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ABSTRACT

Name :Siti Amroina
Master Number 12120400005
Title of Thesis :Cognitive Strategies in Teaching Vocabulary to Ninth Grade

Students at Al-Muttagin Islamic Boarding School, Sosopan,
Padang Lawas

Vocabulary learning (mufrodat) is an essential aspect of mastering the Arabic language, as it
serves as the foundation for other language skills such as reading, writing, listening, and
speaking. However, in reality, many students still experience difficulties in remembering and
using the vocabulary they have learned. One approach considered effective in overcoming
this issue is the application of cognitive strategies, which are learning strategies that involve
mental processes such as repetition (rehearsal), elaboration, and organization to help students
understand and memorize mufrodat more meaningfully.This study aims to describe the
implementation of cognitive strategies in vocabulary learning among ninth-grade students at
Pondok Pesantren Al Muttagin Sosopan, Padang Lawas, as well as to identify the challenges
faced by teachers in applying these strategies. The research uses a descriptive qualitative
method, with data collected through observation, interviews, and documentation involving
Arabic language teachers and ninth-grade students.The results of the study show that the
teacher has implemented cognitive strategies through several steps, namely: introducing
vocabulary, scheduled repetition, elaboration through sentence construction, and grouping
vocabulary based on themes. These strategies help students understand the meanings of
words contextually and improve their retention of the learned mufrodat. The challenges faced
by the teacher include limited instructional time, differences in students’ abilities, and a lack
of engaging learning media. It can be concluded that the application of cognitive strategies in
vocabulary learning has a positive impact on improving students’ vocabulary mastery.
Therefore, teachers are encouraged to continue developing variations in the use of cognitive
strategies to make Arabic language learning more effective and enjoyable.

Keywords: Cognitive strategies, Vocabulery learning, Al-Muttagin Islamic Boarding
School Sosopan padang lawas



ABSTRAK

Nama : Siti Amroina
NIM : 2120400005
Judul Skirpsi :Strategi Kognitif Dalam Mengajarkan Mufrodat Pada Siswa

Kelas IX Pondok Pesantren Al-Muttaqin Sosopan Padang Lawas

Pembelajaran kosakata (mufrodat) merupakan aspek penting dalam penguasaan bahasa Arab
karena menjadi dasar bagi keterampilan berbahasa lainnya seperti membaca, menulis,
menyimak, dan berbicara. Namun, pada kenyataannya, banyak siswa masih mengalami
kesulitan dalam mengingat dan menggunakan kosakata yang telah dipelajari. Salah satu
pendekatan yang dinilai efektif untuk mengatasi hal tersebut adalah penerapan strategi
kognitif, yaitu strategi pembelajaran yang melibatkan proses mental seperti mengulang
(rehearsal), elaborasi, dan organisasi untuk membantu siswa memahami dan mengingat
mufrodat secara lebih bermakna. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penerapan
strategi kognitif dalam pembelajaran mufrodat pada siswa kelas 1X di Pondok Pesantren Al
Muttagin Sosopan, Padang Lawas, serta untuk mengidentifikasi tantangan yang dihadapi
guru dalam penerapannya. Jenis penelitian ini adalah kualitatif deskriptif dengan teknik
pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi terhadap guru bahasa
Arab dan siswa kelas IX. Hasil penelitian menunjukkan bahwa guru telah menerapkan
strategi  kognitif melalui beberapa langkah, yaitu pengenalan mufrodat, pengulangan
terjadwal, elaborasi melalui pembuatan kalimat, serta pengelompokan kosakata berdasarkan
tema. Strategi tersebut membantu siswa memahami makna kata secara kontekstual dan
meningkatkan daya ingat terhadap mufrodat yang dipelajari. Adapun hambatan yang dihadapi
guru meliputi keterbatasan waktu pembelajaran, perbedaan kemampuan siswa, dan
kurangnya media pendukung yang menarik. Dapat disimpulkan bahwa penerapan strategi
kognitif dalam pembelajaran mufrodat memberikan pengaruh positif terhadap peningkatan
penguasaan kosakata siswa. Oleh karena itu, guru disarankan untuk terus mengembangkan
variasi penerapan strategi kognitif agar proses pembelajaran bahasa Arab menjadi lebih
efektif dan menyenangkan.

Kata kunci: Strategi kognitif, Pembelajaran mufrodat, Pondok Pesantren Al
Muttagin  Sosopan padang lawas
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'Dedi Suryadi, “Bahasa sebagai Alat Komunikasi dalam Masyarakat,” Jurnal Al-Bayan:
Jurnal Jurusan Pendidikan Bahasa Arab 7, no. 2 (2015): 125-136.

? Bisri Mustofa Dan Abdul Hamid, Metode & Strategi Pembelajaran Bahasa Arab (malang:
UIN Maliki Pres, 2011)
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" Bisri Mustofa Dan Abdul Hamid, Metode & Strategi Pembelajaran Bahasa Arab.
Malang:UIN Malik Pres,2011.
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Secara etimologi, strategi berarti rencana, metode, dan serangkaian aktivitas
yang dirancang untuk mencapai tujuan tertentu. Muhaimin Syah menyebutkan bahwa
strategi adalah siasat atau rencana, sedangkan menurut Syaiful Bahri Jamaroh
menyebutkannya sebagai suatu garis-garis besar arah untuk melakukan tindakan
dalam usaha mencapai sasaran yang telah ditentukan (Utomo, 2018).} Strategi
kognitif atau Cognitive Strategies melibatkan strategi yang merujuk kepada

' K. B. Utomo, “Strategi dan Metode Pembelajaran Pendidikan Agama Islam MI,” Modeling:
Jurnal Program Studi PGMI (2018).



manipulasi mental secara jelas. Berbeda dengan strategi memori, strategi ini dapat
membantu dalam mempelajari makna sebenar perkataan berbanding memori yang
hanya boleh diaplikasi dengan mengingati makna yang berhampiran atau yang lebih
kurang dengan makna sebenar.? Dalam pembelajaran kosa kata, strategi ini
membantu pelajar untuk manipulasi pembelajaran kosa kata secara langsung melalui
pembelajaran, pemahaman dan pentafsiran sesuatu. Strategi ini mampu menguatkan
strategi mega kognitif seterusnya menjadikan autonomi pelajar dapat dilatih dengan
lebih baik .

Sementara itu, secara bahasa, kognitif atau cogitare diartikan sebagai berfikir.
Kognitif dalam dunia pendidikan dapat diartikan sebagai satu teori belajar yang
digunakan untuk memahami bahwa belajar merupakan pengorganisasian aspek-aspek
kognitif dan persepsi seseorang untuk memperoleh pemahaman.*
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? Banisaeid, M. (2013). Comparative Effect of Memory and Cognitive Strategies Training on
EFL Intermediate Learners’ Vocabulary Learning. English Language Teaching, 108.

* A.R. Zaini, Penguasaan Kosakata Bahasa Arab pada Mahasiswa Melayu di Selangor
International Islamic University College (Tesis Doktor, 2015), him. 1-367, diakses dari
https://ejournal.upsi.edu.my/index.php/PENDETA/article/download/4622/2954.

* Sutarto, teori kognitif dan implikasinya dalam pembelajaran, Islamic counseling, Vol.1,
No.2 (2017), him.1-26.
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Mustofa memaparkan bahwa tujuan pembelajaran mufradat sebagai berikut:

> Bisri Mustofa Dan Abdul Hamid. Malang: UIN Maliki Pres, 2011



a. Mempertajam wawasan baru dan mengisikannya ke dalam benak mereka,
yaitu peserta didik lewat bahan bacaan atau “fahmul masmu”.

b. Melatih peserta didik supaya mereka mampu dalam mulut dan bibir
memberi lafal baik dan benar, sebab penguasaan lafal yang baik dan benar
akan memantik kemahiran berbicara dan/kemampuan membaca secara baik
dan benar pula.

c. Menyadari makna lafal, baik secara denotatif atau leksikal (maksud berdiri
sendiri) mupuan bila digunakan di suatu konteks kalimat yakni (maksud
dan huruf leksematis makna konotatif dan. gramatikal).

d. Menghargai dan menatap mufradat itu dalam berbicara dan kita bicarakan
lisan atau ungkapan spit maupun tulisan berdasarkan konteks yang tepat®.
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® Bisri Mustofa Dan Abdul Hamid. Metode & Strategi Pembelajaran Bahasa Arab. malang:
UIN Maliki Pres, 2011.
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Adapun langkah-langkah sederhana yang bisa dilakukan guru dalam proses
pembelajaran maharoh al istima’ sebagai berikut:

a.

Persiapan, guru membuka pelajaran dengan cara menjelaskan pentingnya
maharoh al istima’ dan karakteristik materi yang akan disampaikan kepada
siswa, serta membatasi tujuan yang hendak dicapai.

Menyampaikan materi dengan metode yang sesuai dengan tujuan, seperti
membacakan teks dengan pelan-pelan atau memutarkan kaset atau CD
untuk didengar siswa.Memberi kesempatan kepada siswa untuk memahami
materi pelajaran yang telah didengar. Jika ada kata-kata sulit atau istilah-
istilah yang belum jelas maka guru menjelaskannya. Jika teks berbentuk
percakapan antara beberapa orang maka guru menulis nama-nama mereka
di papan tulis sehingga siswa bisa melihat ketika membutuhkannya. Atau
jika teks memuat pikiran-pikiran yang mempunyai kaitan dengan yang
terdahulu atau mempunyai latar belakang yang harus diketahui maka guru
harus menjelaskan kepada siswa.

Siswa mendiskusikan materi yang telah didengarkan dan diakhiri dengan
menyampaikan pertanyaan-pertanyaan yang berkaitan dengan tujuan yang
dimaksud.

Siswa diperintahkan untuk membuat ringkasan atau menjawab soal dari
materi yang telah didengarkan dan menyampaikannya baik secara lisan
atau tulisan di depan kelas.

Mengevaluasi pemahaman siswa dengan cara mengajukan beberapa
pertanyaan yang sesuai dengan tujuan yang hendak dicapai sehingga bisa
dipakai untuk mengukur tingkat kemajuan siswa’.
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" Abd Wahab Rosyidi, M.Pd Dan Mamlu’atul Ni’mah, M.Pd, Memahami Konsep Dasar

Pembelajaran Bahasa Arab, (Malang: UIN Maliki Press, 2011), h, 70,.
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Langkah-langkah sedehana yang bisa dilakukan seorang guru dalam
proses pembelajaran maharoh Al kalam di kelas sebagai berikut:



a. Pebelajar pemula

1. Pada saat yang bersamaan siswa diminta untuk belajar mengucapkan
kata, menyusun kalimat dan mengungkapkan isi pikirannya.

2. Kemudian guru mengurutkan pertanyaan-pertanyaan yang dijawab
oleh siswa sehingga berakhir membentuk sebuah tema yang
sempurna.

3. Guru bisa menyuruh siswa menjawab latihan-latihan syafawiyah,
menghafal percakapan, atau menjawab pertanyaan Yyang
berhubungan dengan isi teks yang telah siswa baca.

b. Pebelajar lanjut

1. Guru melatih siswa dengan untuk berbicara dengan bermain peran.

2. Guru mengajak siswa untuk berdiskusi dengan tema-tema yang
menarik yang sudah ditentukan (dimungkinkan tema-tema diskusi
disepakati bersama).

3. Guru memberikan kesempatan pada siswa untuk bercerita tentang
peristiwa yang terjadi pada dirinya atau yang pernah dialami.

4. Meminta bercerita ulang tentang informasi yang telah didengar dari
televisi, radio, atau lain-lainnya.

c. Pebelajar tingkat atas

1. Guru memilih beberapa tema untuk berlatih kalam.

2. Sebaiknya tema yang dipilih sangat menarik siswa atau yang
berhubungan dengan pengalamn kehidupan siswa.

3. Dalam memilih tema sebaiknya jelas dan terbatas

4. Memberikan kesempatan pada siswa untuk memilih dua tema atau
lebih sampai akhirnya siswa bebas memilih tema yang dibicarakan
tentang apa yang mereka ketahui®.
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® Syaiful Bahri Djamarah, Strategi Belajar Mengajar, (Jakarta: Rineka Cipta,2006),edisi revisi him.
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Strategi Pembelajaran Maharoh Al Qiro’ah Langkah-langkah pembelajaran
qgira’ah jahriyah:

? Abd Wahab Rosyidi, M.Pd Dan Mamlu’atul Ni’'mah, M.Pd, Memahami Konsep Dasar
Pembelajaran Bahasa Arab, (Malang: UIN Maliki Press, 2011)
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a. Guru memulai pelajaran dengan memberi contoh qira’ah jahriyah dengan
benar. Guru dimungkinkan membacakan teks dan diikuti oleh siswa dengan
melihat teksnya Siswa menirukan bacaan guru.

b. Sebaiknya teks yang disajikan pendek serta mudah dipahami siswa, sehingga
fokus hanya untuk mengucapkan dan tidak pindah untuk berpikir tentang
makna.

c. Tersedianya waktu yang cukup untuk melatih siswa mendengarkan teks,
setelah selesai kemudian mereka diminta untuk membaca teks dengan keras .

d. Melatih siswa membaca dengan cara bersama-sama dan juga individu. saat
siswa membaca secara individu guru harus aktif untuk mendorong siswanya
membaca dengan cepat tidak membaca kata perkata atau sering berhenti
dalam setiap baris.

e. Hendaknya guru selalu mencatat kesalahan-kesalahan yang terjadi baik
berkaitan dengan bunyi atau pengucapan. Berdasarkan catatan tersebut guru
bisa mencari penyebab dan menentukan solusinya™.
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19 atuconcina S.N, Efektivitas permainan bahasa arab dalam meningkatkan kemampuan
membaca mahasiswa program studi pendidikan bahasa arab.arabi: journal of Arabic studies, 3(2) 145.
https://doi.org/10.24865/ajas.v3i2.99 (2018).
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Langkah-langkah ketika menggunakan metode mubasyarah, atau sam’iyah-
syafawiyah Sebagai berikut berikut:

a. Guru membacakan beberapa kata dan kalimat disertai penjelasan maknanya
(dengan menggunakan gambar, isyarah, gerakan, peragaan dll, yang jelas

2 M. Khalilulah, Strategi Pembelajaran Bahasa Arab Aktif (Kemahiran Qira’ah dan
Kitabah). Jurnal Sosial Budaya 2011, 8(10), 152-167.
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tidak boleh menggunakan bahasa Ibu). Setelah siswa dirasa paham kemudian
guru menggunakan kata atau kalimat tersebut dalam komunikasi praktis.

b. Guru menyuruh siswa membuka buku dan membaca teks, serta meminta
siswa untuk mengulangi lagi.

c. Siswa mengulangi kalimat dan jumlah secara bersama-sama, kemudian kelas
dibagi dua atau tiga kelompok, setiap kelompok diminta untuk mengulang
ulang sampai akhirnya guru memilih siswa secara acak untuk mengulang
dan di ikuti oleh teman lainnya.

d. Setelah siswa memahami kata dan kalimat, guru menampilkan teks
sederhana dan menyuruh siswa membaca dalam hati.

e. Guru mengajukan pertanyaan seputar teks, dan buku tetap terbuka, dalam hal
ini guru tidak menguji hafalan siswa serta guru mempersilahkan siswa
mencari jawaban dalam teks.

f. Sebaiknya petanyaan sesuai dengan bahan bacaan sehingga dapat diketahui
dengan mudah tingkat pemahamannya.

g. Sebaiknya pertanyaan-pertanyaan yang diberikan membutuhkan jawaban pendek.

h. Jika salah seorang siswa tidak mampu menjawab pertanyaan, hendaknya
pertanyaan diberikan kepada siswa lain.

i. Setelah selesai Tanya jawab, siswa diminta untuk mengulangi lagi bacaan
dalam hati. Atau meminta siswa yang sudah baik bacaanya untuk membaca
dengan keras dan diikuti oleh siswa lain.

j. Pada akhir pertemuan guru memotivasi siswa untuk mengajukan pertanyaan
yang jawabanya ada dalam teks bacaan, dan selanjutnya dijawab oleh teman-
temannya, baik mengenahi pemahaman isi bacaan atau tata bahasa'®.
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3 Abd Wahab Rosyidi, M.Pd Dan Mamlu’atul Ni’mah, M.Pd, Memahami Konsep Dasar
Pembelajaran Bahasa Arab, (Malang: UIN Maliki Press, 2011), h, 73-74.
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4 Abd Wahab Rosyidi, M.Pd Dan Mamlu’atul Ni’'mah, M.Pd, (Malang: UIN
Maliki Press, 2011), h, 73-74.
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Rubin (1987) menerangkan bahawa strategi kognitif merujuk kepada langkah-
langkah yang digunakan dalam proses penyelesaian masalah yang memerlukan
analisis secara terus atau melakukan sintesis terhadap bahan-bahan pembelajaran.
Strategi kognitif ini menyerupai dengan strategi memori namun bezanya adalah ia
menuntut penggunaan aspek mental yang bersifat mekanikal seperti mengulang sebut
perkataan, mencatat dan menyimpan perkataan dalam buku nota, menghuraikan
konsep baharu berkaitan perkataan sedia ada dan sebagainya.'® Strategi kognitif juga
merujuk kepada kaedah-kaedah spesifik yang digunakan oleh manusia untuk
menyelesaikan masalah termasuk semua aktiviti mental berkaitan membuat
keputusan, merancang, dan sebagainya .*’

'® S. Setiadi, Peningkatan Keterampilan Kitabah Arabiyah Mahasiswamelalui
Metode Tutor Sebaya. Jurnal Al Bayan: Jurnal Jurusan Pendidikan Bahasa Arab, 9(1), 31—
39. https://doi.org/10.24042/albayan.v9i1.1094 (2017)

'8). Rubin, “Learner Strategies: Theoretical Assumptions, Research History and Typology,”
dalam Learner Strategies in Language Learning, ed. A. Wenden & J. Rubin (Englewood Cliffs, NJ:
Prentice Hall, 1987).

7 Maizan Mat@Muhammad, “Teknik Mnemonik sebagai Strategi Kognitif dalam
Meningkatkan Keupayaan Ingatan Pelajar Peringkat Pengajian Pra-U: Sorotan Kajian Lepas,” National
Pre-University Seminar (2017), him. 309—-317, diakses dari
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Strategi kognitif sebagai salah satu tujuan pembelajaran, yang menurut
Anderson & Krathwohl harus dievaluasi sebagai hasil belajar, maka strategi kognitif
harus diajarkan kepada siswa.’® Hal ini sejalan pendapat Winkel yang menyatakan
bahwa strategi kognitif dapat dikembangkan sedikit demi sedikit melalui pengajaran,
dengan cara guru membantu siswa belajar dari membaca (memahami buku teks),
mendorong siswa untuk berperan aktif dalam membaca dan memahami konsep,
menyelesaikan masalah, menyajikan hasil karya, sehingga menjadi pebelajar yang
independen. Dengan demikian mengintegrasikan pembelajaran strategi dalam
pembelajaran di kelas dapat membuat tujuan tersebut dapat dicapai.™
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'8 L. W. Anderson & D. R. Krathwohl, A Taxonomy for Learning, Teaching, and Assessing: A
Revision of Bloom’s Taxonomy of Educational Objectives (New York: Pearson Education, 2001).
¥ W. S. Winkel, Psikologi Pengajaran (Jakarta: Grasindo, 1996)..
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Gagne (1974) menyatakan bahwa strategi kognitif merupakan kemampuan
internal seseorang untuk memecahkan masalah, dan mengambil keputusan.?
Anderson dan Krathwohl (2001) mengemukakan tiga macam strategi kognitif yang
sangat penting untuk diajarkan kepada siswa, yaitu: (a) mengulang (rehearsal)
merupakan cara menghafal bahan pelajaran ke dalam ingatan dengan cara
mengulang-ulang bahan tersebut; (b) elaborasi (elaboration) merupakan proses
menambahkan rincian informasi baru sehingga menjadi lebih bermakna; dan (c)

organisasi (organizational) merupakan cara mengenali atau mengambil ide pokok dari
kumpulan banyak informasi.*
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2OR. M. Gagné, Essentials of Learning for Instruction (New York: Holt, Rinehart and Winston,
1975).

2L L. W. Anderson & D. R. Krathwohl, A Taxonomy for Learning, Teaching, and Assessing: A
Revision of Bloom’s Taxonomy of Educational Objectives (New York: Pearson Education, 2001).
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Strategi mengulang atau rehersal digunakan untuk menghubungkan
informasi baru dengan pengetahuan awal. Strategi mengulang merupakan salah



satu strategi kognitif yang dapat digunakan oleh siswa untuk mencari makna dari
informasi atau materi pelajaran yang dipelajari atau diperoleh dengan cara
mengulang berkali-kali. Strategi mengulang dapat dilakukan dengan cara
membaca dalam hati atau dengan suara keras materi pelajaran yang ingin dihafal
atau dipahami. Kelemahan strategi ini adalah kurang sesuai jika digunakan untuk
menyelesaikan tugas tugas yang lebih kompleks.?Strategi mengulang dapat
dibagi menjadi dua yaitu: 1) strategi mengulang sederhana dengan mengulang-
ulang membaca sebuah materi, dan 2) strategi mengulang kompleks dengan cara
menggaris bawahi dan membuat catatan pinggir.?
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Strategi elaborasi merupakan strategi yang menghubungkan pengetahuan
siswa yang diperoleh sebelumnya dengan informasi baru, sehingga informasi yang
didapatkan diproses pada tingkat yang lebih dalam serta lebih bermakna atau
memperluas suatu gagasan,.?* Strategi elaborasi memungkinkan siswa memindahkan
informasi baru dari short term memory ke long term memory dengan cara
menghubungkan informasi baru dengan apa yang sudah diketahui. Elaborasi
merupakan penggunaan pengetahuan lama untuk memperluas atau memperdalam
pengetahuan yang baru sehingga dapat lebih efektif dalam mempelajarinya. Elaborasi
dapat juga disebut sebagai suatu proses yang melibatkan penambahan makna suatu
informasi. Oleh karenanya, strategi elaborasi dapat dilakukan dengan membuat uraian
atau kesimpulan dari materi yang dipelajari, membauat analogi, megeneralisasi,
memperluas ide-ide dalam materi yang dipelajari, serta mempertanyakan dan mencari
jawaban.?
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> Melissa Dornisch, Rayne A. Sperling, & Jessica A. Zeruth, The Effects of Levels of
Elaboration on Learners’ Strategic Processing of Text, Instructional Science, Vol. 39 (2011), him. 1-26,
https://doi.org/10.1007/s11251-009-9111-z.

2> Anderson, L. W., & Krathwohl, D. R. A taxonomy for learning, teaching, and assessing
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Strategi organisasi adalah cara meningkatkan kemampuan untuk mendapatkan
hasil yang diinginkan, menumbuhkan pola pikir baru yang lebih ekspansif, dan
mengembangkan aspirasi secara bebas. Organisasi belajar ini mengembangkan
belajar bersama atau belajar melalui berbagai sumber dengan komitmen untuk terus
belajar dan melakukan perbaikan.?

Strategi organisasi dilakukan dengan menentukan inti atau ide pokok dari
suatu materi yang dipelajari dengan menyusun garis besar dalam materi tersebut.
Tentu saja tujuan strategi organisasi adalah untuk membantu meningkatkan makna
dari informasi baru yang telah didapatkan dengan menggunakan struktur
perorganisasian baru pada informasi tersebut.?’
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%G, Wiyono, Strategi Penerapan Organizational Learning Untuk, Jurnal Edukasi Elektro, Vol.
1, No. 1 (2010), him. 69-77
%7 Anderson, L. W., & Krathwohl, D. R. A taxonomy for learning, teaching, and assessing
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Mufrodat adalah termasuk kedalam unsur Bahasa yang sangat
penting, dikarenakan fungsinya sebagai pembentuk wacana, kalimat,
ungkapan. Seseorang yang sedang dalam proses
pembelajaran tentunya harus memiliki kosa kata, termasuk juga pada
pembelajaran Bahasa arab. Jika Seseorang menguasai  kosakata
Bahasa arab tentunya akan bisa menunjang seseorang  untuk
memahami dan berkomunikasi dengan mudah apa yang disampaikan
oleh lawan bicaranya. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa
memahami sesuatu perkataan lawan bicar salah satu faktornya yaitu
harus mempunyai hafalan mufrodat yang banyak. Maka dari itu
penambahan mufrodat sangatlah penting dalam proses pembelajaran®
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#! Nurul Inayah, DKK. “Peningkatan Penguasaan Kosakata (Mufrodat) Untuk Memahami

Wacana Bahasa Arab .
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Tujuan umum pembelajaran kosakata (mufrodat) bahasa Arab adalah sebagai
berikut:

a. Memperkenalkan kosakata baru kepada siswa atau mahasiswa, baik melalui
bahan bacaan maupun faham al-Musmu*.

b. Melatih siswa atau mahasiswa untuk dapat melafalkan kosakata itu dengan baik
dan bernar mengantarkan pada kemahiran berbicara dan membaca secara baik
dan benar pula.

c. Memahami makna kosakata, baik secara denotasi atau konotasi (berdiri sendiri)
maupun ketika digunakan dalam konteks kalimat tertentu (makna konotatif dan
gramatikal)

d. Mampu mengapresiasi dan mengfungsikan mufrodat itu dalam berekspresi lisan
(berbicara) maupun tulisan (mengarang) sesuai konteks yang benar.*
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3 Syaiful Mustofa, Strategi Pembelajaran Bahasa Arab Inofatif, (Malang: UIN Maliki
Press, 2017), HIm. 61.
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Langkah-langkah yang dapat diambil oleh guru dalam mengajarkan mufrodat
menggunakan strategi kognitif adalah sebagai berikut:

1.

Pengenalan Mufrodat

Perkenalkan kata-kata baru secara langsung, bersama dengan
konteksnya. Gunakan gambar atau objek nyata untuk memperjelas makna.
Mengulang (Rehearsal)

Ajak siswa untuk mengulang kata-kata baru tersebut secara lisan dan
tertulis. Gunakan teknik pengulangan terjadwal untuk membantu memori
jangka panjang.

Elaborasi (Elaboration

Meminta para siswa untuk membuat kalimat atau cerita menggunakan
mufrodat baru. Ini membantu mereka menambahkan konteks dan makna yang
lebih dalam.

Organisasi (Organizational)

Mengjaran siswa untuk mengelompokkan mufrodat berdasarkan tema
atau kategori. Misalnya, kelompokkan kata-kata benda, kata kerja, atau kata
sifat.

Revisi dan Pengulangan

Lakukan pengulangan secara berkala untuk memastikan bahwa siswa
dapat mengingat dan menggunakan mufrodat dengan baik.Berikut adalah
kalimat yang diperbaiki dan langkah-langkah yang jelas untuk mengajarkan
mufrodat menggunakan strategi kognitif
Penerapan dan refleksi

Siswa diminta menggunakan mufrodat dalam kegiatan komunikatif
seperti, percakapan,menulis, atau membuat cerita pendek.*
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*> Anderson, L. W., & Krathwohl, D. R. A taxonomy for learning, teaching, and assessing
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PEDOMAN WAWANCARA

Pedoman wawancara ini disusun untuk memperoleh data tentang”strategi
kognitif dalam mengejarkan mufrodat pada siswa kelas 1X di pondok pesantren
AMuttaqin sosopan padang lawas”. Adapun hal yang diwawancarai peneliti ini
adalah sebagai berikut:

NO

URAIAN

PERTANYAAN

1

Wawancara dengan ibu
kepala sekolah Mts Al-
Muttagin sosopan yaitu
dengan ibu Dr, Masni

1.

no

Bagaimana sejarah berdirinya Mts Al-
Muttagin sosopan?

Kapan Mts Al-Muttagin sosopan didirikan?
Bagaimana letak geografis Mts Al-Muttagin
sosopan?

Bagaimana keadaan sarana dan prasarana
Mts Al-Muttagin sosopan?

Bagaimana keadaan guru Mts Al-Muttagin
sosopan?

Bagaimana keadaan siswa Mts Al-Muttagin
sosopan?

Wawancara dengan
guru bahasa arab Mts
Al-Muttagin sosopan

Bagaimana cara ibu biasanya mengajarkan
mufrodat kepada siswa?
Strategi kognitif apa saja yang ibu gunakan

dalam mengajarkan mufrodat?

Bagaimana ibu menyesuaikan strategi tersebut
untuk siswa dengan kemampuan berbeda?
media atau alat bantu apa yang biasanya ibu
gunakan untuk mendukung strategi kognitif?
Menurut ibu, sejauh mana strategi kognitif
membantu  meningkatkan pemahaman dan
hafalan mufrodat siswa?

Apa saja hambatan yang ibu hadapi dalam

menerapkan strategi kognitif di kelas ?




A4

Bagaimana cara ibu mengatasi perbedaan
kemampuaan siswa dalam  menghafal
mufrodat?

Langkah-langkah guru dalam mengajarkan
mufrodat menggunakan strategi kognitif?

Wawancara dengan
siswa kelas IX Mts Al-
Muttagin sosopan

. Apa yang kamu pahami tentang mufrodat

dalam pembelajaran bahasa arab?

. Apakah mufrodat menurutmu mudah atau

sulit dihafal? Jelaskan alasannya?
Pernakah guru mengajarkan langkah-langkah
khusus agar kamu lebih mudah mengingat

mufrodat? Jika iya, bagaimana caranya?

. Apa kesulitan terbesar yang kamu alami

dalam memahami atau menghafal mufrodat ?
Menurutmu strategi atau cara apa yang paling
memudahkanmu memahami dan menghafal
mufrodat?

Media atau alat bantu apa yang kamu gunakan
saat belajar mufrodat?

Menurutmu, apakah penguasaan banyak
mufrodat membuat kemampuanmu

memahami teks arab lebih baik?




HASIL WANWANCARA

A. Hasil wawancara dengan ibu kepala sekolah Mts Al-Muttaqin Sosopan
Kecamatan Sosopan Kabupaten Padang Lawas

Pertanyaan

Jawaban

Bagaimana sejarah berdirinya
Mts Al-Muttagin sosopan?

Pada mulanya, berdirinya
madrasah ini selain dilatar
belakangi oleh semangat syiar
agama, juga sebagai wujud untuk
memfasilitasi masyarakat setempat
untuk mendapatkan akses
pendidikan lebih lanjut, dari ilmu
desa tersebut ditambah dengan
desa Simaninggir, desa
Sianggunan, desa Hulim, desa Huta
Baru Sosopan, dan desa Simartolu
belum ada madrasah setingkat
Tsanawiyah dan Aliyah.

Kapan Mts
sosopan didirikan?

Al-Muttagin

Madrasah Tsanawiyah swasta Al-
Muttagin Sosopan berdiri pada
tahun 1984.

Bagaimana letak geografis Mts
Al-Muttagin sosopan?

Letak Geografis yang dimaksud
disini adalah daerah atau tempat
dimana MTs Al-Muttagin Sosopan
berada dan melakukan kegiatannya
sebagai lembaga pendidikan yang
berciri khas pendidikan Islam. MTs
Al-Muttagin Sosopan terletak di
desa Sosopan Kecamatan Sosopan
Kabupaten Padang Lawas Provinsi
Sumatera Utara, dekat dengan
pemukiman masyarakat tepatnya di
pinggiran desa Sosopan

Bagaimana keadaan sarana dan
prasarana  Mts Al-Muttagin
sosopan?

Menurut keterangan yang diperoleh
penulis dari operator sekolah yang
bernama yang mana dijelaskan
bahwa di MTs Al-Muttagin Sosopan
mempunyai sarana dan prasarana
serta fasilitasnya diantaranya: ada




q)

yang lunak ada yang keras. Adapun sarana
dan prasarana yang dimiliki

MTs Al-Muttagin Sosopan dapat

dilihat pada tabel sebagai berikut

5 Bagaimana keadaan guru Mts | keadaan guru MTs Al-
Al-Muttagin sosopan? Muttagin Sosopan yang mana guru
Bahasa Arab berjumlah 1 orang
dan guru keseluruhan berjumlah 15
orang
6 | Bagaimana keadaan siswa Mts | Berdasarkan data penelitian di

Al-Muttagin sosopan?

peroleh, siswa di MTs Al-Muttagin
Sosopan berjumlah 130 orang agar
leih jelas dapat dlihat pada tabel di
bawah ini

B. Wawancara Dengan Guru Bahasa Arab Mts Al-Muttagin Sosopan

Kecamatan Sosopan Kabupaten Padang Lawas

No

Pertanyaan

Jawaban

Bagaimana cara ibu biasanya
mengajarkan mufrodat kepada
siswa?

Biasanya saya mengajarkan mufrodat dengan
cara menyebutkan kosa kata baru, kemudian
siswa menirukan secara bersama-sama.
Setelah itu saya tulis di papan tulis beserta
artinya, dan saya minta siswa membuat
contoh kalimat sederhana. Dengan begitu,
siswa tidak hanya hafal kata, tapi juga
tahu penggunaannya.

Strategi kognitif apa saja yang
ibu

mengajarkan mufrodat?

gunakan dalam

Saya menggunakan strategi mengulang-ulang
kosa kata, mengelompokkan mufrodat
berdasarkan tema (misalnya tema sekolah,
rumah, atau masjid), serta memberi latihan
menulis dan membaca. Saya juga sering
mengajak siswa mengaitkan mufrodat baru
dengan kata-kata yang sudah mereka tahu
agar lebih mudah diingat.

Bagaimana ibu menyesuaikan
strategi tersebut untuk siswa

dengan kemampuan berbeda?

Untuk siswa yang cepat tangkap, saya
biasanya memberi tugas tambahan seperti
membuat kalimat. Sedangkan bagi yang
masih kesulitan, saya ulangi lagi kosakatanya
dengan cara yang lebih sederhana, misalnya
menggunakan gambar atau gerakan tangan




Y

supaya lebih mudah dipahami.

media atau alat bantu apa yang
biasanya ibu gunakan untuk

mendukung strategi kognitif?

Saya sering menggunakan papan tulis, dan
buku paket bahasa arab. Media itu membantu
siswa lebih tertarik dan lebih mudah
mengingat kosa kata karena
ada visualisasinya.

Menurut ibu,

kognitif

sejauh  mana
strategi membantu
meningkatkan pemahaman dan

hafalan mufrodat siswa?

Menurut saya, strategi kognitif cukup efektif.
Siswa lebih cepat mengingat kalau kosa kata
dihubungkan dengan tema atau pengalaman
sehari-hari. Mereka juga lebih paham artinya
ketika diajak membuat kalimat. Jadi tidak
hanya menghafal, tapi juga mengerti cara
memakai mufrodat itu.

Apa saja hambatan yang ibu
hadapi dalam  menerapkan

strategi kognitif di kelas ?

Hambatannya biasanya waktu yang terbatas
karena mufrodat butuh banyak pengulangan.
Selain itu, kemampuan siswa berbeda-beda
sehingga ada yang cepat mengerti, tapi ada
juga yang harus diulang berkali-kali. Kadang
siswa juga cepat bosan kalau metodenya
menghafal saja, jadi saya harus mencari
variasi agar pembelajaran tetap menarik.

Bagaimana cara ibu mengatasi
perbedaan kemampuaan siswa

dalam menghafal mufrodat?

Saya mengatasi perbedaan kemampuan siswa
dengan cara mengulang lebih sering bagi yang
lambat, memberi tugas tambahan bagi yang
cepat, serta menggunakan media sederhana
seperti gambar agar semua bisa mengikuti.

Langkah-langkah guru dalam
mengajarkan mufrodat

menggunakan strategi kognitif?

Adapun langkah-langkah yang saya gunakan
antara lain seperti pengenalan mufrodat,
mengulang kata-kata baru secara lisan dan
tulisan, dan mengajarb  siswa untuk
mengelompokkan mufrodat berdasarkan tema.




C. Wawancara Dengan Siswa Kelas

ay

IX Mts Al-Muttagin Sosopan

Kecamatan Sosopan Kabupaten Padang Lawas

Pertanyaan

Jawaban

Apa vyang kamu

mufrodat

pahami
tentang dalam

pembelajaran bahasa arab?

Mufrodat itu kosa kata bahasa arab, jadi jika
siswa memiliki banyak mufrodat maka siswa
mudah memahami pelajaran bahasa arab yang
di ajarkan guru di dalam kelas.

Apakah mufrodat menurutmu

mudah atau sulit dihafal?

Kadang mudah kalau sering diulang, tapi sulit
kalau kata-katanya asing dan jarang dipakai.

Pernakah guru mengajarkan
langkah-langkah khusus agar
kamu lebih mudah mengingat
mufrodat? Jika iya, bagaimana

caranya?

lya, guru biasanya menyuruh kami mengulang
bersama-sama, menulis di buku, dan
membuat contoh kalimat.

Apa kesulitan terbesar yang
kamu alami dalam memahami

atau menghafal mufrodat ?

Saya sering tertukar kalau ada kata yang mirip
bunyinya, terus gampang lupa arti kata kalau
jarang dipakai, apa lagi mengucapkannya
susah.

Menurutmu strategi atau cara
apa yang paling
memudahkanmu  memahami
dan menghafal mufrodat?

Menurut saya, cara yang paling memudahkan
untuk memahami dan menghafal mufrodat itu
dengan mengulang-ulang kata setiap hari dan
memakainya dalam percakapan. Kalau hanya
sekali baca biasanya cepat lupa , tapi kalau
sering dipakai jadi lebih mudah ingat. Saya
juga terbantu kalau mufrodat disertai gambar
atau contoh nyata, sehingga lebih jelas
maknanya dan tidak mudah tertukar.

Media atau alat bantu apa yang
kamu gunakan saat belajar

mufrodat?

Biasanya buku pelajaran, papan tulis, dan
terkadang ibu itu memakai gambar sehingga
kami tidak mudah bosan dengan proses
pembelajaran yang dibawakan oleh guru
bahasa arab.

Menurutmu, apakah

lya, karena semakin banyak kosa kata yang
saya  tahu, semakin mudah  saya
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penguasaan banyak mufrodat | memahami isi teks Arab. Soalnya setiap kali

membaca, saya tidak perlu terlalu sering

membuka kamus. Dengan banyaknya kosa

memahami teks arab lebih | kata yang kita tahu, Kkita bisa langsung

baik? menangkap maksud bacaan dan lebih cepat
' memahami isinya.

membuat kemampuanmu
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PEDOMAN OBSERVASI

Aspek yang diamati

Hasil observasi

Persiapan Pembelajaran

Guru menyiapkan materi mufrodat sesuai tema
harian. Sebelum pelajaran dimulai, guru menuliskan
kosakata baru di papan tulis, menyiapkan media
seperti kartu kata, serta menjelaskan tujuan
pembelajaran.

Penerapan Strategi
Kognitif

Guru menerapkan strategi pengulangan dengan
meminta siswa mengucapkan kosakata secara
bersama-sama  dan  berulang. Guru  juga
mengelompokkan ~ mufrodat  sesuai  kategori
(misalnya: benda di kelas, anggota tubuh, hewan).
Selain itu, guru memberikan contoh penggunaan
mufrodat dalam kalimat sederhana agar siswa
memahami konteksnya.

Penggunaan Media

Guru menggunakan media buku nahasa arab, gambar,
dan papan tulis untuk membantu siswa memahami
arti mufrodat. Siswa tampak lebih mudah mengingat
kata saat ditunjukkan dengan media visual.

Respons Siswa

Sebagian besar siswa tampak antusias dalam
mengikuti pembelajaran. Mereka aktif menjawab
pertanyaan guru, walaupun ada beberapa siswa yang
masih mengalami kesulitan menghafal mufrodat
tertentu.

Pemahaman dan
Hafalan Siswa

Siswa mampu mengulang mufrodat yang diajarkan,
baik secara individu maupun berkelompok. Beberapa
siswa dapat menggunakan mufrodat tersebut dalam
kalimat sederhana. Namun, ada sebagian siswa yang
perlu diulang kembali agar benar-benar hafal.

Evaluasi

Guru melakukan evaluasi dengan cara meminta siswa
mengucapkan mufrodat  secara  bergantian,
menuliskan kosakata di papan tulis, dan memberikan
latihan soal sederhana. Guru memberi umpan balik
langsung berupa perbaikan pelafalan maupun arti.
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