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ABSTRAK 

Nama  : Riski Ardilla Safitri 

NIM  : 21 404 00036 

Judul Skripsi : Pengaruh Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumen di Pasar      

  Sangkumpal Bonang 
 

Penelitian ini dilatar belakangi atas terjadi pergeseran perilaku konsumen dalam 

berbelanja, dari yang semula lebih banyak dilakukan di pasar tradisional seperti Pasar 

Sangkumpal Bonang, kini beralih ke pasar modern dan platform belanja online. Pergeseran 

ini dipicu oleh perubahan gaya hidup masyarakat akibat kemajuan teknologi digital yang 

menawarkan kemudahan, efisiensi, dan kenyamanan. Namun, terjadi penurunan 

pengunjung di pasar Sangkumpal Bonang, tetapi sebagian konsumen tetap loyal berbelanja 

di sana karena nilai-nilai seperti harga terjangkau, interaksi sosial, keberpihakan pada 

produk lokal, dan kedekatan dengan pedagang. Fenomena ini menunjukkan bahwa gaya 

hidup menjadi faktor penting yang memengaruhi perilaku konsumen, tidak hanya dalam 

konteks mengikuti tren modern, tetapi juga dalam mempertahankan nilai-nilai tradisional 

dan sosial. Penelitian ini bertujuan untuk menguji dan menganalisis pengaruh gaya hidup 

terhadap perilaku konsumen di Pasar Sangkumpal Bonang. Jenis penelitian ini adalah 

penelitian kuantitatif dengan analisis regresi sederhana. Sampel penelitian ini adalah 

konsumen di pasar Sangkumpal Bonang. Sampel diambil dengan teknik purposive 

sampling. Purposive sampling adalah metode pengambilan sampel dengan ketentuan 

tertentu. Jumlah responden 70 responden. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner. 

Variabel dalam penelitian ini adalah variabel bebas yaitu gaya hidup (X) dan variabel 

terikat (Y) yaitu perilaku konsumen. Dari hasil uji t diketahui untuk gaya hidup nilai thitung 

> ttabel (9,049 > 1,995) dapat disimpulkan gaya hidup berpengaruh dan signifikan 

terhadap perilaku konsumen. 

 

Kata Kunci: Gaya Hidup, Perilaku Konsumen, Pasar Sangkumpal Bonang 

 

  



 

ii 

 

ABSTRACT 

 
Name  : Riski Ardilla Safitri 

NIM  : 21 404 00036 

Thesis Title : The Influence of Lifestyle on Consumer Behavior in the Market      

  Sangkumpal Bonang 
 

This research is based on a shift in consumer behavior in shopping, from what was 

originally more done in traditional markets such as Sangkumpal Bonang Market, now 

switching to modern markets and online shopping platforms. This shift is triggered by 

changes in people's lifestyles due to advances in digital technology that offer convenience, 

efficiency, and convenience. However, there has been a decrease in visitors at the 

Sangkumpal Bonang market, but some consumers remain loyal to shop there because of 

values such as affordable prices, social interaction, alignment with local products, and 

proximity to traders. This phenomenon shows that lifestyle is an important factor 

influencing consumer behavior, not only in the context of following modern trends, but 

also in maintaining traditional and social values. This study aims to test and analyze the 

influence of lifestyle on consumer behavior in Sangkumpal Bonang Market. This type of 

research is a quantitative research with simple regression analysis. The sample of this study 

is consumers in the Sangkumpal Bonang market. Samples were taken by purposive 

sampling technique. Purposive sampling is a sampling method with certain conditions. The 

number of respondents was 70 respondents. Data was collected using questionnaires. The 

variables in this study are the independent variable, namely lifestyle (X) and the bound 

variable (Y), namely consumer behavior. From the results of the t-test, it is known that for 

lifestyle the tcal value of > ttable (9.049 > 1.995) can be concluded that lifestyle has 

an influence and is significant on consumer behavior. 

 

Keywords: Lifestyle, Consumer Behavior, Sangkumpal Bonang Market 
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 تجريدي

 

 

 سافيتري أرديلا ريسكي:   الاسم

 ٢١٤٠٤٠٠٠٣٦:   الوثيقة رقم

 في المستهلكين سلوك على الحياة نمط تأثير:  الرسالة عنوان

 بونانج سانغكومبال السوق

 

 
 

 ، التسوق في المستهلك سلوك في تحول على البحث هذا يعتمد

 سوق مثل التقليدية الأسواق في الأصل في به القيام يتم كان مما

 ومنصات الحديثة الأسواق إلى الآن تحول والذي ، بونانج سانغكومبال

 أنماط في التغييرات بسبب التحول هذا يحدث. الإنترنت عبر التسوق

 الراحة توفر التي الرقمية التكنولوجيا في التقدم بسبب الناس حياة

 في الزوار عدد في انخفاض هناك كان ، ذلك ومع. والراحة والكفاءة

 مخلصين يزالون لا المستهلكين بعض لكن ، بونانج سانجكومبال سوق

 الاجتماعي والتفاعل المعقولة الأسعار مثل قيم بسبب هناك للتسوق

 هذه تظهر .التجار من والقرب المحلية المنتجات مع والمواءمة

 ليس ، المستهلك سلوك على يؤثر مهم عامل الحياة نمط أن الظاهرة

 على الحفاظ في أيضا ولكن ، الحديثة الاتجاهات اتباع سياق في فقط

 وتحليل اختبار إلى الدراسة هذه تهدف. والاجتماعية التقليدية القيم

. بونانغ سانغكومبال سوق في المستهلك سلوك على الحياة نمط تأثير

 هذه عينة. بسيط انحدار تحليل مع كمي بحث هو البحث من النوع هذا

 العينات أخذ تم. بونانج سانجكومبال سوق في المستهلكون هي الدراسة

 أخذ طريقة هو الهادف العينات أخذ. الهادفة العينات أخذ بتقنية

 جمع تم. مستجيبا ٧٠ المستجيبين عدد وبلغ. معينة بشروط العينات

 هي الدراسة هذه في المتغيرات. الاستبيانات باستخدام البيانات

 سلوك وهو ، المرتبط والمتغير  الحياة نمط وهو ، المستقل المتغير

 لنمط بالنسبة أنه المعروف من ،ت اختبار نتائج من. المستهلك

 للتعديل القابلة<  ل الإجمالية القيمة استنتاج يمكن ، الحياة

 سلوك على وأهمية تأثير له الحياة نمط أن( ٩٫٠٤٩<١٫٩٩٥)

 .المستهلك

 

 سانغكومبال سوق ، المستهلك سلوك ، الحياة نمط: الدالة الكلمات

 بونانج
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KATA PENGANTAR 

 

Assalaamu’alaikum Wr.Wb 

       Alhamdulillah, puji syukur kita sampaikan kehadirat Allah SWT, yang telah 

melimpahkan rahmat serta hidayah-Nya, sehingga peneliti dapat menyelesaikan 

penulisan skripsi ini. Untaian shalawat serta salam senantiasa tercurahkan kepada 

insan mulia Nabi Besar Muhammad SAW, figur seorang pemimpin yang patut 

dicontoh dan diteladani, pencerah dunia dari kegelapan beserta keluarga dan para 

sahabatnya. 
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Konsumen Pasar Sangkumpal Bonang”, ditulis untuk menambah pengetahuan 

peneliti dan orang-orang yang membaca karya ilmiah ini, untuk referensi penelitian 

selanjutnya. Dan untuk melengkapi tugas dan memenuhi syarat-syarat untuk 

mencapai gelar Sarjana Ekonomi (S.E) Pada program Studi Ekonomi Syariah di 

Universitas Islam Negeri Syekh Ali Hasan Ahmad Addary (UIN Syahada) 

Padangsidimpuan. Skripsi ini disusun dengan bekal ilmu pengetahuan yang terbatas 

dan jauh dari kesempurnaan, sehingga tanpa bantuan, bimbingan dan petunjuk dari 

berbagai pihak, maka sulit bagi peneliti untuk menyelesaikannya. Oleh karena itu, 

dengan segala kerendahan hati dan penuh rasa syukur, peneliti mengucapkan 

terimakasih kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. H. Muhammad Darwis Dasopang, M. Ag., selaku Rektor 

UIN Syahada Padangsidimpuan, serta Bapak Prof. Dr. Erawadi, M. Ag., selaku 

Wakil Rektor Bidang Akademik dan Pengembangan Lembaga, Bapak Dr. 

Anhar, M.A., selaku Wakil Rektor Bidang Administrasi Umum, Perencanaan 

dan Keuangan, dan Bapak Dr. Ikhwanuddin Harahap, M.Ag., selaku Wakil 

Rektor Bidang Kemahasiswaan, Alumni dan Kerjasama. 

2. Bapak Prof. Dr. Darwis Harahap, S.H.I, M.Si, selaku Dekan Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis Islam UIN Syahada Padangsidimpuan, Bapak Dr. Abdul Nasser 

Hasibuan S.E. M.Si selaku Wakil Dekan I Bidang Akademik, Ibu Dr. Rukiah, 
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SE, M,SI. Selaku Wakil Dekan II bidang Administrasi Umum, Perencanaan dan 

Keuangan, dan Ibu Dra. Hj. Replita, M.Si Selaku Wakil Dekan III bidang 

Kemahasiswaan dan Kerjasama Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam UIN 

Syahada Padangsidimpuan. 

3. Ibu Sry Lestari, M.E.I Selaku Ketua Program Studi Manajemen Bisnis Syariah 

Universitas Islam Negeri Syekh Ali Hasan Ahmad Addary Padangsidimpuan. 

Terima kasih kepada seluruh dosen Fakultas Ekonomi Dan Bisnis Islam yang 

tidak bisa peneliti sebut satu persatu sehingga peneliti bisa menyandang gelar 

Sarjana Ekonomi (S.E). 

4. Bapak Adanan Murroh Nasution, SHI,MA selaku Dosen Pembimbing Akademik 

yang telah memberikan motivasi, dukungan, ilmu pengetahuan dengan ikhlas 

kepada peneliti. 

5. Bapak Dr Abdul Nasser Hasibuan S.E, M.Si selaku Pembimbing I dan Bapak 

Idris Saleh S.E.I.,M.E selaku Pembimbing II, yang telah menyediakan waktu 

dan tenaganya untuk memberikan pengarahan, bimbingan, dan petunjuk yang 

sangat berharga bagi peneliti dalam menyelesaikan skripsi. 

6. Bapak Kepala Perpustakaan serta pegawai perpustakaan yang telah 

memberikan kesempatan dan fasilitas bagi peneliti untuk memperoleh buku- 

buku dalam menyelesaikan skripsi ini. 

7. Bapak/Ibu dosen beserta staf di lingkungan Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam 

UIN Syahada Padangsidimpuan yang dengan ikhlas telah memberikan ilmu 

pengetahuan, dorongan dan masukan kepada peneliti dalam proses perkuliahan 

di UIN Syahada Padangsidimpuan. 

8. Bapak Ahmad Afandi S.E.,M.E selaku dosen Fakultas Ekonomi dan Bisnis yang 

telah membantu saya dalam pemahaman  SPSS, kelengkapan skripsi, serta info-

info yang bapak berikan saya ucapkan terimakasih yang sebanyak-banyaknya. 

Semoga doa dan semua hal yang engkau berikan dibalas oleh Allah SWT 

Aamiin ya Robbal Alamin. 

9. Sebagai tanda bukti, hormat dan rasa terimakasih yang tiada terhingga saya 

persembahkan skripsi ini sepenuhnya kepada dua orang hebat dalam hidup saya, 

Teristimewa kepada Ibunda tercinta Lina Mariana dan Ayahanda tercinta 
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banyak membantu peneliti dalam menyelesaikan studi dan melakukan 

penelitian sejak awal hingga selesaiinya skripsi ini. 



 

vii 

 

14. Terakhir, terimakasih kepada wanita sederhana yang memiliki impian besar, 

namun terkadang sulit dimengerti isi kepalamya, yaitu diri saya sendiri. Cicik. 
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Allah selalu meridhai setiap langkahmu serta menjagamu dalam lindungan-Nya. 

Aamiin. 

Ungkapan terimakasih, peneliti hanya mampu berdoa semoga segala 

bantuan yang telah diberikan kepada peneliti, diterima disisi-Nya dan dijadikan-

Nya amal saleh serta mendapatkan imbalan yang setimpal, peneliti juga menyadari 

bahwa penulisan skripsi ini masih jauh dari sempurna, mengingat keterbatasan, 

kemampuan dan pengamalan peneliti, untuk itu peneliti mengharapkan kritik dan 

saran bersifat memperbaiki. Akhir kata, dengan segala kerendahan hati peneliti 

mempersembahkan karya ini, semoga bermanfaat bagi pembaca dan peneliti. 

Wassalaamu'alaikum Wr.Wb 

Padangsidimpuan, 08 Mei 2025 
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PEDOMAN  TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

A. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf, sebagian dilambangkan dengan tanda dan sebagian lain 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus. Berikut ini daftar huruf Arab 

dan transliterasinya dengan huruf latin. 

Huruf 
Arab 

NamaHuruf 
Latin 

Huruf Latin Nama 

 Alif ا
Tidak di 

lambangkan 
Tidak di lambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

̇  a˙ ث es (dengan titik di atas) 

 Jim J Je ج

 ḥa ḥ ha(dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh Kadan ha خ

 Dal D De د

̇  al˙ ذ zet (dengan titik di atas) 

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy esdan ye ش

 ṣad ṣ s (dengantitikdibawah) ص

 ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain .‗. Komaterbalik di atas‗ ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah ..‘.. Apostrof ء

 Ya Y Ye ي
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B. Vokal  

Vokal bahasa Arab seperti vocal bahasa Indonesia, terdiri dari vocal tunggal 

atau monoftong dan vocal rangkap atau diftong. 

1. Vokal Tunggal adalah vocal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa 

tanda atau harkat transliterasinya sebagai berikut: 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 
 fatḥah A A 

 

 Kasrah I I 

 ḍommah U U و  

 

2. Vokal Rangkap adalah vocal rangkap bahasa Arab yang lambangnya 

berupa gabungan antara harkat dan huruf, transliterasinya gabungan huruf. 

Tanda dan Huruf Nama Gabungan Nama 

 fatḥah danya Ai a dan i ي ... .

 fatḥah dan wau Au a dan u ...... و

 

3. Maddah adalah vocal panjang yang lambangnya berupa harkat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda 

Harkat dan Huruf Nama 
Huruf dan Tan 

da 
Nama 

َ  ..ى َ  .... ا...́   ́ ... 
fatḥahdanalifatau 

ya ̅ 
a 

dangarisatas 

َ  ..ى „ ... Kasrahdanya 
 

 I dangaris di 
Bawah 

 ̅ ḍommah danwau .... وَ  
u dangaris di 

atas 

 

C. Ta Marbutah 

Transliterasi untuk Ta Marbutah ada dua: 

1. Ta Marbutah hidup yaitu Ta Marbutah yang hidup atau mendapat harkat 

fatḥah, kasrah, dan ḍommah, transliterasinya adalah /t/. 

2. Ta Marbutahmati yaitu Ta Marbutah yang mati atau mendapat harkat 

sukun, transliterasinya adalah /h/. 



 

x 

 

Kalau pada suatu kata yang akhirkatanya Ta Marbutah diikuti oleh kata 

yang menggunakan kata sandang al, serta bacaan kedua kata itu terpisah maka 

Ta Marbutah itu ditransliterasikan dengan ha (h). 

D. Syaddah  (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid. Dalam transliterasi ini 

tanda syaddah tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf yang sama 

dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

E. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu 

 Namun dalam tulisan transliterasinya kata sandang itu dibedakan antara .ال  :

kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiah dengan kata sandang yang diikuti 

oleh huruf qamariah. 

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiah adalah kata sandang yang diikuti 

oleh huruf syamsiah ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf 

/l/ diganti dengan huruf yang sama dengan huruf yang langsung diikuti kata 

sandang itu. 

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariah adalah kata sandang yang diikuti 

oleh huruf qamariah ditransliterasikan sesuai dengan aturan yang digariskan 

didepan dan sesuai dengan bunyinya. 

F. Hamzah 

 Dinyatakan didepan Daftar Transliterasi Arab-Latin bahwa hamzah 

ditransliterasikan dengan apostrof. Namun, itu hanya terletak di tengah dan 

diakhir kata. Bila hamzah itu diletakkan diawal kata, ia tidak dilambangkan, 

karena dalam tulisan Arab berupa alif. 

G. Penulisan  Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fi’il, isim, mau pun huruf, ditulis terpisah. 

Bagi kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab yang sudah lazim 

dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harakat yang dihilangkan 

maka dalam transliterasi ini penulisan kata tersebut bisa dilakukan dengan dua 

cara: bisa dipisah perkata dan bisa pula dirangkaikan. 
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H. Huruf Kapital 

Meskipun dalamsistem kata sandang yang diikuti huruf tulisan Arab huruf 

kapital tidak dikenal, dalam transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. 

Penggunaan huruf kapital seperti apa yang berlakudalam EYD, diantaranya 

huruf kapital digunakan untuk menuliskan huruf awal, nama diri dan permulaan 

kalimat. Bila nama diri itu dilalui oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan 

huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata 

sandangnya. 

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku dalam tulisan 

Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan 

kata lain sehingga ada huruf atau harkat yang dihilangkan, huruf kapital tidak 

dipergunakan. 

I. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman 

transliterasi ini merupakan bagian tak terpisahkan dengan ilmu tajwid. Karena 

itu keresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman tajwid. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xii 

 

DAFTAR ISI 

SAMPUL DEPAN 

HALAMAN JUDUL 

HALAMAN PENGESAHAN PEMBIMBING 

SURAT PERNYATAAN PEMBIMBING 

SURAT PERNYATAAN MENYUSUSN SKRIPSI SENDIRI 

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

BERITA ACARA MUNAQASYAH 

LEMBARAN PENGESAHAN DEKAN 

ABSTRAK ................................................................................................... i 

KATA PENGANTAR .................................................................................. iv 

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN......................................... viii 

DAFTAR ISI ............................................................................................... xii 

DAFTAR TABEL ........................................................................................ xv 

DAFTAR GAMBAR ................................................................................... xvi 

BAB I  PENDAHULUAN ...................................................................... 1 

A. Latar Belakang Masalah ...................................................... 1 

B. Identifikasi Masalah ............................................................. 5 

C. Batasan Masalah ................................................................... 5 

D. Definisi Operasional Variabel............................................... 6 

E. Rumusan Masalah ................................................................ 6 

F. Tujuan Penelitian  ................................................................. 7 

G. Manfaat Penelitian................................................................ 7 

1. Manfaat Teoritis ............................................................... 7 

2. Manfaat Empiris ............................................................... 7 

BAB II  LANDASAN TEORI ................................................................... 8 

A. Kerangka Teori ..................................................................... 8 

1. Perilaku Konsumen ........................................................ 8 

a. Pengertian Perilaku Konsumen ............................... 12 

b. Jenis-Jenis Perilaku Konsumen ............................... 9 

1) Perilaku Konsumen Rasional ............................... 10 

2) Perilaku Konsumen Irasional ............................... 10 

c. Model Perilaku Konsumen ...................................... 11 

d. Perilaku Konsumen Menurut Perspektif Islam ...... 12 

e. Indikator Perilaku Konsumen ................................. 14 

1) Budaya................................................................. 14 

2) Sosial ................................................................... 15 

3) Pribadi ................................................................. 16 

4) Psikologis ............................................................ 16 

2. Gaya Hidup..................................................................... 18 

a. Pengertian Gaya Hidup ........................................... 18 

b. Jenis-Jenis Gaya Hidup ........................................... 18 

1) Sikap.................................................................... 18 

2) Pengalaman dan pengamatan ............................... 18 

3) Kepribadian ......................................................... 19 



 

xiii 

 

4) Konsep diri .......................................................... 19 

5) Motif.................................................................... 19 

6) Persepsi ............................................................... 19 

7) Kelompok Referensi ............................................ 20 

8) Keluarga .............................................................. 20 

9) Kelas Sosial ......................................................... 20 

10) Kebudayaan ......................................................... 21 

c. Gaya Hidup Menurut Perspektif Islam................... 21 

d. Indikator Gaya Hidup ............................................. 20 

1) Kegiatan .............................................................. 23 

2) Minat ................................................................... 23 

3) Opini.................................................................... 24 

B. Penelitian Terdahulu............................................................. 24 

C. Kerangka Konseptual ........................................................... 28 

D. Hipotesis  ............................................................................... 28 

BAB III  METODE PENELITIAN  .......................................................... 30 

A. Lokasi dan Waktu Penelitian ............................................... 30 

B. Jenis Penelitian ..................................................................... 30 

C. Populasi dan Sampel ............................................................. 31 

1. Populasi............................................................................ 31 

2. Sampel ............................................................................. 31 

D. Intrumen dan Teknik Pengumpulan Data ........................... 32 

1. Sumber Data ................................................................... 32 

a. Data Primer ................................................................ 32 

b. Data Sekunder ............................................................ 33 

2. Intrumen Pengumpulan Data ........................................ 33 
a. Kuesioner ................................................................... 33 

b. Observasi ................................................................... 34 

c. Dokumentasi .............................................................. 34 

E. Uji Intrumen ......................................................................... 35 

1. Uji Validitas...................................................................... 35 

2. Uji Reliabilitas ................................................................. 35 

F. Uji Asumsi Klasik ................................................................. 36 

1. Uji Normalitas .................................................................. 36 

2. Uji Heteroskedastisitas ..................................................... 36 

4. Uji Regresi Linier Sederhana ............................................ 36 

5. Uji Hipotesis .................................................................... 37 

a. Uji Parsial (Uji t)........................................................ 38 

b. Uji Koefisien Determinasi (R2) .................................. 38 

BAB IV  HASIL PENELITIAN  ................................................................ 39 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ................................... 39 

1. Sejarah Pasar Sangkumpal Bonang ................................... 39 

B. Deskripsi Data Penelitian ..................................................... 42 

1. Karakteristik Responden ................................................... 42 

a. Berdasarkan Jenis Kelamin ........................................ 42 

b. Berdasarkan Usia ....................................................... 43 



 

xiv 

 

c. Berdasarkan Pendidikan terakhir ................................ 44 

d. Berdasarkan Pendapatan ............................................ 45 

e. Berdasarkan Seberapa Sering Berbelanja ................... 46 

C. Pengelolahan dan Analisis Data ........................................... 47 

1. Uji Intrumen ................................................................... 47 

a. Hasil Uji Validitas ...................................................... 47 

b. Hasil Uji Reliabilitas .................................................. 48 

2. Uji Asumsi Klasik ........................................................... 49 

a. Hasil Uji Normalitas .................................................. 49 

b. Hasil Uji Heteroskedastisitas ...................................... 50 

3. Hasil Uji Regresi Linier Sederhana ............................... 51 

4. Uji Hipotesis.................................................................... 52 

a. Hasil Uji Parsial (Uji t) .............................................. 52 

b. Uji Koefisien Determinansi (R2)................................. 53 

D. Pembahasan dan Hasil Penelitian ........................................ 53 

E. Keterbatasan Penelitian ....................................................... 56 

BAB V  PENUTUP .................................................................................. 58 

A. Kesimpulan ........................................................................... 58 

B. Implikasi Hasil Penelitian..................................................... 58 

C. Saran ..................................................................................... 60 

DAFTAR PUSTAKA 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xv 

 

 

 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel I.1 Definisi Operasional Variabel ......................................................... 6 

Tabel II.1 Penelitian Terdahulu...................................................................... 24 

Tabel III.1 Pengukuran Skala Likert .............................................................. 33 

Tabel III.2 Kisi-Kisi Kuesioner ..................................................................... 34 

Tabel IV.11 Hasil Uji Validitas  ..................................................................... 49 

Tabel IV.1 Hasil Uji Reliabilitas .................................................................... 47 

Tabel IV.2 Hasil Uji Normalitas .................................................................... 48 

Tabel IV.3 Hasil Uji Multikolinearitas ........................................................... 49 

Tabel IV.4 Hasil Uji Heterokedastisitas ......................................................... 50 

Tabel IV.5 Hasil Uji Regresi Linier Sederhana .............................................. 51 

Tabel IV.6 Hasil Uji Parsial (Uji t) ................................................................ 52 

Tabel IV.7 Hasil Uji Determinan (R2)  ........................................................... 53 

 

  



 

xvi 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar II.1 Model Perilaku Konsumen .................................................. 11 

Gambar II.2 Kerangka Konseptual  ......................................................... 28 

Gambar IV.1 Karakteristik Berdasarkan Jenis Kelamin ............................ 42 

Gambar IV.2 Karakteristik Berdasarkan Usia........................................... 43 

Gambar IV.3 Karakteristik Berdasarkan Pendidikan ................................ 44 

Gambar IV.4 Karakteristik Berdasarkan Pendapatan ................................ 45 

Gambar IV.5  Karakteristik Berdasarkan Seberapa Sering Berbelanja di  

Pasar Sangkumpal Bonang dalam  Sebulan ........................ 46



 

1 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pengemba.nga.n teknologi memperba.rui a.spek kehidupa.n, terma.suk 

kebia.sa.n ma.sya.ra.ka.t teruta.ma. da.la.m berbela.nja.. Berbela.nja. online tela .h 

menja.di tren di semua. ka.la.nga.n masyarakat. Pa.da. era. digita.l sega.la. a.ktivita .s 

ekonomi seperti jua.l beli tida.k serumit di za.ma.n dulu. Dalam era digital, 

perubahan pola gaya hidup masyarakat mengalami pergeseran yang signifikan, 

dari yang berbelanja secara manual di pasar tradisional beralih ke berbelanja 

online. Seperti ka.sus seora.ng ibu ruma.h ta.ngga. ya.ng menga.la.mi peruba.ha .n 

da.la.m pola. konsumsi seja.k bera.lih ke era. digita.l da.ri ya.ng a.wa.lnya. berbela.nja . 

ma.nua.l di pa.sa.r tra.disiona.l bera.lih ke bela.nja. online.1  

Pasar memainkan peran penting se .bagai. te.mpat . ber .temu.nya. pen.jual. d.an. 

pem.beli.. Terdapat dua kategori p .asa.r, yaitu pasar tra .disi.onal. dan p.asar . mo .der .n. 

Pa.sar . mo .der .n adalah p .asa.r  y.an.g di.ban.gun. o.leh. peme.rint .ah a.ta.u ko .pera.si da.la .m 

be.ntu .k pu.sa.t perbelanjaan, hypermarket, sup .ermar.ket, depa .rtme.nt st .ore, 

men.gu.tama.kan pel.aya.nan keny.aman.an berb.ela.nja de.nga.n mana.jeme.n bera.d .a 

p.ada s.atu ta.ng.an, b.erm.odal ku .at d.an dil.engka.pi l.abel h.arga y.ang p .asti.2  

Sedangkan p .as.ar trad.ision.al mer .upaka.n p.asa.r pemerintah, swasta, koperasi atau

                                                             
1 Siti Nur Azizah, “Fenomena Perubahan Paradigma Belanja: Dari Konvensional Ke 

Digital,”kompasiana,2023,https://www.kompasiana.com/sitinurazizah6778/64ae6fb808a8b504441

1fb52/fenomena-perubahan-paradigma-belanja-dari-konvensional-ke-digital (diakses tanggal 30 

Oktober 2024, pukul 2.00 WIB). 
2 Menteri Dalam Negeri, “Peraturan Menteri Dalam Negeri No 42 Tahun 2007 Tentang 

Pasar Desa” (Jakarta, 2007). 
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swadaya masyarakat di toko-toko kecil yang dikendalikan oleh dealer, kios d.an 

t.enda, a.tau lokasi bisnis sej.enisny.a, ya.ng dim.ili.ki/dike.lo .la o .leh p.edag.ang ke.cil . 

m.enen.gah, d .en.gan sk .al.a us.ah.a k .eci.l d.an mo .dal. ke.cil, den.ga.n pros.e.s j.ua.l b.el.i 

m.ela.lui t .aw.ar men .aw.ar.1 P.asa.r trad.is.iona.l tetap menjadi p .usat . k.egia .tan 

e.kono .mi masyarakat, terutama dalam memenuhi kebutuhan primer dan 

sekunder, mendistribusikan barang-barang ke masyarakat.2  

Pasar Sangkumpal Bonang t.erlet .ak di Kelurahaan W. .ek. D.u.a, K.eca.mata.n 

P .adangsi.dimpua .n U.tar.a, pasar ini berdiri d .i atas lahan seluas 6.836m2 dan 

terdiri tiga lantai.3 Pasar sangkumpal adalah tempat utama dalam memenuhi 

kebutuhan sehari-hari, menjalin interaksi sosial, dan menjadi sumber kehidupan 

bagi pelaku usaha kecil dan menengah. Dalam beberapa tahun terakhir, pasar 

tradisional di Indonesia mengalami tantangan serius akibat perubahan dinamika 

sosial dan perkembangan pesat sektor pasar modern.4 Fenomena ini juga 

terdapat di Pasar Sangkumpal Bonang yang mengalami penurunan 

pengunjungan seiring meningkatnya pasar modern seperti minimarket, 

supermarket, d.an. pu.sa.t p.erbelan.jaa.n modern lainya. P.as.ar mo .der .n m.ena.warka .n 

ken.yama.na.n melalui fas.ili.ta.s yang bersih, penataan rapi, sistem pembayaran 

digital, serta efesiensi waktu, sesuai dengan gaya hidup konsumen, terutama 

                                                             
1 Negeri. 
2 Angkasawati and Devi Milasari, “Pengembangan Pasar Tradisional Dalam Meningkatkan 

Minat Pengunjung Di Pasar Tradisional Boyolangu Kec. Boyolangu Tulungagung,” Publiciana 14, 

no. 1 (2021): 169–87, https://doi.org/10.36563/publiciana.v14i1.296. 
3 Firman Styono, “Pasar Terbesar Di Tapanuli Selatan Ada Di Padangsidimpuan (Diakses 

28 April 2025, Pukul 17.24),” 13 Agustus, 2018, https://okepasid.blogspot.com/2018/08/pasar-

terbesar-di-tapanuli-selatan-ada.html?m=1. 
 4 Joni Hendra Dwika Putri Pameling, Gustrina Sari, Nor Faradea, “Pengaruh Pasar Modern 

Terhadap Pasar Tradisional Di Era Digital,” Jurnal Review Pendidikan Dan Pengajaran 7 (2024): 

16218–23. 
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generasi muda dan masyarakat modern.5 Pergeseran ini mencerminkan 

perubahan gaya hidup yang menekankan kepraktisan dan efesiensi, termasuk 

dalam hal pembelian produk fashion. Konsumen tidak hanya 

mempertimbangankan fungsi, tetapi juga mengikuti tren. Berdasarkan data 

humaira & Fitriani, komunitas global membeli sekitar 80 miliar potongan 

pakaian setiap tahun 400% selama 20 tahun terakhir. Hal ini disebabkan 

maraknya tren fashion untuk mengikuti perkembangan zaman.6 

Perila.ku konsumen merupa.ka.n pe.rila.k.u y.an.g dip.erlih.atka.n. ol.e.h 

ko.nsu.me .n d.ala.m m.enca.r .i, m.embe.l.i, menggunkan, me .nge.va.lua.s.i d.an. 

mennghabiskan p .rod.u.k d.an. ja .s.a ya.n.g me.rek.a ha.rapk.a.n a.ka.n m.emua.ska .n 

keb.ut .uh.an mer .eka..7 Meningkatnya p .eril.ak.u kon.su.me.n di Pasar Sangkumpal 

disebabkan gaya hidup yang mengikuti tren. Hal ini sesuaikan dengan teori dari 

kotker bahwa perila.ku konsumen untuk menga.na.lisis perila .ku konsumen di 

Sa.ngkumpa.l Bona.ng. Teori perila.ku konsumen adalah proses ya.ng dila.lui 

individu a.ta.upun kelompok da .la.m menentuka .n piliha .n, pembelia.n, 

pengguna.a.n, serta. penila .ia.n terha.da.p sua.tu produk a.ta.u la.ya .na.n. 8  

Sa.la.h s.at .u fak .t.or y.an.g m.empe.nga.ruh.i p.eri.lak.u konsumen a .dal.a.h g.ay.a 

h.id.u.p. G.ay.a h.id.u .p a.dal.a.h nilai dari  subudaya, kelas sosial, dan pekerjaan yang 

                                                             
 5 Nadhiroh Fardania and Sugeng Pradikto, “Pengaruh Strategi Pemasaran Dengan Teknik 

Tradisonal Dan Online Terhadap Hasil Penjualan,” Jurnal Ekonomi, Akuntansi Dan Perpajakan 2 

(2025). 
 6 Humaira and Evi Fitriani, “Penguatan Masyarakat Konsumen Abad Ke-21: Studi Kasus 

Konsumerisme Fast Fashion Di Inggris,” Jurnal Kajian Budaya 11, no. 2 (2021): 238, 

https://doi.org/10.17510/paradigma.v11i2.506. 
 7 Jefri Putri Nugraha et al., Perilaku Perilaku Konsumen Teori (Pekalongan: PT. Nasya 

Expanding Management, 2021). 
8 Keller Philip Kotler, Manajemen Pemasaran (Edisi 13) (Erlangga, 2018). 
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sama dan m.empu.nya.i g.ay.a hi.d.up ya.n.g c.uku.p be.rbe.d.a.9 Temuan serupa j.ug .a 

disampaikan o .le.h Abdul Nasser Hasibuan, dkk10 yang menegaskan b.ah.w.a g.a.y.a 

h.idu.p m.emi.lik.i p.eng.aru.h p.osi.ti.f d.a.n s.ign.ifi.ka.n. B.egi.t .u j.ug.a p.ene.li.tia.n yang 

dilakukan Maria Ulfa, dkk11 yang m.enya.ta.ka.n b.ah.w.a g.ay.a h.idu.p juga 

b.erp.engar .uh p.osi.ti.f d.an. si.gni.fi.ka.n dalam pe.rila.k.u ko.nsu.me.n. G.ay.a h.idu .p 

merupakan faktor utama yang mendorong perilaku konsumen mencerminakan 

pola hidup individu yang terbentuk dari kebiasaan, nilai, serta preferensi dalam 

memilih produk dan layanan.  Konsumsi tidak lagi sekedar memenuhi 

kebutuhan dasar, tetapi berkaitan dengan tren, stastus sosial, identitas diri.12  

Meskipun pasar modern mendominasi pasar fashion, Sebagian 

konsumen tetap memilih pasar sangkumpal bonang karena harga l.eb.ih 

t.erja.ngk.au, b.is.a me.lak.uka.n t .awa.r me.na.war, d .an. adanya kedekatan sosial 

d.en.ga.n pedagang lokal. Selain itu, ada juga konsumen dengan gaya hidup yang 

mendukung keberlanjutan, keunikan produk lokal, dan usaha kecil yang lebih 

terpenuhi di pasar tradisional. Pasar Sangkumpal Bonang meski mengalami 

penurunan pengunjung, masih memiliki pelanggan loyal yang menjadikan pasar 

sebagai pilihan karena nilai-nilai gaya hidup tertentu. Hal ini menandakan 

                                                             
 9 Garry Armstrong Philip Kotler, Manajemen Pemasaran, Jilid Pert (Jakarta: Erlangga, 

2009). 
 10 Arbanur Rasyid Abdul Nasser Hasibuan, Ahmad Wardana, “Shopping Life Style Penentu 

Kepuasan Konsumen,” Jurnal Ekonomi Pembangunan 5, no. 2 (2023): 341–49. 
 11 Ratna Fitri Astuti, Maria Ulfah, and Noor Ellyawati, “Pengaruh Modernitas Dan Gaya 

Hidup Terhadap Perilaku Konsumsi Mahasiswa,” Jurnal Pendidikan Ekonomi Undiksha 14, no. 2 

(2022): 237–45, https://doi.org/10.23887/jjpe.v14i2.52042. 
 12 Shabreena Sugestiani et al., “Konsumerisme Fashion Impor Di Kalangan Generasi Muda 

Dalam Perspektif Ketahanan Ekonomi Dan Sosial Konsumerisme Fashion Import Di Kalangan 

Generasi Muda Dalam Perspektif Ketahanan Ekonomi Dan Sosial,” Jurnal Kajian Stratejik 

Ketahanan Nasional 7, no. 2 (2024), https://doi.org/10.7454/jkskn.v7i2.10093. 
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b.ahwa p .eri.la.k.u k.on.su.me.n ti.d.a.k h.an.y.a ditentukan o .leh .harga atau kemudahan, 

t.eta.p.i j.ug.a. o.le.h. identitas d .an. .nilai pribadi konsumen. 

Berda.sa.rka.n temua.n penelitia.n sebelumnya., peneliti menyimpulka.n 

ba.hwa . ga.ya. hidup konsumen penting dalam mempertahankan eksistensi pasar 

tradisional, terutama dibidang fashion yang dipengaruhi oleh tren, penelitian ini 

penting untuk mengetahui “Penga.ruh Ga.ya. Hidup Terha.da.p Perila.ku 

Konsumen di Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng”. 

B. I.den .tif.ika.si Mas.ala.h 

Be.rda.sa.rk.a.n pen.jela.sa. .n. d.i. a.ta.s, identifika.si ma.sa.la.h da.la.m penelitia.n ini 

a.da.la.h pasar modern mendominasi pasar fashion, Sebagian konsumen tetap 

memilih Pasar Sangkumpal Bonang karena harga lebih terjangkau, bisa 

melakukan tawar-menawar, dan adanya kedekatan sosial dengan pedagang 

lokal. Selain itu, ada juga konsumen dengan gaya hidup yang mendukung 

keberlanjutan, keunikan produk lokal, dan usaha kecil yang lebih terpenuhi di 

pasar tradisional. Pasar Sangkumpal Bonang meski mengalami penurunan 

pengunjung, masih memiliki pelanggan loyal yang menjadikan pasar sebagai 

pilihan karena nilai-nilai gaya hidup tertentu. 

C. Batasan Masalah 

Untuk mempermuda.h pela.ksa.na.n peneliti ini, peneliti meneta.pka.n 

Ba.ta.sa.n pa.da. ma.sa.la.h ya.ng a.ka.n diba.ha.s ya.itu Penga.ruh Ga.ya. Hidup Terha.da .p 

Perila.ku Konsumen di Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng dikhususka.n konsumen yang 

berbelanja produk fa.shion. di Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng. 
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D. Definisi Operasional Variabel 

Setia.p va.ria.bel da.la.m penelitia.n ini dijela .ska.n mela.lui definisi 

opera.siona.l va.ria.bel. Penelitia.n ini mengguna.ka.n satu va.ria.bel beba .s 

(Independent Va.ria.ble) da.n sering di la .mba.ngka.n denga.n huruf X. Kemudia.n, 

a.da. juga. sa.tu va.ria.bel terika.t (Dependent Va.ria.ble) ya.ng merupa.ka.n penjela .sa .n 

uta.ma. da.n bia.sa.nya. dila.mba.ngka.n denga.n simbol huruf Y. 

Berikut definisi va.ria.bel opera.siona.l ya.ng diguna.ka.n da.la.m penelitia.n ini, 

ya.itu: 

Tabel I.1 Definisi Operasional Variabel 

Va.ria .bel Definisi Va.ria.bel Indika.tor Ska.la. 

Perila.ku 

konsumen 

(Y) 

Perila.ku k.ons.um.e.n ad .ala.h pe.rila.k.u 

y.an.g dip .erli.hatk.a.n o .le.h. k.ons.ume.n 

d.ala.m m.enca.r .i, m.emb.el.i, 

menggunkan, m.enge.valu.asi d .a.n 

mennghabiskan pr .od.u.k d.a.n j.as.a 

y.an.g m.ere.k.a ha.ra.pka.n a.ka.n 

m.emu.ask .an k.ebu.tu.ha.n mere.ka.13 

1. F.akt .or s.osia.l 

2. F.akto .r p.riba.di 

3. F.ak.tor 

b.uda.ya 

4. F.akto .r 

psi.ko .log.is.14 

Interval  

Ga.ya . hidup 

(X1) 

Ga.ya . hidup adalah nilai dari  

subudaya, k .elas. so .si.al, d .a.n 

p.eke.rja.an. y.an.g. s.am.a d .a.n 

m.emp.uny.ai. g.ay.a h.idu.p ya.ng. c.uku.p 

b.erbe.d.a.15 

1. Opi.n.i  

2. A.k.tivi.ta. .s 

3. M.i.na.t.16 

Interval  

 

E. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pada. la.ta.r bela.ka.ng di a.ta.s, peneliti a.ka.n menga.ngka.t isu 

ya.ng dia.ngga.p menda.sa.r, ya.itu A.pa.ka.h ga.ya . hidup berpengaruh terha.da .p 

perila.ku konsumen di Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng? 

 

                                                             
 13 Putri Nugraha et al., Perilaku Perilaku Konsumen Teori. 
 14 Philip Kotler Amstrong, Prinsip-Prinsip Pemasaran. Edisi 12, Jilid 1. Terjemahan Bob 

Sabran (Jakarta: Erlangga, 2012). 
 15 Philip Kotler, Manajemen Pemasaran. 

16 Philip Kotler & Amstrong, Manajemen Pemasaran (Edisi 13) (Erlangga, 2018). 
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F. Tujuan Penelitian  

Berda.sa.rka.n r .umu.sa.n m.a.sa.la.h d.i. a.ta.s, t.uj.ua.n. da.ri p .ene.liti.a. .n. i.n.i, y.a. it .u: 

U.ntu.k. menemuka.n d.a.n. m.eng.a.na.li.si.s a.pa.ka.h ga.ya. hidup berpenga.ruh terha.da.p 

perila.ku konsumen di Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng. 

G. Manfaat Penelitian 

Penelitia.n ini diha.ra.pka.n memberika.n keuntunga.n ba.gi peneliti, ba.gi 

peda.ga.ng, da.n ba.gi pemba.ca. da.pa.t dijela.ska .n seba.ga.i berikut: 

1. Tujuan Teoritis 

M.anfaa.t te.o.ri.ti.s d.ala.m. p.enel.iti.an. i.ni. y.ai.t .u: 

a. M.em.be.ri.ka .n k.ont .rib.us.i terhadap p .eng.em.ban.ga.n t .eori. perilaku 

konsumen, k.hu.su.sny.a terkait pengaruh gaya hidup terhadap perilaku 

konsumen di pasar tradisional. 

b. Menjadikan referensi akademik bagi penelitian selanjutnya yang 

membahas tentang gaya hidup hidup, perilaku konsumen. 

2. Tujuan Empiris  

Manfaat empiris adalah manfaat langsung yang tidak bisa dirasaka oleh 

pihak y.an.g. t .erk .ai.t d.eng.a.n o .bje.k p.ene .li.tia.n, d.ala.m. p.en.el.itia.n i.n.i manfaat 

empiris, y.ai.t .u: 

a. Memberikan gambaran mengenai pola konsumsi masyarakat di Pasar 

Sangkumpal Bonang  

b. Menjadikan dasar pengambilan kebijakan pengembangan psar 

tradisional agar mampu bersaing dengan pasar modern. 
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B.A.B . I.I 

L.AN.DA.SA.N T.EO .R.I 

A. K .era.ng.k.a T.eo.r.i 

1. P.eri .la.k.u K .ons.ume.n  

a. P.enge.rti .a.n P.eri .la.k.u K .onsu .me.n 

Mema.ha.mi sika.p pembeli terha.da.p sua.tu ha.l, seseora.ng 

da.pa.t menya.mpa.ika.n ide seca.ra. cepa.t da.n efektif. Sela.in itu, 

memberika.n pema.ha.ma .n kepa.da. pa.ra. pema.sa.r da.la.m mera.nca.ng 

produk, menyesua.ika.n ha.rga., kua.lita.s, da.n kema.sa.n. Sehingga . 

da.pa.t menghida.ri kekecewa.a.n da.la .m proses penjua.la.n. Perila.ku 

konsumen a.da.la.h proses ya.ng dila.lui individu a.ta.upun kelompok 

da.la.m menentuka.n piliha.n, pembelia.n, pengguna.a.n, serta. penila.ia.n 

terha.da.p sua.tu produk a.ta.u la.ya.na.n. Keputusa.n ini dia.mbil untuk 

memenuhi kebutuha.n da.n keingina.n ya.ng ma.mpu memberika.n 

kepua.sa.n seca.ra. fungsiona.l ma.upun emosiona.l. Proses ini 

meliba.tka.n ta.ha.p penca.ria.n informa.si, penila.ia.n a.lterna.tif, hingga . 

eva.lua.si setela.h pembelia.n produk a.ta.u la.ya .na.n ya.ng diguna.ka.n.1 

Menurut hasan perilaku konsumen merupakan kajian tentang 

berbagai proses yang terjadi saat individua tau kelompok membuat 

keputusan d .al.am. m.emi.lih., m.emb.el.i, m.engg.una.kan, a.ta.u. 

mengelola produk, jasa, ide, maupun pengalaman untuk memenuhi 

                                                             
1 Philip Kotler, Manajemen Pemasaran (Edisi 13). 
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kebutuhan dan keinginan konsumen.1 M.enu.ru.t S .chi.ffma.n. d.a .n. 

K.an.uk., p.eri.la.ku. k.ons.um.e.n merujuk pada t.inda.k.a.n y.a.ng. d.ila .k.uka.n 

o.le.h. k.on.su.me.n d.ala.m p.rose.s m.enca.ri, m.emb .eli, men.ggu.naka.n, 

m.enil.ai, h.ing.ga mengonsumsi produk d.a.n j.as.a. yang d .ap.at .  

m.em.enu .h.i k.ebu.tu.ha.n m.ere.k.a.2 E.nge.l, B.lac.kwe.l.l, d.a.n. M.ini.ar .d 

mendefiniskan p .eril.ak.u k.ons.ume.n s.ebag.ai r .angka.ia.n aktivitas 

y.an.g secara l.angs.un.g. berkaitan dengan proses memperoleh, 

menggunakan, mengakhiri penggunaan suatu p .ro.du.k a.ta.u j.as.a, 

t.erma.su.k j.ug.a p.ro.se.s p.en.gamb.ila .n k.epu.tu.sa.n y.an.g t .erj.ad.i sebelum 

d.a.n. sesudah aktivitas t .ers.ebu.t dilakukan.3 

Da.ri penjela .sa.n ya.ng tela.h diberika.n, da.pa.t disimpulka.n 

ba.hwa . perila.ku konsumen merupa.ka.n proses penga.mbila .n 

keputusa.n da.n a.ktivita.s ya.ng berkaitan dalam memperoleh, 

menggunakan, serta memanfaatkan b.ara.ng. a.t .a.u j.a .s.a. 

b. Jenis-Jenis P.er.ila.k.u K .ons.ume.n . 

P .eri.la.k.u k.ons.um.en. memiliki variasi yang berbeda-beda antar 

individu, tergantung pada situasi dan kebutuhan masing-masing. 

Setiap konsumen menunjukkan model perilaku yang tidak sama. 

Contohnya, saat seseorang ingin membeli produk furniture, 

konsumen cenderung menilai terlebih dahulu dari berbagai aspek 

                                                             
 1 Hasan, Marketing (Yogyakarta: Media Pressdindo, 2013). 
 2 Schiffman dan Kanuk, Consumer Behavior, Edisi Ke-7 (New Jersey: Prentice Hall, 2000). 
 3 dan Miniard Engel, Blackwell, Consumer Brhavior, Edisi Ke-8 (Orlanda, Florida: The 

Dryden Press, 1995). 
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seperti bahan, daya tahan, harga, fungsi, dan njuga nilai estetika 

dari produk tersebut. Menurut Peter dan Olson, perilaku konsumen 

dapat dibedakan menjadi dua kategori, yaitu:4 

1) Perilaku Konsumen Rasional 

P .eri.la.k.u rasion.a.l. m.en.ga.c.u pada keputusan konsumen 

dalam m.emb.el.i barang atau jasa dengan mempertim.ba.ngk.a.n 

a.spe.k.-a.sp.e.k l.og.i.s, s.e.per .ti p .eme.nu.h.an kebutuhan pokok, 

u.rg.ens.i p.ema.ka.i.an, d .a.n. m.a.n.f.aat atau k.e.g.una.an p.ro.du.k bagi 

diri sendiri. K.ons.ume.n yang bersikap rasuonal cenderung 

mengutamakan pertimbangan yang masuk akal dan relevansi 

saat mengambil keputusan pembelia.5 Adapun ciri-ciri 

perilaku konsumen rasional yaitu: 

a) K.ons.ume.n m.emi.l.i p.ro .du.k berdasarkan kebutuhan yang 

n.ya.ta. 

b) Barang yang dipilih memberikan manfaat maksimal 

s.esu.ai tu .jua.n ko.nsu.me.n. 

c) Konsumen m.empe.rha.tika.n kualitas dan mutu produk. 

d) P .emb.eli.an dilakukan dengan mempertimbangkan 

kemampuan finansial yang dimiliki. 

2) Perilaku Konsumen Irrasional 

                                                             
 4 Peter Olson, Consumer Behavior and Marketing Strategy, Edisi Ke-9 (Homewood: 

McGraw-Hill Education, 2010). 
 5 Edwin Zusrony, Perilaku Konsumen (Semarang: Yayasan Prima Agus Teknik, 2019). 
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Perilaku konsumen irasional merupakan kecenderungan 

konsumen untuk terpengaruh oleh tawaran promosi, seperti 

pemotongan harga atau strategi pemasaran, tanpa 

mempertimbangankan terlebih dahulu apakah produk tersebut 

benar-benar dibutuhkan atau memilik urgensi.6 Adapun 

beberapa ciri-ciri per .ila.ku. ko .nsu.m.en i.ras.ion.al. 

a) K.onsu.me.n c.end.eru.ng .m.uda.h terpengaruh oleh iklan dan 

promosi, baik media cetak maupun elektronik. 

b) K.on.sum.en m.emi.lik.i k .ecen.de.run.ga.n u.nt .uk. me.mbe.l.i 

p.rod.uk. b.erme.re.k a.ta.u. ter.ke.na.l h.any.a karena 

p.opu.lari.tas.ny.a. 

c) K.epu.tu.san. p.emb.eli.an seringkali didasarkan pada 

keinginan untuk menunjukkan stastus sosial atau gengsi, 

bukan karena kebutuhan yang sebenarnya. 

c. Model Perilaku Konsumen 

 Model perilaku konsumen merupakan rangsangan-

tanggapan terkait model perilaku pembeli. Dapat dilihat pada 

gambar  

G.am.ba.r I.I.1 M.odel Pe.ril.a.ku K .onsu .men 

                                                             
 6 Edwin Zusrony. 
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Sumber Kotler & Armstrong 

 

 

Fungsi model perilaku konsumen yaitu: 

1) Deskriptif merupakan fungsi yang berkaitan dengan 

pemahaman mendalam terhadap tahapan-tahapan yang dilalui 

oleh konsumen dalam pengambilan keputusan. 

2) Prediktif yaitu kemampuan u .ntu.k m.empe.rki.raka.n p .eri.lak.u 

k.ons.ume.n d.i mas.a d.epa.n, m.isal.ny.a d.ala.m. m.emp.red. .iks.i merek 

produk apa yang paling diingat atau disukai oleh konsumen. 

3) Eksplanatif adalah kemampuan untuk menelusuri dan 

memahami alasan dibalik berbagai tindakan pembelian 

konsumen, seperti mencari tahu apakah konsumen membeli 

merek tertentu karena kebiasaan atau karena mereka benar-

benar menyukai produk tersebut. 

4) Pengendalian yaitu upaya untuk memengaruhi dan mengatur 

perilaku konsumen agar sesuai dengan tujuan pemasaran di 

masa yang akan datang.7 

d. Perilaku Konsumen Menurut Perspektif Islam 

Konsumsi dalam islam selalu erat kaitannya dengan peran 

keimanan seorang muslim. Artinya Tingkat keimanan seorang 

m.usli.m d .apa.t m.embe.rika.n i.de. ba.r .u te.rha.da.p p.ol.a k.onsu .msi 

                                                             
 7 Anang Firmansyah, Perilaku Konsumen (Yogjakarta: Cv Budi Utama, 2018), 

Https://Www.Academia.Edu/37610166/Perilaku_Konsumen_Perilaku_Konsumen_Makalah_Peril

aku_Konsumen. 
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m.ere.k.a. H.al. t.ers.ebu .t te.rtu.an.g d .ala .m s.ura.h al.-b.aqa.rah. a.ya.t . 1.7.3 . 

yaitu: 

 الْمَيْتَةَ  علََيْكُمُ  حرََّمَ  اِنَّمَا

 بِه   لَّ اُهِ  وَمَا   الْخنِْزِيْرِ  وَلَحمَْ  وَالدَّمَ 

 وَّلاَ  اغ  بَ  غيَْرَ  اضطْرَُّ  فَمَنِ     اللِّٰ  لِغَيْرِ 

 غفَُوْر   اللَّٰ  اِنَّ     علََيْهِ  اِثْمَ  فَلَ   عاَد  

 رَّحيِْم  

Artinya: Sesungguhnya Dia hanya mengharamkan atasmu 

bangkai, darah, daging babi, dan (daging) hewan yang disembelih 

dengan (menyebut nama) selain Allah. Akan tetapi, siapa yang 

memaksa (memakannya), bukan karena menginginkannya dan 

tidak (pu .la) me.lam.pa.ui b.at.a.s, m.aka. t .id.ak a.da. d.os.an.y.a. 

S.es.ungg.uhny.a A .lla.h M.ah.a P.enga.mpu.n l .agi. M.ah.a P.eny.ayan.g.8 

M.enuru.t ta.fsi.ran. ke.men.ag p.ada. Q.S. A.l-ba.qa.rah a.yat . 1.7.3 

d.ije.lask .an b.ahw.a a.ya.t i.ni. me.ngan.dun.g p.esa.n y. .ang k.ons.is.te.n. Ayat 

tersebut m.enje.laska.n bahwa (S.esu.ngg.uhny.a A.lla.h h.any.a 

menghara.mka.n b.agi.m.u b.an.gka.i) maksudnya m.ema.kan.ny.a karena 

konteks pembicaraan m.eng.ena.i h.al. i.t .u, m.ak.a d.em.iki.an. p.ul.a h.al.ny.a 

y.an.g s.esu.da.hny.a. B.ang.kai i.ala.h h.ew.an y.an.g t .id.ak. di.sem.be.lih . 

m.enu.rut . s.yari.at. T.erma.su.k d.ala.m h.al. i.ni. h.ewa.n.-h.ew.an. h.id.up. y.a.ng . 

d.ise.but .k.an d.al.am. h.a.dis ., k.ec.ua.li. i.ka.n d.an. b.el.ala.ng. (dar .ah)  . 

m.aksu .dn.ya y.an.g meng .ali.r s.eb.agai.ma.na k.ita d .apa.ti. p.ad.a bi.na.tan.g-

b.ina.ta.ng t .ern.ak, (d .agi.n.g ba.bi) di.se.bu.tka.n da.gi.ng, k .ar .ena . 

m.eru.paka.n m.aks.ud u.tam.a, s.edan.gka.n y.an.g l.ai.n. me.ngi.ku.tin.ya ( .da.n 

bi.na.ta.ng y.an.g k.et .ika. m.eny.embe.lih.ny.a d.iseb.ut n.ama. se.lai.n A.ll.ah) 

a.rt.iny.a b.ina.ta.ng y.an.g di.sem.bel.ih deng .an me.nyeb.ut nama. s.el.ai.n 

                                                             
 8 Kementrian Agama Republik Indonesia, Al-Quran Dan Terjemahnya (Banjarsari Solo: 

Penerbit Abayan, 2014). 
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a.sm.a Allah. 'U.hilla' dari. 'ihlaa.l' ialah. men.gera.skan s.uar .a y.ang bias.a 

m.ereka la.ku.k.an ke.ti.k.a menyembeli.h ku.rb.an. b.ua.t t.uha.n-tuha .n 

m.ereka. (T.eta.pi b.ar .an.g siap.a b.era.da. d.alam .keada.an. te.rp.aks.a) 

a.rti.ny.a k.eadaa.n m.em.aksany.a untuk m.ema.ka.n sal.ah s.at .u y.an.g .  

di.hara.mk.an. in.i l.alu. i.a. m.ema.ka.nn.ya. (s.ed.ang.ka.n i.a. t.id.ak .  

m.en.gin .gin.ka.nn.ya) t .ida.k k.elu.ar . d.ari. g.olo .ng.an. k.au.m m.us.li.mi.n (d.an. 

i.a. t .id.ak. m.en.ja.di. s.eo .ran.g. .ya.ng. m.el.amp.au.i b.ata.s) y.ai.tu. m.el.akuka .n. 

p.el.ang .gara.n te.rhadap mereka. d.en.gan m.enyamu .n m.er .ek.a d .alam .  

p.erjala.nan (mak .a tidakla.h berdos.a) m.emakannya. (Sesungguh.nya 

Al.la.h M.aha Pengampun) terhadap wali-w.ali-Nya. (l.agi Mah .a . 

P .enyay.an.g) .ke.pa.da. h.am.ba.-h.am.b.a- .N.ya y.an.g. t.aa.t s.eh.in.gg.a .m.e.rek.a 

d.ib.er .i- .Ny.a k.emu.dah.an d.al.am. h.al. i.t .u. M.en.ur .ut. I.ma.m. S .ya.f.ii., 

m.er .ek.a y.an.g .ti.da.k di.bo .leh.ka.n me.ma.ka.n s.ed.ik.it p.un. da.r .i 

k.em.ur .ah.a.n y.an.g t .el.ah. A.ll.ah p.er .ke.na.nk.an i.tu. i.al.ah seti.ap. orang. 

y.an.g m.elak.uka.n m.aksi.at da.lam. pe.rjal.anannya., s.epe.rti. bu.da.k 

y.an.g m.el.arik.an d.iri. d.ari t .uan.nya. d.an. o .ra.ng. y.an.g m.emu.ngut . 

cu.kai. ti.dak. le.gal. se.lama. me.reka. belum. be.rto .bat.. 

e. I.nd.ika.tor. P.eri.lak.u K .on.sumen. 

M.enu.rut . K.otl.er. t .er.da.pa.t . indikator ya.ng mempenga.ruhi 

perila.ku konsumen, ya.itu:9 

1) Faktor Buda.ya 

                                                             
9 Garry Armstrong Phlip Kotler, Principles of Marketing (New Delhi: Pearson, 2018). 
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Budaya adalah faktor penentu keinginan dan tindakan dasar 

y.an.g.. mendapa.tkan nilai, persepsi, preferensi, dan perilaku 

lembaga penting l.ain.nya.. F.aktor. b.uday.a m.embe.rikan. dampak 

luas dan mendalam pada tingkah laku konsumen. Faktor 

budaya dipengaruh oleh: 

a) Sub budaya me.rupa.kan. k.elo .mpok. o .rga.nisa.si., in.divi.du . 

b.erd.asarkan. pengalaman dan keadaan kehidupan yang 

u.mum.. S.ub b.ud.ay.a yang dimaksud adalah nasionalitas, 

a.gam.a, k.elom.pok. r .as., d.an. wi.lay.ah. ge.og.raf.is.. 

b) K.ela.s .sos.ial. me.rup.a.k.a.n p.enge.lom.poka.n. m.a.sy.a.ra. .ka.t y.a.ng . 

be.rsif.a.t r .ela.ti.f d.a.n t .eta.p., te.rsu.su.n se.ca. .ra. hi.era.rk.is d.ima..na .. 

s.eti.a.p. a.n.gg.ota.. m.emi.liki. ke.sa..ma.a.n da.la .m nila.i, norma., 

sta.stus sosia.l, da.n pola . perila.ku konsumtif. 

2) . Faktor Sosial  

Faktor sosial adalah bagian masyarakat yang bersifat 

p.erm.anen., t .er .susun, dan memiliki kesamaan nilai, minat, dan 

sikap. P .erila .ku. konsumen dipengaruh.i o .leh. f.akt .or . s..osi.al. y.ait .u: 

a) Kelompok, y.ait .u du.a orang atau lebih yang saling 

b.erin.terak.si u.ntu.k m.enc.apa.i tu.jua.n. k.el.omp .ok m.aup.un. 

i.nd.ivi.du.. Kelompo .k s.osi.al t .erd.iri d.ari k.elom.pok. primer, 

y.ai.tu. k.elo .mpo .k. ya.ng. m.em.iliki. hubungan erat dan 

k.omu.nikasi. yang berlangsung secara rutin. 
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b) Keluarga merupakan unit pembelian yang paling mudah 

berpengaruh dalam masyarakat dan m.enj.adi. fokus utama 

d.ala.m .be.rba.gai p .en.elitian. 

c) Peran dan status merupakan serangkaian aktivitas yang 

diharapkan dijalakankan oleh setiap individu berdasarkan 

pandnagan lingkungan sekitarnya. Setiap peran disertai 

d.eng.an. st .atus. tertentu yang mencerminkan tin.gka.t 

p.engh.arga.an. so .sial..  

3) Faktor Pribadi 

Faktor p.riba.di. merupakan k.arak.teri.sti.k ps.ikol.ogis. yang 

unik p.ada. se.tia.p individu, yang membedakan satu orang 

dengan yang lain dan menyebabkan respons yang relatif 

konsis.ten. d.an. be.rta.han. l.ama. d.alam. be.rbag.ai r .angs.an.gan. d.ar .i. 

lingkungan. Perilaku konsume.n d.ipe.ngaru.hi. ol.eh f.akto .r 

p.ribadi .ya.itu: 

a) P.eker .jaa.n, j.enis pe.kerja.an seseorang meme.ngaru.hi jenis 

b.aran.g d.an. j.asa. yang mereka konsumsi. Pemasaran 

mengidentifikasi kelompok profesi yang memiliki 

k.eterta.rika.n ti.nggi. te.rhad.ap p.roduk atau . layanan. 

b) G.aya. hidup, m.encer .minka.n c.ar .a hidup seseorang yang 

t .erl.iha.t me.lal.ui a.ktiv.itas. s.epert .i bekerj.a, ho .bi., belanja, 

serta kegiatan sosial lainnya. 

4) Fakto .r P.sikilo .gi.s 
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Fakto .r p.silo .kogi.s m.eru.paka.n. bagian dari pengaruh lingkungan 

tempat tinggal seseorang. Untuk mengetahui sejauh mana 

faktor-faktor perilaku konsumen dalam faktor psikologis, yaitu: 

a) Motivasi, setiap individu memiliki kebutuhan pada waktu 

tertentu. Kebutuhan bersifat biogenik yaitu muncul akibat 

k.eteg.anga.n. f.isi.k. se.pe.rti. r .as.a l.ap.ar ., ha.us., a.ta.u. 

k.etid.akn.yama .na.n. 

b) Persepsi dapat diartikan sebagai proses dimana seseorang 

memilih, mengatur, dan menafsirkan informasi yang 

d.iter .ima. u.ntuk membe.nt .uk pe.mah.aman t .enta.ng . 

l.ingk.un.gan. sekitar. 

2. Gaya Hi.dup. Pem.be.li 

a. Pengertian Gaya Hidup  

G.a.ya. hidup merupa.ka.n ga.mba.ra.n ca.ra. hidup individu 

y.a.n.g b.eru.ba..h se.iri.ng. w.a.k.tu. da.n da.mpa.k da.ri lingkunga.n sosia.l. 

Ga.ya . hidup ter .lih.a.t . da.la.m ba.nya.k a.spek kehidupa.n, seperti ca.ra . 

berpa.ka.ia.n, rutinita.s seha.ri-ha.ri, da.n piliha.n da.la.m menerima . 

informa.si. Fa.ktor eksterna.l seperti media. sosia.l da.n teknologi 

memiliki penga.ruh da.la.m membentuk da.n memenga.ruhi ca.ra . 

hidup seseora.ng.10 

                                                             
10 Sarpin Nuniati Sihadi, Suharty Roslan, “Dampak Penjualan Secara Online Terhadap 

Kondisi Sosial Ekonomi Pedagang Pakaian Di Kota Kendari (Studi Pada Grup Facebook Kendari 

Jual Beli Cepat),” Jurnal Pemikiran Dan Penelitian Sosiologi 9, no. 1 (2022): 77–88. 
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Ga.ya . hidup pembeli a.da.la.h pola. perila.ku, a.ktivita.s, da .n 

mina.t ya.ng mencerminka.n piliha.n da.n preferensi individu 

da.la.m mengkonsumsi produk da.n ja.sa.. Ga.ya. hidup ini 

menca.kup ba.ga.ima.na. konsumen mengha.biska.n wa.ktu, energi, 

da.n sumber da.ya. keua.nga.n mereka., serta. nila.i-nila.i, sika.p, da .n 

a.spira.si ya.ng mempenga.ruhi keputusa.n pembelia.n mereka.. 

Ga.ya . hidup sering diguna.ka.n oleh perusa.ha.a.n untuk mema .ha.mi 

segmenta.si pa.sa.r da.n mena.rgetka.n produk a.ta.u la.ya.na.n sesua .i 

denga.n preferensi konsumen, ka.rena. ha.l ini mencerminka.n ca.ra . 

hidup ya.ng dipilih konsumen berda.sa.rka.n sta.tus sosia.l, buda.ya., 

a.ta.u kebutuha.n priba.di.11 

b. Jenis-jenis Gaya Hidup 

 Menurut mowen dan minor, ada beberapa jenis-jenis 

gaya hidup, yaitu:12 

1) Sikap a.dalah. ke.adaan. ment .al seseorang mencer .mi.nkan 

p.engetahu .an dan pola pikir konsumen dalam merespon 

suatu objek yang terbentuk melalui pengalaman dan secara 

langsung memengaruhi perilaku seseorang. Ko .ndi.si i.ni. 

san.gat . di.penga.ruhi. ol.eh. tra.disi., keb.iasa.an, bu.day.a, da.n. 

li.ngkun.gan. so .sia.l. 

                                                             
11 Abdul Nasser et al., “Analysis Of The Behavior Of Using Mobile Banking Services In 

North Sumatra Students With The Approach : Technology Acceptance Model Abstrak” 12 (2024): 

165–75. 
 12 Sumarwan, Perilaku Konsumen (Bogor: Ghalia Indonesia, 2011). 
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2) Peng.alaman. da.n pen.gamat .an ada.la.h du.a h.al. y.ang. sa.ling . 

be.rkai.tan e.rat .. Pengalaman dapat memengaruhi cara 

se.seo .rang. me .lakuk.an pen.gamatan. sosial dalam perilaku 

seseorang. Pengalaman ini diperoleh dari berbagai tindakan 

dan perilaku konsumen d .i ma.sa. la.lu., ser .ta .dap.at . dipe.laja.ri. 

melalui inter .aksi. sos.ial. den.gan. or .ang lain. Ha.sil. 

pengamatan sosial tersebut membentuk pandangan 

terhadap suatu obj.ek. 

3) Kepribadian merujuk pada susunan karakteristik unik yang 

dimiliki setiap individu, dan cara konsumen berperilaku. 

Kepribadian menjadi fajto rutama yang membedakan 

perilaku antara individu dengan individu lain. 

4) Konsep diri memiliki terkaitan yang kuat dengan citra 

merek dari produk yang dikonsumsi. Hal ini 

menggambarkan bagaimana individu memenadang dirinya 

sendiri terhadap suatu objek. Konsep diri merupakan inti 

dari pola kepribadian yang membentuk bagaimana 

seseorang merespons berbagai permasalahan hidup. 

Konsep diri menjadi kerangka acuan utama yang 

mendorong munculnya perilaku konsumen. 

5) Motif adalah dorongan yang melatar belakangi munculnya 

perilaku konsumen, yang berasal dari kebutuhan dan 

keinginan tertentu. Ketika konsumen memiliki kebutuhan 
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akan rasa aman atau keinginan untuk memilikiyang lebih 

tinggi, hal tersebut mendorong mereka untuk menjalani 

gaya hidup yang cenderung hedonis. 

6) Persepsi adalah proses Ketika konsumen memili, 

mengelola, dan menafsirkan informasi yang diterima untuk 

membentuk pandangan atau gambaran tertentu dari 

informasi tersebut. 

7) Kelompok referensi adalah kelompok individu yang dapat 

memengaruhi sikap dan perilaku konsumen, baik secara 

langsung maupun tidak langsung. Kelompok yang 

memberikan pengaruh langsung merupakan kelompok 

tempat konsumen menjadi anggota aktif dan berinteraksi 

secara langsung. Sementara itu, kelompok yang 

memberikan pengaruh tidak langsung adalah kelompok 

yang tidak diikuti secara langsung oleh konsumen, namun 

tetap memengaruhi cara berpikir dan bertindak konsumen.  

8) Keluarga memiliki peram yang paling besar dan bertahan 

lama dalam embentuk sikap serta perilaku konsumen. Pola 

asuh orang tua sejak dini akan membentuk kebiasaan anak, 

yang kemudian secara tidak langsung menentukan pola 

hidupnya di masa depan. 

9) Kelas sosial adalah kelompok masyarakat yang memiliki 

Kesamaan dalam nilai, minat, perilaku, serta tersusun 
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dalam jenjang sosial terdapat dua unsur yaitu kedudukan 

dan peranan. Kedudukan sosial adalah posisi individu 

dalam lingkurang sosial yang menentukan hak, dan 

tanggung jawab. Peran adalah aspek dinamis dari 

kedudukan, yaitu bagaimana seseorang menjalankan hak 

dan kewajiban sesuai dengan posisinya dalam 

bermasyarakata. 

10) Kebudayaaan adalah nilai, pengetahuan, kepercayaan, seni, 

moral, hukum, adat istiadat, dan kebiasaan yang dimiliki 

individu sebagai anggota masyarakat. Kebudayaan 

terbentuk dari pola perilaku yang dicerminkan dan 

bertindak dalam kehidupan sehari-hari. 

c. Gaya Hidup Menurut Perspektif Islam 

Dalam kehidupan modern, gaya hidup dijadikan tolak 

ukur dalam menilai sikap, nilai, kelas sosial, dan posisi 

seseorang dalam stratifikasi masyarakat. Penilaian individu 

sering kali didasarkan pada penampilan lahiriah. Citra yabg 

ditampilkan dianggap merepsentasikan keberadaan dan 

eksistensi seseorang Ketika ideologi gaya hidup menjadikan 

sesuatu yang umum dan diterima, maka konsrp imagology, yaitu 
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budaya yang membentuk citra demi pengakuan sosial, dan 

menjadi bagian nyata dalamkehidupan sehari-hari.13 

Secara umum, manusia cenderung menjadi boros Ketika 

berada dalam kondisi ekonomi yang stabil atau meningkat. 

Kekeyakaan dianggap tidak memiliki nilai apabila tidak 

digunakan untuk hal-hal yang mwah dan mencolok. Sikap 

seperti ini telah diisyaraktkan dalam Al-Quran Qs. Asy-Syuura 

ayat 27: 

 ۦ هِ لِعِبَادِ  لرِ زْقَ ٱ للَُّّ ٱ بَسطََ  وَلَوْ 

 بِقَدَر   يُنَزِ لُ  كِنوَلَ   لأرَْضِ ٱ فِى لَبَغَوْا  

 ر   خبَِي ۦ بِعِبَادِهِ  ۥ إِنَّهُ     ءُ يَشاَ   مَّا

 بَصِير  
Artinya: Dan jikalau Allah melapangkan rezeki kepada hamba-

hamba-Nya tentulah mereka akan melampaui batas di muka 

bumi, tetapi Allah menurunkan apa yang dikehendaki-Nya 

dengan ukuran. Sesungguhnya Dia Maha Mengetahui 

(keadaan) hamba-hamba-Nya lagi Maha Melihat.14 

Berdasarkan penafsiran Al-Muyassar yaitu, Sekir .anya . 

All.ah membe.rikan rizki- .Nya kepa.da ham.ba-h.amba da.n 

melapa.ngkannya. bag.i mer .eka, nisc.aya mer .eka ak.an be.rbuat 

kerusa.kan dimu.ka bu.mi ber .upa keso .mbo .ngan d.an ke.angku.han, 

da.n ni.scaya seba.gian da.ri me.reka d.an be.rbuat an.iaya te.rhadap 

seb.agian ya.ng la.in, ak.an te.tapi Al.lah men.urunkan ri.zki-ri.zki 

mer .eka den.gan ka.dar ya.ng menc.uku.pi se.sua.i den.gan 

                                                             
 13 Erna Rika Herlina, “Pandangan Islam Terkait Gaya Hidup Hedonisme Pada Generasi Z,” 

Jurnal Ilmiah Pendidikan Agama Islam 5, no. 1 (2023): 1–10, 

https://doi.org/10.33474/ja.v5i1.16183. 
 14 Kementrian Agama Republik Indonesia, Al-Quran Dan Terjemahnya. 
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k.ehendak.Nya, ses.ungguhnya All.ah ma.ha te.liti terhad.ap 

kema.slaha.tan-kema.slahat .an hamb.aNya, mah.a meng.etah.ui 

ba.gaim.ana meng .atur da.n men.gara.hkan kon.disi-kon.disi 

me.reka. 

Dalam ajaran islam, seluruh aktivitas manusia diatur 

dalam agar memberikan manfaat dan landasaran pada prinsip 

kesejateraan, bukan bersifat berlebihan. Islam menganjurkan 

untuk bekerja dalam hal yang baik, mengkonsumsi makanan 

dan minuman yang halal, serta menjalan kehidupan dengan 

sikap sederhana dan tidak berfoya-foya. Manusia adalah 

makhlum yang sering merasa kurang dan kurang mampu 

bersyukur atas apa yang telah dimilikinya. Manusia sering kali 

terus berupaya mencari lebih banyak dari apa yang telah 

diperoleh, tanpa mempertimbangkan konsekuensi dari perilaku 

tersebut. Ol.eh ka.rena i.tu, seb.agai seo .rang mu.slim, sud.ah 

seh.arusnya sena .ntiasa bers.yukur at .as seg.ala nikmat . ya.ng . 

d.iberi.kan Al.lah. SW.T ., b.aik. berupa harta, jabatan, maup .un. 

anugrah lainnya.15  

d. Indikator Gaya Hidup Pembeli 

                                                             
 15 Maulina Eddy Rohayedi, “Konsumerisme Dalam Perspektif Islam,” Transformatif 4, no. 

1 (2020): 31–48, https://doi.org/10.23971/tf.v4i1.1900. 
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Menurut Kotler da.n Keller indika.tor ga.ya. hidup penbeli 

a.da.la.h:16 

1) Kegia.ta.n a.da.la .h tindakan nyata ya.ng dila.kuka .n seseora.ng 

da.la.m rutinita.s da.n wa.ktu sengga.ng seha.ri-ha.ri. Seperti 

sebera.pa. sering pembeli berbela.nja. di pa.sa.r tra.disiona.l a.ta.u 

berbela.nja. online, dan sering membeli barang yang 

sebenarnya tidak dibutuhkan. 

2) Mina.t a.da.la.h kesuka.a.n, keterta.rika.n da.n keingina.n individu. 

Dimana seseorang yang memilik fashion, selera barang 

mewah yang diinginkan, serta merek da.n fitur ya.ng 

dia.ngga.p penting seperti a.pa.ka.h pembeli lebih mina.t denga .n 

produk loka.l a.ta.u interna.siona.l . 

3) Opini a.da.la.h pa.nda.nga.n, nila.i, sika.p seseora.ng terha.da.p 

produk. Opini digunakan untuk menggambarkan pemikiran, 

harapan, dan evaluasi yang berkaitan dengan perilaku. 

Dalam kehidup sehari-hari di masyarakat, khususnya 

dikalangan remaja yang bekerja di lingkungan perkantoran 

banyak ditemukan kelompok yang terbentuk berdasarkan 

kelas sosial. 

B. Penelitian Terdahulu 

                                                             
16 Rahmad Mustary et al., “Pengaruh Gaya Hidup, Harga, Dan Kualitas Produk Terhadap 

Keputusan Pembelian Sepatu Converse” (Kasus Pada Mahasiswa YKPN Yogyakarta),” Rahmad 

Mustary Moeda Silalahi Retno Hartati 2, no. 2 (2021): 139, 

http://journal.stimykpn.ac.id/index.php/cb/article/view/261. 
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Penelitia.n-penelitia.n terda.hulu ya.ng releva.n denga.n penelitia.n ini 

dira.ngkum da.la.m ta.bel berikut: 

Ta.be.l I.I..1. Pen.elit .ian. Terd.ah.ulu 

N.o Na.ma. 

Penelitia.n 

Judul Penelitia.n Ha.sil Penelitia.n 

1.. Nu.ri Ann.isa 

Fit .ri, Hisbu.llah 

Ba.sri (20.21) 

Pen.garuh Ga.ya Hidu.p 

Terha.dap Perila.ku 

Kon.sumen Pa.da 

Gen.erasi Mile.nial D.i 

E .ra Pande.mi Covi.d-19 . 

De.ngan Peng.etahuan 

Eko .nomi Seb.agai 

Vari.abel Mod.erasi 

Hasil peneli.tian 

menun.jukkan bah.wa 

ga.ya hid.up 

berpe.ngaruh po .sitif 

d.an signif.ikan 

terh.adap peril.aku 

kon.sumen.17 

2. Fa.uzan 

Bahamarianto . 

Faj.irin, 

R.achma 

Indrarin.i 

(20.21) 

Peng.aruh Ga.ya Hid.up 

Da.n Tin.gkat 

Pen.dapatan Ter .hadap 

Peril.aku Kon.sumsi 

Isl.ami Pa .da Ne.w 

Nor .mal (St .udi Kas.us 

Masyara.kat Musl.im 

Us.ia Prod.uktif D.i 

Su.rabaya) 

Ha.sil peneliti.an 

menu.njukkan bah.wa 

g.aya hid.up mem.iliki 

pe.ngaruh sec.ara pos.itif 

terh.adap pe.rilaku 

konsu.msi islam.i p.a.da 

n.ew nor.mal. Ked.ua, 

tin.gkat pend .apatan 

berp.engaruh s.ecara 

po .sitif terhad .ap 

perila.ku konsu.msi 

isl.ami pa.da n.ew 

no.rmal.18 

3. Maria Ulfah, 

Noor 

Ellyawati, 

Ratna Fitri 

Astuti (2022) 

Pengaruh Modernitas 

dan Gaya Hidup 

terhadap Perilaku 

Konsumsi Mahasiswa 

Berdasarkan hasil 

penelitian 

menunjukkan bahwa, 

gaya hidup 

berpengaruh terhadap 

peril.aku komsumsi. 

dapa.t di.lihat ke.tika 

mahasi.swa le.bih 

mengu.tamakan a.kal 

                                                             
 17 Nuri Annisa Fitri and Hisbullah Basri, “The Influence of Lifestyle on Consumer Behavior 

in the Millennial Generation in the Covid-19 Pandemic Era with Economic Knowledge as a 

Moderating Variable.,” Journal of Economics 9, no. 2 (2021): 183–92, 

https://jurnal.unived.ac.id/index.php/er/article/view/1329%0Ahttps://jurnal.unived.ac.id/index.php/

er/article/download/1329/1138. 
 18 Fauzan Bahamarianto Fajirin and Rachma Indrarini, “Pengaruh Gaya Hidup Dan Tingkat 

Pendapatan Terhadap Perilaku Konsumsi Islami Pada New Normal (Studi Kasus Masyarakat 

Muslim Usia Produktif Di Surabaya),” Jurnal Ekonomika Dan Bisnis Islam 4, no. 2 (2021): 156–

67, https://doi.org/10.26740/jekobi.v4n2.p156-167. 
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fiki.ran d.i banding.kan 

emo .sionalnya.19 

4. Sinta. 

Ta.mbuna.n, 

Nofina.wa.ti, 

Ha.mni 

Fa.dlila.h 

Na.sution 

(2022) 

Penga.ruh Penda.pa.ta.n 

da.n Ga.ya . Hidup 

terha.da.p Perila.ku 

Konsumsi Ma.ha.siswa . 

(Studi Ka.sus 

Ma.ha.siswa. Progra.m 

Studi Ekonomi Sya.ria.h 

Fa.kulta.s Ekonomi da.n 

Bisnis Isla.m UIN 

Sya.ha.da. 

Pa.da.ngsidimpua .n) 

Ha.sil penelitia .n 

menunjukka.n ba.hwa . 

penda.pa.ta.n tida .k 

memenga.ruhi perila.ku 

konsumsi, teta.pi ga.ya . 

hidup memiliki 

da.mpa.k ya.ng 

signifika.n. Penda.pa.ta .n 

da.n ga.ya. hidup seca.ra . 

bersa.ma .a.n 

mempenga.ruhi 

perila.ku konsumsi 

ma.ha.siswa..20 

5. A.hma.d 

Wa.rda.na., 

A.rba.nur 

Ra.syid, A.bdul 

Na.sser 

Ha.sibua.n 

(2023) 

Shopping Life Style 

Penentu Kepua.sa.n 

Konsumen Swa.la.ya.n di 

Kota. Pa.da.ngsidimpua.n 

Ha.si.l penelit .ia .n 

men.unjukka.n ba.h.wa . 

produk, pela.y.a.na.n, 

emosiona.l, da .n 

kemuda.ha.n m.emiliki 

peng.a.ruh signifika ..n 

terh.a.da.p kepu.a.sa .n 

konsumen. Ikla.n tida .k 

memiliki penga.ruh 

signifika.n. Shopping 

life style menja .di 

fa.ktor modera.si ya.ng 

memperkua.t penga.ruh 

kepua.sa.a.n konsumen21 

Persa.ma.a.n da.n perbeda.a.n penelitia.n terda.hulu denga.n penelitia.n ini 

a.da.la.h seba.ga.i berikut: 

1. Perbedaan antara penelitian Nuri Annisa Fitri, dkk dengan pene .litian 

in.i ada.lah. penelitian terdahulu dil.akukan. dalam konteks pa .ndemi. 

                                                             
 19 Astuti, Ulfah, and Ellyawati, “Pengaruh Modernitas Dan Gaya Hidup Terhadap Perilaku 

Konsumsi Mahasiswa.” 
20 Sinta Tambunan, Nofinawati, and Hamni Fadlilah Nasution, “Pengaruh Pendapatan Dan 

Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumsi Mahasiswa (Studi Kasus Mahasiswa Program Studi 

Ekonomi Syariah Fakultas Ekonomi Dan Bisnis Islam UIN Syahada Padangsidimpuan),” Profjes: 

Profetik Jurnal Ekonomi Syariah 1, no. 2 (2022): 375–89, http://jurnal.iain-

padangsidimpuan.ac.id/index.php/Profetik/article/view/7020. 
21 Abdul Nasser Hasibuan, Ahmad Wardana, “Shopping Life Style Penentu Kepuasan 

Konsumen.” 
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co .vid-1.9 yang memengaruhi gaya hidup dan kebiasaan belanja. 

Penelitian ini dilakukan dalam kondisi normal. Persamaannya sama-

sama meneliti tentang gaya hidup dan perilaku konsumen. 

2. Penelitian Fau .zan Baham.arianto Faj.irin, dkk membahas pengar .uh 

ga.ya hidu.p d. .an ting. .kat pendapatan terhad .ap perila.ku kons.umsi isla.mi 

pa.da m.asa ne.w nor.mal, dengan fokus pada masy.arakat mus.lim usi.a 

produ.ktif d.i Su.rabaya. Penelitian terse .but menggunakan dua variabel 

bebas dan menekankan pada perilaku konsumsi yang sesuai dengan 

nilai-nilai islami. Sementara itu, peneli.tian in.i ha.nya meneliti satu 

variabel bebas, yaitu gaya hidup, dan fokus pada perilaku konsumen 

secara umum tanpa mengaitkannya dengan nilai keagamaan. Selain 

itu, lokasi penelitian ini berada di Pasar Sangkumpal Bonang yang 

memiliki karakteristik berbeda dari masyarakat kota besar seperti 

Surabaya 

3. Penelitian yang dilakukan oleh Maria Ulfah, dkk meneliti peng .aruh 

mod. .ernitas d .an ga.ya hid.up terha. .dap perilaku konsu .msi maha.siswa. 

Fokus pen.elitian tersebut adalah pada kalangan mahasiswa, yang 

cenderung memiliki pola konsumsi berdasarkan pemikiran rasional 

dibandingkan emosional. Berbeda dengan pene .litian in.i yang me.neliti 

peng.aruh ga.ya hid.up terh.adap peril.aku konsu.men di Pasar 

Sangkumpal Bonang, objek penelitian ini mencakup masyarakat 

umum dengan latar belakang yang lebih beragam, tidak terbatas seperti 

mahasiswa. Selain itu, penelitian ini tidak menyertakan variabel 
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modernitas dan lebih menekankan pada perilaku konsumen dalam 

konteks pasar tradisional. 

4. Persa.ma.a.n penelitia.n Sinta. Ta.mbuna.n, dkk denga.n penelitia.n ini 

a.da.la.h kedua.nya. mengguna.ka.n va.ria.bel ga.ya. hidup seba.ga.i fa.ktor 

ya.ng memenga.ruhi perila.ku. Perbeda.a.n penelitia.n Sinta. Ta.mbuna.n, 

dkk denga.n penelitia.n ini a.da.la .h penelitia.n ini berfokus pa.da. penga.ruh 

ga.ya. hidup terha.da.p perila.ku peda.ga.ng di Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng 

tanpa mempertimbngakan variabel tertentu. Seda.ngka.n, penelitia.n 

Sinta. Ta.mbuna.n, dkk berfokus pa.da. penga.ruh penda.pa.ta.n da.n ga.ya . 

hidup terha.da.p perila.ku konsumsi di kalangan ma.ha.siswa..  

5. Persa.ma.a.n penelitia.n A.hma.d Wa.rda.n, dkk denga.n penelitia.n ini a.da.la .h 

kedua.nya . mengguna.ka.n va.ria.bel ga.ya. hidup seba.ga.i fa.ktor ya.ng 

memenga.ruhi perila.ku konsumen. Perbeda.a.n penelitia.n A.hma .d 

Wa.rda.na., . dkk denga.n penelitia.n ini a.da.la .h penelitia.n ini berfokus pa.da . 

penga.ruh ga.ya. hidup terha.da.p perila.ku konsumen di Pa.sa.r 

Sa.ngkumpa.l Bona.ng. Seda.ngka.n, penelitia.n A.hma.d Wa.rda.na., dkk 

lebih berfokus pa.da. ga.ya. hidup bela.nja. (shopping lifestyle) seba.ga .i 

fa.ktor modera.si ya.ng memenga.ruhi kepua.sa.n konsumen di swa.la.ya.n. 

C. Kerangka Konseptual 

Berda.sa.rka.n ma.sa.la.h da.n ka.jia.n teori ya.ng peneliti ura.ika.n 

sebelumnya. ma.ka. peneliti terta.rik untuk meneliti penga.ruh ga.ya. hidup 

terha.da.p perila .ku peda.ga.ng Sa.ngkumpa.l Bona.ng. Seca.ra. sistema.tis 
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kera.ngka. konseptua.l da.la.m penelitia.n ya.ng a.ka.n dila.kuka.n da.pa.t diliha.t 

pa.da. ga.mba.r berikut: 

Gambar II.2 Kerangka Konseptual 

 
Berda. .sa.rka.n. kera.n.gka. konseptua.l di a.ta..s da.p.a.t dipa.ha.mi ba.hwa . 

ga.ya. hidup memenga.ruhi perila.ku konsumen di Pasar Sa.ngkumpa .l 

Bona.ng. 

D. Hipotesis  

Hipo .tesis pene.litia.n merup.a.ka.n ja.w.a.ba.n seme.nta.ra. terha.da.p sua.tu 

perma.sa.l.a.ha.n ya.n.g ma.s.ih perlu dipa.stika.n kebena.ra.nnya.. Berda.sa.rka .n 

ura.ia.n ya.ng tela.h dibua.t di a.ta.s da.pa.t dita.rik ja.wa.ba.n sementa.ra.. Berikut 

a.da.la.h hipotesis penelitia.n ini: 

H.1: Terdapat penga.ruh ga.ya. hidup berpenga.ruh terha.da.p perila.ku 

konsumen di Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng.  

 

 

 

Gaya hidup pedagang (X1) Perilaku pedagang (Y) 
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B .AB . I.II. 

ME.TOD.E  PEN.ELIT.IAN. 

A. Lokasi d.an. Waktu Pene.lit .ian.  

Pen.elit .ia.n ini dila..ksa.na.k.a.n d.i da.era.h Kota. Pa.da.ngsidimpua.n, pa.da . 

Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng berloka.si di Ja .la.n M.H. Tha.mrin, Week II, 

Pa.da.ngsidimpua .n Uta.ra.. Wa.ktu pela.ksa.na.a.n penelitia.n ini berla.ngsung 

da.ri September 2024 hingga. Juni 2025. 

B. Jenis Penel.itia.n 

Pende.ka.ta.n ya..ng ditera.pka.n da.l.a.m penel.itia.n i.ni a.da..la.h pende.ka.ta .n 

kua.nt .ita.tif. Penel.itia.n kua.nt .ita.tif didefinisika.n seba.ga.i sua. .tu met .ode 

peneli.tia.n ya..ng berla.nd.a.ska.n pa.d.a. filosofi posit .ivism.e, menurut Sugiyono 

da.n Sa.ba.n Echda.r, ya.ng meliba.tka.n mempela.ja.ri popula.si a.ta.u sa.mpel 

spesifik da.n mengguna.ka.n a.la.t penelitia.n untuk mengumpulka.n da.ta., ya.ng 

diguna.ka.n untuk a.na..lisis da.ta. kua.nt .ita.tif a.t .a.u sta.ti.stik deng.a.n tuju.a.n 

me.nguji hipo .tesis.1  

Penelitia.n ini membuktika.n ide da.n teori ya.ng tela.h diura.ika.n di 

ba.gia.n sebelumnya. denga.n fa.kta. da.n informa.si ya.ng dida.pa.tka.n da.ri 

observa.si di la.pa.nga.n. Tipe penelitia.n ini merupa.ka.n penelitia.n la.pa.nga .n 

(field resea.rch) ya.ng bera.rti penelitia.n dila.kuka.n seca.ra. la.ngsung di 

la.pa.nga.n a.ta.u kepa.da. responden.2 

 

                                                             
1 Saban Echdar, Metode Penelitian Manajemen Dan Bisnis, 1 ed (Bogor: Ghalia Indonesia, 

2019). 
2 Iqbal Hasan, Analisis Data Penelitian Dengan Statistik, (Jakarta: Bumi Aksara, 2004). 
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C. Populasi dan Sampel 

1. Populasi  

Popu.la.si a.da.la. .h kelompok ya.  .ng menca.kup o .bjek a. .ta.u. su.bjek 

ya.n.g mem.iliki sifa.t da.n ciri tert .entu ya.n.g diteta.p.ka.n ol.eh peneli.ti 

untu.k dia.na.lisis da.n dia.mbil kesimpula.nnya..1 Popula.si ya.ng dima.ksud 

a.da.la.h seluruh ma.sya.ra.ka.t di Kota. Pa.da.ngsidimpua.n. 

2. Sam.pel  

Sam.pel ada.lah bag.ian da.ri jum.lah da.n karakte.ristik yan.g 

dimi.liki ole.h popu.lasi.2 Sam.pel ya.ng digun.akan dal.am pen.elitian in.i 

adal.ah konsumen yang pernah berbelanja di Pasar Sangkumpal 

Bonang. Penen.tuan juml.ah sam.pel menggu.nakan rum.us Ha.ir kar .ena 

ukur .an po .pulasi ya.ng bel.um diketa.hui deng.an pa.sti. H.air menyatakan 

bahwa seba.iknya ukura.n sam.pel har .us. 1.00. at .au leb.ih be.sar. Sebagian 

atu.ran umu.m, ju.mlah sam.pel mini.mum setida.knya 5 sampai 10 ka .li 

leb.ih bany.ak dar .i pada ju.mlah ite.m pernyataan ya.ng ak.an dian.alisis.3 

Penel.itian i.ni terda.pat 7 ite.m pernyataan, mak .a 

n = {10 x jumlah indikator yang digunakan}  

n = 10 x 7 indikator  

 n = 70 Sampel/responden  

                                                             
1 Sugiyono, Metodologi Penelitian Kuantitatif, Kualitatif Dan R & D (Bandung: Alfabeta, 

2013). 
2 Sugiyono. 
3 Hair, A Primer On Partial Least Squares Structural Equation Modeling (Pls Sem) (USA: 

SAGE, 2014). 
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Dal.am pene.litian in.i  menggu.nakan 70 responden sebagai sum.ber dat .a 

yan.g akan diperoleh den.gan menggu.nakan kuesioner sebagai alatnya. 

Penga.mbilan sam.pel y.ang digun.akan dal.am penelit .ian in.i adal.ah purp.osive 

sam.pling. Sampling purposive merup .akan metode pemilihan sam.pel 

den.gan pertim.bangan khusus.4 Krite.ria sam.pel ya.ng diterapkan da.lam 

pene.litian in.i: 

a. Masya.rakat ya.ng sud.ah per .nah mela.kukan pemb.elian di pasar 

Sangkumpal Bonang. 

b. Masyarakat yang rutin melakukan pembelian di pasar Sangkumpal 

Bonang. 

D. Intrumen d .an Tek.nik Pengu .mpulan Da.ta 

1. Sum.ber Da.ta 

Sum.ber da.ta. pen.elitia.n untuk peneli.tia.n in.i terd.iri da.r .i du.a. jen.is, 

ya. .itu da.t .a. prim.er da..n da. .ta. seku.nder. 

a. Da..ta. pri.mer merupa.ka.n d.a.ta. ya.ng dida.pa.tka.n oleh piha.k ya.ng 

memerluka.n informa.si, seca.ra. la.ngsung da.ri sumbernya.

5
..

6
 Da..ta. 

primer da.l.a.m peneliti.a.n in.i a.da.l.a.h penye .b.a.ra.n kues.ioner kepa..da .. 

kons.umen ya..ng perna.h. ber .bela .nja. d.i Pa.s.a.r Sa.ngku.mpa.l Bo .na.ng.  

b. Da.ta. sekunder merupa.ka.n infor .ma.si ya ..ng dipe.roleh sec .a.ra. tida. .k 

la.ngs.ung da. .ri subjek penel.itia.n seba.ga.i informa.si.7 Penelitia.n da.ta. 

                                                             
4 Sugiyono, “Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, Dan Tindakan,” 2013, 9. 

 5 Soegiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif Dan R&D (Bandung: Alfabeta, 

2013). 
 6 Soegiyono. 
 7 Soegiyono. 
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sekunder dia.mbil da.ri dokumen, la.pora.n, buku, jurna.l penelitia.n, 

da.n a.rtikel ya.ng ma.sih berka.ita.n denga.n ma.teri ya.ng releva.n 

denga.n topik ya.ng seda.ng diteliti.  

2. Intrumen Pengumpulan Data 

Teknik pengumpula.n da.ta. merupa.ka.n ca.ra. mengumpulka .n 

informa.si ya .ng diperluka.n untuk menja.wa.b rumusa.n ma.sa.la .h 

penelitia.n. Tekn.ik pengum.pula.n da..ta. ya..ng digun.a.ka.n peneliti ya.it .u: 

a. Kuesioner 

Kuesioner merupa.ka.n intrumen ya.ng diguna.ka.n untuk 

mengumpulka.n da.ta. ya.ng berka.ita.n denga.n tingka.t va.lidita.s da .n 

relia.bilita.s ya.ng tinggi.8 Kuesioner merupa.ka.n susuna.n ra.ngka.ia .n 

perta.n.ya.a.n tertulis ya.ng. ha.r .us dija.wa.b ole .h respo .nden.Da.l.a .m 

penelitia.n in.i, metode peng .umpula.n da..ta. ya..ng ditera..pka.n a.da.l.a .h 

mela.lui kuesiner, dima.na. intrumen kuesioner disusun mema.ka.i ska.la . 

likert denga.n perumusa.n seba.ga.i berikut: 

Tabel III.1 Pengukuran Skala Likert 

Ka.tegori Bobot 

Sa.nga.t Set .uju 5. 

Setu.ju 4. 

Ne.tra.l 3. 

Ti.da.k Setuj.u 2. 

Sa.n.ga.t Tid.a.k Set .uju 1. 

 

 

 

                                                             
8 Darmawan Napitupulu Ahmad fauzi, Baiatun Nisa and Maria Susila Sumartiningsih Fitri 

Abdillah, A A Gde Satia Utama, Candra Zonyfar, Rini Nuraini, Dini Silvi Purnia, Irma Setyawati, 

Tiolina Evi, Silvester Dian Handy Permana, Metodologi Penelitian, Rake Sarasin (Purwokerto: CV. 

Pena Persada, 2022). 
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Tabel III.2 Kisi-Kisi Kuesioner 

No. Va.ria .bel Indika.tor No.Soa.l 

1. Perila.ku 

Konsumen (Y) 

Fak.tor sosi.al 1.,2 

Fakt .or Priba.di 3,4 

Fakt .or buda.ya 5,6 

Fakto .r psikol.ogis  

2. Ga.ya . Hidup 

(X1) 

Opini 1,2 

A.ktivita.s 3,4 

Mina.t 5,6 

 

b. Observa.si  

Observa.si a.da.la.h sa.l.a.h sa.t .u metode pengumpula .n informa.si 

ya..ng. meli.ba.tka. .n penga.m.a.ta.n la.ngsung da.n terstruktur tenta.ng  

perila.ku, peristiwa., a.ta.u fenomena. tertentu ta.npa. intervensi.9 Da.la .m 

penelitia.n ini, penga.ma.ta.n seca.ra. la.ngsung dila .kuka.n peneliti di 

Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng.  

c. Dokumenta.si  

Dokumenta.si a.da.la.h sesua.tu ya.ng tertulis. Da.la .m 

mela.ksa.na.ka.n metode dokumenta.si peneliti meneliti dokumen 

seperti buku, jurna.l, foto kegia.ta.n seha.ri-ha.ri, ca.ta.ta.t ha.ria.n, da .n 

la.in-la.in.10 

 

 

 

 

                                                             
9 Syafrida Hafni Sahir, Metodologi Penelitian, ed. Koryati (Jogjakarta: KBM Indonesia, 

2022). 
10 Sugiyono, Metodologi Penelitian Kuantitatif, Kualitatif Dan R & D. 
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E. Uji Intrumen 

1. Uji Validitas 

Uji va.lidita.s a.da.la.h perba.ndinga.n a.nt .a.ra. d. .a.ta. ya.ng dila. .porka.n ole.h 

pene.liti da.n da.t .a. ya.n.g diperoleh se.ca.ra. la.ngsung d.a.ri subjek penelitia.n.11 

Uji va.lidita.s diguna.ka.n untuk menila.i a.pa.ka.h kuesioner tersebut va.lid 

a.ta.u tida.k. Uji va.lidita.s ya.ng dila.kuka.n da.la.m penelitia.n ini 

mengguna.ka.n metode korela.si Biva.ria.te Pea.rson mela.lui SPSS. 

Su.a.tu instrumen kuesi.oner dinya.t .a.ka.n va.l.id a.pa.bi.la. pernya.ta.a.n-

pernya.ta.a.n di da.la.mnya . ma.mpu mengukur a.pa. ya.ng seha.rusnya . diukur. 

A.pa.bila. rhitung > rta .bel pa.da. ta.ra.f signifika.n 0,05 ma.ka. intrumen dinya.ta.ka .n 

va.lid. Da.n jika. rhitung < rta .bel ma.ka. tida.k va.lid.12 

2. Uji Reliabilitas 

Relia .bilita.s merupa.ka.n kema.mpua.n a.la.t ukur untuk 

mengha.silka.n ha.sil ya.ng konsisten sa.a.t diguna.ka.n pa.da. wa.ktu ya.ng 

berbeda.. Sebua.h instrumen sa.nga.t dia.nda.lka.n untuk diguna .ka.n seba.ga .i 

a.la.t pengumpula.n da.ta., ka.rena. intrumen tersebut suda.h ba.ik. Intrumen 

ya.ng ba.ik terhinda.r da.ri sifa .t tendesius ya .ng mema.ndu responden untuk 

memilih ja.wa.ba.n tertentu.13  

Sa.la.h sa.tu teknik uji relia.bilita.s instrumen ya.ng ba.nya .k 

diguna.ka.n ya.itu penghitunga.n koefisien relia.bilita.s Cronba.ch’s A .lpha.. 

                                                             
11 Nilda Miftahul Janna and Herianto, “Konsep Uji Validitas Dan Reliabilitas,” Jurnal 

Darul Dakwah Wal-Irsyad (DDI), no. 18210047 (2021): 1–12. 
 12 Soegiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif Dan R&D. 

13 Janna and Herianto, “Konsep Uji Validitas Dan Reliabilitas.” 
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A.pa.bila. Cronba.ch A.lpha. > 60% (0,6) ma.ka. va.ria.bel dia.ngga.p relia .bel 

da.n da.pa.t diterima., seba.iknya. Cronba.ch A .lpha. < 60% (0,6) bera.rti 

va.ria.bel tersebut dinya.ta.ka.n tida.k relia.bel da.n tida.k la.ya.k diterima..14 

F. Uji Asumsi Klasik 

1. Uji Normalitas 

U.ji nor .ma.lita.s merupa.ka.n prosedur ya.ng diguna.ka.n untuk 

mene.ntuka.n a.pa.k.a.h da.t .a. bera.sa..l da.ri po .pula.si ya.n.g ter .distrib.usi 

nor .ma.l a.ta..u terlet .a.k da.l.a.m seb.a.ra.n nor .ma.l. U.ji norma.lit .a.s dila .kuka .n 

mengguna.k.a .n SPSS versi 23 mela.lui uji one sa.mple kolgomorov-

smirnov denga.n tingka.t signifika.n 0,05 da.n da.ta. dia.ngga.p berdistribusi 

norma.l jika. nila .i signifika.nsi lebih da.ri 0,05.15 

3. U.ji Heteroskedastisi.tas 

Uji heteroskeda.stisita.s a.rtinya . tida.k boleh a.da. hubunga.n a.nta.r 

va.ria.bel penga.nggu a.ta.u v.a.ria.bel si.sa. d.enga.n s.etia.p v.a.ria.bel 

in.dependen.16 Uji heteroskeda.stisita..s mengguna.ka..n SPSS versi. 2.3 

mengguna.ka.n uji glejser denga.n tingka.t signifika.n 0,05 da.n da.ta. 

dia.ngga.p tida.k menga.la.mi heteroskeda.stisita.s jika. signifika.nsi lebih 

da.ri 0,05. 17 

4. Uji Regresi Liner Sederhana 

                                                             
14 Ghozali, Aplikasi Analisis Multivariate Dengan Progam IBM SPSS19 (Semarang: Badan 

Penerbit Universitas Diponegoro, 2011). 
15 Sahir, Metodologi Penelitian. 
16 Aminatus Zahriyah et al., Ekonometrika Teknik Dan Aplikasi Dengan SPSS, Mandala 

Press,   ed (Jember, Jawa Timur: Mandala Press, 2021). 
 17 Soegiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif Dan R&D. 
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A.na.lisis linea.r sederhana. ya.ng ditera.pka.n da.la.m penelitia.n ini 

bertujua.n untuk mema.ha.mi ba.ga.ima .na. da.mpa.k ga.ya. hidup (X), 

terhadap perila.ku konsumen di pasar Sa.ngkumpa.l Bona.ng (Y). Model 

regresi ya.ng diguna.ka.n da.la.m penelitia.n ini a.da.la.h seba.ga.i berikut:  

𝑌 = 𝛼 + b𝑋 + 𝑒 ........................................................................ (3.1) 

Di ma..na.: 

Y  = variabel terikat  

α   = kosta.nta. 

b.   = koe.fisien reg.resi 

X  = variabel bebas 

e.   = er.ror 

Persamaan regresi penelitian ini, yaitu 

Pk = 𝛼 + bGh + 𝑒 .................................................................................. (3.2) 

D.i ma. .na.: 

Pk = Perila.ku konsumen 

α   = kosta.nta. 

b  = koefisien regresi 

Gh = Ga.ya. hidup  

e   = error 

5. Uji Hipotesis 

Hipotesis merupa.ka.n ja.wa.ba.n sementa.ra. untuk rumusa.n 

ma.sa.la.h da.la.m ma.sa .la.h penelitia.n, ya.ng diha.silka.n berda.sa.rka.n teori 

ya.ng releva.n serta. logika. berpi.kir se.belum dib.uktika.n denga.n fa. .kta.-
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fa.kta. empiris. Hipotesis sering ka.li dia.rtika.n seba.ga.i a.sumsi a.ta.u 

perkira.a.n mengena.i ha.sil penelitia.n ya.ng dida.pa.tka.n.18 A.da.pun uji 

ya.ng diguna.ka.n da.la.m pengujia.n hipotesis, seba.ga.i berikut: 

a. Uji Parsial (Uji t)  

 U.ji t . dila..kuka.n untuk mengeta.hui penga.ruh va.ria.bel beba.s 

seca.ra.. pa.r .sia.l (indivi.du) te.rha.da.p va.  .ria.be .l te.rika..t. Peng.ujia.n in.i 

dila.k.uka.n un.tuk melih.a.t keb.era.rtia.n da..ri m.a.sing-ma.s.ing 

va.ria.b.el se.ca.ra. te.rpisa.h (p.a.rsia.l) terha.da.p va.ria. .bel depe.nden. 

P.engujia.n d.ila.kuka.n d.enga.n c.a.ra. me.mba.ndingka.n n.ila .i t .hit.ung 

denga.n nila. .i t .ta . .bel. Krit .eria. peng.ujia.n da. .la.m uj.i t . ya..itu: 

1) A.pa.bila.  thitung < tta.bel ma.ka.. ditola.k. 

2) A.pa.bila. thitung> tta .bel ma.ka.. diterima. 19
. 

b. Uji Koefisien Determinasi (R2) 

 Uji koefisien determina.si merupa.ka.n ukura.n sta.stistik ya.ng 

dipa.ka.i untuk menentuka.n sebera.pa. ba.nya .k va.ria.bel  terika.t 

da.pa.t dijela.ska.n oleh va.ria.bel beba.s da.la.m sua.tu model regresi.20 

 

 

 

 

                                                             
18 Ahmad fauzi, Baiatun Nisa and Fitri Abdillah, A A Gde Satia Utama, Candra Zonyfar, 

Rini Nuraini, Dini Silvi Purnia, Irma Setyawati, Tiolina Evi, Silvester Dian Handy Permana, 

Metodologi Penelitian. 
 19 Soegiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif Dan R&D. 

20 Mintarti Indartini and Mutmainah, Analisis Data Kuantitatif Uji Instrumen, Uji Asumsi 

Klasik, Uji Korelasi Dan Regresi Linier Berganda, vol. 14 (Lakeisha, 2024). 
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BAB IV 

HASIL PENELITIAN 

A. Gambaran Umum Objek Penelitian  

1. Sejarah Pasar Sangkumpal Bonang Padangsidimpuan  

Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng merupa.ka.n tempa.t pernia.ga.a.n ya.ng 

bera.da. di Kota. Pa.da.ngsidimpua.n. Pa.sa.r ini diresmika.n pa.da. ma.sa . 

kepemimpina.n wa.likota. perta.ma., ya.itu Ba.pa.k Zulka.rna.en Na.sution ya.ng 

menja.ba.t pa.da. periode ta.hun 2000 hingga. 2010. Seba.ga.i pena.nda. peresmia .n 

tersebut, terda.pa.t sebuh tugu di sebela .h ka.na.n gerba.ng uta.ma. pa.sa.r 

Sa.ngkumpa.l Bona.ng ya.ng berisi ta.nda. ta.nga.n belia.u. Pa.da. a.wa.l ta.hun 1700-

a.n da.era.h ya.ng seka .ra.ng dikena.l seba.ga.i Kota. Pa.da.ngsidimpua .n ma.sih 

merupa.ka.n pemukima.n kecil ya.ng dikena.l denga.n na.ma. “Pa .da.ng Na . 

Dimpu”. Na.ma. tersebut memiliki a.rti da.ra.ta.n tinggi ya.ng ditumbuhi ila .la.ng. 

Dulu, ka.wa.sa.n ini berfungsi seba.ga.i tempa.t persingga.ha.n pa.ra. peda.ga.ng.1  

Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng pa.da. a.wa.lnya. dikena.l denga.n na.ma . 

Pa.sa.r Ba.ru ya.ng tela.h menja.di pusa.t a.ktivita.s perda.ga.nga.n Ma.sya.ra.ka.t 

sekita.r ta.hun 1800-a.n. Pa.sa.r ini memiliki nila.i histori seba.ga.i tempa.t jua .l 

beli ya.ng tela.h berla.ngsung sela.ma. bera.ba.d-a.ba.d. Na.mun, setela.h 

terja.dinya. keba.ka.ra.n pa.da. ta.hun 2003 ya.ng menga.kiba.tka.n kerusa.ka.n pa.ra .h 

pa.da. ba.nguna.n pa.sa.r la.ma., pemerinta.h mula.i Pemba.nguna.n ula.ng denga .n 

konsep ya.ng lebih modern. Ha.sil da.ri revita.lisa .si tersebut a.da.la.h Pa.sa.r 

                                                             
1 Zulkifli Lubis, “Sejarah Pasar Sangkumpal Bonang (Diakses Tanggal 6 Januari 2025, 

Pukul 21.26 WIB),” I Power Blogger, 2010. 
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Sa.ngkumpa.l Bona.ng ya.ng kini menja.di sa.la .h sa.tu ikon pusa.t 

perda.ga.nga.n di Kota. Pa.da.ngsidimpua.n.1 Pa.da. sa.a.t itu, pa.sa.r menga.la.mi 

keba.ra.ka.n besa.r ya.ng memunculka.n berba.ga.i spekula.si mengena .i 

penyeba.bnya.. Bebera.pa. piha.k mengemuka.ka.n ba.hwa. keba.ka.ra.n tersebut 

diseba.bka.n oleh a.ksi prema.n, a.da. ya.ng menyebutka.n keterliba.ta.n pa.ra . 

peda.ga.ng, ba.hka.n a.da. ya.ng menga.itka.nnya. denga.n piha.k lua.r. Spekula.si 

insiden tersebut memicu perha.tia.n da.ri pemerinta.h Kota. Pa.da.ngsidimpua.n 

ya.ng ba.ru dila.ntik umtuk mela.kuka.n perba.ika.n pa.sa.r. Diba.ngunla.h Pa.sa.r 

Sa.ngkumpa.l Bona.ng ya.ng na.ma.nya.  dia.mbil da.ri Sunga.i A.ek Sa.ngkumpa .l 

Bona.ng, sebua.h Sunga.i ya.ng menga.lir mela.lui Ja.la.n Sitombol hingga .  

Sunga.i Ba.ta.ng A.yumi. Pemiliha.n na.ma. tersebut diha.ra.pka.n da.pa.t 

mela.mba.ngka.n kela.nca.ra.n a.ktivita.s pa.sa.r da.n keberla.ngsunga.n usa.ha. ya.ng 

Pa.nja.ng, seba.ga.ima.na. a.lira.n sunga.i  ya.ng jernih da.n berkela.njuta.n. 

Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng terleta.k di Kelura.ha.n Wek II, Kota. 

Pa.da.ngsidimpua .n bera.da. diba.gia.n uta.ra.. Seca.ra. geogra.fi loka.si Pa.sa .r 

Sa.ngkumpa.l Bona.ng bera.da. pa.da. koordina.t a.nta.ra. 01°28'19" hingga . 

01°18'07"Linta.ng Uta.ra. da.n 99°18'53" hingga. 99°20'35"Bujur Timur. Kota. 

Pa.da.ngsidimpua .n memiliki lua.s wila.ya.h ya.ng rela.tive kecil jika . 

diba.ndingka.n denga.n provinsi Suma.tera. Uta.ra. denga.n presenta.si sekita.r 

0,20%. Wila.ya.h kota. ini juga. dikena.l memiliki ba.nya.k Sunga.i da.n a.na .k 

Sunga.i ya .ng terbesa.r di berba.ga.i da.era.h.2 

                                                             
1 “Hasil Wawancara Tentang Sejarah Pasar Sangkumpal Bonang Dengan Bapak Holomoan 

(Tanggal 07 Januari 2025, Pukul 13.00),”. 
2 Basyral Hamidy Harahap, Pemerintahan Kota Padangsidimpuan, hlm.125 
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Pa.sa.r tra.disiona.l memiliki pera.n penting da.la.m memenuhi 

kebutuha.n pokok ma.sya.ra.ka.t. Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng sa.la.h sa.tu pa.sa.r 

tra.disiona.l di Kota. Pa.da.ngsidimpua.n, menyedia.ka.n berba.ga.i kebutuha.n 

ruma.h ta.ngga., seperti bera.s, tepung, gula. a.neka. sa.yur-sa.yura.n, ba.wa.ng, 

ca.ba.i, ika.n, a.ya.m, da.n la.innya .. Ha.rga. ba.ra.ng ya.ng dita.wa.rka.n rela.tif 

terja.ngka.u, sehingga. da.pa.t dija.ngka.u oleh seluruh ka.la.nga.n Ma.sya.ra.ka.t. 

Pa.sa.r ini merupa.ka.n pa.sa.r keba.ngga.n Kota. Pa.da.ngsidimpua.n. Terleta.k di 

pusa.t kota. denga.n lua.s sekita.r sa.tu hekta.r da.n ba.nguna.n ya.ng terdiri da.ri 

dua. la.nta.i. Loka.si Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng tida.k ha.nya. stra.tegis seca.ra . 

geogra.fis, teta.pi juga. menja.dii pusa.t kegia.ta.n ekonomi ma.sya .ra.ka.t 

setempa.t. Seca.ra. etimologi, na.ma . ‘Sa.ngkumpa.l Bona.ng’ bera.sa.l da.ri 

ba.ha.sa. da.era.h ya.ng bera.rti  ‘segumpa.l bena.ng.’ Ma.kna.nya. a.da.la.h bena.ng 

ya.ng tipis teta.pi jika. disa.tuka.n a.ka.n menja .di kua.t. Ha.l ini menga.ndung 

ma.kna. ba.hwa. kebersa.ma.a.n da.n Kerja.sa.ma . Ma.sya.ra.ka.t memiliki potensi 

besa.r untukmencipta.ka.n kekua.ta.n da.n keta.ha.na. sosia.l ekonomi. 

Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng memiliki kios ±580 denga.n berba.a.ga .i 

jenis da.ga.nga.n. Pa.ra. peda.ga.ng tida.k ha.nya. berjua.la.n di kios pa.sa.r teta.pi 

juga. ba.nya.k dijumpa.i peda.ga.ng ka.ki lima . ya.ng berjua.la.n di sekita.r pa.sa .r 

denga.n jumla.h ±220 peda.ga.ng ya.ng terdiri peda.ga.ng a.ksesoris, pa.ka.ia.n, 

semba.ko, elektronik, sa.yur-sa.yura.n, bua.h, da.n la.innya.. Peda.ga.ng tersebut 

bera.sa.l da.ri berba.ga.i loka.si da.n menja.di sa.sa.ra.n uta.ma. ba.gi pa.ra . 

pengunjung untuk berbela.nja.. 
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B. Deskripsi Data Penelitian  

Da.la.m penelitia.n ini, responden adalah individu ya.ng bera.ktivita.s di 

pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng. Jumla.h responden seba.nya.k 70 responden, 

penentua.n jumla.h responden dila.kuka.n denga.n menyeba.rka.n kuesioner kepa.da . 

ma.sing-ma.sing kelompok. Pa.da. ba.gia.n ini, peneliti a.ka.n menya.jika.n deskripsi 

umum mengena .i ka.ra.kteristik responden. Ka.ra.kteristik ya.ng dima.ksud 

berda.sa.rka.n jenis kela.min, usia., tingka.t pendidika.n., penda.pa.ta.n responden, dan 

seberapa sering mengungjungi pasar Sangkumpal Bonang ya.itu: 

1. Karakteristik Responden 

a. Ka.ra.kteristik Berda.sa.rka.n Jenis Kela.min  

Gambar IV.1 Karakteristik Berdasarkan Jenis Kelamin 
Sumber: da.ta. diola.h peneliti, 2025 

Berda.sa.rka.n ta.bel IV.1 di a.ta.s, Seba.gia.n besa.r responden a.da.la .h 

Perempua.n, seba.nya.k 53 responden (76%) seda.ngka.n responden la.ki-

la.ki berjumla.h 17 responden (24%). Da.ta. ini menunjukka.n ba.hwa . 

33%

27%

23%

17%

Jumlah Responden Berdasarkan Usia

15-25 Tahun

26-35 Tahun

36-45 Tahun

Lebih dari 45 Tahun

Laki-Laki

Perempuan

24%

76%

Jumlah Responden Berdasarkan Jenis Kelamin
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konsumen perempua.n lebih domina.n da.la.m a.ktivita.s berbela.nja. di 

Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng seja.la.n denga.n pera.n perempua.n da.la .m 

penga.mbila.n keputusa.n da.la.m pembelia.n kebutuha.n ruma.h ta.ngga.. 

b. Ka.ra.kteristik Berda.srka.n Usia. 

Gambar IV.2 Karakteristik Berdasarkan Usia 
Sumber: da.ta. diola.h peneliti, 2025 

Berda.sa.rka.n ta.bel IV.2, konsumen ya.ng berusia. ≥ 45 ta.hun 

a.da.la.h kelompok terba.nya.k denga.n jumla.h 12 responden (17%), 

sela.njutnya., konsumen berusia. 15 – 25 ta.hun seba.nya.k 16 responden 

(23%), usia. 26–35 ta.hun seba.nya.k 19 responden (27%), da.n usia . 36 - 

45 ta.hun seba.nya.k 23 responden (33%). Da.ta. ini menunjukka.n ba.hwa . 

konsumen ya.ng berusia. 36 - 45 ta.hun lebih domina.n berbela.nja . di 

pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng. 
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c. Ka.ra.kteristik Berda.sa.rka.n Pendidika.n 

 Gambar IV.3 Karakteristik Berdasarkan Pendidikan 

Sumber: da.ta. diola.h peneliti, 2025 

Berda.sa.rka.n ta.bel IV.3, Seba.gia.n besa.r konsumen di pa.sa.r 

Sa.ngkumpa.l Bona.ng memiliki tingka.t Pendidika.n tera.khir SMA., 

seba.nya.k 48 responden (69%), seda.ngka.n 22 responden (31%) 

merupa.ka.n lulusa.n Sa.rja.na. (S1). Tida.k terda.pa.t konsumen denga .n 

Pendidika.n tera.khir SD a.ta.upun SMP. Da.ta. ini menunjukka.n ba.hwa . 

konsumen denga .n Pendidika.n tera.khir SMA. lebih domina.n berbela.nja . 

di pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng. 
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d. Ka.ra.kteristik Berda.sa.rka.n Penda.pa.ta.n 

  Gambar IV.4 Karakteristik Berdasarkan Pendapatan 

    Sumber: da.ta. diola.h peneliti, 2025 

  Ta.bel IV.4 di a.ta.s menga.mba.rka.n ka.ra.kteristik responden 

konsumen berda.sa.rka.n penda.pa.ta.n per bula.n. Da.ri 70 responden 

konsumen ya.ng diteliti, diketa.hui a.da. 26 responden (37%) memiliki 

penda.pa.ta.n bula.na.n sebesa.r Rp1.000.000 – Rp2.000.000. Kemudia.n 

25 responden (36%) memiliki penda.pa.ta.n a.nta.ra. Rp6.000.000 – 

Rp8.000.000. terda.pa.t 14 responden (20%) ya.ng memiliki peda.pa.ta.n 

sebesa.r Rp2.000.000 – Rp5.000.000, da.n 5 responden (7%) memiliki 

penda.pa.ta.n di a.ta.s Rp8.000.000. Da.ta. ini menunjukka.n ba.hwa . 

konsumen denga.n penda.pa.ta.n Rp1.000.000 – Rp2.000.000 lebih 

domina.n berbela .nja. di pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng. 
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e. Ka.ra.kteristik berda.sa.rka.n sebera.pa. sering berbela.nja. di pa.sa.r 

Sa.ngkumpa.l Bona.ng da.la.m sebula.n 

 Gambar IV.5 Karakteristik Berdasarkan Seberapa Sering Berbelanja 

di Pasar Sangkumpal Bonang dalam sebulan 

  Sumber: da.ta. diola.h peneliti, 2025 

  Da.ri ta.bel IV.5 di a.ta.s menjela.ska.n ka.ra.kteristik responden 

konsumen berda.sa.rka.n sebera.pa. sering mereka. berbela.nja. di pa.sa.r 

Sa.ngkumpa.l Bona.ng. Da.ri 70 responden konsumen, terda.pa.t 43 

responden (61%) berbela.nja . di pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng kura.ng da .ri 

5x, 14 responden (20%) berbela .nja. di pa.sa.r 5-10 ka.li da.la.m sebula.n, 

da.n  13 responden (27%) berbela.nja. lebih da.ri 10x da.la.m sebula .n. Da.ta. 

ini menunjukka.n ba.hwa. konsumen denga.n seberapa sering berkunjung 

ke pasar Sangkumpal Bonang lebih dominan frekuensi kura.ng da.ri 5x 

dalam sebulan. 
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C. Pengelolahan dan Analisis Data 

1. Uji Intrumen 

a. Hasil Uji Validitas 

Peneliti mela.kuka.n uji va.lidita.s terha.da.p kua.lita.s da.ta. ya.ng tela .h 

dikumpulka.n untuk mema.stika.n intrumen penelitia.n ya.ng diguna.ka.n 

va.lid da.n da.pa.t diperca.ya.. Pengujia.n va.lidita.s dila.kuka.n denga .n 

mengguna.ka.n ba.ntua.n a.plika.si SPSS versi 23. Jumla.h responden ya.ng 

terliba.t da.la.m penelitia.n ini berjumla .h 70 responden. Intrumen ya.ng 

diguna.ka.n terdiri 14 pernya.ta.a.n ya.ng terba.gi ke da.la.m dua va.ria.bel, 6 

butir perta.nya .a.n untuk va.ria.bel Ga.ya . Hidup (X1) da.n 8 butir perta.nya.a .n 

untuk va.ria.bel Perila.ku Konsumen (Y). A.da.pun ha.sil uji va.lidita .s 

seba.ga.i berikut: 

Tabel IV.1 Hasil Uji Validitas 

Va.ria .bel Item 

Pernya.ta.a.n 

Va.lidita.s Ketera.nga.n 

rhitung rta .bel 

Ga.ya . Hidup (X) X1 0,634 0,2352  Va.lid 

X2 0,765 0,2352  Va.lid 

X3 0,723 0,2352  Va.lid 

X4 0,728 0,2352  Va.lid 

X5 0,793 0,2352  Va.lid 

X6 0,718 0,2352  Va.lid 

Perila.ku Konsumen 

(Y) 

Y1 0,616 0,2352  Va.lid 

Y2 0,684 0,2352  Va.lid 

Y3 0,796 0,2352  Va.lid 

Y4 0,783 0,2352  Va.lid 

Y5 0,689 0,2352  Va.lid 

Y6 0,704 0,2352  Va.lid 

Y7 0,641 0,2352  Va.lid 

Y8 0,687 0,2352  Va.lid 
Sumber: da.ta. primer ya .ng diola.h di spss versi 23 
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Berda.sa.rka.n ha.sil ta.bel IV.6 di a.ta.s, rtabel untuk df = n-k-1 df = 

70-1-1 = 68 dengan taraf signifikan 5% maka rtabel adalah 0,2352 seluruh 

item pernya.ta.a.n menunjukka.n nila .i rhitung lebih besa.r da.ri pa.da. rta .bel. Ha .l 

ini menunjukka.n ba.hwa. semua. item pernya .ta.a.n da.la.m kuesioner a.da.la .h 

va.lid da.n la.ya.k untuk diguna.ka.n, sehingga. pernya.ta.a.n ya.ng tertera. 

da.la.m kuesioner da.pa.t diguna.ka.n untuk penelitia.n.  

b. Hasil Uji Reliabilitas 

Untuk menguji seja .u ma.na. intrumen penelitia.n da.pa.t diperca.ya . 

a.ta.u konsisten, peneliti mela.kuka.n uji relia .bilita.s denga.n ba.ntua.n 

a.plika.si IBM SPSS Sta.tistik 23. Uji relia.bilita.s dila.kuka.n denga.n 

meliha.t nila .i nila.i Cronba.ch A .lpha. pa.da. ma.sing-ma.sing va.ria.bel. 

Intrumen dika.ta.ka.n relia.bel a.pa.bila. nila.i Cronba.ch’s A.lpha. > 0,60 

sema.kin tinggi nila .i Cronba.ch A .lpha., ma.ka. sema.kin tinggi tingka.t 

konsistensi interna.l da.ri item intrumen tersebut.3 Berikut ha.sil uji 

relia.bilita.s untuk ma.sing-ma.sing va.ria.bel da.la.m penelitia.n ini, ya.itu: 

Tabel IV.2 Hasil Uji Reliabilitas 

Va.ria .bel Cronba.ch’s 

A.lpha. 

Nila.i sta.nda.r N of item ketera.nga.n 

Ga.ya . Hidup  0,803 0,60 6 Re.liabel 

Perila.ku 

Konsumen 

0,842 0,60 8 Reliabel 

Sumber: da.ta. primer ya .ng diola.h di spss versi 23 

Berda.sa.rka.n ha.sil uji relia.bilita.s pa.da. ta.bel IV.7 menunjukka .n 

ba.hwa . va.ria.bel da.la.m penelitia.n ini menunjukka.n nila.i Cronba.ch’s 

                                                             
3 Ghozali, Aplikasi Analisis Multivariate Dengan Progam IBM SPSS19. 
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A .lpha. bera.da. di a.ta.s a.ngka. 0,60. Ha.l ini menunjukka.n ba.hwa. intrumen 

ya.ng diguna.ka.n memiliki tingka.t konsistensi ya.ng ba.ik da.n da.pa.t 

dia.nda.lka.n. Va.ria.bel ga.ya. hidup (X) memperoleh nila.i Cronba.ch’s 

A .lpha. 0,803, dan va.ria.bel perila.ku konsumen (Y) nila.i Cronba.ch’s 

A .lpha. 0,842. Da.pa.t disimpulka.n ba.hwa. va.ria.bel ga.ya. hidup (X), 

perila.ku konsumen (Y) a.da.la.h relia.bel. 

2. Uji Asumsi Klasik 

a. Uji Normalitas 

Peneliti mela.kuka.n uji norma.lita.s bertujua.n untuk menentuka .n  

a.pa.ka.h da.ta. residu da.la.m model regresi berdistribusi seca.ra. norma.l. Uji 

norma.lita.s dila .kuka.n denga.n menera.pka.n metode Kolmogorov Smirnov 

mengguna.ka.n a.plika.si SPSS versi 23. Kriteria. penga.mbila.n uji 

norma.lita.s  a.pa.bila . nila.i sig (a.symp. Sig 2-ta.iled) lebih besa .r da.ri 0,05, 

ma.ka. da.ta. residua.l berdistribusi norma.l. Ha.sil uji norma.lita.s da.pa.t 

diliha.t pa.da. ta.bel berikut: 

Tabel IV.3 Hasil Uji Normalitas 

      Sumber: da.ta. primer ya .ng diola.h di spss versi 23 
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Berda.sa.rka.n ha.sil uji norma.lita.s mengguna.ka.n Kolmogorov-

Smirnov, diperoleh nila.i signifika.nsi sebesa.r 0,200. Ka.rena. nila.i ini 

lebih besa.r da.ri 0,05 ma.ka. da.pa.t disimpulka.n da.ta. residua.l berdistribusi 

norma.l.  

b. Uji Heteroskedastisitas 

Uji heterokeda.stisita.s diguna.ka.n untuk mengeta.hui a.pa.ka.h a.da . 

tida.k kesa.ma.a.n va.ria.n residua.l pa.da. penga.ma.ta.n model regresi. Model 

regresi ya.ng ba.ik a.da.la.h tida.k menunjukka.n indika.si heterokeda.stisita.s.  

Uji heteroskeda.stisita.s mengguna.ka.n metode uji Glejser denga.n ca.ra . 

menga.na.lisis nila .i residua.l da.ri model regresi. Tujua.n da.ri uji 

heteroskeda.stisita.s untuk mengeta.hui a.pa.ka.h terda.pa.t geja.la . 

heteroskeda.stisita.s da.la.m model regresi ya.ng diba.ngun. Kriteria. uki 

heteroskeda.stisita.s da.la.m uji Glejser a.pa.bila .h nila.i sig > 0,05, da.pa.t 

disimpulka.n tida.k menga.la.mi heteroskeda.stisita.s. Ha.sil uji 

heteroskeda.stisita.s ya.ng tela.h diola.h da.pa.t diliha.t pa.da. ta.bel diba.wa .h 

ini: 

Tabel IV.4 Hasil Uji Heterokedastisitas 

Sumber: da.ta. primer ya .ng diola.h di spss versi 23 

Berda.sa.rka.n ha.sil uji heteroskeda.stisita.s di a.ta.s, diperoleh nila .i 

signifika.nsi va.ria.bel ga.ya. hidup (X) sebesa.r 0,161. nila.i (X) lebih besa .r 



52 

 

 

da.ri tingka.t signifika.nsi 0,05. Da.pa.t disimpulka.n ba.hwa . model regresi 

ya.ng diguna.ka.n da.la.m penelitia.n ini tida.k menga.la.mi ma.sa.la.h 

heterokeda.stisita.s, da.n model regresi dinila.i la.ya .k untuk diguna.ka.n. 

3. Uji Analisis Regresi Sederhana 

Tujua.n da.ri a.na.lisis regresi linea.r sederhana untuk menila.i da.mpa.k 

penga.ruh va.ria.bel independent terha.da.p va.ria.bel dependen. A.na.lisis regresi 

linea.r sederhana. da.la.m penelitia.n ini bertujua.n untuk mengeva.lua.si 

penga.ruh potensi va.ria.bel ga.ya. hidup (X) terha.da.p va.ria.bel dependen 

perila.ku konsumen (Y). Ha.sil uji a.na.lisis regresi linier ya.ng tela.h di ola .h 

da.pa.t diliha .t pa.da. ta.bel diba.wa.h ini: 

Tabel IV.5 Hasil Uji Analisis Regresi Sederhana 

 

                Sumber: da.ta. primer ya .ng diola.h di spss versi 23 

A.da.pun persa.ma.a.n regresi ya.itu 

𝑌 = 𝛼 + 𝛽𝑋+ 𝑒 ................................................................................................. (4.1) 

𝑌 = 9,682 + 0,920 𝑋 +  𝑒 

Penjela.sa.n da.ri persa.ma.a.n di a.ta.s a.da.la.h seba.ga.i berikut: 

a. Konsta.nta. 9,682 mempunya.i a.rti jika. va.ria.bel Ga.ya. Hidup dia.ngga .p 

teta.p a.ta.u nila.inya . 0, ma.ka. Perila.ku Konsumen sebesa.r 9,682. 
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b. Koefisien regresi X (Ga.ya. Hidup Peda.ga.ng) sebesa.r 0,920 bera.rti  Ga.ya . 

Hidup meningka .t 1 sa.tua.n, ma.ka. Perila.ku Konsumen a.ka.n menaik 

sebesa.r 0,920 denga.n a .sumsi va.ria.bel teta.p. 

4. Uji Hipotesis 

a. Uji Parsial (Uji t) 

Uji t bertujua.n untuk menentuka.n a.pa.ka.h hipotesis da.la .m 

penelitia.n ini bena.r a.ta.u tida.k. Denga.n hipotesis seba.ga.i berikut: 

H1 = Terda.pa.t penga.ruh ga.ya. hidup (X) terha.da.p perila.ku konsumen 

(Y) di Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng 

A.da.pun ha.sil uji pa.rsia.l (t) ya.ng tela.h di ola.h da.pa.t diliha.t pa.da . 

ta.bel di ba.wa.h ini: 

Tabel IV.6 Hasil Uji Parsial (Uji t) 

Sumber: da.ta. primer ya .ng diola.h di spss versi 23 

Berda.sa.rka.n ta.bel dia.ta.s, denga .n nila.i tta .bel sebesa.r 1,995 da.pa.t 

disimpulka.n: 

1) thitung untuk ga.ya. hidup  sebesa.r  9,049 > 1,995 (thitung >  tta.bel) ma .ka . 

da.pa.t disimpulka.n ba.hwa. terda.pa.t penga.ruh positif dan signifikan 

a.nta.ra. ga.ya. hidup denga.n perila .ku konsumen. 
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c. Uji Koefisien Determinan (R2) 

A.da.pun ha.sil uji koefisien determina.n (R2) ya.ng tela.h diola .h 

da.pa.t diliha .t pa.da. ta.bel di ba.wa.h ini: 

Tabel IV.7 Hasil Uji (Determinan (R2) 

Sumber: da.ta. primer ya .ng diola.h di spss versi 23 

Berda.sa.rka.n ta.bel di a.ta.s diketa.hui ba.hwa. nila .i R2 (R Squa.re) 

sebesa.r 0,546 a.ta.u sa.ma. denga.n 54,6%. Ha.l ini menunjukka.n ba.hwa . 

va.ria.bel ga.ya. hidup mempenga.ruhi perila.ku konsumen di Pa.sa .r 

Sa.ngkumpa.l Bona.ng sebesa.r 54,6%. Seda.ngka.n, sisa.nya. sebesa.r 45,4% 

dipenga.ruhi da.n dijela.ska.n oleh va .ria.bel la .in ya.ng tida.k diba.ha.s da.la .m 

penelitia.n ini. 

D. Pembahasan Hasil Penelitian 

Penelitia.n ini berjudul Penga.rug Ga.ya. Hidup Terha.da.p Perila.ku 

Peda.ga.ng Pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng. Ha.sil penelitia.n ini mengguna.ka .n 

proga.m SPSS versi 23. Berda.sa.rka.n a.na.lisis uji hipotesis pa.da. uji pa.rsia .l 

(uji t) diperoleh ha.sil ya.itu: 

1. Pengaruh Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumen Di Pasar 

Sangkumpal Bonang. 

 Ga.ya. hidup adalah nilai dari subudaya, kelas sosial, dan pekerjaan 

yang sama dan mempunyai gaya hidup yang cukup berbeda. Untuk 
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mengukur dan mengetahui besarnya kontribusi gaya hidup terhadap 

perilaku konsumen, dapat diukur menggunakan indikator aktivitas, 

minat, opini. Teori yang digunakan dalam penelitian adalah teori 

perilaku konsumen. Teori perila.ku konsumen a.da.la.h proses ya.ng dila.lui 

individu a.ta.upun kelompok da .la.m menentuka.n piliha.n, pembelia.n, 

pengguna.a.n, serta. penila.ia.n terha.da.p sua.tu produk a.ta.u la.ya.na.n. 

Keputusa.n ini dia.mbil untuk memenuhi kebutuha .n da.n keingina.n ya.ng 

ma.mpu memberika.n kepua.sa.n seca.ra. fungsiona.l ma.upun emosiona .l. 

Berda.sa.rka.n ha.sil uji pa.rsia.l denga.n tingka.t signifika.nsi 5% 

(0,05) ya.ng tela.h dila.kuka.n pa.da. penelitia.n ini, va.ria.bel ga.ya. hidup 

berpenga.ruh positif dan signifikan denga.n perila .ku konsumen, ka.rena . 

9,049 > 1,995 (thitung >  tta.bel). Sehingga. da.pa.t disimpulka.n ga.ya. hidup 

berpenga.ruh dan signifikan terha.da.p perila .ku konsumen. Ha.l ini bera.rti 

sema.kin tinggi ga.ya . hidup seseorang ma.ka. a.ka.n sema.kin meningka.t 

pula. perila.ku konsumsinya. Ha.l ini membuktika.n ba.hwa. ga.ya. hidup 

sa.nga.t menentuka.n perila.ku konsumen. Ga.ya. hidup konsumen 

a.da.la.h ca.ra. seseora.ng hidup, terma.suk mina.t, a.ktivita.s, nila.i, da .n 

sika.pnya. Penelitian ini sejalan dengan penelitian Fitri Nomiasari yang 

berjudul “Pengaruh Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumen Muslim 

(Studi. Mahasiswa Fakultas Ekonomi Dan Bisnis Islam) Institut Agama 

Islam Negeri Bengkulu” yang menyatakan bahwa gaya hidup 
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berpengaruh dan signifikan terhadap perilaku konsumen.4 Dan 

penelitian Nuri Annisa Fitri, Hisbullah Basri yang berjudul “Pengaruh 

Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumen Pada Generasi Milenial Di 

Era Pandemi Covid-19 Dengan Pengetahuan Ekonomi Sebagai Variabel 

Moderasi” yang menyatakan gaya hidup berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap perilaku konsumen.5 

Berdasarkan teori dan hasil penelitian terdahulu, dapat 

disimpulkan bahwa gaya hidup berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap perilaku konsumen di pasar Sangkumpal Bonang. Karena 

lingkungan sosial dan media juga turut membentuk gaya hidup 

seseorang, sehingga ketika konsumen terpapar pada gaya hidup tertentu 

melalui media sosial atau pergaulan, mereka akan terdorong untuk 

menyesuaikan perilaku konsumsinya agar sesuai dengan gaya hidup 

tersebut. Oleh karena itu, gaya hidup menjadi faktor penting yang 

memengaruhi pola konsumsi, preferensi produk, dan keputusan 

pembelian konsumen, termasuk di Pasar Sangkumpal Bonang. 

Selain itu, gaya hidup juga memengaruhi persepsi konsumen 

terhadap produk dan layanan. Konsumen dengan gaya hidup modern 

cenderung memilih produk yang bukan hanya fungsional, tetapi juga 

                                                             
 4 Fitri Nomiasari, “Pengaruh Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumen Muslim (Studi. 

Mahasiswa Fakultas Ekonomi Dan Bisnis Islam) Institut Agama Islam Negeri Bengkulu,” IAIN 

Bengkulu (2019), http://scioteca.caf.com/bitstream/handle/123456789/1091/RED2017-Eng-

8ene.pdf?sequence=12&isAllowed=y%0Ahttp://dx.doi.org/10.1016/j.regsciurbeco.2008.06.005%0

Ahttps://www.researchgate.net/publication/305320484_Sistem_Pembetungan_Terpusat_Strategi_

Melestari. 
 5 Fitri and Basri, “The Influence of Lifestyle on Consumer Behavior in the Millennial 

Generation in the Covid-19 Pandemic Era with Economic Knowledge as a Moderating Variable.” 
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memiliki nilai simbolik, seperti status sosial, tren, dan gaya. Oleh karena 

itu, pelaku usaha di Pasar Sangkumpal Bonang perlu memahami gaya 

hidup target konsumennya agar dapat menawarkan produk yang sesuai 

dengan preferensi dan ekspektasi pasar. Faktor ekonomi juga berperan 

dalam memperkuat hubungan antara gaya hidup dan perilaku konsumsi. 

Ketika daya beli meningkat, konsumen dengan gaya hidup konsumtif 

cenderung melakukan pembelian barang-barang yang bersifat mewah 

atau sekunder. Sebaliknya, dalam kondisi ekonomi yang menurun, 

mereka tetap berusaha mempertahankan citra gaya hidupnya, meskipun 

harus mengorbankan kebutuhan dasar lainnya. Hal ini menunjukkan 

bahwa gaya hidup dapat menjadi motivator kuat dalam perilaku 

konsumsi, bahkan lebih kuat daripada logika kebutuhan praktis. 

E. Keterbatasan Penelitian 

Pela.ksa.na.a.n penelitia.n ini, peneliti tela.h menyusun la.ngka.h-la.ngka .h 

seca.ra. sistema.tis untuk memperoleh ha.sil ya.ng optima.l. Na.mun, da.la .m 

proses pela.ksa .na.a.nnya., memperoleh ha.sil ya .ng bena.r-bena.r sempurna . 

merupa.ka.n ta.nta.nga.n tersendiri. Terda.pa.t bebera.pa. keterba.ta.sa.n ya.ng 

diha.da.pi sela.ma. penelitia.n berla.ngsung, pa.da. a.khirnya. memenga.ruhi 

kela.nca.ra.n proses penelitia.n ma.upun penyusuna.n skripsi. Berda.sa .rka .n 

penga.la.ma .n peneliti menya .da.ri a.da.nya. bebera.pa. keterba.ta.sa.n da.la .m 

pela.ksa.na.a.n penelitia.n ini, ya.itu: 

1. Peneliti menya .da.ri seba.ga.i ma.ha.siswa. ya.ng ma.sih da.la.m ta.ha .p 

pembela.ja.ra.n, pengeta.hua.n, da.n wa.wa.sa.n ya.ng dimiliki ma.sih terba.ta.s. 
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Ha.l ini tentu menja.di sa.la.h sa.tu fa.ktor ya.ng memenga.ruhi rua.ng lingkup 

a.na.lisis da.la.m penelitia.n ini. Sela.in itu keterba.ta.sa.n wa.ktu ya.ng rela.tive 

singka.t, keterba.ta.sa.n tena.ga., serta. kondisi fina.nsia.l ya.ng kura.ng 

mendukung menja.di kenda.la. da.la.m pela.ksa.na.a.n penelitia.n. Fa.ktor 

tersebut memba.ta.si peneliti untuk mela.kuka.n eksplora.si terha.da.p 

va.ria.bel – va.ria.bel la.in ya.ng berpotensi memberika.n kontribusi terha.da.p 

ha.sil penelitia.n. 

2. Peneliti mengha.da.pi kenda.la. da.la.m proses pengumpula.n da.ta., da.la.m 

menca.ri responden ya.ng bena.r-bena.r sesua.i denga.n kriteria. ya.ng 

dibutuhka.n da.la.m penelitia.n ini. Tida.k semua. individu ya.ng dija.dika.n 

sa.sa.ra.n bersedia. untuk berpa.rtisipa.si, sehingga. jumla.h da.n ka.ra.kteristik 

responden menja.du ta.nta.nga.n tersendiri. Da.la.m menyeba.rka.n kuesioner 

peneliti tida.k da.pa.t mema.stika.n seca.ra. penuh kejujura.n da.n ketelitia.n 

responden da.la.m menja.wa.b pernya.ta.a.n ya.ng diberika.n. Ha.l ini 

berpotensi memenga.ruhi va.lidita.s da.ta. ya.ng diperoleh seca.ra. tida.k 

la.ngsung da.pa.t memenga.ruhi kua.lita.s ha.sil a.na.lisis penelitia.n.  
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berda.sa.rka.n  a.na.lisis da.ta. da.n pemba .ha.sa.n mengena.i penga.ruh ga.ya . 

hidup terha.da.p perila.ku konsumen di pa.sa.r Sa.ngkumpa.l Bona.ng. Ma.ka . 

penelitia.n menyimpulka.n: 

1. . Hasil uji parsial (uji t) thitung untuk ga.ya. hidup sebesa.r 9,049 > 1,995 (thitung 

> tta.bel) ma.ka. da.pa.t disimpulka.n ba.hwa. terda.pa.t penga.ruh positif dan 

signifikan a .nta.ra. ga.ya. hidup denga.n perila.ku 

B. Implikasi Hasil Penelitian 

Ha.sil ya.ng ditemuka.n da.la.m penelitia.n ini memperka.ya. litera.tur 

da.la.m bida.ng perila .ku konsumen da.n pema.sa.ra.n, khusunya. pa.sa.r tra.disona .l 

ya.ng menga.la.mi tra.nsforma.si digita.l. Ba.hwa. ga.ya. hidup konsumen 

berpenga.ruh terha.da.p perila .ku konsumen, peruba.ha.n perila.ku konsumen lebih 

domina.n da.la.m memicu peruba.ha.n perila.ku peda.ga.ng diba.ndingka.n fa.ktor 

interna.l.  

Seja.la.n denga.n teori perila.ku konsumen ya.ng menya.ta.ka.n ba.hwa . 

preferensi da.n kebia.sa.a.n konsumen da.pa.t memenga.ruhi stra.tegi pela.ku usa.ha.. 

Bagi para pedagang di Pasar Sangkumpal Bonang, pemahaman terhadap gaya 

hidup konsumen menjadi hal penting yang perlu diperhatikan dalam mengelola 

strategi penjualan. Konsumen masa kini cenderung mempertimbangkan aspek 

kenyamanan, kepraktisan, dan nilai estetika dalam melakukan pembelian. Oleh 

karena itu, pedagang diharapkan dapat menyesuaikan jenis produk yang dijual 
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dengan gaya hidup konsumen, seperti menyediakan produk sehat, makanan 

siap saji, atau barang dengan kemasan menarik. Selain itu, pendekatan 

pelayanan yang ramah dan responsif terhadap kebutuhan konsumen juga 

menjadi bagian penting dalam mempertahankan loyalitas pelanggan. agi 

pengelola Pasar Sangkumpal Bonang, hasil penelitian ini menjadi dasar untuk 

meningkatkan kualitas fasilitas pasar agar lebih sesuai dengan tuntutan gaya 

hidup konsumen modern. Kebersihan, kenyamanan, keamanan, dan penataan 

lokasi pedagang menjadi faktor penting dalam menarik minat konsumen untuk 

terus berbelanja di pasar tradisional. Pengelola pasar juga dapat mengadakan 

pelatihan atau sosialisasi kepada para pedagang mengenai pentingnya 

memahami perubahan gaya hidup konsumen serta cara mengadaptasikan 

strategi penjualan yang tepat. 

Bagi konsumen sendiri, hasil penelitian ini memberikan kesadaran 

bahwa gaya hidup berpengaruh besar terhadap perilaku konsumsi. Oleh karena 

itu, konsumen diharapkan mampu mengelola gaya hidup mereka secara bijak, 

termasuk dalam hal pengeluaran dan pilihan produk yang dikonsumsi. 

Dukungan terhadap produk lokal yang berkualitas juga dapat menjadi bagian 

dari gaya hidup yang positif dan berdampak terhadap perekonomian masyarakat 

sekitar. Terakhir, bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini dapat menjadi acuan 

awal dalam mengembangkan kajian yang lebih luas terkait pengaruh gaya hidup 

terhadap perilaku konsumen, khususnya di pasar tradisional. Penelitian lanjutan 

dapat mengeksplorasi aspek lain seperti pengaruh media sosial, digitalisasi, atau 

perbandingan antara perilaku konsumen di pasar tradisional dan pasar modern. 
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C. Saran  

Berda.sa.rka.n ha.sil penelitia.n “Penga.ruh Ga.ya. Hidup Terha.da.p 

Perila.ku Konsumen” a.da . bebera.pa. sa.ra.n ya.ng ingin disa.mpa.ika.n peneliti, ya.itu: 

1. Ba.gi peneliti sela.njutnya . a.ga.r meningka.tka.n wa.wa.sa.n da.n ka.jia.n litera.tur 

ya.ng ba.ik la.gi sehingga. penelitia.n sela.njutnya. da.pa.t mengha.silka .n 

penelitia.n ya.ng lebih kredibel. 

2. Ba.gi peneliti sela.njutnya. a.ga.r mengguna.ka.n va.ria.bel la.in dilua.r ga.ya. hidup. 

3. Ba.gi peneliti sela.njutnya. diha.ra.pka.n da.pa.t mengguna.ka.n sa.mpel ya .ng lebih 

besa.r da.n da.pa.t menca.kup seluruh elemen da.ri popula.si seca.ra. seimba.ng 

sehingga. ha.sil penelitia.n bisa. lebih lua.s. 
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c. Alamat  : Melati Sebrang, Sidangkal, Padangsidimpuan        

Selatan, Padangsidimpuan, Sumatera Utara 

d. Telpon/HP : 0813 9643 5766 

 

III. PENDIDIKAN 

1. SD N 200209 Padangsidimpuan  : 2009 – 2015  

2. SMP N 2 Padangsidimpuan  : 2015 – 2018  

3. SMA S Nurul Ilmi Padangsidimpuan : 2018 – 2021 
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ANGKET PENELITIAN 

PENGARUH GAYA HIDUP TERHADAP PERILAKU PEDAGANG PASAR 

SANGKUMPAL BONANG 

I. IDENTITAS RESPONDEN 

1. Nama       : 

2. Usia      : 

a. 15-25 tahun 

b. 26-35 tahun 

c. 36-45 tahun 

d. Lebih dari 46 tahun 

3. Jenis Kelamin      : 

a. Perempuan     : 

b. Laki-laki     :  

4. Pendidikan Terakhir    : 

a. SD 

b. SMP 

c. SMA 

d. S1 

5. Pendapatan      : 

a. 1.000.000 – 2.000.000 

b. 2.000.000 – 5.000.000 

c. 6.000.000 – 8.000.000 

d. > 8.000.000 

6. Seberapa sering anda berbelanja di pasar Sangkumpal Bonang dalam 

sebulan? 

a. Kurang dari 5x 

b. 5-10x 

c. Lebih dari 10x 

I. PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER 

Jawablah pernyataan berikut dengan memberi tanda Chek List () 

atau silang (x) pada kolom yang sudah disediakan. Setiap butir pernyataan 



 

 

berikut terdiri dari 5 pilihan jawaban. Adapun makna dari jawaban tersebut 

adalah: 

No. Tanggapan Responden Skor 

1 Sangat Setuju (SS) 5 

2 Setuju (S) 4 

3 Kurang Setuju (KS) 3 

4 Tidak Setuju (TS) 2 

5 Sangat Tidak Setuju (STS) 1 

 

II. DAFTAR PERNYATAAN 

A. Pernyataan Perilaku Konsumen (Y) 

No 

Soal 

Pernyataan Tanggapan Responden 

SS S KS TS STS 

I Faktor Sosial      

1 Saya membeli produk di pasar 

sangkumpal bonang karena 

lingkungan tempat tinggal. 

2 Saya membeli produk di pasar 

sangkumpal bonang karena 

dipengaruhi oleh keluarga saya. 

     

II Faktor Pribadi      

3 Saya membeli produk di Pasar 

Sangkumpal Bonang karena 

nyaman digunakan. 

4 Saya membeli produk di pasar 

sangkumpal bonang karena 

sesuai dengan kebutuhan saya. 

     

III Faktor Budaya      

5 Pergeseran budaya tidak 

mempengaruhi saya untuk 

membeli produk di pasar 

sangkumpal bonang. 

6 Saya membeli produk di pasar 

sangkumpal bonang karena 

untuk mendukung pedagang 

lokal. 

     

IV Faktor Psikologis      

7 Saya membeli produk pakaian 

di pasar sangkumpal bonang 



 

 

karena mengetahui dengan baik 

informasi mengenai kualitas 

produknya. 

8 Produk di pasar sangkumpal 

bonang merupakan produk 

yang cocok dipakai saat santai, 

kuliah, dan saat pesta. 

     

B. Pernyataan Gaya Hidup (X) 

No 

Soal 

 

Pernyataan 

Tanggapan 

Responden 

SS S KS TS STS 

I Aktivitas      

1 Saya mengunjungi Pasar 

Sangkumpal Bonang karena 

kebutuhan sehari-hari 

2 Saya senang menghabiskan waktu 

saya untuk berbelanja produk 

fashion di pasar sangkumpal 

bonang 

     

II Minat       

3 Saya tertarik membeli produk di 

pasar sangkumpal bonang karena 

banyak tetangga yang 

menggunakannya 

4 Produk di pasar sangkumpal 

bonang dapat memenuhi 

kebutuhan keluarga 

     

III Opini       

5 Produk di Pasar Sangkumpal sesuai 

dengan keinginan  dan kebutuhan 

saya. 

6 Produk di Pasar Sangkumpal 

Bonang selalu mengikuti tren 

     

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Tabulasi Data Gaya Hidup (X) 

Responden X1 X2 X3 X4 X5 X6 Total X 

1 5 2 2 4 4 3 20 

2 4 3 3 4 4 5 23 

3 5 3 3 4 4 4 23 

4 5 4 3 4 4 5 25 

5 3 3 4 5 4 5 24 

5 4 3 4 5 4 4 24 

6 5 2 2 5 5 5 24 

7 5 4 2 5 3 3 22 

8 3 2 2 3 4 3 17 

9 3 2 3 5 5 3 21 

10 4 4 4 4 4 4 24 

11 4 4 5 5 4 5 27 

12 4 4 4 5 4 4 25 

13 5 5 5 5 5 5 30 

14 2 2 2 4 4 3 17 

15 4 2 2 4 4 2 18 

16 4 4 4 4 4 4 24 

17 5 4 4 5 4 5 27 

18 3 3 3 4 4 4 21 

19 2 1 3 5 3 4 18 

20 4 4 4 4 4 4 24 

21 5 4 3 5 4 4 25 

22 5 4 3 5 5 5 27 

23 4 3 4 4 4 3 22 

24 2 1 1 2 3 3 12 

25 3 4 3 5 4 4 23 

26 3 4 3 5 5 4 24 

27 4 4 3 4 4 4 23 

28 4 1 2 4 4 3 18 

29 5 5 5 5 5 5 30 

30 5 4 2 4 4 4 23 

31 4 4 3 3 4 4 22 

32 4 2 2 2 2 2 14 

33 4 4 4 4 4 4 24 

34 4 3 2 4 4 4 21 

35 4 3 2 4 4 4 21 

36 4 4 4 4 3 3 22 

37 3 3 2 4 4 4 20 

38 4 3 3 4 3 4 21 

39 3 3 4 5 5 4 24 

40 3 3 3 4 4 3 20 

41 2 5 2 4 3 4 20 



 

 

42 5 5 4 5 5 4 28 

43 5 3 1 5 5 5 24 

44 3 3 3 4 3 3 19 

45 5 5 5 5 5 5 30 

46 4 4 3 5 5 4 25 

47 4 4 3 3 5 3 22 

48 3 1 1 4 3 5 17 

49 4 3 3 3 3 3 19 

50 3 3 2 5 5 3 21 

51 4 3 4 4 4 4 23 

52 3 3 2 2 3 2 15 

53 5 3 3 5 3 1 20 

54 4 3 3 2 4 2 18 

55 4 4 4 4 4 4 24 

56 4 3 4 5 5 3 24 

57 4 4 4 4 4 4 24 

58 4 2 2 3 4 3 18 

59 3 4 3 4 4 4 22 

60 5 4 4 5 5 4 27 

61 30 4 4 4 4 4 4 

62 26 4 2 2 3 4 3 

63 32 3 4 3 4 4 4 

64 37 5 4 4 5 5 4 

65 27 4 4 4 4 4 4 

67 28 4 4 4 4 4 4 

68 39 4 3 2 5 5 5 

69 27 5 1 1 5 5 1 

70 33 5 4 4 4 4 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Tabulasi Data Perilaku Pedagang 

Responden Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Total Y 

1 3 4 3 5 3 5 3 5 31 

2 4 4 5 4 5 4 3 4 33 

3 3 4 4 5 4 4 4 4 32 

4 4 3 4 4 4 4 5 5 33 

5 3 4 5 5 5 5 5 4 36 

5 2 2 4 4 4 5 4 4 29 

6 3 1 5 5 3 4 5 5 31 

7 5 2 4 4 4 4 2 3 28 

8 2 2 3 3 3 3 3 3 22 

9 3 2 3 4 3 4 3 3 25 

10 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

11 5 4 4 3 4 5 3 3 31 

12 4 3 4 4 4 5 4 4 32 

13 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

14 3 3 4 4 2 3 4 4 27 

15 3 2 3 4 2 3 4 4 25 

16 4 1 4 4 4 4 4 4 29 

17 3 2 4 5 5 5 4 5 33 

18 3 3 3 4 3 4 4 4 28 

19 2 2 4 4 4 4 4 3 27 

20 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

21 5 2 4 4 5 5 3 3 31 

22 4 5 4 5 5 4 4 4 35 

23 4 3 3 4 2 4 4 3 27 

24 4 2 4 4 3 5 4 4 30 

25 4 4 4 4 5 4 5 3 33 

26 4 2 4 4 4 5 4 5 32 

27 3 3 4 4 3 4 3 4 28 

28 4 2 4 4 5 5 4 3 31 

29 2 3 5 5 5 5 5 5 35 

30 2 3 4 4 4 4 4 4 29 

31 5 4 4 5 4 4 3 3 32 

32 3 3 3 4 4 4 3 4 28 

33 3 4 3 4 4 3 3 3 27 

34 3 3 4 4 3 2 4 3 26 

35 4 2 4 4 4 3 4 4 29 

36 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

37 3 2 3 3 3 3 2 2 21 

38 3 1 4 4 3 5 3 4 27 

39 4 3 4 4 2 5 4 3 29 

40 4 3 3 3 3 4 4 3 27 

41 3 5 3 4 5 3 4 5 32 



 

 

42 5 4 5 5 5 5 5 5 39 

43 5 2 3 4 5 4 4 5 32 

44 4 3 5 4 4 5 4 4 33 

45 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

46 3 2 4 4 4 4 4 4 29 

47 5 5 5 5 5 4 4 4 37 

48 3 3 3 4 3 5 3 5 29 

49 3 3 3 5 3 3 3 3 26 

50 2 5 3 5 5 5 3 4 32 

51 4 3 4 4 4 5 4 4 32 

52 2 2 3 3 3 3 3 4 23 

53 5 1 3 4 4 1 4 3 25 

54 4 2 3 4 4 4 5 4 30 

55 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

56 5 4 5 5 3 5 4 4 35 

57 4 3 3 4 4 4 4 4 30 

58 3 3 4 4 3 2 4 3 26 

59 4 3 4 4 4 5 4 4 32 

60 4 4 4 5 5 5 5 5 37 

61 4 1 4 4 3 3 4 4 27 

62 3 2 4 4 2 5 4 4 28 

63 5 5 5 5 5 5 5 4 39 

64 1 1 4 5 1 5 5 5 27 

65 4 4 5 4 3 4 5 4 33 

67 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

68 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

69 2 1 2 1 4 2 4 3 19 

70 3 2 2 3 3 2 4 3 22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Hasil uji validitas gaya hidup pedagang (X) 

 

 

Hasil uji validitas perilaku pedagang (Y) 

 



 

 

 

Hasil Uji Reliabilitas Gaya Hidup Pedagang (X) 

 

Hasil Uji Reliabilitas Perilaku Konsumen (Y) 

 

 Hasil Uji Normalitas 

 

 

 

 



 

 

 

Hasil Uji Heteroskedastistisitas 

 

 

 

Hasil Uji Regresi Linear Berganda 

 

Hasil Uji Parsial (t) 

 

Hasil Uji Koefisien Determinasi (R2) 

 

 



 

 

 Dokumentasi Penyebaran Kuesioner 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Dokumentasi Penyebaran Kuesioner 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Tabel r untuk df 51 – 81 

 

Titik Presentasi Distribusi t (Df = 41-80) 



 

 

 

 

  



 

 

 



 

 

  



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

  



 

 

 



 

 

  



 

 

 



 

 

  



 

 

 



 

 

  



 

 

 



 

 

 


