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ABSTRAK 

 

Nama : Sarah 

NIM : 2120500181 

Program Studi : Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah 

Judul : Penerapan Metode Tutor Sebaya untuk Meningkatkan 

Hasil Belajar Siswa pada Mata Pelajaran IPA Kelas V SD 

Negeri 200212 Padangsidimpuan 

 

Pe.ne.litian ini di latar be.lakangi ole.h re.ndahnya hasil be.lajar siswa pada mata 

pe.lajaran IPA. Hal ini dise.babkan se.bagian be.sar siswa me.miliki masalah 

psikologi yaitu. malu. be.rtanya ke.pada gu.ru. dan me.tode. yang digu.nakan le.bih 

banyak me.nggu.nakan me.tode. ce.ramah tanpa didu.ku.ng mode.l pe.mbe.lajaran yang 

lain dan tanpa alat bantu. me.ngajar yang be.rvariasi, se.hingga siswa su.lit 

me.mahami pe.mbe.lajaran yang disampaikan ole.h gu.ru. dan me.ngakibatkan 

re.ndahnya hasil be.lajar siswa. Tu.ju.an pe.ne.litian ini adalah: u.ntu.k me.nge.tahu.i 

pe.ne.rapan me.tode. tu.tor se.baya u.ntu.k me.ningkatkan hasil be.lajar siswa pada mata 

pe.lajaran IPA di ke.las V SDN 200212 Padangsidimpu.an. U.ntu.k me.ngatasi 

re.ndahnya hasil be.lajar siswa salah satu. cara yang dilaku.kan yaitu. de.ngan 

Pe.ne.rapan me.tode. tu.tor se.baya u.ntu.k me.ningkatkan hasil be.lajar siswa pada mata 

pe.lajaran IPA ke.las V SD Ne.ge.ri 200212 Padangsidimpu.an. Je.nis pe.ne.litian yang 

digu.nakan yaitu. pe.ne.litian tindakan ke.las. Instru.me.n pe.ngu.mpu.lan data yang 

digu.nakan yaitu. obse.rvasi dan, te.s. Hasil pe.ne.litian adanya pe.ningkatan hasil 

be.lajar siswa dari prasiklu.s ,siklu.s I sampai siklu.s II, di mana pada prasiklu.s nilai 

rata-rata 70,84 ke.mu.dian pada siklu.s I nilai rata- rata 72,64 me.njadi 75,76, dan 

siklu.s II nilai rata-rata 77,64 me.njadi 80,6. Pe.rse.ntase. siswa yang tu.ntas pada 

prasiklu.s 36%, ke.mu.dian me.ningkat pada siklu.s I dari 44% me.njadi 56% dan 

pada siklu.s II 68% me.njadi 92%. Pe.rse.ntase. yang tidak tu.ntas pada prasiklu.s 

64%, me.nu.ru.n pada siklu.s I 56% me.njadi 44%, dan pada siklu.s II 32% me.njadi 

8%. Se.su.ai de.ngan indikator ke.be.rhasilan tindakan pada pe.ne.litian ini, di mana 

siswa su.dah me.le.wati KKM (75) de.ngan nilai rata-rata 80,6 dan pe.rse.ntase. siswa 

yang tu.ntas sebe.sar 92%. Be.rdasarkan hasil pe.ne.litian dapat disimpu.lkan bahwa 

pe.nggu.naan me.tode. tu.tor se.baya dapat me.ningkatkan hasil be.lajar siswa ke.las V 

SDN 200212 Padangsidimpu.an. 

Kata Kunci:Tutor Sebaya, Hasil Belajar ,Ilmu Pengetahuan Alam 
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ABSTRACT 

 

Name : Sarah 

Reg. Number : 2120500181 

Thesis Title : Application of Peer Tutor Method to Improve Student 

Learning Outcomes in Science Subjects Class V SD Negeri 

200212 Padangsidimpuan 

 

This re.se.arch is motivate.d by the. low le.arning ou.tcome.s of stu.de.nts in scie.nce. 

su.bje.cts. This is be.cau.se. most stu.de.nts have. psychological proble.ms, name.ly 

be.ing e.mbarrasse.d to ask the. te.ache.r and the. me.thods u.se.d are. more. le.ctu.re. 

me.thods withou.t be.ing su.pporte.d by othe.r le.arning mode.ls and withou.t varie.d 

te.aching aids, so that stu.de.nts find it difficu.lt to u.nde.rstand the. le.arning de.live.re.d 

by the. te.ache.r and re.su.lt in low stu.de.nt le.arning ou.tcome.s. The. formu.lation of the. 

proble.m in this stu.dy is: to find ou.t the. application of the. pe.e.r tu.toring me.thod to 

improve. stu.de.nt le.arning ou.tcome.s in scie.nce. su.bje.cts in class V SDN 200212 

Padangsidimpu.an. To ove.rcome. the. low le.arning ou.tcome.s of stu.de.nts, one. of the. 

me.thods u.se.d is the. application of pe.e.r tu.toring me.thods to improve. stu.de.nt 

le.arning ou.tcome.s in scie.nce. su.bje.cts for grade. V of SD Ne.ge.ri 200212 

Padangsidimpu.an. The. type. of re.se.arch u.se.d is classroom action re.se.arch and 

u.se.s qu.alitative. and qu.antitative. approache.s. Data colle.ction instru.me.nts u.se.d 

are. obse.rvation and te.sts. The. re.su.lts of the. stu.dy showe.d an incre.ase. in stu.de.nt 

le.arning ou.tcome.s from pre.-cycle., cycle. I to cycle. II, whe.re. in the. pre.-cycle. the. 

ave.rage. valu.e. was 70.84 the.n in cycle. I the. ave.rage. valu.e. was 72.64 to 75.76, and 

cycle. II the. ave.rage. valu.e. was 77.64 to 80.6. The. pe.rce.ntage. of stu.de.nts who 

comple.te.d the. pre.-cycle. was 36%, the.n incre.ase.d in cycle. I from 44% to 56% and 

in cycle. II 68% to 92%. The. pe.rce.ntage. of u.ncomple.te.d stu.de.nts in the. pre.-cycle. 

was 64%, de.cre.ase.d in cycle. I from 56% to 44%, and in cycle. II 32% to 8%. In 

accordance. with the. indicators of the. su.cce.ss of the. action in this stu.dy, whe.re. 

stu.de.nts have. passe.d the. KKM (75) with an ave.rage. valu.e. of 80.6 and the. 

pe.rce.ntage. of stu.de.nts who comple.te.d it was 92%. Base.d on the. re.su.lts of the. 

stu.dy, it can be. conclu.de.d that the. u.se. of the. pe.e.r tu.tor me.thod can improve. the. 

le.arning ou.tcome.s of class V stu.de.nts at SDN 200212 Padangsidimpu.an. 

 

Keywords:Peer Tutor, Learning Outcomes, Natural Sciences 
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 ملخص البحث
 

 سارة :  الاسم
 2120500181 : رقم التسجيل
 تطبيق أسلوب مدرس الأقران لتحسين نتائج تعلم الطلاب في مواد العلوم للصف  : عنوان البحث

 بادانغسيدايمبوان 200212الخامس الابتدائي الحكومي  
 

مادة العلوم. ويرجع ذلك إلى أن هذا البحث أجري على خلفية انخفاض مستوى تحصيل الطلاب في  
غالبية الطلاب يعانون من مشكلة نفسية تتمثل في الخجل من طرح الأسئلة على المعلم. كما أن الأساليب 
المستخدمة تعتمد بشكل كبير على الانتظار. طريقة التدريس التقليدية دون دعم من نماذج تعليمية أخرى ودون 

يجعل الطلاب يجدون صعوبة في فهم الدروس التي يقدمها المعلمون، مما يؤدي  استخدام أدوات تعليمية متنوعة، مما
إلى انخفاض مستوى تحصيل الطلاب. الهدف من هذا البحث هو: معرفة تطبيق طريقة التدريس من قبل الأقران 

 200212لتحسين نتائج التعلم لدى الطلاب في مادة العلوم في الصف الخامس الابتدائي في مدرسة 
نجسيديمبوان. للتغلب على انخفاض نتائج تعلم الطلاب، إحدى الطرق المتبعة هي تطبيق طريقة التوجيه من بادا

قبل الأقران لتحسين نتائج تعلم الطلاب في مادة العلوم الطبيعية في الصف الخامس الابتدائي في مدرسة 
فصل الدراسي باستخدام المنهج بادانغسيديمبوان. نوع البحث المستخدم هو البحث الإجرائي في ال 200212

الكمي والنوعي. أدوات جمع البيانات المستخدمة هي الملاحظة والاختبار. نتائج البحث أظهرت تحسن في نتائج 
تعلم الطلاب من الطلاب من المرحلة التمهيدية إلى المرحلة الأولى ثم المرحلة الثانية، حيث كان متوسط الدرجات 

. نسبة الطلاب الذين 77.64، ثم في المرحلة الثانية 72.64، ثم في المرحلة الأولى 70.84في المرحلة التمهيدية 
٪ وفي المرحلة 56٪ إلى 44٪، ثم ارتفعت في المرحلة الأولى من 36اجتازوا المرحلة التمهيدية في المرحلة التمهيدية 

٪، وانخفضت في المرحلة 64ة ٪. نسبة الطلاب الذين لم ينجحوا في المرحلة التمهيدي92٪ إلى 68الثانية من 
٪. وفقًا لمؤشرات نجاح الإجراءات في هذه 8٪ إلى 32٪، وفي المرحلة الثانية من 44٪ إلى 56الأولى من 

، ونسبة الطلاب الناجحين بلغت 80.6( بمتوسط 75الدراسة، حيث تجاوز الطلاب الحد الأدنى المطلوب )
ستخدام طريقة التوجيه من الأقران يمكن أن يحسن نتائج %. بناءً على نتائج البحث، يمكن استنتاج أن ا92

 .بادانجسيدمبوان في 200212التعلم لدى طلاب الصف الخامس في مدرسة ابتدائية 

 الكلمات المفتاحية: مدرس أقران، نتائج التعلم، العلوم الطبيعية
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A.   Latar Belakang Masalah       

Pe.ndidikan me.ru.pakan hal yang sangat pe.nting bagi manu.sia u.ntu.k 

me.wu.ju.dkan ke.mampu.annya dalam me.me.nu.hi ke.hidu.pannya se.bagai 

pe.mimpin di mu.ka bu.mi, se.hingga se.kolah dasar me.ru.pakan te.mpat 

pe.mbinaan siswa agar dapat me.nge.mbangkan ke.te.rampilannya se.jak ke.cil 

melalui kegiatan belajar u.ntu.k me.mpe.role.h pe.nge.tahu.an dan ke.te.rampilan 

baru.. Me.nu .ru.t U.ndang-U.ndang Nomor 20 Tahu.n 2003, pe.ndidikan adalah 

su.atu. prose.s yang dise.ngaja dan siste.matis u.ntu.k me.nciptakan lingku.ngan 

be.lajar dan prose.s pe.mbe.lajaran agar pe.se.rta didik dapat me.nge.mbangkan 

ke.mampu.annya dalam kekuatan agama, daya pribadi, budi pekerti, 

kecerdasan, daya juang yang tinggi, dan tu.ju.an me.re.ka me.nge.mbangkan 

ke.te.rampilan diri me.re.ka se.ndiri se.rta masyarakat, bangsa, dan ne.gara.1 

Pada hakiktnya pe.ndidikan me.ru.pakan salah satu. cara u.ntu.k 

me.nce.rdaskan ke.hidu.pan bangsa. Se.tiap orang be.rhak me.mbagi ilmu.nya 

melalui ilmu agama dan pendidikan u.ntu.k me.ningkatkan de.rajat 

ke.mu.liaan masyarakat me.lalu.i ilmu. pe.nge.tahu.an. Kare.na pe.ndidikan 

me.ru.pakan indikator te.rpe.nting ke.maju .an bangsa. Mu.tu. pe.ndidikan dilihat 

                                                           
1
Hasbullah, Dasar-Dasar Ilmu Pendidikan , Jakarta: PT Raja Grafindo Persada, cet ke12, 

2015,hlm.34. 
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dari tu.ju.annya, yaitu. pe.nge.mbangan pote.nsi-pote.nsi yang te.rlihat pada diri 

individu., antara lain pe.nge.tahu.an inte.le.ktu.al dan ke.pribadian yang baik.
2
  

Me.nu.ru.t E.rne.st R.Hilgard be.lajar me.ru.pakan prose.s pe.rbu.atan 

yang dilaku.kan de.ngan se.ngaja yang ke.mu.dian me.nimbu.lkan pe.ru.bahan, 

yang ke .adaanya be.rbe.da dari pe.ru.bahan yang ditimbu.lkan ole.h lainnya. 

Gagne. dalam bu.ku.nya The. Conditions of Le.arning me.nye.bu.tkan bahwa, 

be.lajar me.ru.pakan su.atu. pe.ru.bahan yang dipe.rlihatkan dalam pe.ru.bahan 

tingkah laku., yang ke.adaannya be.rbe.da dari se.be.lu.m me.laku.kan tindakan 

yang se.ru.pa itu..3 Dari be.be.rapa de.finisi be.lajar me.nu.ru.t para ahli, pe.ne .liti 

dapat me.ngambil ke.simpu.lan bahwa be.lajar adalah se.lu.ru.h aktivitas 

me.ntal atau. ke.jiwaan yang dilaku.kan se.se.orang dan diharapkan 

me.nghasilkan pe.rilaku. yang be.rbe.da antara se.su.dah be.lajar dan se.be.lu.m 

be.lajar. Pada dasarnya prinsip pe.mbe.lajaran me.nitikbe.ratkan pada 

aktivitas dan hasil karya siswa me.njadi prose.s pe.mbe.lajaran.  

Pe.mbe.lajaran adalah kombinasi e.le.me.n manu.siawi (siswa dan 

gu.ru.), mate.rial (bu.ku., papan tu.lis, kapu.r, dan alat be.lajar), fasilitas (ru.ang, 

ke.las au.dio visu.al), dan prose.s yang saling be.rhu.bu.ngan u.ntu.k me.ncapai 

tu.ju.an pe.mbe.lajaran.4
 Me.nu.ru.t pe.ne.liti pe.mbe.lajaran me.ru.pakan prose.s 

inte.raksi antara gu.ru. de.ngan siswa, siswa de.ngan siswa, antara siswa 

de.ngan su.mbe.r be.lajar se.rta de.ngan me.dia pe.mbe.lajaran. Pe.mbe.lajaran 

                                                           
2
 Hamdan Hasibuan, Landasan Dasar Pendidikan (Jalan Bukittinggi Raya: Erka CV. 

Rumah kayu Pustaka Utama, 2020), hlm. 3. 
3
Ujang Jamaludin, Reksa Adya Pribadi, Fania Mulyawati, Karakteristik Belajar dan 

Pembelajaran Anak Usia Sekolah Dasar (SD) Jurnal Ilmiah PGSD FKIP Universitas Mandiri 

ISSN Cetak : 2477-5673 ISSN Online : 2614-722X Volume 09 Nomor 02, Juni 2023 
4
 Fakhrurrazi, ‘HAKIKAT PEMBELAJARAN YANG EFEKTIF Oleh : Fakhrurrazi ∗ 

ABSTRAK’, At-Tafkir, XI.1 (2018), pp. 85–99. 
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akan me.njadi le.bih be.rmakana apabila dilaksanakan pada lingku.ngan yang 

aman dan nyaman, pe.mbe.rian rasa aman dan nyaman ke.pada anak dapat 

me.ningkatkan motovasi be.lajar siswa me.njadi le.bih be.rani be.re.kspre.si 

dalam pe.mbe.lajaran tanpa taku.t di hakimi atau. di ce.mooh.
5
 

 Se.kolah adalah le.mbaga pe.ndidikan formal yang me.njadi wadah 

dan fasilitas dalam be.lajar ke.te.rampilan dan ke.pe.kaan sosial gu.na u.ntu.k 

me.mpe.rsiapkan dalam pe.mbe.lajaran IPA Gu.ru. tidak me.nghadapi masalah 

dalam me.re.ncanakan dan me.ne.rapkan pe.mbe.lajaran. Prinsip utama 

pembelajaran IPA adalah peserta didik diharapkan mampu mengkonstruksi 

dan mengembangkan konsep IPA denga keterkaitannya antara lingkungan 

dan teknologi.6  

U.ntu.k me.mahami pe.ru.bahan yang te.rjadi pada diri siswa maka 

dibu.tu.hkan hasil be.lajar, Hasil be.lajar me.ru .pakan pe.ru.bahan tingkah laku. 

siswa be.rdasarkan pe.ngalaman yang dite.rima siswa dalam be.rinte.raksi 

de.ngan lingku.ngan, me.ru.pakan hasil akhir dari ke.giatan pe.mbe.lajaran 

yang me .libatkan siswa dalam pe.ru.bahan pikiran dan e.mosi me.nu.ju. 

ke.maju.an pribadi. Hasil be.lajar be.rpu.ncak pada ke.be.rhasilan be.lajar siswa 

me.nu.ju. tu .ju.an pe.mbe.lajaran yang te.lah dite.tapkan, hasil be.lajar siswa 

me.lipu.ti aspe.k kognitif, e.mosional dan kognitif. U.ntu.k me.ngu .bah diri 

siswa me.njadi le.bih baik, dipe.rlu.kan hal-hal yang me.nu.njang hasil be.lajar, 

                                                           
5
 Fitri Rahayu, ‘Pengaruh Kemandirian Belajar, Minat Belajar, Disiplin Belajar 

Dan  Lingkungan Belajar Terhadap Hasil Belajar Siswa ’, SOCIA: Jurnal Ilmu-Ilmu Sosial, 15.2 

(2018), pp. 212–21. 
6
 Asriana Harahap, Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Ditinjau dari Keterampilan Proses 

Sains Melalui Metode Outdoor Study,Jurnal Prosending Konferensi Integrasi interkoneksi Islam 

dan Sains Volume 1, September 2018 Halaman:  33-38 



4 
 

 
 

se.pe.rti fasilitas dan gu.ru. yang mampu. me.nciptakan lingku.ngan be.lajar 

yang baik. Hasil be.lajar dite.ntu.kan dari prose .ske.giatan pe.mbe.lajaran di 

dalam dan di lu.ar ke.las.7 

Dari data hasil obse.rvasi awal di SD 212002 Padangsidimpu.an 

pe.ne.liti me.ndapatkan informasi dari gu.ru. IPA atau. gu.ru. ke.las V bahawa 

te.rdapat masalah te.ntang hasil be.lajar siswa yang masih be.lu.m me.ncapai 

batas KKM `75 pada mata pe.lajaran IPA mate.ri siste.m pe.nce.rnaan pada 

manu.sia ke.las V, se.dangkan me.tode. pe.mbe.lajaran yang se.ring digu.nakan 

ole.h gu.ru. di ke.las adalah me.tode. ce.ramah. Me.lihat pe.rmasalahan te.rse.bu.t, 

maka pe.ne.liti me.nyimpu.lkan bahwa prose.s pe.mbe.lajaran IPA siste.m 

pe.nce.rnaan pada manu.sia pe.rlu. ditingkatkan de.ngan me.nggu.nakan me.tode. 

pe.mbe.lajaran. Me.tode. pe.ngajaran adalah pe.nge.tahu.an te.ntang me.tode. 

pe.ngajaran yang digu.nakan ole.h gu.ru. atau. pe.latih. De.finisi lain 

me.ngatakan bahwa me.tode. pe.ngajaran adalah su.atu. me.tode. pe.nyajian di 

mana gu.ru . be.rtu.gas me.nyampaikan bahan ajar ke.pada siswa di ke.las 

se.cara individu. atau. ke.lompok agar pe.lajaran dapat dipahami, dipahami, 

u.ntu.k digu .nakan ole.h pe.se.rta didik.
8
 

Penggunaan metode dalam pembelajaran dapat membantu 

keberhasilan pe.mbe.lajaran. Salah satu.nya adalah pe.milihan me.tode. 

pe.mbe.lajaran u.ntu.k me.ncapai tu.ju.an pe.mbe.lajaran. Me.tode. pe.ngajaran 

                                                           
7
 Dkk angga, cucu suryana, ima nurwahidah, ‘Jurnal Basicedu’, Jurnal Basicedu, 6.4 

(2022), pp. 5877–89 <https://doi.org/10.31004/basicedu.v5i4.1230>. 
8
 Observasi di SDN 200212 Padangsidimpuan pada Tanggal 15 Oktober 2024, Pukul 

10.50 AM. 
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yang dipilih ole.h gu.ru. he.ndaknya te.pat, dan salah satu. me.tode. u.ntu.k 

me.ningkatkan hasil be.lajar IPA siswa adalah me.tode. tu.tor se.baya.  

 Me.tode. Tu.tor Se.baya adalah prose.s pe.mbe.lajaran partisipasi 

dalam ke.lompok. H. Abu. Ahmadi dan Widodo Su.priyono me.ngatakan 

bahwa tu.tor adalah siswa yang se.baya yang ditu.nju.k/ditu.gaskan 

me.mbantu. te.mannya yang me.ngalami ke.su.litan be.lajar, kare.na hu.bu.ngan 

antara te.man u.mu.mnya le.bih de.kat dibandingkan hu.bu.ngan gu.ru.-siswa. 

De.ngan pe.tu.nju.k-pe.tu.nju.k dari gu.ru. tu.tor ini me.mbantu. te.mannya yang 

me.ngalami ke.su.litan. Pe.milihan tu.tor ini didasarkan atas pre.stasi, pu.nya 

hu.bu.ngan sosial baik dan cu.ku.p dise.nangi ole.h te.mante.mannya. Tu.tor 

be.rpe.ran se.bagi pe.mimpin dalam ke.giatan ke.lompok se.bagai pe.ngganti 

gu.ru.. Te.ori pe.rke.mbangan Piage.t me .mpe.rku.at pe.ndapat di atas yakni 

pe.rke.mbangan kognitif se.bagian be.sar dite.ntu.kan ole.h manipu .lasi dan 

inte.raksi aktif anak de.ngan lingku.ngan. Pe.nge.tahu.an datang dari tindakan. 

Piage.t yakin bahwa pe.ngalaman pe.ngalaman fisik dan manipu.lasi 

lingku.ngan pe.nting bagi te.rjadinya pe.ru.bahan pe.rke.mbangan. Se.me.ntara 

itu., inte.raksi sosial de.ngan te.man se.baya, khu.su.snya be.ragu.me.ntasi dan 

be.rdisku.si me.mbantu. me.mpe.rje.las pe.mikiran yang pada akhirnya me.mu.at 

pe.mikiran itu. le.bih logis.9 

Berdasarkan pengertian tutor sebaya diatas dapat ditarik 

kesimpulan bahwa tutor sebaya adalah suatu strategi pembelajaran yang 

menggunakan siswa yang mempunyai sifat, pengetahuan dan ke.te.rampilan 

                                                           
9
 Hairul Malik, ‘Implementasi Metode Tutor Sebaya Dalam Meningkatkan’, Jurnal 

Pendidikan, 5.2 (2017), pp. 1–9. 
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khu.su.s di dalam ke.las u.ntu.k me.nje.laskan, me.mbimbing, dan me.nyajikan 

gagasan. Siswa yang ku.rang mahir atau. lambat me.mpe.role.h pe.lajaran 

pada u.sia atau . tingkat ke.las yang sama. 

Adapu.n ke.le.bihan me.tode. tu.tor se.baya yakni, me.nghilangkan rasa 

taku.t kare.na su.asana rile.ks, ku.alitas le.bih te.rbu.ka, se.rta bahasa dalam 

pe.nyampaian informasi le.bih mu.dah dipahami. Se.bagai se.orang gu.ru., 

pe.nting u.ntu.k me.milih me.tode. pe.mbe.lajaran de.ngan dise.su.aikan pada 

karakte.ristik be.lajar siswa de.ngan mate.ri yang akan dibe.rikan agar 

te.rcapai tu .ju.an pe.mbe.lajaran yang optimal.10
 Be.rdasarkan latar be.lakang 

pe.rmasalahan te.rse.bu.t, maka pe.rlu. adanya pe.mbe.rian pe.mbe.lajaran 

de.ngan me.tode. tu.tor se.baya u.ntu.k me.mbantu. siswa lainnya dalam 

me.ningkatkan hasil be.lajarnya. Dari pe.rmasalahan yang dije.laskan maka 

pe.ne.liti me.ngangkat ju.du.l pe.ne.litian: “PENERAPAN METODE 

TUTOR SEBAYA UNTUK MENINGKATKAN HASIL BELAJAR 

SISWA PADA MATA PELAJARAN IPA KELAS V SD NEGERI 

200212 PADANGSIDIMPUAN” 

B. Identifikasi Masalah 

Be.rdasarkan latar be.lakang masalah yang te.lah dike.mu.kakan diatas, 

maka yang me.njadi ru.mu.san masalah dalam pe.ne.litian ini adalah: 

1. Hasil be.lajar se.bagian be.sar pe.se.rta didik pada mata pe.lajaran IPA 

be.lu.m me.ncapai batas KKM 75 

                                                           
10

 Nisrina Fatin and others, ‘Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Dengan Menerapkan 

Metode Tutor Sebaya’, PHI: Jurnal Pendidikan Matematika, 7.1 (2023), p. 41, 

doi:10.33087/phi.v7i1.264. 
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2. Me.tode. pe.mbe.lajaran yang digu.nakan se.be.lu.mnya ole.h pe.ndidik adalah 

me.tode. pe.mbe.lajaran konve.nsional dan be.lu.m bisa me.ngatasi masalah 

be.lajar siswa pada mata pe.lajaran IPA. 

C. Batasan Masalah 

Be.rdasarkan latar be.lakang masalah yang dike.mu.kakan di atas, 

maka dalam pe.ne.litian ini pe.rlu. adanya pe.mbatasan masalah agar 

pe.ngkajian masalah dsalam pe.ne.litian ini te .rfoku.s dan te.rarah. Pe .ne.litian 

ini hanya me .mbatasi masalah pe.ngaru.h Me.tode. Tu.tor Se.baya. Mate.ri yang 

difoku.skan pada pe .ne.litian ini adalah Siste .m pe.nce.rnaan pada manu .sia 

pada mata pe.mbe.lajaran IPA, dan pe .ne.liti ini dilaku .kan pada siswa ke .las 

V di SD Ne.ge.ri 200212 Padangsidimpu .an. 

D. Batasan Istilah 

 U.ntu .k me .nghindari ke.salahan pe.rse.psi dalam me.mahami istilah-

istilah yang te .rdapat dalam pe.ne.litian ini, maka pe .ne.liti te.rle.bih dahu .lu. 

me.mbatasi istilah yang ada pada ju .du.l pe.ne.liti ini antara lain: 

1. Tu.tor Se.baya 

Me.nu.ru.t Hriana Sangadji (2022) Tu.tor Se.baya adalah me.tode. 

pe.mbe.lajaran yang mana dalam pe.ne.rapannya be.be.rapa orang pe.se.rta 

didik yang ke.mampu.annya diatas te.man-te.mannya yang lain ditu.nju.k 

dan ditu.gaskan u.ntu.k me.mbantu. pe.se.rta didik yang me.ngalami 
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ke.su.litan be.lajar. Tu.tor te.rse.bu .t diambil dari ke.lompok yang 

pre.stasinya le.bih tinggi. 11
 

Dari pe.nge.rtian diatas me.tode. tu.tor se.baya dapat diartikan 

me.tode. pe.mbe.lajaran yang pe.ne.rapannya de.ngan me.mbe.rdayakan 

atau. me.nu.gaskan siswa yang pre.stasinya le.bih tinggi u.ntu.k 

me.mbimbing te.mannya yang be .rke.mampu.an re.ndah. se.hingga te.rjalin 

hu.bu.ngan yang baik antar se.sama siswa. 

2. Hasil Be.lajar 

Me.nu.ru.t Gagne. dan Briggs, hasil be.lajar adalah ke.mampu.an 

yang dimiliki siswa akibat dari pe .rbu.atan be.lajar. Hasil be.lajar sangat 

e.rat kaitannya de.ngan be.lajr dan prose.s pe.mbe.lajaran. Ke.be.rhasilan 

be.lajar me.njadi maksimal ke.tika pe.mbe.lajaran be.rjalan de.ngan baik.12 

Hasil be.lajar adalah pe.ru.bahan-pe .ru.bahan yang te.rjadi pada diri 

siswa, baik se.cara kognitif, afe.ktif dan psikomotorik, se.bagai hasil 

dari ke.giatan be.lajar. Hasil be.lajar siswa dapat dicapai se.te.lah me.lalu.i 

ke.giatanpe.mbe.lajaran, Hasil belajar siswa dapat dicapai setelah 

melalui kegiatan pembelajarann, karena dengan adanya hasil proses 

belajar seseorang akan memperoleh suatu bentuk perubahan perilaku 

yang relative menetap.13 

                                                           
11

 Harina Sangadji, Dosen Stkip, and Kie Raha Abstract, ‘Penerapan Model 

Pembelajaran Tutor Sebayauntuk Meningkatkan Hasil Belajar IPA Tema Sistem Pencernaan 

Manusia Pada Siswa Kelas V SD Negeri 57 Kota Ternate’, Jurnal Ilmiah Wahana Pendidikan, 

8.21 (2022), pp. 201–9 <https://doi.org/10.5281/zenodo.7272985.>. 
12

Purwoto, Psikologi Pendidikan, (Bandung: PT Remaja Rosda Karya (2011), h. 38. 
13

Triyadi, Penerapan Model Pembelajaran Problem Based Learning Untuk 

Meningkatkan Keaktifan dan Hasil Belajar Peserta Didik Pada Kompetensi Sistem Bahan Bakar 

Kelas XI TKR SMK Muhammadiyah Prambanan, Skripsi (Universitas Negeri Yogyakarta: 2018), 

h. 44. 
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Me.nu.ru.t Damiyanti dan Mu .djiona, hasil be.lajar adalah se.jau.h 

mana seorang siswa dapat menguasai pembelajaran setelah 

menyelesaikan proses belajar mengajar, atau keberhasilan yang 

ditandai dengan bentuk angka, huruf atau symbol tertentu yang telah 

disepakati oleh pihak penyelenggara pendidikan..14 

Dari be.be.rapa pe.nge.rtian di atas maka dapat ditarik ke.simpu.lan 

bahwa hasil be.lajar adalah su.stu. pe.ru.bahan yang te.rjadi akibat adanya 

prose.s be.lajar, baik pe.ru.bahan se.cara kognitif, afe.ktif dan 

psikomotorik. 

3. Ilmu. Pe.nge.tahu.an Alam (IPA) 

Ilmu. Pe.nge.tahu.an Alam (IPA) me.ru.pakan ru.mpu .n ilmu., 

me.miliki karakte.ristik khu.su.s yitu . me.mpe.lajari fe.nome.na alam yang 

faktu.al (factu.al), baik be.ru.pa ke.nyataan (re.ality) atau. ke.jadian (e.ve.ns) 

dalam hu.bu.ngan se.bab-akibatnya. IPA me.ru.pakan ilmu. yang pada 

awalnya dipe.role.h dan dike.mbangkan be.rdasarkan pe.rcobaan 

(indu.ktif) namu.n pada pe.rke.mbangan se.lanju.tnya IPA ju.ga dipe.role.h 

dan dike.mbangkan be.rdasarkan te.ori (de.du.ktif). Ada du.a hal be.rkaitan 

yang tidak te.rpisahkan de.ngan IPA, yaitu. IPA se.bagai produ.k, 

pe.nge.tahu.an IPA yang be.ru.pa pe.nge.tahu.an faktu.al, konse.ptu.al, 

prose.du.ral, dan me.takognitif, dan IPA se.bagai prose.s, yaitu. ke.rja 

                                                           
14

 Riki Zamaris, “Peningkatan Hasil Beajar Siswa dengan Menerapkan Model Kooperatif 

Think Pair And Share dan Berbantuan Media Animasi kelas IV MIN 2 Aceh Besar, Skripsi (2021). 

Hal 10. 
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ilmiah.15 

4. Siste.m Pe.nce.rnaan pada Manu.sia 

Mate.ri Siste.m Pe.nce.rnaan me.ru.pakan salah satu. mate.ri yang 

dianggap su.lit kare.na dalam pe.mbe .lajarannya pe.se.rta didik 

me.mpe.lajari me.nge.nai prose.s pe.nce.rnaan pada manu.sia yang hanya 

de.ngan me.nde.ngarkan ce.ramah gu.ru., me.mbaca te.ks dan me.lihat 

gambar, masalahnya siswa se.ringkali ku.rang atau. tidak me.mahami 

konse.p yang diajarkan gu.ru. se.baliknya be.be.rapa siswa le.bih bisa 

me.mahami dari pe.nje.lasan te.mannya. Salah satu. alasan me.ngapa 

me.re.ka le.bih me.miih bge.rtanya ke.pada te.man yakni kare.na 

ke.te.rbe.lakangan me.ntal atau. malu . bahkan taku.t be.rtanya ke.pada gu.ru., 

se.hingga pe.se.rta didik pe.rlu. motivasi u.ntu.k dapat me.mahami konse.p 

abstrak dalam mate.ri siste.m pe.nce.rnaan manu.sia.16 U.paya yang 

dilaku.kan yaitu. me.mbu.at lingku.ngan be.lajar yang me.motivasi dan 

inspiratif de.ngan me.nggu.nakan me.tode. Tu.tor se.baya se.hingga prose.s 

be.lajar pe.se.rta didik le.bih dapat me.mahami mate.ri dan me.njadi 

be.rku.alitas. 

E. Perumusan Masalah 

 Ru.mu.san masalah pada pe.ne.litian ini adalah: Bagaimana pe.ne.rapan 

me.tode. tu.tor se.baya u.ntu.k me.ningkatkan hasil be.lajar siswa pada mata 

pe.lajaran IPA di ke.las V SDN 200212 Padangsidimpu.an? 

                                                           
15

 Putu Ryantika, Penerapan Model Pembelajaran Tebak Kata Untuk Meningkatkan 

Hasil Belajar IPA, e-Journal PGSD Universitas Pendidikan Ganesha Mimbar 

PGSDVol:6No:3Tahun:2016, hlm. 4-22 
16

 Wulandari, Eka. Pengembangan Media Pembelajaran Interaktif Berbasis E-Book Pada 

Materi Sistem Pencernaan Untuk SMP Kelas VIII. Diss. UIN Raden Intan Lampung, 2018. 
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F. Tujuan Penelitian 

 Tu.ju.an pe.ne.litian ini adalah u.ntu.k me.nge.tahu.i pe.ne.rapan me.tode. tu.tor 

se.baya u.ntu .k me.ningkatkan hasil be.lajar siswa pada mata pe.lajaran IPA di 

ke.las V SDN 200212 Padangsidimpu.an. 

G. Manfaat Penelitian 

Pe.ne.litian ini diharapkan dapat be.rmanfaat se.su.ai de.ngan tu.ju.an 

pe.ne.litian, di antaranya:  

1. Manfaat Te.ore.tis 

 Se.cara te.ore.tis manfaat pe.ne.litian ini adalah u .ntu .k me .nambah 

khasanah ke.ilmu.aan dan pe.nge.tahu.an te.ntang pe.ne.rapan me.tode. 

pe.mbe.lajaran u.ntu .k me.ningkatkan hasil be.lajar IPA. 

2. Se.cara Praktis  

a. Bagi gu.ru. 

1) Me.mbe.rikan bahan masu.kan bagi gu.ru. bahwa me.tode. tu.tor 

se.baya dapat me.mbantu. me.ningkatkan hasil be.lajar siswa pada 

mata pe.lajaran IPA.  

2) Me.mbe.rikan pe.ngalaman langsu.ng bagi gu.ru. te.rkait pe.ne.litian 

tindakan ke.las.  

b. Bagi Siswa 

1) Me.ningkatkan hasil be.lajar siswa pada mata pe.lajaran IPA  

2) Me.mbangkitkan motivasi be.lajar u.ntu.k me.mpe.role.h 

pe.ngalaman be.lajar. 
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3) Dapat me.ningkatkan Hasil be.lajar siswa yang be.lu.m me.ncapai 

batas KKM. 

c. Bagi Se.kolah 

Hasil pe.ne.litian ini dapat dijadikan acu.an dalam u.paya 

pe.ngadaan inovasi pe.mbe.lajaran bagi gu .ru.-gu.ru. lain dan ju.ga 

me.motivasi me.re.ka u.ntu.k se.lalu. me.laku.kan inovasi u.ntu.k 

me.ne.mu.kan mode.l pe.mbe.lajaran yang te.pat dan e.fe.ktif. 

d. Bagi pe.ne.liti  

1) Me.nambah wawasan dan pe.ngalaman me.nge.nai pe.ne.rapan 

me.tode. pe.mbe.lajaran yang inovatif dan kre.atif khu.su.snya 

dalam u.paya pe.ningkatan hasil be.lajar siswa pada mata 

pe.lajaran IPA. 

2) Se.bagai bahan pe.rtimbangan, pe.rbandingan, masu.kan atau . 

re.fe.re.nsi u.ntu.k pe.ne.liti le.bih lanju.t.  

3) Indikator Ke.be.rhasilan Tindakan Indikator ke.be.rhasilan 

tindakan pada pe.ne.litian ini yaitu. apabila hasil be.lajar siswa 

te.lah me.ncapai nilai Krite.ria Ke.tu.ntasan Minimal (KKM) yaitu. 

se.be.sar 75. 

H. Indikator Tindakan 

Be.rdasarkan ru.mu.san masalah, maka indikator ke.be.rhasilan 

tindakan yng digu.nakan u.ntu.k me.ningkatkan hasil be.lajar siswa pada mata 

pe.lajaran IPA ke.las V di Se.kolah Dasar (SD) Ne.ge.ri 200212 

Padangsidimpu.an u.ntu.k me.ngu.ku.r tingkat pe.nge.tahu.an (knowle.dge.), dan 
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analisis (analysys) siswa. Siswa dapat dikatakan me.ningkat pada aspe.k 

pe.nge.tahu.an, pe.mahaman, pe.ne.rapan, dan analisis apabila nilai siswa 

me.ningkat dari satu. tindakan ke. tindakan lain me.lalu.i te.s siswa te.lah 

me.ncapai nilai > nilai ke.tu.ntasan harian 70%. Pe.ncapaian hasil be.lajar 

nilai individu. dari siklu.s I sampai siklu .s II dan nilai masu.k kate.gori baik. 
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BAB II 

LANDASAN TEORI 

A. Landasan Teori 

A. Kerangka Teori 

a. Hasil be.lajar 

Hasil be.lajar adalah standar pe.ne.ntu. ke.be.rhasilan siswa dalam 

aspe.k pe.nge.tahu.an se.rta pe.mahaman siswa te.rhadap mata pe.ajaran 

yang diajarkan ole.h gu.ru., u.mu.mnya be.ru.pa nilai yang 

dilambangkan de.ngan hu.ru.f atau. angka. U.ntu.k me.ngaktu.alisasikan 

hasil be.lajar te.rse.bu .t dipe.rlu.kan se.rangkaian pe.ngu.ku.ran 

me.nggu.nakan alat e.valu.asi yang baik dan me.me.nu.hi syarat. 

Se.dangkan hasil be.lajar dalam pe.ne.liltilan ini diu.ku.r de.ngan 

me.nggu.nakan te.s.
1 

b. Pe.mbe.lajaran IPA 

Me.nu.ru.t Trianto (2012: 136) me.ngu.ngkapkan bahwa: Ilmu. 

Pe.nge.tahu.an Alam (IPA) adalah su.atu. ku.mpu.lan te.ori yang 

siste.matis, pe.ne.rapannya se.cara u.mu.m te.rbatas pada ge.jala-ge.jala 

alam, lahir dan be.rke.mbang me.lalu.i me.tode. ilmiah se.pe.rti 

obse.rvasi dan e.kspe.rime.n se.rta me.nu.ntu.t sikap ilmiah se.pe.rti rasa 

ingin tahu., te.rbu.ka, ju.ju.r, dan se.bagainya.2
 Ole.h kare.na itu. bahwa 

IPA me.ru.pakan ku.mpu.lan te.ori yang siste.matis dan ilmu. yang 

                                                           
1
Widya Sari Press Salatiga, Taksonomi Higher Order Thinking Skill Untuk Penilaian 

pembelajaran, (Semarang : 2020), hlm 23-24 
2
 Fatisa, Nur Sahila. Pengembangan Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) Berbasis 

Inkuiri Terbimbing pada Materi Sistem Ekskresi untuk Siswa Kelas VIII SMP Pekanbaru. Diss. 

Universitas Islam Riau, 2018, hlm. 7. 
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pe.ne.rapanya te.rbatas ke.pada ilmu. alam dan dike.mbangkan me.lalu.i 

me.tode. ilmiah dan e.kspe.rime.n ke.mu.diaan Se.lanju.tnya Su .tarmi & 

Su.arjana (2017: 76) me.ngu.ngkapkan bahwa Ilmu. Pe.nge.tahu.an 

Alam (IPA) me.ru.pakan pe.nge.tahu.an manu.sia te.ntang ge.jala-ge.jala 

alam dan ke.be.ndaan yang dipe.role.h de.ngan cara obse.rvasi, 

e.kspe.rime.n atau. pe.ne.litian u.ji coba yang be.rdasarkan pada hasil 

pe.ngamatan manu.sia.
3
 

c. Me.tode. Tu.tor Se.baya  

1) Pe.nge.rtian me.tode. pe.mbe.lajran 

De.finisi me.tode. pe.mbe.lajaran me.nu.ru.t Hasby Ashydiqih, 

me.tode. pe.be.lajaran adalah se.pe.rangkat cara yang dilaku.kan 

gu.na me.ncapai tu.ju.an te.rte.ntu. dalam prose.s pe.mbe.lajaran. 

Se.dangkan me.nu.ru .t Nana Su.jana, me.tode. pe.mbe.lajaran 

me.ru.pakan cara yang dilaku .kan gu.ru. dalam me.ngadakan 

hu.bu.ngan de.ngan siswa pada saat be.rlangsu.ngnya prose.s be.lajar 

me.ngajar.4
  

Dari ke.du.a pe.ndapat ahli te.rse.bu.t maka dapat disimpu.lkan 

bahwa me.tode. pe.mbe.lajaran me.ru.pakan cara yang di laku.kan 

ole.h gu.ru. dalam me.nyajikan mate.ri pe.mbe.lajaran agar me.ncapai 

tu.ju.an pe.mbe.lajaran yang ingin di capai. 

                                                           
3
 Hasnila, Fita, B. Fitriani, and Syamsurijal Syamsurijal. "Penerapan Model 

Pembelajaran Scramble untuk Meningkatkan Hasil Belajar IPA Siswa Kelas V SD Negeri 2 Waha 

Kabupaten Wakatobi." Prosa: Jurnal Penelitian Pendidikan Guru Sekolah Dasar 2.2 (2024): 814-

820. 
4
 Septi Budi Sartika, Buku Ajar Belajar Dan Pembelajaran, 2022, 

doi:10.21070/2022/978-623-464-043-4. 
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2) Pe.nge.rtian me.tode. tu.tor se.baya 

Me.tode. tu.tor se.baya me.ru.pakan salah satu. dari strate.gi 

pe.mbe.lajaran yang be.rbasis active. le.arning. Be.be.rapa ahli 

pe.rcaya bahwa satu. pe.lajaran be.nar-be.nar diku.asai hanya 

apabila pe.se.rta didik mampu. me.ngajarkan pada pe.se.rta didik 

lainnya. Me.ngajar te.man se.baya me.mbe.rikan ke.se.mpatan dan 

me.ndorong pada pe.se.rta didik me.mpe.lajari se.su.atu. de.ngan baik, 

dan pada waktu . yang sama dia me.njadi narasu.mbe.r bagi yang 

lain.
5
 

Me.nu.ru.t Su.he.rman “Tu.tor se.baya adalah se.orang siswa 

pandai yang me.mbantu. be.lajar siswa lainnya dalam tingkat 

ke.las yang sama. Me.nu .ru.t Mille.r se.bagaimana di ku .tip ole.h 

Aria Djalil be.rpe.ndapat bahwa “Se.tiap saat mu.rid me.me.rlu.kan 

bantu.an dari mu.rid lainnya, dan mu.rid dapat be.lajar dari mu.rid 

lainnya.” 6
 

Tu.tor se.baya me.ru.pakan su.atu. pe.mbe.lajaran yang 

dilaku.kan de.ngan cara me.mpe.rdayakan ke.mampu.an siswa yang 

me.miliki daya se.rap yang tinggi. Siswa te.rse.bu.t me.ngajarkan 

mate.ri atau. latihan ke.pada te.man-te.mannya yang be.lu.m paham 

atau. me.miliki daya se.rap yang re.ndah. Pe.mbe.lajaran ini 

me.mpu.nyai ke.le.bihan yaitu. siswa yang me.ndapat bantu .an le.bih 

                                                           
5
 Mel Siberrnen, 101 Strategi Pembelajaran Aktif (Active Learning), terj. Sarjuli dan 

Azfat Ammar, (Jakarta: Yakpendis, 2001), hlm. 157 
6
Suherman. Strategi Pembelajaran Matematika Kontemporer. (Bandung : UPI, 2003), 

hlm. 227 
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e.fe.ktif dalam me.ne.rima mate.ri, se.dangkan bagi tu.tor me.ru.pakan 

ke.se.mpatan u.ntu.k me.nge.mbangkan ke.mampu.an diri. Pe.ran gu.ru. 

di sini adalah me.ngawasi ke.lancaran pe.laksanaan mode.l ini 

de.ngan me.mbe.rikan pe.ngarahan dan se.bagainya.
7
 

3) Tu.ju.an dan Manfaat Me.tode. Tu.tor se.baya 

 Pe.mbe.lajaran tu.tor se.baya me.miliki be.be.rapa tu.ju.an  

antara lain: 

a) U.ntu.k me.ningkatkan pe.ngu.asaan pe.nge.tahu.an para pe.se.rta 

didik se.su.ai de.ngan yang dimu.at dalam modu .l-modu.l, 

me.laku.kan u.saha-u.saha pe.ngayaan mate.ri yang re.le.van. 

b) U.ntu.k me.ningkatkan ke.mampu.an dan ke.te.rampilan pe.se.rta 

didik te.ntang cara me.me.cahkan masalah, me.ngatasi 

ke.su.litan atau. hambatan agar mampu. me.mbimbing diri 

se.ndiri. 

c) U.ntu.k me.ningkatkan ke .mampu.an pe.se.rta didik te.ntang cara 

be.lajar mandiri dan me.ne.rapkannya pada masing-masing 

modu.l yang se.dang dipe.lajari. 

Adapu.n manfaat dari pe.mbe.lajaran tu.tor se .baya bagi  

tu.tor yaitu.: 

a) Tu.tor me.rasa bangga atas pe.rannya dan ju.ga be.lajar dari 

pe.ngalamannya. Hal ini me.mbantu. me.mpe.rku.at apa yang 

                                                           
7
Suhardi Muhammad, Randi Pratama Murtikusuma, Pembelajaran Metode Tutor Sebaya 

Untuk Meningkatkan Prestasi dan Motivasi Belajar Anak, 2022:Pusat Pengembangan Pendidikan 

dan Penelitian Indonesia.h 2-3. 



18 
 

 
 

te.lah dipe.lajari dan dipe.role.hnya atas tanggu.ng jawab yang 

dibe.bankan ke.padanya. 

b) Siswa yang dijdikan tu .tor, e.ksiste.nsinya akan diaku.i dan 

dise.nangi kawan-kawannya. 

c) Se.lain itu. pe.mbe.lajaran ini be.rmanfaat bagi te.man  

d) yang diajar. Siswa akan le.bih me.mahami konse.p mate.ri 

yang diajarkan. 

e) Pe.se.rta didik akan le.bih me.nge.mbangkan  

f) ke.mampu.an yang le.bih optimal u.ntu.k me.nde.ngar,  

g) konse.ntrasi se.rta me.mahami apa yang dipe.lajari de.ngan 

cara yang be.rmakna. Pe.se.rta didik akan me.rasakan 

pe.rbe.daan bagaimana diajar de.ngan te.man yang se.baya 

de.ngan me.re.k de.ngan me.nggu.nakan bahasa 

yang le.bih akrab.
8
 

4) Langkah-langkah me.tode. tu.tor se.baya 

Adapu.n langkah-langkah me.tode. Tu.tor Se.baya adalah 

se.bagai be.riku.t: 

a) pe.rtama gu.ru. haru.s me.ne.ntu.kan siapa yang akan me.njadi 

tu.tor de.ngan me.ngacu .pada nilai akade.mik siswa. 

b) U.ntu.k me.mbagi ke.lompok haru.s dise.su.aikan de.ngan 

ju.mlah tu.tor yang te.rse.dia.  

                                                           
8
 Neng Gustini, Budaya Literasi (Model Pengembangan Budaya Baca Tulis Berbasis 

Kecerdasan Melalui Tutor Sebaya ), (Yogyakarta: Penerbit Deepublish, 2016), h. 50. 
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c) Se.te.lah dite.ntu.kan tu.tor, maka gu.ru. akan me.mbe.ri 

arahan u.ntu.k me.nje.laskan tu.gas dan tanggu .ng jawab 

masing-masing tu.tor.  

d) Gu.ru. me.mbe.rikan pe.latihan ke.pada tu.tor.  

e) Saat pe.ne.rapan pe.mbe.lajaran tu.tor se.baya, gu.ru. haru.s 

me.nyampaikan tu.ju .an pe.mbe.lajaran ke.pada se.lu.ru.h 

siswa se.cara tu.ntas dan je.las. Gu.ru. haru.s me.mbe.ri 

instru.ksi dan me.mastikan bahwa se.lu.ru.h siswa su.dah 

du.du.k be.rdasarkan ke.lompok yang su.dah dite.ntu.kan 

ole.h gu.ru. se.be.lu.mnya.  

f) Gu.ru. me.nje.laskannya mate.ri pe.mbe.lajaran ke.pada 

se.lu.ru.h siswa, baik tu .tor mau.pu.n bu.kan tu.tor. 

g) Saat gu.ru. me.mbe.rikan tu.gas ke.pada tu.tor, maka tu.tor 

akan me.mbantu. siswa yang ke.su.litan me.nge.rjakan soal-

soal yang dibe.rikan gu.ru.. 

h) Gu.ru. haru.s be.rke.liling me.nghampiri se.tiap ke.lompok, 

me.ngamati dan me.mbantu. jika ada ke.lompok yang 

me.ngalami ke.su.litan me.nge.rjakan soal atau . mate.ri 

pe.mbe.lajaran. Gu.ru. pe.rlu. me.mbe.rikan te.s individu. agar 

mampu. me.ngu.ku.r pe.ningkatan pe.mahaman siswa 

te.rhadap mate.ri yang su.dah dipe.lajari.  
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i) Gu.ru. me.ngadakan e.valu.asi be.rsama.
9
 

5) Ke.le.bihan me.tode. tu.tor se.baya 

Ke.le.bihan me.tode. tu.tor se.baya adalah se .bagai be.riku.t: 

a) Adanya su.su.nan hu.bu .ngan yang le.bih akrab antara siswa 

yang dibantu. de.ngan siswa yang me.bantu. atau . se.bagai 

tu.tor 

b) Bagi tu.tor se.ndidri ke.gistsnnys me.ru.psksn pe.ngayaan dan 

me.nambah motivasi be.lajar 

c) Be.rsifat e.fisie.n, artinya bias le.bih banyak yang dibantu. 

d) Dapat me.ningkatkan rasa tanggu.ng jawab akan 

ke.pe.rcayaan 

6) Ke.le.mahan me.tode. tu.tor se.baya 

Ke.le.mahan me.tode. tu .tor se.baya adalah se.bagai be.riku.t : 

a) Pe.se.rta didik yang dibantu. se.ring be.lajar ku.rang se.riu.s, 

kare.na hanya be.rhadapan de.ngan kawannya, se.hingga 

hasilnya ku.rang me.mu.askan.  

b) Ada be.be.rapa anak yang me.njadi malu. be.rtanya kare.na 

taku.t rahasianya dike.tahu.i kawan nya. 

c) Pada ke.las-ke.las te.rte.ntu. pe.ke.rjaan tu.toring akan su.kar 

di laksanakan, kare.na pe.rbe.daan je.nis ke.lamin antara 

tu.tor de.ngan pe.se.rta didik yang di be.ri program 

pe.rbaikan. 

                                                           
9
 Mariana jediut & Fransiska jaiman Madu, ‘Penggunaan Metode Tutor Sebaya Dalam 

Membantu Peserta Didik Yang Berkemampuan Rendah Pada Tingkat Sekolah Dasar’, JIPD: 

Jurnal Inovasi Pendidikan Dasar, Vol. 5.No. 2 2021 
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d) Bagi gu.ru., su.kar u.ntu .k me.ne.ntu.kan tu.tor yang te.pat bagi 

se.orang atau. be.be.rapa orang yang haru .s dibimbing.  

e) Tidak se.mu.a pe.se.rta didik yang pandai atau. ce.pat waktu. 

be.lajar nya dapat me.nge.rjakannya ke .pada kawan-

kawan nya.
10

 

B. Penelitian Terdahulu 

Pe.ne.litian yang re.le.van me.ru.pakan pe.ne.litian yang su.dah 

dilaku.kan ole.h se.se.orang dan me.ndapatkan hasil yang valid se.su.ai 

de.ngan ju.du.l dan tu.ju.an pe.ne.liti. Ada be.be.rapa pe.ne.litian yang pe.ne.liti 

ambil diantaranya: 

a. Implementasi Metode Tutor Sebaya pada  

Be.rtu.ju.an u.ntu.k u.ntu.k me.nde.skripsikan te.ntang imple.me.ntasi 

me.tode. tu.tor se.baya pada mata pe.lajaran Mate.matika di MI Maarif 

NU. Be.ji ke.camatan Ke.du.ngbante.ng kabu.pate.n Banyu.mas. 

Pe.ne.litian ini sama-sama di tu.ju.kan pada siswa ke.las V dan 

me.nggu.nakan me.tode. yang sama, yang me.mbe.dakan pe.ne.litian ini 

de.ngan pe.ne.litian se.be.lu.mnya yaitu. dite.rapkan pada mata pe.lajaran 

dan se.kolah yang be.rbe.da.11 

b. Pe.ne.rapan Mode.l Pe.mbe.lajaran Tu.tor Se.baya (Pe.e.r Tu.toring) 

U.ntu.k Me.ningkatkan Hasil Be.lajar Kimia Siswa Di Ke.las XI Ipa 

                                                           
10

 M. Baharudin Yusuf, Penerapan Metode Pembelajaran Peer Tutoring untuk 

Meningkatkan Hasil Belajar Peserta Didik Kelas V pada Mata Pelajaran Al-Qur’an Hadits di MTS 

Wathoniyah Islamiyah Titiwangi Lampung Selatan, (Bandar Lampung: UIN RIL, 2018), H. 26-27. 
11

 Prasetyo, Aldi.” Implementasi Metode Tutor Sebaya Pada Pembelajaran Matematika 

Kelas V MI Ma’arif NU Beji Kecamatan Kedungbanteng Kabupaten Banyumas”. Skripsi IAIN, 

2019. 
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Sma Srijaya Ne.gara Pale.mbang disu.su.n ole.h Sye.lli Ayu. Friani 

tahu .n 2016 .pe.ne.litian ini be.rtu.ju.an u.ntu.k me .ningkatkan hasil 

be.lajar kimia siswa di ke.las XI IPA SMA Srijaya Ne.gara 

Pale.mbang me.lalu.i pe.ne .rapan mode.l pe.mbe.lajaran Tu.tor Se.baya 

(pe.e.r tu.toring). pe.ne.litian ini sama-sama me.nggu.nakan me.tode. 

tu.tor se.baya dan mata pe.lajaran yang sama te.pi di tu.ju.kan pada 

je.njang se.kolah yang be.rbe.da. 12
 

c. Pe.ne.rapan Pe.mbe.lajaran Tu.tor Se.baya dan Le.arning Contracts 

u.ntu .k me.ningkatkan hasil be.lajar siswa pada mata pe.lajaran 

Mate.matika ke.las IV MI Islamiyah, disu.su.n ole.h Aang Armawan 

Su.ku.n Malang. Pe.ne.litian ini Be.rtu.ju.an u.ntu.k me.nde.skripsikan 

te.ntang imple.me.ntasi me.tode. tu.tor se.baya pada mata pe.lajaran 

Mate.matika di MI Maarif NU. Be.ji ke.camatan Ke.du.ngbante.ng 

kabu.pate.n Banyu.mas. Pe.ne.litian ini be.rtu.ju.an u.ntu.k me.ningkatkan 

hasil be.lajar siswa pada mata pe.lajaran IPA se .dangkan pe .ne.litian 

se.be.lu.mnya be.rtu.ju.an u.ntu .k me.ningkatkan hasil be.lajar 

mate.matika dan me.nggu.nakan lokasi se.kolah yang be.rbe.da te.rtapi 

sama-sama me.nggu .naan me.tode. tu.tor se.baya.
13

 

 

 

 

                                                           
12

 Friani, Syelli Ayu. "Penerapan Model Pembelajaran Tutor Sebaya (Peer Tutoring) 

Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Kimia." Skripsi  (UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

INDERALAYA),2016. 
13

 Armawan, M. Aang. Penerapan pembelajaran metode tutor sebaya dan learning 

contracts untuk meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran matematika kelas IV A MI 

Islamiyah Sukun Malang. Diss. Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim, 2013. 
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C. Hipotesis Tindakan 

Adapu.n hipote.sis tindakan dari ju.du.l "Pe.ne.rapan Me.tode. Tu.tor 

Se.baya U.ntu.k Me.ningkatkan Hasil Be.lajar Siswa Pada Mata Pe.lajaran 

IPA Ke.las V SD Ne.ge.ri 200212 Padangsidimpu.an adalah ada 

pe.ningkatan hasil be.lajar de.ngan pe.ne.rapan me.tode. tu.tor se.baya ke.las 

V di Se.kolah Dasar Ne.ge .ri 200212 Padangsidimpu.an. 
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BAB III 

PEMBAHASAN 

A. Lokasi dan Waktu Penelitian 

1. Lokasi Pe.ne.litian 

Pe.ne.litian ini dilaksanakan pada ke.las V SD Ne.ge.ri 200212 

jalan Pe.rintis Ke.me.rde.kaan kota Padangsidimpu.an. Pe.ne.liti 

me.ngadakan pe.ne.litian di se.kolah te.rse.bu.t kare.na be.rdasarkan 

obse.rvasi se.be.lu.mnya de.ngan gu .ru. ke.las V.A Ibu. Alvina Rahmi 

Rangku .ti, S.Pd bahwa di ke.las te.rse.bu.t hasil be.lajar IPA pada mate.ri 

siste.m pe.nce.rnaan pada manu.sia se.bagian be.sar siswa masih di bawah 

batas KKM 75. 

2. Waktu. Pe.ne.litian  

Pe.ne.litian ini te.lah dilaksanakan mu.lai tanggal 14 Janu.ari 2025 

sampai de.ngan 14 Fe.bru.ari 2025. 

B. Jenis dan Metode Penelitian 

Je.nis pe.ne.litian ini me.ru.pakan pe.ne.litian tindakan ke.las (PTK) 

de.ngan me.nggu.nakan mode.l tu .tor se.baya . Dalam pe.nge.rtian 

pe.ne.litian tindakan te.rkandu.ng se.bu.ah kata yang me.nu.nju.kkan adanya 

ke.giatan, yaitu. tindakan. Banyak di antara pe.mbaca yang me.ngartikan 

bahwa "tindakan" te.rse.bu.t dilaku.kan ole.h gu.ru. di ke.las te.rhadap 

pe.se.rta didik.1 Jadi, yang dimaksu.d de.ngan tindakan adalah se.mu.a 

pe.mbe.lajaran te.rse.bu.t pe.ne.litian tindakan. Pe .ne.litian tindakan ke.las 

                                                           
1
 Suharmi,dkk.(2017),Penelitian Tindakan Kelas,Jakarta:PT Bumi Aksara.hlm.5. 
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me.ru.pakan salah satu. me.tode. pe.ne.litian yang be.rtu.ju.an u.ntu.k 

me.ngatasi pe.rmasalahan-pe.rmasalahan yang mu.ncu.l dalam prose.s 

pe.mbe.lajaran di ke.las atau. di se.kolah.Me.tode. pe.ne.litian yang 

digu.nakan dalam pe.ne.litian ini adalah me.tode. ku.antitatif dan ku.alitatif 

be.rdasarkan je.nis dan analisis yang dilaku.kan yaitu. me.lalu.i le.mbar 

obse.rvasi dan te.s.  

C. Latar dan Subjek Penelitian 

Pe.ne.litian ini be.rbasis lapangan (fie.ld re.se.arch) yang te.lah 

dilaksanakan di Se.kolah Dasar Ne.ge.ri 200212 Padangsidimpu.an. 

Adapu .n su.bje.k pe.ne.litiannya adalah Ke.las V.A SDN 200212 

Padangsidimpu.an yang be.rju.mlah 25 siswa. Mata pe.lajaran yang 

dite.liti adalah IPA pada mate.ri siste.m pe.nce.rnaan pada manu.sia 

de.ngan pe.ne.rapan me.tode. tu.tor se.baya u .ntu.k me.ningkatkan hasil 

be.lajar siswa. 

D. Instrumen Pengumpulan data 

1. Le .mbar Obse.rvasi 

Obse.rvasi dilaku.kan ole.h pe.ne.liti, pe.ngamat atau.pu .n gu .ru.. 

pe .ngamatan ini dilaku.kan se.cara tidak te.rpisah de .ngan tindakan 

kare.na pe.ngamatan dilaku.kan pada waktu. tindakan se.dang 

dilaku.kan. Instru.me.n pe.ngu.mpu .lan data de.ngan le.mbar obse.rvasi 

digu .nakan bila pe.ne.litian be.rke.naan de.ngan pe.rilaku. manu.sia, 

prose.s ke.rja, ge.jala-ge.jala alam dan bila re.sponde.n yang diamati 

tidak te .rlalu . be.sar. Le.mbar obse.rvasi digu .nakan u .ntu .k 
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me.ngu .mpu .lkan data de.ngan cara me .ngadakan pe.ngamatan 

langsu .ng.
2
 Dalam pe.ne.litian ini pe.ne.liti se.cara aktif me .ngamati 

motivasi siswa ke .las V yang me .nggu.nakan Me.tode. tu.tor se.baya. 

De.ngan me .mpe.rtimbangkan pe.rnyataan di atas, dapat disimpu .lkan 

bahwa obse.rvasi adalah me .tode. pe.ngu.mpu .lan data di mana 

se.se.orang me.laku.kan pe.ngamatan langsu .ng te .rhadap su .atu . obje.k 

dalam jangka waktu . te.rte.ntu . dan me.laku.kan catatan siste .matis 

te.ntang hal-hal te.rte.ntu . yang diamati, se .hingga dike.tahu.i informasi 

yang aku .rat te.ntang pe.ru.bahan sikap atau . tingkah laku ., se.rta 

pe.ru .bahan lain, yang digu .nakan se.bagai foku.s obse.rvasi se.lama 

prose.s pe.mbe.lajaran. adapun observasi yang dilakukan pada 

penelitian ini yaitu observasi terhadap aktifitas belajar guru dan 

siswa sebgai berikut : 

a. Observasi terhadap aktifitas  

1) Guru membuka pembelajaran dan mengucap salam 

2) Melakukan komunikasi tentang kehadiran siswa 

3) Guru membahas tujuan pembelajaran, memotivasi siswa 

untuk terlibat dalam mengatasi masalah 

4) Membagi para siswa menjadi kelompok-kelompok kecil 

siswa yang pandai menyebar dalam setiap kelompok 

sebagai tutor sebaya 

                                                           
2
 Sugiyono, Metodologi Penelitian Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif, Dan R&D 

(Bandung: Alfabeta, 2007), hlm 203. 
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5) Masing-masing kelompok diberi tugas mempelajari materi 

soal 

6) Setiap kelompok dipandu oleh siswa yang pandai sebagai 

tutor sebaya 

7) Memberikan waktu yang cukup untuk persiapan baik di 

dalam maupun di luar kelas 

8) Setiap kelompok melalui wakilnya menyampaikan materi 

sesuai dengan yang telah diberikan. 

9) Guru bertindak sebagai narasumber utama 

10) Setelah semua kelompok menyampaikan materi secara 

berurutan, tugas guru membantu siswa menemukan 

kesimpulan dari materi pelajaran dan mengklarifikasi 

apabila ada penyampaian siswa yang kurang tepat 

11) Langkah evaluasi, guru melakukan Tanya jawab untuk 

meyakinkan bahwa siswa tersebut telah mengatasi 

kesulitan belajarnya dan memahami materi yang sedang 

dipelajari dan memberikan tugas mandiri 

b. Observasi terhadap aktifitas siswa 

1) Menjawab salam 

2) Bersiap untuk mengikuti pelajaran 

3) Mendengarkan tujuan pembelajaran yangdisampaikan guru 

4) Siswa mengikuti instruksi dari guru untuk membentuk 

kelompok kecil 
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5) Siswa mendengarkan penjelasan guru 

6) Siswa mengerjakan tugas yang diberikan guru dengan 

mengikuti arahan dari ketua kelompok 

7) Siswa melakukan persiapan dengan seksama 

8) Wakil kelompok menyampaikan materi yang telah mereka 

sampaikan 

9) Siswa mendengarkan kesimpulan pembelajaran yang 

disampaikan guru 

10) Siswa menjawab pertanyaan-pertanyaan yang dilontarkan 

guru 

11) Siswa mencatat tugas mandiri yang di beri guru 

2. Te.s 

Te.s adalah pe.be.rian tu.gas dalam be.ntu.k soal atau.pu.n 

pe.rintah u.ntu.k di ke.rjakan pe.se.rta didik. Di mana hasil te.s 

te.rse.bu.t akan dijadikan se.bagai bahan pe.rtimbangan dalam 

me.narik ke.simpu.lan te.rte.ntu. pada pe.se.rta didik.
3
 Tes yang 

digunakan dalam penelitian ini berjumlah 15 item berdasarkan 

pokok bahasan yang dipelajari yaitu pokok bahsan IPA materi 

sistem pencernan pada manusia. 

E. Langkah-langkah Prosedur Penelitian  

Pe.ne.litian ini me .nggu.nakan me .tode. Pe.ne.litian Tindakan Ke .las 

me.narik ke.simpu.lan (PTK) yang difoku .skan pada situ .asi ke.las yang 

                                                           
3
 Asrul,dkk,(2015).Evaluasi Pembelajaran. Bandung. Citapustaka Media. 
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dilaksanakan de .ngan be.be.rapa siklu .s. Pe.ne .litian Tindakan Ke .las 

(PTK) me .ru.pakan su .atu . me.tode. pe.ne.litian u .ntu .k me .ngatasi 

pe.rmasalahan yang timbu .l pada saat prose .s pe.mbe.lajaran di ke.las dan 

se.kolah. Siklu.s pe.rtama diadakan 1 kali tatap mu.ka. Be.riku.t ini adalah 

mode.l visu .alisasi bagan yang disu .su .n ole.h Ku.rt Le.win :4
 

 

Gambar 3.1. Prose.du.r Pe.ne.litian 

Te.rdapat 4 tahapan yang dilalu .i, yaitu. : Pe.re.ncanaan, Pe.laksanaan, 

Pe.ngamatan, dan Re.fle.ksi. Se.tiap tindakan te.rdiri dari rangkaian ke.giatan 

se.bagai be.riku.t : 

a. Pe.re.ncanaan me.ru.pakan ke.giatan me.rancang se.cara rinci te.ntang apa 

dan bagaimana tindakan yang akan dilaku.kan. Pe.ne.litian Tindakan 

Ke.las u.ntu.k me.nge.mbangkan profe.si gu.ru., ke.giatan ini be.ru.pa 

me.nyiapkan bahan ajar, me.nyiapkan re.ncana me.ngajar, me .re.ncanakan 

bahan u.ntu.k pe.mbe.lajaran, se.rta me.nyiapkan hal lain yang dipe.rlu.kan 

dalam prose.s pe.mbe.lajaran. 

                                                           
4
 Eko Sigit Purwanto. (2023). Penelitian Tindakan Kelas. Jawa Tengah: EUREKA 

MEDIA AKSARA.hlm.13,  
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b. Tindakan (pe.laksanaan) adalah ke.giatan inti dalam pe.ne.litian tindakan 

ke.las. Bagi gu.ru., tindakan ini be.ru .pa pe.ne.rapan mode.l/cara me.ngajar 

yang baru.. Pada pe.ne.litian tindakan ke.las pe.nge.mbangan profe.si gu.ru., 

tindakan dilaku.kan se.ku.rang-ku.rang dalam du.a siklu.s, masing-masing 

siklu.s te.rdiri 2 pe.rte.mu.an. 

c. Pe.ngamatan me.ru.pakan tindakan pe.ngu.mpu.lan informasi yang akan 

dipakai u.ntu.k me.nge.tahu.i apakah tindakan yang dilaku.kan te.lah 

be.rjalan se.su.ai de.ngan re.ncana yang diharapkan. Pe.ngamatan dapat 

be.ru.pa pe.ngu.mpu.lan data me.lalu.i obse.rvasi, te.s, ku.e.sione.r, dan lain. 

E.valu.asi dan re .fle.ksi se.lanju.tnya be .rdasarkan pada hasil e.valu.asi 

dilaku.kan re.fle.ksi, u.ntu.k me.nge.tahu.i apa yang ku.rang pada 

pe.laksanaan tindakan yang te.lah dilaku.kan. 

d. E.valu.asi dan Re.fle.ksi se.lanju.tnya be.rdasarkan pada hasil e.valu.asi 

dilaku.kan re.fle.ksi, u.ntu.k me.nge.tahu.i apa yang ku.rang pada 

pe.laksanaan tindakan yang te.lah dilaku.kan.5 

Adapu .n dalam pe.laksanaannya, prose.du .r pe.ne.litian tindakan ke.las 

yang dilaku.kan pe.ne.liti, yaitu.:  

1) Tahap Pe.re.ncanaan (Planing) Pe.ne.liti me.nyu.su.n rancangan tindakan 

yang me.nje.laskan te.ntang apa, me.ngapa, kapan, di mana, ole.h siapa 

dan bagaimana tindakan te.rse.bu.t akan dilaku.kan.6 Pada tahap 

pe.re.ncanaan ini hal-hal yang dilaku.kan adalah se.bagai be.riku.t :  

                                                           
5
 Arikunto, Suharsimi. (2017). Pengembangan Instrumen Penelitian dan Penilaian 

program. Yogyakarta : Pustaka Pelajar 
6
 Suharsimi, dkk, Penelitian Tindakan Kelas,… hlm.75. 
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a) Melakukan observasi pada siswa kelas V SDN 200212 

Padangsidimpuan untuk mengetahui bagaimana kondidsi dan 

karakteristik siswa. 

b) Me.laku.kan wawancara ke.pada gu.ru. ke.las V SDN 200212 

Padangsidimpu.an u.ntu.k me.nge.tahu.i pe.rmasalahan yang ada di 

dalam ke.las.  

c) Me.nyu.su.n re.ncana pe.laksanaan pe.mbe.lajaran (RPP), le.mbar 

obse.rvasi aktivitas gu.ru. dan siswa. 

d) Me.mbu.at tahap pe.mbe.lajaran yang diajarkan. 

e) Me.mpe.rsiapkan me.dia yang akan dipe.rgu.nakan de.ngan 

me.mpe.rhatikan tu.ju.an dan indikator pe.mbe.lajaran.  

f) Me.mpe.rsiapkan le.mbar pe.ngamatan. 

2) Tahap Pe.laksanaan (Acting)  

Langkah ke.du.a yang pe.rlu. dipe.rhatikan adalah pe.laksanaan, yaitu. 

ke.giatan atau. tindakan yang akan diimple.me.ntasikan atau. pe.ne.rapan 

isi rancangan. Tindakan ini dilaksanakan se.cara sadar dan te.rkontrol.7 

Dalam tahap ini, hal-hal yang dilaku.kan adalah, se.bagai be.riku .t: 

a) Pe.ne.liti me.nyampaikan tu.ju.an pe.mbe.lajaran dan me.motivasi siswa.  

b) Peneliti menyampaikan materi pengantar sebelum kegiatan 

pembelajaran dilakukan dan menginformasikan atau 

memperlihatkan materi. 

c) Pe.ne.liti me.mbagi siswa ke.dalam be.be.rapa ke.lompok. 

                                                           
7
 Suharsimi, dkk, Penelitian Tindakan Kelas,…hlm.95. 
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d) Pe.ne.liti me.mbagikan bahan mate.ri be.ru.pa gambaran te.ntang mate.ri 

pe.lajaran. 

e) Pe.ne.liti me.mbe.rikan be.be.rapa pe.rtanyaan me.nge.nai IPA yaitu. 

siste.m pe.nce.rnaan pada manu.sia  

f) Pe.ne.liti me.mbe.rikan waktu. ke.pada siswa u.ntu.k me.ndisku.sikan 

me.nge.nai mate.ri yang disampaikan be.rsama te.man ke.lompoknya.  

g) Pe.ne.liti me.mbe.rikan bimbingan siswa u.ntu.k me.nyampaikan atau. 

me.nyimpu.lkan mate.ri yang didisku.sikan se.cara be.rke.lompok.8 

3) Obse.rvasi (Obse.rving)  

Obse.rvasi me.mpu.nyai fu.ngsi u.ntu.k me.ndoku.me.ntasikan dampak 

dari tindakan yang te.lah dilaksanakan. Pe.ngamatan dilaku .kan pada 

waktu . tindakan se.dang be.rjalan de.ngan waktu . yang be .rsamaan. 

Pe.ne.liti mau .pu.n pe.ngamat me.ncatat te .mu.an-te.mu.an atau. hal-hal yang 

te.rjadi pada saat pe .mbe.lajaran, baik aktivitas gu .ru. dan siswa me .lalu.i 

le.mbar obse.rvasi yang te .lah disiapkan.  

4) Re.fle.ksi (Re.fle.ction)  

Re.fle.ksi dilaku.kan be.rdasarkan hasil analisis data obse.rvasi di 

dalam ke.las te.ntang aktivitas gu.ru. dan siswa se.rta te.s pemahaman 

siswa saat pe.mbe.lajaran. Re.fle.ksi dilaku.kan ole.h pe.ne.liti dibantu. ole.h 

gu.ru. ke.las u.ntu.k me.cari pe.rbaikan-pe.rbaikan tindakan se.lanju.tnya. 

Hasil re.fle.ksi ini ke.mu.dian digu.nakan u.ntu.k pe.me.cahan pada siklu.s 

be.riku.tnya. 

                                                           
8
 Suyitno,dkk.( 2006).Dasar-dasar Penelitian. Surabaya: ELKAF 
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F. Teknik Analisis Penelitian 

Te.nik analisis pe.ne.litian me.ru.pakan su.atu. cara u.ntu.k me.ngolah 

data yang dipe.rlu.kan dalam su.atu. pe.ne.litian se.hingga data yang 

dipe.role.h haru.s diolah, diatu.r, diringkas se.rta dianalisis te.rle.bih 

dahu.lu . agar dapat ditarik ke.simpu.lan dari hasil pe.ne.litian. De.ngan 

te.knik analisis data akan dapat dike.tahu.i apakah te.rjadi pe.rbaikan, 

pe.ru.bahan atau. pe.ningkatan se.pe.rti yang diharapkan. 

Analisis data ini dilaku.kan se.te.lah data yang dipe.role.h dari sample . 

me.lalu .i instru.me.n yang dipilih dan akan digu.nakan u.ntu.k me.njawab 

masalah dalam pe.ne.litian atau. u.ntu .k me.ngu.ji hipote.sis yang diaju.kan 

me.lalu .i pe.nyajian data. Analisis digu.nakan u.ntu.k me.nge.tahu.i 

pe.ningkatan hasil be.lajar siswa dalam pe.mbe.lajaran. 

 Ke.tu.ntasan siswa se.cara individu. dapat dike.tahu.i de.ngan cara 

me.nye .su.aikan nilai siswa de.ngan KKM yang te.lah dite.ntu.kan yaitu . 

75. Adapu.n analisis yang dapat dilaku.kan u.ntu.k me.nghitu.ng tingkat 

ke.be.rhasilan siswa dan nilai-nilai rata-rata siswa de.ngan 

me.nggu.nakan ru.mu.s se.bagai be.riku.t : 

1. Analisis Data Te.s Hasil Be.lajar Kognitif  

a. Ke.tu.ntasan Individu.al 

Ke.tu.ntasan be .lajar individu. dihitu.ng de.ngan 

me.nggu.nakan analisis de.skriptif, yaitu.: 
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𝑅 

 𝑆 =_𝑥 100  

𝑁 

Ke.te.rangan:  

S = Skor (nilai yang diharapkan)  

R = Banyaknya bu.tir soal yang dijawab be.nar 

N = Banyaknya bu.tir soal 

b. Nilai Rata-Rata Ke.las 

U.ntu.k me.nghitu.ng nilai rata-rata ke.las nilai dihitu.ng 

de.ngan me.nggu.nakan statistik se.de.rhana, yaitu. de.ngan 

me.nghitu.ng nilai yang dipe.role.h siswa se.lanju.tnya dibagi 

de.ngan ju.mlah siswa ke.las te.rse.bu.t se.hingga dipe.role.h nilai 

rata-rata de.ngan ru.mu.s yaitu.: 

∑X 

 𝑋 = _∑N 

Ke.te.rangan: 

𝑋 = Nilai rata-rata  

∑X = Ju.mlah se.mu.a nilai yang dipe.role.h siswa 

∑N = Ju.mlah se.lu.ru.h siswa 
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c. Pe.rse.ntase. Ke.tu.ntasan Be.lajar 

U.ntu.k me.nge.tahu.i pe.rse.ntase. ke.tu.ntasan be.lajar siswa 

digu.nakan ru.mu.s se.bagai be.riku.t:
9
 

∑f  

𝑃 = _𝑥 100 %  

∑N  

Ke.te.rangan:  

𝑃 = Pe.rse.ntase. yang akan dicari 

∑f = Ju.mlah siswa yang tu.ntas  

∑N = Ju.mlah se.lu.ru.h siswa 

2. Analisis Data Le.mbar Obse.rvasi 

U.ntu.k me.nghitu.ng pe.rse.ntase. obse.rvasi aktivitas be.lajar 

siswa me.nggu.nakan ru.mu.s se.bagai be.riku.t: 

 𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ  𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑛𝑖𝑙𝑎𝑖 𝑁𝑖𝑙𝑎𝑖 𝑃𝑒𝑟𝑠𝑒𝑛𝑡𝑎𝑠𝑒 = _𝑥 100% 

  𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙  

Ke.te.rlaksanaan aktivitas dapat dipre.se.ntasikan me .nggu.nakan 

inte.rpre.tasi skor.  

 

 

 

 

                                                           
9
 Syafrilianto, Miftah Khairani Tanjung, and Siti Zubaidah Siregar, “Peningkatan Hasil 

Belajar Siswa Melalui Model Contextual Teaching And Learning Madrasah Ibtidaiyah Model 

Panyabungan,” Gravity Journal 1, no. 1 (May 13, 2022): hlm. 5., 

https://doi.org/10.24952/gravity.v1i1.5363. 
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BAB IV 

HASIL PENELITIAN 

A. Analisis Data Prasiklus 

Se.be.lu.m pe.ne.litian dilaksanakan, pe.ne.liti te.rle.bih dahu.lu. 

me.ngadakan pe.rte.mu.an de.ngan ke.pala se.kolah dan gu.ru.-gu.ru. staf 

pe.ngajar khu.su.snya wali ke.las V SD Ne.ge.ri 200212 Padangsidimpu.an 

u.ntu.k me.mbicarakan te.ntang pe.ne.litian yang akan dilaksanakan dan 

pe.rmasalahan yang di alami ole.h siswa dalam prose.s pe.mbe.lajaran. 

Wawancara de.ngan gu.ru. dilaku.kan u.ntu.k me.nge.tahu.i kondisi awal 

prose.s be.lajar me.ngajar dan ke.ndala-ke.ndala yang dihadapi siswa 

ke.las V khu.su.snya mata pe.lajaran IPA, se .lain itu. wawancara ini 

me.ru.pakan pe.nggalian informasi me.nge.nai tinggi re.ndahnya hasil 

belajar siswa pada mata pe.lajaran IPA. Dari hasil wawancara dipe.role.h 

bahwa data u.langan harian de.ngan hasil pe.mahaman siswa pada mate.ri 

siste.m pe.nce.rnaan pada manu.sia masih re.ndah, yaitu. 15 siswa tidak 

me.ncapai KKM. 

Hasil be.lajar siswa khu.su.snya mate.ri siste.m pe.nce.rnaan pada 

manu.sia jau.h dari apa yang diharapkan. Ole.h se.bab itu. siswa ke.las V 

SD Ne.ge.ri 2002121 Padangsidimpu.an dipilih se.bagai su.bje.k 

pe.ne.litian. Pe.nye.bab re.ndahnya hasil be.lajar te.rse.bu.t adalah siswa 

be.lu.m me.mahami apa yang disampaikan ole.h gu.ru. mau.pu .n siswa 

lainnya de.ngan be.nar. Ole.h kare.na itu. pe.rlu. dibe.rikan tindakan u.ntu.k 

me.ningkatkan hasil be.lajar siswa mate.ri siste.m pe.nce.rnaan pada 
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manu.sia de.ngan kompe.te.nsi dasar me.ngide.ntifikasi pengertian sistem 

pencernaan, fungsi serta porses yang terjadi pada sistem pencernaan 

pada manusia . Be.riku.t ini adalah data nilai siswa pada saat u.langan 

harian IPA mate.ri siste.m pe.nce.rnaan pada manu.sia de.ngan 

kompe.nte.nsi dasar mengidentifikasi pe.nge.rtian dan fu.ngsi organ 

pe.nce.rnaan pada si/ste.m pe.nce.rnaan pada manu .sia serta proses yang 

terjadi pada sistem pencernaan pada manusia. 

Tabel 4.1 Data NIlai Ulangan Siswa Pra Siklus 

NO Nama Siswa Nilai Ke.te.rangan 

1. AFD 65 Tidak Tu .ntas 

2. AFH 60 Tidak Tu .ntas 

3. ATR 85 Tu.ntas 

4. AM 73 Tidak Tu .ntas 

5. AMN 55 Tidak Tu .ntas 

6. ARR 78 Tu.ntas 

7. ART 80 Tu.ntas 

8. CCA 59 Tidak Tu .ntas 

9. DD 55 Tidak Tu .ntas 

10. DA 84 Tu.ntas 

11. KAH 61 Tidak Tu .ntas 

12. FAB 66 Tidak Tu .ntas 

13. FHS 90 Tu.ntas 

14. WAN 78 Tu.ntas 
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15. HM 60 Tidak Tu .ntas 

16. KIP 80 Tu.ntas 

17. KMK 70 Tidak Tu .ntas 

18. GRA 69 Tidak Tu .ntas 

19. NAN 65 Tidak Tu .ntas 

20. NAH 70 Tidak Tu .ntas 

21. NHH 82 Tu.ntas 

22. U.U. 85 Tu.ntas 

23. RIM 70 Tidak Tu .ntas 

24. SKS 60 Tidak Tu .ntas 

25. U.NN 70 Tidak Tu .ntas 

Ju.mlah 1771  

 

 

 

Nilai Rata-rata 70,84 

Nilai Te.rtinggi 90 

Nilai Te.re.ndah 55 

Pre.se.ntasi Siswa Tu.ntas 36% 

Pre.se.ntasi Siswa Be.lu.m Tu.ntas 64% 

 

Be.rdasarkan tabe.l di atas me.nu.nju.kkan bahwa masih banyak 

siswa yang nilainya di bawah KKM yang su.dah dite.ntu.kan ole.h 

se.kolah. Ole.h kare.na itu. dipe.rlu.kan tindakan ke.las u.ntu.k me.nangani 

masalah te.rse.bu.t. Solu.si dalam masalah te.rse.bu.t adalah pe.ne.rapan 

me.tode. tu.tor se.baya u.ntu.k me.ningkatkan hasil be.lajara siswa pada 

mata pe.lajaran IPA mate.ri siste.m pe.nce.rnaan pada manu.sia. 
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Be.rdasarkan tabe.l di atas hasil analisis de.skriptif ku.antitatif dike.tahu.i 

bahwa hasil belajar siswa se.be.lu .m dike.nai tindakan pe.mbe.lajaran 

me.lalu .i pe.ne.rapan me.tode. tu.tor se.baya . Rata-rata ke.las 70,84 nilai 

te.rtinggi 90, dan nilai te.re.ndah 55. Siswa yang su.dah me.me.nu .hi KKM 

yaitu. 75 se.banyak 9 siswa (36 %). Hal te.rse .bu.t dapat dilihat dari 

ju.mlah fre.ku.e.nsi siswa yang me.ndapat nilai 75 ke. atas. Se.dangkan 

yang be.lu.m me.me.nu.hi KKM se.banyak 16 siswa (64%). Hal ini dapat 

dilihat dari ju.mlah fre.ku.e.nsi siswa yang me.ndapat nilai 75 ke. bawah. 

Nilai awal siswa te.rse.bu.t digu.nakan se.bagai skor awal ke.maju.an 

individu. siswa se.te.lah me.ngiku.ti pe.mbe.lajaran IPA mate.ri siste.m 

pe.nce.rnaan pada manu.sia . Pe.rse.ntase. hasil u.langan siswa ke.las V SD 

Ne.ge.ri 200212 Padangsidimpu.an se.be.lu.m dilaku.kan tindakan dapat 

disajikan dalam diagram se.bagai be.riku.t: 

Gambar 4.1 Diagram Hasil Ulangan Siswa Pra Siklus 
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Be.rdasarkan hasil obse.rvasi, di bawah ini ada be.be.rapa catatan 

me.nge.nai kondisi siswa ke.las V.  

a. Dilihat dari kondisi siswa ke.las V, pada saat prose.s pe.mbe.lajaran 

dimu.lai se.bagian be.sar siswa me.mpe.rhatikan pe.nje.lasan dari gu.ru., 

te.tapi se.te.lah gu.ru. me.nje.laskan mate.ri te.rlalu. lama siswa su.dah 

te.rlihat mu.lai bosan. Ada be.be.rapa siswa yang be.rbicara de.ngan 

te.man se.bangku.nya ada ju.ga siswa yang be.rmain se.ndiri di 

bangku.nya. Siswa ku.rang te.rtarik de.ngan pe.mbe.lajaran yang 

dilaku.kan ole.h gu.ru. kare.na siswa hanya me.nde.ngarkan pe.nje.lasan 

dari gu.ru.. Gu.ru . ce.nde.ru.ng hanya be.rpe.doman pada bu.ku. pake.t 

yang dise.diakan ole.h se.kolah. Gu.ru. jarang me.nggu.nakan mode.l 

pe.mbe.lajaran saat prose.s pe.mbe.lajaran be.rlangsu.ng. Gu.ru. hanya 

me.nje.laskan dan me.nu.liskan hal-hal pe.nting u.ntu.k dicatat dan 

dihafalkan ole.h siswa.  

b. Dari 25 siswa dalam ke .las ini siswa yang aktif dalam pe .mbe.lajaran 

hanya se .kitar 36% dan 64% siswa lainnya hanya te .rlihat pasif dan 

mayoritas siswa ku .rang se.riu.s dalam me.ngiku .ti prose .s 

pe.mbe.lajaran. Be.rdasarkan pada data obse .rvasi awal dan hasil te .s 

pra siklu .s, maka disu .su.nlah re.ncana pe.mbe.lajaran de.ngan siste .m 

pe.mbe.lajaran yang me .nu.ntu .t siswa u .ntu .k aktif dalam me .ngiku .ti 

ke.giatan pe.mbe.lajaran. Me.lalu .i re.ncana pe.mbe.lajaran yang 

me.nu .ntu .t siswa be.rpe.ran aktif diharapkan dapat me .ningkatkan 

hasil be.lajar siswa kare.na siswa se .lalu. foku.s dalam me .ngiku .ti 
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ke.giatan pe.mbe.lajaran. Se.cara ke.se.lu.ru.han pe.ne.litian tindakan 

ke.las ini dilaksanakan dalam 2 siklu .s di mana siklu .s I te.rdiri dari 2 

pe.rte.mu.an dan siklu .s II te.rdiri dari 2 pe.rte.mu.an. Pe.ne.litian yang 

dilaku .kan pada se.tiap siklu .s dari 4 tahap, yaitu . pe.re.ncanaan 

(planing), tindakan (action), obse .rvasi (obse.rvation), dan re.fle.ksi 

(re.fle.ction). De.skripsi pe.laksanaan pe.ne.litian de.ngan pe.ne.rapan 

me.tode. tu.tor se.baya u .ntu.k me.ningkatkan hasil be.lajar siswa pada 

mata pe.lajaran IPA di ke.las V SDN 200212 Padangsidimpu .an. 

B. Pelaksanaan Siklus I 

1. Pertemuan I 

a. Perencanaan 

Pada tahap pe.re.ncanaan ini, kondisi awal pe.ne.liti 

me.ne.mu.kan siswa yang su.lit me.mahami pe.lajaran IPA 

diakibatkan pe.mbe.lajaran yang monoton dan re.ndahnya tingkat 

ke.aktifan siswa se.hingga be.rpe.ngaru .h te.rhadap pe.mbe.lajaran 

IPA. Dari kondisi awal asil u.langan siswa te.rse.bu.t , tindakan 

yang dire.ncanakan adalah pe.rte.mu.an se.tiap siklu.s, pada se.tiap 

pe.rte.mu.an mate.ri yang disampaikan ke.pada siswa adalah siste.m 

pe.nce.rnaan pada manu.sia , me.nggu.nakan me.tode. tu.tor se.baya . 

Adapu.n pe.re.ncanaan yang dibu.at yaitu.:  

1) Me.nyu.su.n re.ncana pe.laksanaan pe.mbe.lajaran (RPP) se.su.ai 

de.ngan mate.ri yang akan disampaikan se.su.ai dan be.rdasarkan 

pada ku.riku.lu.m yang be.rlaku.,  
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2) Me.nyu.su.n dan me.mpe.rsiapkan le.mbar obse.rvasi  

3) Me.nyu.su.n te.s sesuai materi sistem pencernaan pada manusia 

yang dibe.rikan se.tiap akhir siklu.s. 

b. Tindakan 

Pe.ne.litian pada siklu.s I dilaksanakan dalam 2 kali pe.rte.mu.an 

de.ngan alokasi waktu. se.tiap pe.rte.mu.annya adalah 2 x 35 me.nit. 

Pe.rte.mu.an I dilaksanakan pada tanggal 15 Janu.ari 2025. Gu.ru. 

me.nje.laskan mate.ri siste.m pe.nce.rnaan pada manu.sia .Pada 

tahap ini yang dilaku.kan ialah pe.re.ncanaan, se.be.lu.m 

pe.mbe.lajaran dimu.lai gu.ru. me.nyampaikan mate.ri se.su.ai de.ngan 

RPP yang te.lah dibu.at tindakan yang dilaku.kan se.bagai be.riku.t: 

Kegiatan awal 

1) Gu.ru. me.mbu.ka ke.las de.ngan salam, dan me.ngajak siswa 

u.ntu.k be.rdoa se.be.lu.m be.lajar. 

2) Gu.ru. me.nge.ce.k ke.hadiran siswa. 

3) Gu.ru. me.nje.laskan se.cara singkat me.nge.nai mate.ri yang akan 

diajarkan.  

4) Gu.ru. me.motivasi dan me.ngajak siswa u.ntu.k be.rpartisipasi 

aktif dalam pe.mbe.lajaran. 

Kegiatan inti 

1) Gu.ru. me.ne.ntu.kan siapa yang akan me.njadi tu.tor de.ngan 

me.ngacu. pada nilai akade.mik siswa. 
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2) Gu.ru. Me.mbagi ke.lompok siswa se.su.ai de.ngan ju.mlah tu.tor 

yang te.rse.dia. 

3) Se.te.lah dite.ntu.kan tu.tor, maka se.lanju.tnya gu.ru. me.mbe.ri 

arahan u.ntu.k me.nje.laskan tu.gas dan tanggu.ng jawab masing-

masing tu.tor.  

4) Gu.ru. me.mbe.rikan pe.latihan ke.pada tu.tor.  

5) Gu.ru. me.nyampaikan tu.ju.an pe.mbe.lajaran ke.pada se.lu.ru.h 

siswa se.cara tu.ntas dan je.las. Gu.ru. me.mbe.ri instru .ksi dan 

me.mastikan bahwa se.lu.ru.h siswa su.dah du.du.k be.rdasarkan 

ke.lompok yang su.dah dite.ntu.kan se.be.lu.mnya. 

6) Gu.ru. me.nje.laskannya mate.ri pe.mbe.lajaran ke.pada se.lu.ru.h 

siswa, baik tu.tor mau.pu.n bu.kan tu.tor. 

7) Gu.ru. me.mbe.rikan tu.gas ke.pada tu.tor, u.ntu.k me.mbantu. siswa 

yang ke.su.litan me.nge.rjakan soal-soal yang dibe .rikan gu.ru.. 

8) Gu.ru. be.rke.liling me.nghampiri se.tiap ke.lompok, me.ngamati 

dan me.mbantu. jika ada ke.lompok yang me.ngalami ke.su.litan 

me.nge.rjakan soal atau. mate.ri pe.mbe.lajaran. Gu.ru. 

me.mbe.rikan te.s individu. agar mampu. me.ngu.ku.r pe.ningkatan 

pe.mahaman siswa te.rhadap mate.ri yang su.dah dipe.lajari. 
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Penutup  

1) Se.cara be.rsama-sama me.nyimpu.lkan hasil disku.si ke.lompok 

tadi, de.ngan di bimbing ole.h gu.ru., yaitu. me.nye .bu.tkan nama-

nama organ pe.nce .rnaan manu.sia, dan fu.ngsinya. 

2) Siswa di be.rikan pe.ke.rjaan Ru.mah u.ntu.k me.nggambar siste.m 

organ pe.nce.rnaan manu.sia be.se.rta ke.te.rangnnya 

c. Observasi 

 Se.lama pe.laksanaan pe.mbe.lajaran, pe.ne.liti be.rtindak 

se.bagai obse.rve.r yang me.ncatat aktivitas be.lajar be.rlangsu.ng 

gu.ru. de.ngan siswa. Dalam pe.mbe.lajaran ini ke.giatan 

pe.mbe.lajaran dilaksanakan se.su.ai de.ngan re.ncana pe.laksanaan 

pe.mbe.lajaran yang te.lah dise.su.aikan de.ngan le.mbar obse.rvasi. 

Be.rdasarkan tindakan yang dilaku.kan de.ngan pe.mbe.lajaran 

be.rpasangan pada siklu.s I, siswa masih te.rlihat ku.rang baik. 

Be.be.rapa siswa te.rlihat me.njadi le.bih antu.sias dalam me.ngiku.ti 

pe.mbe.lajaran dan ada ke.te.rtarikan dan rasa ingin tahu. mu.lai 

mu.ncu.l pada diri siswa, Masih banyak siswa be.lu.m me.nge.rti 

mate.ri yang diajarkan dan se.bagian siswa be.lu.m me.nge.rti 

langkah-langkah pe.mbe.lajaran me.tode. tu.tor se.baya namu.n hal 

te.rse.bu.t dikare.nakan siswa masih be.lu.m me .nge.nal me.tode. yang 

digu.nakan.   
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d. Refleksi 

 Hasil re.fle.ksi siklu.s I pe.rte.mu.an I yang dilaku.kan 

dipe.role.h ke.simpu.lan bahwa pe.laksanaan ini hasil be.lajar siswa 

masih re.ndah dan be.lu.m me.ncapai ke.tu.ntasan. Hal ini 

dise.babkan kare.na adanya be.be.rapa ke.ku.rangan dalam prose.s 

pe.mbe.lajaran diantaranya masih banyak siswa yang be.lu.m 

paham de.ngan mate.ri yang disampaikan, te.rlihat pada saat siswa 

me.njawab soal te.s yang di be.rikan. Siswa ju.ga ku.rang me.nge.rti 

langkah-langkah pe.mbe.lajaran tu.tor se.bya. Banyak siswa yang 

be.rmain-main pada saat disku.si ke.lompok. U.ntu.k me.ningkatkan 

hasil be.lajar siswa pe.ne.liti pe.rlu. me.mpe.rbaiki pada tindakan 

se.lanju.tnya.  

 Tabel 4.2 Hasil nilai ulangan siklus I pertemuan I 

NO Nama Siswa Nilai Ke.te.rangan 

1. AFD 70 Tidak Tu.ntas 

2. AFH 65 Tidak Tu.ntas 

3. ATR 86 Tu.ntas 

4. AM 78 Tu.ntas 

5. AMN 60 Tidak Tu.ntas 

6. ARR 78 Tu.ntas 

7. ART 85 Tu.ntas 

8. CCA 59 Tidak Tu.ntas 

9. DD 55 Tidak Tu.ntas 
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10. DA 84 Tu.ntas 

11. KAH 61 Tidak Tu.ntas 

12. FAB 68 Tidak Tu.ntas 

13. FHS 92 Tu.ntas 

14. WAN 78 Tu.ntas 

15. HM 60 Tidak Tu.ntas 

16. KIP 80 Tu.ntas 

17. KMK 78 Tu.ntas 

18. GRA 69 Tidak Tu.ntas 

19. NAN 65 Tidak Tu.ntas 

20. NAH 70 Tidak Tu.ntas 

21. NHH 82 Tu.ntas 

22. U.U. 85 Tu.ntas 

23. RIM 70 Tidak Tu.ntas 

24. SKS 65 Tidak Tu.ntas 

25. U.NN 72 Tidak Tu.ntas 

Ju.mlah  1.816  

 

 

 

Nilai Rata-rata 72,64 

Nilai Te.rtinggi 92 

Nilai Te.re.ndah 55 

Pre.se.ntasi Siswa Tu.ntas 44% 

Pre.se.ntasi Siswa Be.lu.m 

Tu.ntas 

56% 
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Be.rdasarkan tabe.l di atas hasil nilai u .langan siswa siklu .s I 

pe.rte.mu .an I nilai ke.tu.ntasan ke.las se.be.lu.m dibe.rikan tindakan yaitu . 

36% (9 siswa), ke .mu.dian se.te.lah dibe .rikan tindakan me .ningkat 

me.njadi 44% (11 siswa) . Se .me.ntaran itu . ada 14 siswa yang be .lu.m 

tu.ntas me.ncapai nilai KKM yang te .lah dite.tapkan yaitu . 75. 

Tabel. 4.3 Hasil Observasi Aktivitas Belajar 

Pada Siklus I Pertemuan I 

Jumlah 

Aktivitas 

Belajar 

Terlaksana Tidak Terlaksana 

 

 

 

22 

Ju.mlah 

aktivitas 

yang 

te.rlaksana 

 

Pe.rse.ntase. 

aktivitas 

yang 

te.rlaksana 

Ju.mlah 

aktivitas 

yang tidak 

te.rlaksana 

 

Pe.rse.ntase. 

aktivitas 

yang tidak 

te.rlaksana 

10 45,45 % 12 54,54% 

 

 Be.rdasarkan hasil obse.rvasi aktivitas be.lajar di atas 

te.rdapat 22 aktivitas be.lajar gu.ru. dan siswa , yang su.dah 

te.rlaksana yaitu. be.rju.mlah 10 aktivitas be.lajar gu.ru. dan siswa 

(45,45%). 
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2. Pertemuan II  

a. Perencanaan  

Pada tahap pe.re.ncanaan ini, kondisi awal pe.ne.litian 

me.ne.mu.kan siswa su.lit me.mahami pe.lajaran IPA diakibatkan 

pe.mbe.lajaran yang monoton dan siswa be.lu.m me.nge.rti mate.ri 

yang di ajarkan gu.ru. namu .n siswa e.nggan u.ntu.k be.rtanya , 

se.hingga be.rpe.ngaru.h te.rhadap pe.mbe.lajaran IPA. Dari kondisi 

awal hasil be.lajar siswa te.rse.bu.t, tindakan yang dire.ncanakan 

adalah pe.rte.mu.an se.tiap siklu.s, pada se.tiap pe.rte.mu.an mate.ri 

yang disampaikan ke.pada siswa adalah siste.m pe.nce.rnaan pada 

manu.sia de.ngan me.nggu.nakan me.tode. tu.tor se.baya. Adapu.n 

pe.re.ncanaan yang dibu.at yaitu.:  

1) Me.nyu.su.n re.ncana pe.laksanaan pe.mbe.lajaran (RPP) se.su.ai 

de.ngan mate.ri yang akan disampaikan se.su.ai dan be.rdasarkan 

pada ku.riku.lu.m yang be.rlaku.,  

2) Me.nyu.su.n dan me.mpe.rsiapkan le.mbar obse.rvasi  

3) Me.nyu.su.n te.s yang dibe.rikan se.tiap akhir siklu.s.  

b. Tindakan  

 Se.dangkan pada pe.rte.mu.an II dilaksankan pada tanggal 22 

Janu.ari 2025, gu.ru. me.mfoku.skan pada pe.ne.rapan me.tode. tu.tor 

se.baya yang akan dite.rapkan dalam prose.s pe.mbe.lajaran. 

Tindakan yang dilaku.kan adalah se.bagai be.riku.t:  
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Kegiatan Awal  

1) Gu.ru. me.mbu.ka ke.las de.ngan salam, dan me.ngajak siswa 

u.ntu.k be.rdoa se.be.lu.m be.lajar.  

2) Gu.ru. me.nge.ce.k ke.hadiran siswa. 

3) Gu.ru. me.nje.laskan se.cara singkat me.nge.nai mate.ri yang akan 

diajarkan.  

Kegiatan Inti  

1) Gu.ru. me.ne.ntu.kan siapa yang akan me.njadi tu.tor de.ngan 

me.ngacu. pada nilai akade.mik siswa. 

2) Gu.ru. Me.mbagi ke.lompok siswa se.su.ai de.ngan ju.mlah tu.tor 

yang te.rse.dia. 

3) Se.te.lah dite.ntu.kan tu.tor, maka se.lanju.tnya gu.ru. me.mbe.ri 

arahan u.ntu.k me.nje.laskan tu.gas dan tanggu.ng jawab masing-

masing tu.tor.  

4) Gu.ru. me.mbe.rikan pe.latihan ke.pada tu.tor.  

5) Gu.ru. me.nyampaikan tu.ju.an pe.mbe.lajaran ke.pada se.lu.ru.h 

siswa se.cara tu.ntas dan je.las. Gu.ru. me.mbe.ri instru .ksi dan 

me.mastikan bahwa se.lu.ru.h siswa su.dah du.du.k be.rdasarkan 

ke.lompok yang su.dah dite.ntu.kan se.be.lu.mnya. 

6) Gu.ru. me.nje.laskannya mate.ri pe.mbe.lajaran ke.pada se.lu.ru.h 

siswa, baik tu.tor mau.pu.n bu.kan tu.tor. 
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7) Gu.ru. me.mbe.rikan tu.gas ke.pada tu.tor, u.ntu.k me.mbantu. siswa 

yang ke.su.litan me.nge.rjakan soal-soal yang dibe .rikan gu.ru.. 

8) Gu.ru. be.rke.liling me.nghampiri se.tiap ke.lompok, me.ngamati 

dan me.mbantu. jika ada ke.lompok yang me.ngalami ke.su.litan 

me.nge.rjakan soal atau. mate.ri pe.mbe.lajaran. Gu.ru. 

me.mbe.rikan te.s individu. agar mampu. me.ngu.ku.r pe.ningkatan 

pe.mahaman siswa te.rhadap mate.ri yang su.dah dipe.lajari. 

Penutup 

Se.cara be.rsama-sama me.nyimpu.lkan hasil disku.si ke.lompok 

tadi, de.ngan di bimbing ole.h gu.ru., yaitu. me.nye.bu.tkan nama-

nama organ pe.nce .rnaan manu.sia, dan fu.ngsinya. 

1) Siswa di be.rikan pe.ke.rjaan Ru.mah u.ntu.k me.nggambar siste.m 

organ pe.nce.rnaan manu.sia be.se.rta ke.te.rangnnya 

c. Observasi  

Pada siklu.s I pe.rte.mu.an 2, pe.mbe.lajaran dilanju.tkan 

de.ngan mate.ri siste.m pe.nce.rnaan pada manu.sia ,yaitu. 

me.nge.tahu.i Fu.ngsi Siste.m pe.nce.rnaan pada manu.sia. Pada 

ke.giatan pe.ndahu.lu.an, gu .ru. me.ngu.lang ke.mbali mate.ri 

se.be.lu.mnya de.ngan me.laku .kan tanya jawab de.ngan siswa dan 

dilanju.tkan de.ngan me.nje.laskan mate.ri se.lanju.tnya. Pada 

pe.rte.mu.an ini siswa su.dah mu.lai me.mahami mate.ri siste.m 

pe.nce.rnaan pada manu.sia. Ke.giatan inti, gu.ru. me.nje.laskan 
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mate.ri pe.lajaran, bagi siswa dibe.ri ke.se.mpatan u.ntu.k be.rtanya 

agar siswa te .rse.bu.t paham de.ngan mate.ri yang diajarkan, se.te.lah 

siswa dirasa paham gu.ru. me.mbagikan LKPD ke.pada se.tiap 

siswa. Aktivitas siswa se.lama prose.s be.lajar pada dasarnya 

su.dah mu.lai me.mbaik, hal ini dapat dilihat dari ke.aktifan siswa 

yang pada pe.rte.mu.an 1 me.rasa bingu.ng su.dah mu.lai 

be.rkontribu.si dalam prose.s be.lajar dan mu.lai me.mbe.ranikan diri 

u .ntu.k me.njawab pe.rtanyaan yang dibe.rikan ole.h gu.ru.. Namu.n, 

masih ada be.be.rapa siswa yang be.lu.m me.mahami jalannya 

pe.mbe.lajaran dan su.asana ku .rang kondu.sif masih te.rlihat. U.ntu.k 

me.nge.tahu.i ke.mampu.an siswa gu.ru. me.mbe.rikan 15 soal yang 

dike.rjakan masing-masing siswa.  

Be.rdasarkan hasil obse.rvasi te.rhadap 22 ite.m aktivitas 

gu.ru. dan siswa yang dilaku .kan se.lama tindakan pada siklu.s I 

pe.rte.mu.an 2 dari awal hingga akhir pe.mbe.lajaran. De.ngan 

de.mikian hasil be.lajar siswa pada pe.rte.mu.an 2 me.ngalami 

pe.ningkatan dari pe.rte.mu.an 1 (44%) me.njadi (56%) dari 

pe.rte.mu.an 2. Dari data te.rse.bu.t su.dah te.rlihat pe.ningkatan pada 

hasil be.lajar siswa, te.tapi be.lu.m me.ncapai indikator 

ke.be.rhasilan yang dite.ntu.kan ole.h pe.ne.liti yaitu. 80% siswa 

tu.ntas be.lajar .  
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d. Refleksi  

Be.rdasarkan pe.laksanaan pe.mbe.lajaran pada siklu.s I 

pe.rte.mu.an ke.-2 nilai ke .tu.ntasan ke.las me.ngalami pe.ningkatan 

dari yang se.be.lu.mnya 44% pada pe.rte.mu.an I ke.mu.dian 

me.ningkat me .njadi 56% pada pe.rte.mu.an ke.-2. Se.me.ntara itu. 

ada 11 siswa yang be.lu.m tu.ntas me.ncapai KKM. Te.rlihat 

adanya pe.ningkatan hasil be.lajar jika dibandingkan dari hasil 

be.lajar pada pra siklu.s dan siklu.s I pe.rte.mu.an I. Namu .n, hasil 

u .langan te.rse.bu.t be.lu.m te.rcapai se.cara maksimal kare.na nilai 

rata-rata hasil be.lajar siklu.s I pe.rte.mu.an ke.-2 be.lu.m me.ncapai 

krite.ria ke.tu.ntasan minimal. Hal ini dise.babkan kare.na siswa 

masih me.rasa ke.su.litan de.ngan pe.laksanaan langkah-langkah 

me.tode. pe.mbe.lajaran tu.tor se.baya. Siswa su.dah te.rbiasa de.ngan 

pe.nde.katan pe.mbe.lajaran de.ngan me.tode. ce.ramah dan 

me.njawab soal tanpa disku .si de.ngan te.man se.ke.lompoknya. 

U.ntu.k hasil tindakan yang le.bih baik pe.rlu. dilaku.kan tindakan 

se.lanju.tnya pada siklu.s II u.ntu.k me.ningkatkan hasil be.lajar 

siswa. Agar hasil tindakan le.bih baik pada siklu.s se.lanju.tnya 

pe.rlu. diadakan pe.rbaikan u.ntu.k ke.salahan-ke.salahan pada siklu.s 

I diantaranya pe.ne.liti haru.s bisa me.narik pe.rhatian siswa u.ntu.k 

be.lajar de.ngan cara le.bih me.mahami siswa be.lajar de.ngan 

me.tode. tu.tor se.baya, le.bih me.mpe.rhatikan siswa dan 
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me.ngarahkan siswa u.ntu.k be.rdisku.si de.ngan te.man 

se.ke.lompoknya. 

Tabel 4.4 Hasil Nilai Ulangan IPA Siswa Siklus I Pertemuan II 

NO Nama Siswa Nilai Ke.te.rangan 

1. AFD 78 Tu.ntas 

2. AFH 70 Tidak Tu.ntas 

3. ATR 88 Tu.ntas 

4. AM 78 Tu.ntas 

5. AMN 70 Tidak Tu.ntas 

6. ARR 80 Tu.ntas 

7. ART 86 Tu.ntas 

8. CCA 62 Tidak Tu.ntas 

9. DD 65 Tidak Tu.ntas 

10. DA 84 Tu.ntas 

11. KAH 72 Tidak Tu.ntas 

12. FAB 78 Tu.ntas 

13. FHS 94 Tu.ntas 

14. WAN 78 Tu.ntas 

15. HM 75 Tu.ntas 

16. KIP 80 Tu.ntas 

17. KMK 78 Tu.ntas 

18. GRA 69 Tidak Tu.ntas 

19. NAN 65 Tidak Tu.ntas 
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20. NAH 70 Tidak Tu.ntas 

21. NHH 84 Tu.ntas 

22. U.U. 82 Tu.ntas 

23. RIM 70 Tidak Tu.ntas 

24. SKS 65 Tidak Tu.ntas 

25. U.NN 72 Tidak Tu.ntas 

Ju.mlah 1.894  

 

 

 

Nilai Rata-rata 75,76 

Nilai Te.rtinggi 94 

Nilai Te.re.ndah 62 

Pre.se.ntasi Siswa 

Tu.ntas 

56% 

Pre.se.ntasi Siswa 

Be.lu.m Tu.ntas 

44% 

Be.rdasarkan tabe.l di atas hasil nilai u.langan siswa siklu.s II 

pe.rte.mu.an II nilai ke.tu.ntasan ke.las me.ningkat dari 44% (11 

siswa) me.njadi 56% (14 siswa). Se.me .ntara itu. ada 11 siswa 

yang be.lu.m tu.ntas me.ncapai nilai KKM yang te.lah dite.tapkan 

yaitu. 75.  
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Tabel. 4.5 Hasil Observasi Siklus I Pertemuan II 

Jumlah 

Aktivita

s Belajar 

Terlaksana Tidak Terlaksana 

 

 

 

 

22 

Ju.mlah 

aktivitas 

yang 

te.rlaksana 

Pe.rse.ntase. 

aktivitas 

yang 

te.rlaksana 

Ju.mlah 

aktivitas 

yang tidak 

te.rlaksana 

 

Pe.rse.ntase. 

aktivitas 

yang tidak 

te.rlaksana 

12 54,54% 10 45,46% 

 

Be.rdasarkan hasil obse .rvasi aktivitas be.lajar di atas 

te.rdapat 22 aktivitas be.lajar gu .ru. dan siswa , yang su .dah 

te.rlaksana yaitu . be.rju.mlah 12 aktivitas be .lajar gu.ru. dan siswa 

(54,54%). 

C. Pelaksanaan Siklus II 

1. Siklus II Pertemuan I 

a. Perencanaan 

 Pe.re.ncanaan yang dilaku.kan se.lama prose.s pe.mbe.lajaran pada 

siklu.s II hampir sama de.ngan siklu.s II yang me.ru.paan pe.ningkatan 

asil be.lajar siswa pada mata pe.lajaran IPA agar dapat me.ningkat 

se.cara maksimal dan akhir pe.mbe.lajaran siklu.s II, adapu.n ke.giatan 

yang dilaku.kan yaitu. se.bagai be.riku.t:  
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1) Me.nyu.su.n ke.mbali re.ncana pe.laksaan pe.mbe.lajaran yang 

dise.su.aikan. 

2) Me.mbe.ntu.k ke.lompok siswa yang te.rdiri dari 5-6 siswa se.tiap 

ke.lompok, se.hingga te.rdapat 5 ke.lompok nantinya hal ini adalah 

u .paya agar te.rciptanya su.asana kondu.sif saat siswa me.nge.rjakan 

soal dan siswa dapat le.bih me.mahami mate.ri pe.mbe.lajaran. 

3) Me.nyiapkan soal te.s u.ntu.k me.nge.tahu.i se.jau.h mana pe.mahaman 

siswa me.nge.nai mate.ri pe.mbe.lajaran. 

4) Me.nyu.su.n le.mbar obse.rvasi, yang te.rdiri dari le.mbar obse.rvasi 

ke.giatan be.lajar siswa dan ke.giatan me.ngajar gu.ru./pe.ne.liti, 

dapat dilihat pada lampiran.  

b. Tindakan 

Pe.ne.litian ini dilaksanakan dalam 2 kali pe.rte.mu.an de.ngan 

alokasi waktu. se.tiap pe.rte.mu.annya adalah 2 x 35 me.nit. Pe.rte.mu.an 

I dilaksanakan pada tanggal 29 Janu.ari 2025. Pe.ne.liti me.laku.kan 

tindakan de.ngan me.laku.kan pe.mbe.lajaran ke.pada siswa antara lain:  

Kegiatan Awal  

1) Gu.ru. me.mbu.ka ke.las de.ngan salam, dan me.ngajak siswa u.ntu.k 

be.rdoa se.be.lu.m be.lajar. 

2) Gu.ru. me.nge.ce.k ke.hadiran siswa. 

3) Gu.ru. me.nje.laskan se.cara singkat me.nge .nai mate.ri yang akan 

diajarkan. 
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4) Gu.ru. me.motivasi dan me.ngajak siswa u.ntu.k be.rpartisipasi aktif 

dalam pe.mbe.lajaran.  

Kegiatan Inti  

1) Se.be.lu.m pe.mbe.lajaran dimu .lai gu.ru. me.nyampaikan mate.ri yang 

akan disajikan agar siswa le.bih siap me.ngahadapi pe.lajaran.  

2) Gu.ru. me.nje.laskan mate.ri pe.mbe.lajaran ke.pada siswa.  

3) Gu.ru. me.mbe.rikan bacaan ke.pada siswa. 

4) Siswa me.mbaca bacaan te.rse.bu.t. 

5) Gu.ru. me.mbe.rikan pe.ngu.atan ke.pada siswa.  

6) Gu.ru. be.rtanya ke.pada siswa apabila ada yang be.lu.m 

je.las/dime.nge .rti.  

7)  Gu.ru. me.mbimbing siswa u.ntu.k me.nyimpu.lkan mate.ri yang 

te.lah dipe.lajari.  

Penutup 

1) Gu.ru. me.mbu.at ke.simpu.lan dari mate.ri yang te.lah dipe.lajari. 

2) Gu.ru. me.re.fle.ksi ke.giatan pe.mbe.lajaran yang te.lah 

te.rlaksanakan. 

3) Gu.ru. be.rsama siswa me.nu.tu.p pe.mbe.lajaran de.ngan bacaan 

hamdalah dan salam. 

c. Observasi  

Obse.rvasi yang dilaku.kan pada hasil belajar siswa di ke.las V 

be.rkaitan de.ngan pe.laksanaan pe .mbe.lajaran se.su.ai de.ngan tahap-

tahap Pada pe.mbe.lajaran siklu .s II te.ntang pe.laksanaan ke.giatan 
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pe.mbe.lajaran yang be.rlangsu.ng se.su.ai de.ngan yang te.lah disu.su.n 

te.rnyata te.rlaksana de.ngan maksimal. Be.rdasarkan hasil obse.rvasi 

me.nu.nju.kkan bahwa pe.laksanaan ke.giatan pe.mbe.lajaran 

me.ngalami pe.ningkatan dari hasil obse.rvasi pe.laksanaan ke.giatan 

pe.mbe.lajaran pada siklu.s I.  

d. Refleksi  

 Be.rdasarkan pe.laksanaan pe.mbe.lajaran pada siklu.s II 

pe.rte.mu.an I nilai ke.tu.ntasan ke.las me.ngalami pe.ningkatan dari 

yang se.be.lu.mnya 56% pada siklu.s I pe.rte.mu.an ke.-2 ke.mu.dian 

me.ningkat me.njadi 68% pada siklu.s II pe.rte.mu.an I. se.me.ntara itu. 

ada 8 siswa yang be.lu.m tu.ntas me.ncapai KKM. Te.rlihat bahwa 

adanya pe.ningkatan hasil be.lajar jika dibandingkan dari hasil 

be.lajar pada prasiklu.s, siklu.s I pe.rte.mu.an I dan II. Namu .n, hasil 

u.langan te.rse.bu.t be.lu.m te.rcapai se.cara maksimal kare.na nilai rata-

rata hasil be.lajar siklu.s II pe.rte.mu.an I masih be.lu.m me.ncapai targe.t 

yang diharapkan yaitu. 75% dari ju.mlah siswa. 

Tabel. 4.6 Hasil Nilai Ulangan Siswa Siklus II Pertemuan I 

NO Nama Siswa Nilai Keterangan 

1. AFD 80 Tu.ntas 

2. AFH 75 Tu.ntas 

3. ATR 88 Tu.ntas 

4. AM 78 Tu.ntas 
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5. AMN 70 Tidak Tu .ntas 

6. ARR 80 Tu.ntas 

7. ART 86 Tu.ntas 

8. CCA 65 Tidak Tu .ntas 

9. DD 70 Tidak Tu .ntas 

10. DA 84 Tu.ntas 

11. KAH 72 Tidak Tu .ntas 

12. FAB 78 Tu.ntas 

13. FHS 95 Tu.ntas 

14. WAN 78 Tu.ntas 

15. HM 75 Tu.ntas 

16. KIP 80 Tu.ntas 

17. KMK 78 Tu.ntas 

18. GRA 80  Tu.ntas 

19. NAN 70 Tidak Tu .ntas 

20. NAH 70 Tidak Tu .ntas 

21. NHH 84 Tu.ntas 

22. U.U. 85 Tu.ntas 

23. RIM 75  Tu.ntas 

24. SKS 70 Tidak Tu .ntas 

25. U.NN 74 Tidak Tu .ntas 

Jumlah 1.941  

 

 

Nilai Rata-rata 77,64 

Nilai Tertinggi 95 
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Nilai Terendah 65  

Presentasi Siswa Tuntas 68% 

Presentasi Siswa Belum 

Tuntas 

32% 

Be.rdasarkan tabe.l di atas hasil nilai u.langan siswa siklu.s II 

pe.rte.mu.an I nilai ke.tu.ntasan ke.las me.ningkat dari 56% (14 

siswa) 68% (17 siswa). Se.me.ntaran itu. ada 8 siswa yang be.lu.m 

tu.ntas me.ncapai nilai KKM yang te.lah dite.tapkan yaitu. 75. 

Tabel. 4.7 Hasil Observasi Aktivitas Belajar Guru dan Siswa 

Siklus II Pertemuan I 

Jumlah 

Aktivitas 

Belajar 

Terlaksana Tidak Terlaksana 

 

 

 

 

22 

Ju.mlah 

aktivitas 

yang 

te.rlaksana 

Pe.rse.ntase. 

aktivitas 

yang 

te.rlaksana 

Ju.mlah 

aktivitas 

yang tidak 

te.rlaksana 

 

Pe.rse.ntase. 

aktivitas 

yang tidak 

te.rlaksana 

17 77,27% 5 22,72% 

Be.rdasarkan hasil obse.rvasi aktivitas be.lajar di atas 

te.rdapat 22 aktivitas be.lajar gu.ru. dan siswa , yang su.dah 

te.rlaksana yaitu. be.rju.mlah 17 aktivitas be.lajar gu.ru. dan siswa 

(77,27%). 
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2. Siklus II Pertemuan II 

a. Perencanaan 

Pe.re.ncanaan yang dilaku.kan se.lama prose.s pe.mbe.lajaran 

pada siklu.s I hampir sama de.ngan siklu.s II yang me.ru.paan 

pe.ningkatan hasil be.lajar IPA siswa agar dapat me.ningkat se.cara 

maksimal dan akhir pe.mbe.lajaran siklu.s II, adapu.n ke.giatan 

yang dilaku.kan yaitu. se.bagai be.riku.t:  

1) Me.nyu.su.n ke.mbali re.ncana pe.laksaan pe.mbe.lajaran yang 

dise.su.aikan. 

2) Me.mbe.ntu.k ke.lompok siswa yang te.rdiri dari 5-6 siswa 

se.tiap ke.lompok, se.hingga te.rdapat 5 ke.lompok nantinya hal 

ini adalah u.paya agar te.rciptanya su.asana kondu.sif saat siswa 

me.nge.rjakan soal dan siswa dapat le.bih me.mahami mate.ri 

pe.mbe.lajaran. 

3)  Me.nyiapkan soal te .s u.ntu.k me.nge.tahu.i se.jau.h mana 

pe.mahaman siswa me.nge.nai mate.ri pe.mbe.lajaran. 

4) Me.nyu.su.n le.mbar obse.rvasi, yang te.rdiri dari le.mbar 

obse.rvasi ke.giatan be.lajar siswa dan ke.giatan me.ngajar 

gu.ru./pe.ne.liti, dapat dilihat pada lampiran. 

b. Tindakan  

Pe.ne.litian ini dilaksanakan dalam 2 kali pe.rte.mu.an de.ngan 

alokasi waktu. se.tiap pe.rte.mu.annya adalah 2 x 35 me.nit. 

Pe.rte.mu.an I dilaksanakan pada tanggal 5 Fe .bru.ari 2025. Pe.ne.liti 
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me.laku.kan tindakan de.ngan me.laku.kan pe.mbe.lajaran ke.pada 

siswa antara lain:  

Kegiatan Awal 

1) Siswa diminta u.ntu.k be.rdoa me.nu.ru.t agama masing-masing. 

2) Pe.nge.lolaan ke.las ( abse.nsi, Me.nge.ce.k ke.siapan siswa dan 

kondisi ke.las)  

3) Me.nginformasikan ke.se.pakatan ke.las 

4) Me.ngangkat tangan Ke.tika ingin be.rtganya  

5) Me.minta izin Ke.tika ke.lu .ar ke.las 

6) Be.rsikap ju.ju.r dalam me.nge.rjakan tu.gas. 

 Siswa diminta u.ntu.k be.rdiri me.mbe.ntu.k lingkaran. 

 Siswa diminta u.ntu.k me.nce.ritakan me.re.ka tadi se.be.lu.m 

be.rangkat ke. se.kolah me.re.ka sarapan apa de.ngan 

me.nggu.nakan mode.l pe.mbe.lajaran inside. ou.tside. gu.ru. 

se.bagai fasilitator 

Kegiatan Inti  

1) Gu.ru. me.ne.ntu.kan siapa yang akan me.njadi tu.tor de.ngan 

me.ngacu. pada nilai akade.mik siswa. 

2) Gu.ru. Me.mbagi ke.lompok siswa se.su.ai de.ngan ju.mlah tu.tor 

yang te.rse.dia.  

3) Se.te.lah dite.ntu.kan tu.tor, maka se.lanju.tnya gu.ru. me.mbe.ri 

arahan u.ntu.k me.nje.laskan tu.gas dan tanggu.ng jawab masing-

masing tu.tor.  
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4) Gu.ru. me.mbe.rikan pe.latihan ke.pada tu.tor.  

5) Gu.ru. me.nyampaikan tu.ju.an pe.mbe.lajaran ke.pada se.lu.ru.h 

siswa se.cara tu.ntas dan je.las. Gu.ru. me.mbe.ri instru .ksi dan 

me.mastikan bahwa se.lu.ru.h siswa su.dah du.du.k be.rdasarkan 

ke.lompok yang su.dah dite.ntu.kan se.be.lu.mnya. 

6) Gu.ru. me.nje.laskannya mate.ri pe.mbe.lajaran ke.pada se.lu.ru.h 

siswa, baik tu.tor mau.pu.n bu.kan tu.tor. 

7) Gu.ru. me.mbe.rikan tu.gas ke.pada tu.tor, u.ntu.k me.mbantu. siswa 

yang ke.su.litan me.nge.rjakan soal-soal yang dibe .rikan gu.ru.. 

8) Gu.ru. be.rke.liling me.nghampiri se.tiap ke.lompok, me.ngamati 

dan me.mbantu. jika ada ke.lompok yang me.ngalami ke.su.litan 

me.nge.rjakan soal atau. mate.ri pe.mbe.lajaran. Gu.ru. 

me.mbe.rikan te.s individu. agar mampu. me.ngu.ku.r pe.ningkatan 

pe.mahaman siswa te.rhadap mate.ri yang su.dah dipe.lajari. 

Kegiatan Akhir  

1) Gu.ru. me.mbu.at ke.simpu.lan dari mate.ri yang te.lah dipe.lajari. 

2. Gu.ru. me.re.fle.ksi ke.giatan pe.mbe.lajaran yang te.lah 

te.rlaksanakan. 

2) Gu.ru. be.rsama siswa me.nu.tu.p pe.mbe.lajaran de.ngan bacaan 

hamdalah dan salam.  

c. Observasi  

Be.rdasarkan hasil obse.rvasi te.rhadap 22 ite.m aktivitas 

gu.ru. dan siswa yang dilaku .kan se.lama tindakan pada siklu.s II 
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pe.rte.mu.an II dari awal hingga akhir pe.mbe .lajaran. Be.rdasarkan 

hasil te.s yang dilaku.kan pada siklu.s II pe.rte.mu.an II ada 24 

siswa yang tu.ntas de.ngan pe.rse.ntase. 92%, dan 2 siswa yang 

tidak tu.ntas de.ngan pe.rse.ntase. 8% dari 25 siswa. Hasil te.rse.bu.t 

me.nu.nju.kkan bahwa hasil be.lajar siswa di SD Ne.ge.ri 200212 

Padangsidimpu.an su.dah me.ningkat.  

d. Refleksi  

Be.rdasarkan pe.laksanaan pe.mbe.lajaran pada siklu.s II 

pe.rte.mu.an ke.-2 nilai ke.tu.ntasan ke.las me.ngalami pe.ningkatan. 

Hasil obse.rvasi aktivitas gu .ru. dan siswa su.dah me.nu .nju.kkan 

tingkat ke.be.rhasilan pada kate.gori sangat baik. Hal ini 

dise.babkan kare.na me.tode. Pe.mbe.lajaran tu.tor se.baya dapat 

me.mu.dahkan siswa me.mahami te.ntang mate.ri siste.m 

pe.nce.rnaan pada manu.sia me.lalu.i bantu.an tu.tor. Maka pada 

siklu.s II pe.rte.mu.an ke.-2 dapat disimpu.lkan bahwa adanya 

ke.be.rhasilan me.lalu.i pe.ne.rapan me.tode. tu.tor se.baya u.ntu.k 

me.ningkatkan hasil be.lajar siswa pada pe.mbe.lajaran IPA. Ole.h 

kare.na itu. pe.ne.litian ini hanya sampai pada siklu.s II saja dan 

tidak pe.rlu. dilanju.tkan pada siklu.s se.lanju.tnya.  
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Tabel. 4.8 Nilai Ulangan Siswa Siklus II Pertemuan II 

NO Nama Siswa Nilai Keterangan 

1. AFD 85 Tu.ntas 

2. AFH 80 Tu.ntas 

3. ATR 90 Tu.ntas 

4. AM 80 Tu.ntas 

5. AMN 78 Tu.ntas 

6. ARR 85 Tu.ntas 

7. ART 86 Tu.ntas 

8. CCA 80 Tu.ntas 

9. DD 75 Tu.ntas 

10. DA 84 Tu.ntas 

11. KAH 72 Tidak Tu .ntas 

12. FAB 78 Tu.ntas 

13. FHS 98 Tu.ntas 

14. WAN 78 Tu.ntas 

15. HM 75 Tu.ntas 

16. KIP 80 Tu.ntas 

17. KMK 78 Tu.ntas 

18. GRA 80  Tu.ntas 

19. NAN 74 Tidak Tu .ntas 

20. NAH 80 Tu.ntas 

21. NHH 84 Tu.ntas 
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22. U.U. 85 Tu.ntas 

23. RIM 75  Tu.ntas 

24. SKS 78 Tu.ntas 

25. U.NN 76 Tu.ntas 

Jumlah 2.015  

 

 

 

Nilai Rata-rata 80,6 

Nilai Tertinggi 95 

ilai Terendah 65 

Presentasi Siswa Tuntas 92% 

Presentasi Siswa Belum 

Tuntas 

8% 

Be.rdasarkan tabe.l di atas hasil nilai u.langan siswa siklu.s II 

pe.rte.mu.an II nilai ke.tu.ntasan ke.las me.ningkat dari 68% (17 

siswa) me.njadi 92% (23 siswa).. Se.me.ntaran itu. ada 2 siswa 

yang be.lu.m tu.ntas me.ncapai nilai KKM yang te.lah dite.tapkan 

yaitu. 75. 
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Tabel. 4. 9 Hasil Observasi Aktivitas Belajar Guru dan Siswa Siklus II 

Pertemuan II 

Jumlah 

Aktivitas 

Belajar 

Terlaksana Tidak Terlaksana 

 

 

 

 

22 

Ju.mlah 

aktivitas 

yang 

te.rlaksana 

Pe.rse.ntase. 

aktivitas 

yang 

te.rlaksana 

Ju.mlah 

aktivitas 

yang tidak 

te.rlaksana 

 

Pe.rse.ntase. 

aktivitas 

yang tidak 

te.rlaksana 

21 95,45% 1 4,55% 

Be.rdasarkan hasil obse.rvasi aktivitas be.lajar di atas 

te.rdapat 22 aktivitas be.lajar gu.ru. dan siswa , yang su.dah 

te.rlaksana yaitu. be.rju.mlah 21 aktivitas be.lajar gu.ru. dan siswa 

(95,45%). 

Tabel. 4.10 Hasil Observasi Aktivitas Belajar Guru dan Siswa 

Siklus II Pertemuan I dan II 

Jumlah 

Aktivitas 

Belajar 

Terlaksana Tidak Terlaksana 

22 Ju.mlah 

aktivitas 

yang 

te.rlaksan

a 

Pe.rse.ntase. 

aktivitas 

yang 

te.rlaksana 

Ju.mlah 

aktivitas 

yang tidak 

te.rlaksana 

Pe.rse.ntase. 

aktivitas 

yang tidak 

te.rlaksana 

Siklu.s I 12 54,54% 10 45,46% 

Siklu.s II 21 95,45% 1 4,55% 
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Be.rdasarkan hasil dari tabe.l di atas pe.rbandingan antara 

hasil obse.rvasi aktivitas be.lajar gu.ru. dan siswa pada siklu.s I dan 

siklu.s II me.ngalami pe.ningkatan maka dapat disimpu.lkan bahwa 

adanya ke.be.rhasilan me.lalu .i pe.ne.rapan me.tode. tu.tor se.baya 

te.rhadap hasil be.lajar siswa pada pe.mbe.lajaran IPA. Be.riku.t ini 

diagram hasil obse.rvasi aktivitas be.lajar siswa pada siklu.s I dan 

siklu.s II: 

Gambar. 4.2 Diagaram Hasil Observasi Aktivitas Belajar 

Siswa Siklus I dan Siklus II 

 

Be.rdasarkan diagram di atas dapat kita lihat adanya 

pe.ningkatan aktivitas be.lajar gu.ru. dan siswa. 
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Tabel.4.11 Peningkatan Hasil Ulangan SiswaSiklus I dan 

Siklus II 

Kategori Pra 

Siklus 

Siklus I Siklus II 

1 2 1 2 

Nilai Rata-

rata 

70,84 72,64 75,76 77,64 80,6 

Pre.se.ntase. 

Ke.tu.ntasan 

Klasikal 

(%) 

36 % 44% 56% 68% 92% 

 

 

Gambar.4.3 Diagram Peningkatan Hasil Belajar Siswa Siklus 

I&II 

 

Dari gambar di atas, pada pe.ne.litian ini hasil be.lajar siswa 

pada pokok bahasan mate.ri siste.m pe.nce.rnaan pada manu.sia 

me.ngalami pe.ningkatan hasil dari pra siklu.s, siklu.s I sampai 

siklu.s II, di mana pada pra siklu.s nilai rata-rata 70,84 ke.mu.dian 

0% 50% 100%

Pra Siklus

Siklus I…

Siklus I…

Siklus II…

Siklus II…

Tidak Tuntas

Tuntas
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pada siklu.s I nilai rata-rata 72,64 me.njadi 75,76 , dan siklu.s II 

nilai rata-rata 77,64 me.njadi 80,6 

Pe.rse.ntase. siswa yang tu.ntas pada pra siklu .s 36%, 

ke.mu.dian me.ningkat pada siklu.s I dari 44% me.njadi 56% dan 

pada siklu.s II 68% me.njadi 92%. Pe.rse.ntase. yang tidak tu.ntas 

pada pra siklu.s 64%, me.nu.ru.n pada siklu.s I 56% me.njadi 44%, 

dan pada siklu.s II 32% me.njadi 8%. Se.su.ai de.ngan indikator 

ke.be.rhasilan tindakan pada pe.ne.litian ini, di mana siswa su.dah 

me.le.wati KKM (≥75) de.ngan nilai rata-rata 80,6 dan pe.rse.ntase. 

siswa yang tu.ntas se.be.sar 92%. De.ngan de.mikian, hipote.sis 

tindakan te.lah dicapai, yaitu. pe.ne.rapan me.tode. tu.tor se.baya 

dapat me.ningkatkan hasil be.lajar siswa pada mata pe.lajaran IPA 

mate.ri siste.m pe.nce .rnaan pada manu.sia ke.las V SD Ne.ge.ri 

200212 Padangsidimpu.an. 

D. Analisis Data 

1. Siklus I Pertemuan I  

Be.rdasarkan hasil obse.rvasi te.rhadap 22 ite.m aktivitas 

gu.ru. dan siswa yang dilaku .kan se.lama tindakan pada siklu.s I 

pe.rte.mu.an 1 dari awal hingga akhir. Hasil obse.rvasi prose.s 

pe.mbe.lajaran dapat dilihat pada tabe.l be.riku.t ini: 
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Tabel 4.12 Hasil Observasi Siklus I Pertemuan I 

Jumlah 

Aktivitas 

Belajar 

Terlakasana Tidak Terlaksana 

22 Ju.mlah 

Aktivitas 

Yang 

Te.rlaksana 

Pe.rse.ntase. 

Aktivitas 

Yang 

Te.rlaksana 

Ju.mlah 

Aktivitas 

Yang 

Tidak 

Te.rlaksana 

Pe.rse.nt

ase. 

Aktivit

as 

Yang 

Tidak 

Te.rlaks

ana 

10 45,45 % 12 54,54% 

 

 

Gambar. 4.4 Diagram Hasil Observasi Siklus I Pertemuan I 

 

Tabel. 4.13 Hasil Ulangan Siswa Siklus I Pertemuan I 

Jumlah 

Siswa 

Tuntas Belum Tuntas Nilai 

Rata-

rata 

 

25 

Ju.mlah Pe.rse.ntase. Ju.mlah Pe.rse.ntase. 72,64 

11 44% 14 56% 

45% 

55% 

Hasil Observasi Siklus I Pertemuan 

I 

Terlaksana

Tidak

Terlaksana
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Dari tabe.l te.rse.bu.t dapat dike.tahu.i bahwa masih ada le.bih 

dari 50% siswa yang be.lu.m tu .ntas dalam te.s siklu.s I pe.rte.mu.an I 

.U.ntu.k le.bih je.lasnya dapat dilihat pada diagram hasil be.lajar siswa 

di bawah ini: 

Gambar. 4.5 Diagram Hasil Ulangan Siswa Siklus I 

Pertemuan I 

 

Dari hasil pe.ngamatan gu.ru. dan pe.ne.liti ke.tu.ntasan be.lajar 

siswa be.lu.m maksimal, kare.na masih banyak ke.su.litan- 

ke.su.litan yang dialami siswa dalam prose.s pe.mbe.lajaran. 

Ke.mu.dian pe.ne.liti be.rdisku .si de.ngan gu.ru. u.ntu.k me.lanju.tkan 

pe.ne.litian ini ke. pe.rte.mu.an ke.-2. 

 

 

 

 

56% 

44% 

Hasi Nilai Ulangan Siswa Pada 

Siklus I Pertemuan I 

Belum Tuntas

Tuntas
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2. Siklus I Pertemuan II 

Tabel. 4.14 Hasil Observasi Pada Siklus I Pertemuan II 

Jumlah 

Aktivitas 

Belajar 

Terlakasana Tidak Terlaksana 

 

 

 

22 

Ju.mlah 

Aktivitas 

Yang 

Te.rlaksa

na 

Pe.rse.ntase. 

Aktivitas 

Yang 

Te.rlaksana 

Ju.mlah 

Aktivitas 

Yang 

Tidak 

Te.rlaksana 

Pe.rse.ntas

e. 

Aktivitas 

Yang 

Tidak 

Te.rlaksa

na 

12 54,54% 10 45,46% 

 

Gambar. 4.6 Diagram Hasil Observasi Siklus I Pertemuan II 

 

Be.rdasarkan hasil te.s yang dilaku.kan pada siklu.s I pe .rte.mu.an 2 

ada 14 siswa yang tu.ntas de.ngan pe.rse.ntase. 56%, dan 11 siswa yang 

tidak tu.ntas de.ngan pe.rse.ntase. 44% dari 25 siswa. Hasil te.rse.bu.t 

me.nu.nju .kkan bahwa hasil be.lajar siswa di SD Ne.ge.ri 200212 

55% 

45% 

Hasil Observasi Siklus I 
Pertemuan II 

Terlaksana

Tidak Terlaksana
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Padangsidimpu.an masih re.ndah data te.rse.bu.t dapat dilihat ada tabe.l 

be.riku.t: 

Tabel. 4.15 Hasil Nilai ulangan Siswa Siklus I Pertemuan II 

Jumlah 

Siswa 

Tuntas Belum Tuntas Nilai Rata-

rata 

 

25 

Ju.mlah Pe.rse.ntase. Ju.mlah Pe.rse.ntase. 75,6 

14 56% 11 44% 

 

De.ngan de .mikian hasil be .lajar siswa pada pe .rte.mu .an 2 

me.ngalami pe.ningkatan dari pe.rte.mu .an 1 (44%) me .njadi (56%) dari 

pe .rte.mu.an 2. Dari data te.rse.bu.t su .dah te .rlihat pe.ningkatan pada hasil 

be.lajar siswa, te .tapi be.lu.m me.ncapai indikator ke .be.rhasilan yang 

dite.ntu .kan ole .h pe.ne.liti yaitu . 80% siswa tu .ntas be.lajar U.ntu .k le.bih 

je.lasnya hasil be .ajar siswa dapat dilihat pada diagram be .riku.t ini:  

Gambar. 4.7 Diagram Hasil Ulangan Siswa Siklus I Pertemuan II 

 

 

44% 

56% 

Hasi Nilai Ulangan Siswa 
Siklus I Pertemuan II 

Belum Tuntas

Tuntas
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3. Siklus II Pertemuan I  

Be.rdasarkan hasil obse.rvasi te.rhadap 22 ite.m aktivitas gu.ru. dan 

siswa yang dilaku.kan se.lama tindakan pada siklu.s II pe.rte.mu.an 1 dari 

awal hingga akhir pe.mbe.lajaran. Re.kapitu.lasi hasil obse.rvasi aktivitas 

be.lajar dapat dilihat pada tabe.l be.riku.t ini: 

Tabel. 4.16 Hasil Observasi Siklus II Pertemuan I 

Jumlah 

Aktivitas 

Belajar 

Terlakasana Tidak Terlaksana 

 

 

 

22 

Ju.mlah 

Aktivitas 

Yang 

Te.rlaksana 

Pe.rse.ntase. 

Aktivitas 

Yang 

Te.rlaksana 

Ju.mlah 

Aktivitas 

Yang 

Tidak 

Te.rlaksa

na 

Pe.rse.ntas

e. 

Aktivitas 

Yang 

Tidak 

Te.rlaksa

na 

17 77,27% 5 22,72% 

 

Gambar. 4.8 Diagram Hasil Observasi Siklus II Pertemuan I 

 

77% 

23% 

Hasil Observasi Siklus II 
Pertemuan I 

Terlaksana

Tidak Terlaksana
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Tabel. 4.17 Hasil Ulangan Siswa Siklus II Pertemuan I 

Jumlah 

Siswa 

Tuntas Belum Tuntas Nilai 

Rata-

rata 

 

25 

Ju.mlah Pe.rse.ntase. Ju.mlah Pe.rse.ntase. 77,64 

17 68% 8 32% 

Dari tabe.l te.rse.bu.t dapat dike.tahu.i bahwa masih ada le.bih dari 

20% siswa yang be.lu.m tu.ntas dalam te.s siklu.s II pe.rte.mu.an I .U.ntu.k 

le.bih je.lasnya dapat dilihat pada diagram hasil be.lajar siswa di bawah 

ini: 

Gambar. 4.9 Diagram Hasil Ulangan Siswa Siklus II Pertemuan I 

 

4. Siklus II Pertemuan II 

Be.rdasarkan hasil obse.rvasi te.rhadap 22 ite.m aktivitas gu.ru. dan 

siswa yang dilaku.kan se.lama tindakan pada siklu.s II pe.rte.mu.an II dari 

awal hingga akhir pe.mbe.lajaran. Re.kapitu.lasi hasil obse.rvasi aktivitas 

be.lajar dapat dilihat pada tabe.l be.riku.t ini: 

32% 

68% 

Hasi Nilai Ulangan Siswa 
Siklus II Pertemuan I 

Belum Tuntas

Tuntas
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Tabel. 4. 18 Hasil Observasi Aktivitas Belajar Guru dan Siswa 

Siklus II Pertemuan II 

Jumlah 

Aktivitas 

Belajar 

Terlakasana Tidak Terlaksana 

 

 

 

22 

Ju.mlah 

Aktivitas 

Yang 

Te.rlaksana 

Pe.rse.ntase. 

Aktivitas 

Yang 

Te.rlaksana 

Ju.mlah 

Aktivitas 

Yang 

Tidak 

Te.rlaksana 

Pe.rse.ntas

e. 

Aktivitas 

Yang 

Tidak 

Te.rlaksa

na 

21 95,45% 1 4,55% 

 

Gambar. 4.10 Diagram Hasil Observasi Siklus II Pertemuan II 

 

Be.rdasarkan hasil te.s yang dilaku.kan pada siklu.s II pe.rte.mu.an II 

ada 23 siswa yang tu.ntas de.ngan pe.rse.ntase. 92%, dan 2 siswa yang 

tidak tu.ntas de.ngan pe.rse.ntase. 8% dari 25 siswa. Hasil te.rse.bu.t 

me.nu.nju.kkan bahwa hasil be.lajar siswa di SD Ne.ge.ri 200212 

95% 

5% 

Hasil Observasi Siklus II 
Pertemuan II 

Terlaksana

Tidak Terlaksana
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Padangidimpu.an su.dah me.ningkat, data te.rse.bu.t dapat dilihat pada 

tabe.l be.riku.t:  

 Tabel. 4.19 Tes Hasil ulangan Siswa Siklus II Pertemuan II 

Jumlah 

Siswa 

Tuntas Belum Tuntas Nilai 

Rata-

rata 

 

25 

Ju.mlah Pe.rse.ntase. Ju.mlah Pe.rse.ntase. 80,6 

23 92% 2 8% 

Dari data te.rse.bu.t su.dah te.rlihat pe.ningkatan pada hasil be.lajar 

siswa, su.dah me.ncapai indikator ke.be.rhasilan yang dite.ntu.kan ole.h 

pe.ne.liti yaitu. 90% siswa tu.ntas be.lajar. Se.cara le.bih je.las dapat dilihat 

pada diagram di bawah ini: 

Gambar 4.11 Diagram Tes Hasil Belajar Siswa Siklus II 

Pertemuan II 

 

  

8% 

92% 

Hasi Nilai Ulangan Siswa 
Siklus II Pertemuan II 

Belum Tuntas

Tuntas
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E. Pembahasan Hasil Penelitian 

Be.rdasarkan hasil data yang dipe.role.h dari siklu.s I dan siklu.s II, 

maka pe.ne.liti me.laku.kan analisis data de.ngan me.nggu.nakan statistik 

data se.de.rhana,yaitu. de.ngan me.lihat pe.rse.ntase. hasil u.langan pada 

se.tiap siklu.s u.ntu.k me.lihat se.jau .h mana pe.ningkatan hasil be.lajar 

siswa. Hasil data yang dipe.role.h pada se.tiap pe.rte.mu.an te.rdiri dari 

hasil obse.rvasi yang me.nu.nju.kkan bahwa te.rjadi pe.ningkatan hasil 

be.lajar IPA pada mate.ri siste.m pe.nce.rnaan me.nggu.nakan me.tode. 

pe.mbe.lajaran tu.tor se.baya di ke.las V SD Ne.ge.ri 200212 

Padangsidimpu.an. Adapu.n u.paya yang dilaku.kan se.hingga te.rjadinya 

pe.ningkatan hasil be.lajar siswa, yaitu. de.ngan pe.ne.rapan me.tode. tu.tor 

se.baya. 

Dalam pe.laksanaan pe.mbe.lajaran pe.ne.liti me.ne.mu.kan be.rbagai 

masalah se.pe.rti siswa malu. dalam be.rtanya te.ntang mate.ri 

pe.mbe.lajaran, ku.rang pe.rcaya diri dalam me.ne.ntu.kan jawaban se.ndiri, 

dalam me.nge.rjakan tu.gas me.ngandalkan te.man yang pandai saja dan 

masalah u.tama yang pe.ne.liti te.mu.i yaitu. dalam pe.nge.lolaan ke.las. 

Se.te.lah dilaksanakan pe.ne.rapan me.tode. tu.tor se.baya te.rjadi 

pe.ningkatan hasil be.lajar siswa pada se.tiap pe.rte.mu.an.  

Pe.ne.litian ini ku.rang e.fe.ktif kare.na te.rdapat ke.su.litan pada saat 

siswa me .nge.rjakan post te .s pada siklu.s I. Hal te.rse.bu.t dise.babkan 

kare.na beberapa soal post te.s be.ru.pa e.ssai. Se.hingga pe.rlu . 

pe.mahaman yang le.bih. Dalam me.minimalisir ke.su.litan te.rse.bu.t pada 
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siklu.s II gu.ru. me.ncoba me.mbe.rikan contoh te.rle.bih dahu.lu. dalam 

me.nge.rjakan soal post te.s.  

Pada pe.ne.litian ini, hasil be.lajar siswa pada pokok bahasan 

mate.ri siste.m pe.nce.rnaan pada manu.sia me.ngalami pe.ningkatan dari 

pra siklu.s ,siklu.s I sampai siklu.s II, di mana pada pra siklu.s nilai rata-

rata 70,84 ke.mu.dian pada siklu.s I nilai rata- rata 72,64 me.njadi 75,6, 

dan siklu.s II nilai rata-rata 77,64 me.njadi 80,6. Pe.rse.ntase. siswa yang 

tu.ntas pada pra siklu.s 36%, ke.mu.dian me.ningkat pada siklu .s I dari 

44% me.njadi 56% dan pada siklu.s II 68% me.njadi 92%.  

Pe.rse.ntase. yang tidak tu.ntas pada pra siklu.s 64%, me.nu .ru.n pada 

siklu.s I 56% me.njadi 44%, dan pada siklu.s II 32% me.njadi 8%. 

Se.su.ai de.ngan indikator ke.be.rhasilan tindakan pada pe.ne.litian ini, di 

mana siswa su.dah me.le.wati KKM (75) de.ngan nilai rata-rata 80,6 dan 

pe.rse.ntase. siswa yang tu.ntas se.be.sar 92%. 

F. Keterbatasan Penelitian  

Be.rdasarkan hasil pe.ne.litian yang dilaku.kan de.ngan langkah-

langkah yang disu.su.n de.ngan se.de.mikian ru.pa de.ngan pe.nu.h hati-hati 

agar hasil yang dipe.role.h bisa se.baik mu.ngkin. U.ntu.k me.ndapatkan 

hasil yang se.mpu.rna sangatlah su.lit, se.bab dalam pe.laksanaan 

pe.ne.litian ini te.rdapat adanya ke.te.rbatasan antara lain:  



81 
 

 
 

1. Pe.ne.litian ini hanya me .ne.liti pada pokok bahasan IPA mate .ri 

siste .m pe.nce.rnaan pada manu .sia , se.hingga be.lu.m bisa ke.bahasan 

pokok lainnya.  

2. Siswa su.lit dikondisikan pada saat prose.s pe.mbu.atan ke.lompok 

se.hingga me.nciptakan su.asana yang tidak kondu .sif.  

3. Ke.te.rbatasan waktu. yang dialami ole.h pe.ne.liti dalam pe.laksanaan 

pe.ne.litian se.hingga tindakan yang dilaku.kan masih ku .rang 

maksimal. 

4. Ke.su.litan dalam me.ngarahkan dan me.ngkondu.sifkan siswa saat 

tampil di de.pan ke.las. 

 Me.skipu.n pe.ne.liti me.ne.mu .i hambatan dalam me.nye .le.saikan 

skripsi ini, pe.ne.liti te.lah be.ru.saha se.ku.at te.naga dan pikiran agar 

pe.ne.litian ini be.rjalan de.ngan baik. Ke.te.rbatasan yang dihadapi tidak 

me.ngu.rangi makna pe.ne.litian ini.  
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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

 Se.te.lah dilaku.kan Pe.ne.litian Tindakan Ke.las (PTK) dapat 

disimpu.lkan bahwa pe.ne.rapan me .tode. tu.tor se.baya u .ntu .k 

me.ningkatkan hasil be .lajar siswa pada mata pe.lajaran IPA mate .ri 

siste.m pe.nce.rnaan pada manu .sia ke.las V SD Ne.ge.ri 200212 

Padangsidimpu .an dapat me.ningkatkan hasil be.lajar siswa. Be.rdasarkan 

data yang dipe.role.h dapat dilihat bahwa hasil be.lajar siswa dari pra 

siklu.s, siklu.s I sampai siklu.s II, di mana pada pra siklu.s nilai rata-rata 

70,84 de.ngan ju.mlah 9 siswa ke.tu.ntasan (36%), ke.mu.dian pada siklu.s 

I pe .rte.mu .an I nilai rata- rata 72,64 de.ngan ju.mlah 11 siswa ke.tu.ntasan 

(44%), siklu.s I pe.rte.mu.an II nilai rata-rata75,76 de.ngan ju .mlah 14 

siswa ke.tu.ntasan (56%), se.lanju.tnya siklu.s II pe.rte.mu.an I nilai rata-

rata 77,64 de.ngan ju .mlah 17 siswa ke.tu.ntasan (68%), siklu.s II 

pe.rte.mu .an II nilai rata-rata 80,6 de.ngan ju.mlah 23 siswa ke.tu.ntasan 

(92%).  

 Se.su.ai de.ngan indikator ke.be.rhasilan tindakan pada pe.ne.litian 

ini, di mana siswa su.dah me.le.wati KKM (75), de.ngan nilai rata-rata 

80,6 dan pe.rse.ntase. siswa yang tu.ntas se.be.sar 92%. 
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B. Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat diberikan saran 

sebagai berikut : 

1. Bagi Gu.ru. Ke.las V  

He.ndaknya te.ru.s be.ru.saha dalam me.nyiapkan mode.l pe.mbe.lajaran 

yang kre.atif dan inovatif su.paya pe.mbe.lajaran le.bih be.rvariasi dan 

tidak monoton me.nggu.nakan paradigma lama se.hingga anak tidak 

bosan. 

2. Bagi Siswa  

U.ntu.k se.lalu. foku.s dalam me.ngiku.ti pe.lajaran me.nggu.nakan 

me.tode. tu.tor se.baya su.paya hasilnya le.bih optimal. Se.lain itu. siswa 

ju.ga haru.s se.lalu. aktif dalam me.ngiku.ti pe.mbe.lajaran de.ngan 

be.rke.lompok kare.na dapat me.ningkatkan pe.mahaman siswa 

me.nge.nai mate.ri yang disampaikan ole.h gu.ru.. 

3. Bagi Ke .pala Se.kolah  

a. He.ndaknya me.nye .diakan bu.ku.-bu.ku. me.nge.nai mode.l 

pe.mbe.lajaran se.hingga dapat digu.nakan gu.ru. se.bagai acu.an 

dalam me.nggu.nakan mode.l pe.mbe.lajaran pada saat 

pe.mbe.lajaran. 

b. He.ndaknya me.mbe.rikan arahan dan motivasi ke.pada gu.ru. 

u.ntu.k me.nggu.nakan mode.l pe.mbe.lajaran dalam pe.mbe.lajaran 

IPA u.ntu.k me.ningkatkan pe.mahaman siswa. 
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Lampiran 1 

RENCANA PELASANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

SIKLUS I 

Satuan Pendidikan : SDN 200212 Padangaisimpuan 

Kelas   : V (Lima) / 5 

Mata Pelajaran  : IPA 

Materi Pokok  : Tema 3 Makanan Sehat 

Sub Materi Pokok : Sub Tema 1, KD 3.3 Sistem Pencernaan Pada   

   Manusia 

Alokasi Waktu  :2 x 35 menit 

Pertemuan  : I 

 

A. Kompetensi Inti (KI) 

1. Menerima dan menjalankan agama yang di anutnya 

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, 

 dan percaya didri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan 

 guru 

3. Memahami pengetahuan factual dwngan cara 

 mengamati(mendengar, melihat, membaca) dan menanya 

 berdasarkan rasa ingin tahutentang dirinya, mahluk ciptaannya dan 

 kegiatannya, dan benda-benda yang di jumpainya di rumah, 

 sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang dan logis,  

 sistematis, dan dalam Tindakan yang mencerminkan perilaku 

 beriman dan berahlak mulia. 

  



 
 

 
 

B. Kompetensi Dasar (KD) dan Indikator Pencapaian Kompetensi 

No A B C 

1 KD Kompetensi 

Dasar 

Indidkator Pencapaian 

Kompetensi 

2 3.3 Menjelaskan 

Pengertian, 

Fungsi, organ 

pencernaan serta 

Proses yang 

terjadi pada 

sistem pencernaan 

Manusia 

 Peserta didik mampu 

memahami pengertian 

system pencernaan pada 

manusia 

 Peserta dididk mampu 

memahami fungsi sistem 

pencernaan pada manusia 

 Peserta didik mampu 

memahami organ 

pencernaan pada manusia 

 Peserta didik mampu 

memahami proses 

pencernaan yang terjadi 

pada organ pencernaan 

manusia 

C. Tujuan Pembelajaran  

1. Melalui metode tutor sebaya siswa dapat memahamami 

pengertian system pencernaan pada manusia 

2. Melalui metode tutor sebaya siswa dapat memahami fungsi 

organ pencernaan pada manusia dan memahami proses 

pencernaan yang terjadi pada setiap organ pencernaan. 

3. Melalui kegiatan pengamatan siswa dapat merancang sebuah 

bentuk sistem organ pencernaan dan menampilkannnya dalam 

bentuk sebuah gambar. 

 

D. Materi Pembelajaran 

1. Pengertian sistem pencernaan pada manusia 

2. Fungsi sistem pencernaan pada manusia 



 
 

 
 

3. Organ pencernaan dan proses pencernaan yang terjadi pada organ 

tersebut  

 

E. Model dan Metode Pembelajaran 

Pendekatan : Saintifik 

Metode  : Tutor Sebaya 

 

F. Kegiatan pembelajaran 

 

Kegiatan Deskripsi kegiatan Alokasi waktu 

Pendahuluan 1. Siswa diminta untuk berdoa 

menurut agama masing-masing. 

2. Pengelolaan kelas ( absensi, 

Mengecek kesiapan siswa dan 

kondisi kelas)  

3. Menginformasikan kesepakatan 

kelas 

 Mengangkat tangan Ketika 

ingin bertganya  

 Meminta izin Ketika keluar 

kelas 

 Bersikap jujur dalam 

mengerjakan tugas. 

4. Siswa diminta untuk berdiri 

membentuk lingkaran. 

5. Siswa diminta untuk menceritakan 

mereka tadi sebelum berangkat ke 

sekolah mereka sarapan apa 

dengan menggunakan model 

pembelajaran inside outside guru 

sebagai fasilitator 

 

10 menit 

Kegiatan 

inti 

1. Guru menentukan siapa yang akan 

menjadi tutor dengan mengacu 

pada nilai akademik siswa. 

2. Guru Membagi kelompok siswa 

sesuai dengan jumlah tutor yang 

tersedia.  

3. Setelah ditentukan tutor, maka 

50 Menit 



 
 

 
 

selanjutnya guru memberi arahan 

untuk menjelaskan tugas dan 

tanggung jawab masing-masing 

tutor.  

4. Guru memberikan pelatihan 

kepada tutor.  

5. Guru menyampaikan tujuan 

pembelajaran kepada seluruh 

siswa secara tuntas dan jelas. Guru 

memberi instruksi dan memastikan 

bahwa seluruh siswa sudah duduk 

berdasarkan kelompok yang sudah 

ditentukan sebelumnya. 

6. Guru menjelaskannya materi 

pembelajaran kepada seluruh 

siswa, baik tutor maupun bukan 

tutor. 

7. Guru menjelaskannya materi 

pembelajaran kepada seluruh 

siswa, baik tutor maupun bukan 

tutor. 

8. Guru memberikan tugas kepada 

tutor, untuk membantu siswa yang 

kesulitan mengerjakan soal-soal 

yang diberikan guru. 

9. Guru berkeliling menghampiri 

setiap kelompok, mengamati dan 

membantu jika ada kelompok yang 

mengalami kesulitan mengerjakan 

soal atau materi pembelajaran. 

Guru memberikan tes individu 

agar mampu mengukur 

peningkatan pemahaman siswa 

terhadap materi yang sudah 

dipelajari. 

 



 
 

 
 

Penutup 1. Secara bersama-sama 

menyimpulkan hasil diskusi 

kelompok tadi, dengan di bimbing 

oleh guru, yaitu menyebutkan 

nama-nama organ pencernaan 

manusia, dan fungsinya. 

2. Siswa di berikan pekerjaan Rumah 

untuk menggambar sistem organ 

pencernaan manusia beserta 

keterangnnya 

10 Menit 

 

 

 

G. Media dan Sumber Belajar 

Media  : Anatomi Tubuh Manusia  

Sumber Belajar : Buku tematik siswa Kelas 3 tema tiga Makanan 

Sehat 

Youtube https://youtu.be/9vPwIATx6Mw?si=YW946PPECz4EPCoi 

 

H. Alat dan Bahan 

Alat : Gunting,Penail, Pensisl Warna, Lem Kertas , Spidol 

Bahan : Kertas Manila, Kardus 

 

I. Penilaian Pembelajaran 

a. Penilaian Afektif (Sikap) : Observasi (terlampir) 

b. Penilaian Kognitif (Pengetahuan) : Penilaian diri (terlampir) 

c. Penilaian Psikomotor (Keterampilan) : Unjuk Kerja 

(terlampir) 

d. Soal tanya jawab  

J. K. INSTRUMEN PENILAIAN  

1. Penilaian Sikap:  

 a. Teknik penilaian : Non Tes  

 b. Jenis penilaian : Pengamatan  

 c. Bentuk penilaian : Skala penilaian yang dilengkapi rubrik  

 d. Instrumen Penilaian : Lembar Pengamatan 

 

https://youtu.be/9vPwIATx6Mw?si=YW946PPECz4EPCoi


 
 

 
 

Instrumen Penilaian Sikap  

 

NO 

 

Nama Siswa 

 Sikap 

Tanggung jawab  Toleransi  Disiplin 

SB B C K SB B C K SB B C K 

1              

2              

3              

 

Rubrik Penilaian Sikap 

Aspek Sangat Baik (SB) 

4 

Baik (B) 3  Cukup(C) 2 Kurang(K) 1 

Tanggung 

Jawab 

Siswa selalu 

melaksanakan 

tugas dan 

kewajiban yang 

seharusnya 

dilakukan 

Siswa sudah 

melaksanakan 

tugas dan 

kewajiban 

yang 

seharusnya 

dilakukan 

Siswa 

kadangkadang 

melaksanakan 

tugas dan 

kewajiban 

yang 

seharusnya 

dilakukan 

Siswa belum 

melaksanakan 

tugas dan 

kewajiban 

yang 

seharusnya 

dilakukan 

Toleransi Siswa sangat 

mampu 

bekerjasama 

dalam diskusi 

bersama 

temannya yang 

memiliki 

keragaman latar 

belakang 

Siswa mampu 

bekerjasama 

dalam diskusi 

bersama 

temannya 

yang memiliki 

keragaman 

latar belakang 

Siswa mulai 

mampu 

bekerjasama 

dalam diskusi 

bersama 

temannya 

yang 

memiliki 

keragaman 

latar belakang 

Siswa belum 

mampu 

bekerjasama 

dalam diskusi 

bersama 

temannya 

yang 

memiliki 

keragaman 

latar belakang 

Disiplin Siswa selesai 

membuat 

laporan diskusi 

sebelum waktu 

yang ditentukan 

Siswa selesai 

membuat 

laporan 

diskusi tepat 

waktu yang 

ditentukan 

Siswa selesai 

membuat 

laporan 

diskusi 

setelah 1- 2 

menit waktu 

yang 

ditentukan 

Siswa selesai 

membuat 

laporan 

diskusi 

setelah > 3 

menit waktu 

yang 

ditentukan 

 



 
 

 
 

2. Penilaian Pengetahuan 

a. Teknik penilaian : Tes  

b. Jenis penilaian : Tertulis  

c. Bentuk penilaian : Pilihan ganda dan uraian  

d. Instrumen Penilaian : Lembar Soal  

3. Penilaian Keterampilan  

a. Teknik penilaian : Non Tes  

b. Jenis penilaian : Unjuk kerja  

c. Bentuk penilaian : Skala penilaian yang dilengkapi rubrik 

d. Instrumen Penilaian : Lembar pengamatan 

 

 

Instrumen Penilaian Keterampilan 

 

 

NO 

 

 

Nama 

Siswa 

Keterampilan 

Kelancaran dalam 

Melaporkan 

Penggunaan 

Bahasa 

Menanggapi 

Pertanyaan 

B C K B C K B C K 

1           

2           

3           

 

Rubrik Penilaian Keterampilan 

Aspek Baik(B) 3 Cukup(C) 2 Kurang(K) 1 

Kelancaran 

dalam 

melaporkan 

Siswa dapat 

melaporkan 

hasil diskusi 

dengan lancer 

Siswa dapat 

melaporkan 

hasil diskusi 

dengan sedikit 

terbata-bata 

Siswa dapat 

melaporkan 

hasil diskusi 

dengan sedikit 

terbata-bata  

Penggunaan Siswa Siswa dan tidak lancar 





 
 

 
 

LAMPIRAN 2 

RENCANA PELASANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

SIKLUS I 

Satuan Pendidikan : SDN 200212 Padangaisimpuan 

Kelas   : V (Lima) / 5 

Mata Pelajaran : IPA 

Materi Pokok  : Tema 3 Makanan Sehat 

Sub Materi Pokok : Sub Tema 1, KD 3.3 Sistem Pencernaan Pada   

   Manusia 

Alokasi Waktu :2 x 35 menit 

Pertemuan  : II 

 

A. Kompetensi Inti (KI) 

1. Menerima dan menjalankan agama yang di anutnya 

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, 

 dan percaya didri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan 

 guru 

3. Memahami pengetahuan factual dwngan cara 

 mengamati(mendengar, melihat, membaca) dan menanya 

 berdasarkan rasa ingin tahutentang dirinya, mahluk ciptaannya dan 

 kegiatannya, dan benda-benda yang di jumpainya di rumah, 

 sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang dan logis,  

 sistematis, dan dalam Tindakan yang mencerminkan perilaku 

 beriman dan berahlak mulia. 

B. Kompetensi Dasar (KD) dan Indikator Pencapaian Kompetensi 

No A B C 

1 KD Kompetensi 

Dasar 

Indidkator Pencapaian 

Kompetensi 



 
 

 
 

2 3.3 Menjelaskan 

Pengertian, 

Fungsi, organ 

pencernaan serta 

Proses yang 

terjadi pada 

sistem pencernaan 

Manusia 

 Peserta didik mampu 

memahami pengertian 

system pencernaan pada 

manusia 

 Peserta dididk mampu 

memahami fungsi sistem 

pencernaan pada manusia 

 Peserta didik mampu 

memahami organ 

pencernaan pada manusia 

 Peserta didik mampu 

memahami proses 

pencernaan yang terjadi 

pada organ pencernaan 

manusia 

C. Tujuan Pembelajaran  

4. Melalui metode tutor sebaya siswa dapat memahamami 

pengertian system pencernaan pada manusia 

5. Melalui metode tutor sebaya siswa dapat memahami fungsi 

organ pencernaan pada manusia dan memahami proses 

pencernaan yang terjadi pada setiap organ pencernaan. 

6. Melalui kegiatan pengamatan siswa dapat merancang sebuah 

bentuk sistem organ pencernaan dan menampilkannnya dalam 

bentuk sebuah gambar. 

 

D. Materi Pembelajaran 

1. Pengertian sistem pencernaan pada manusia 

2. Fungsi sistem pencernaan pada manusia 

3. Organ pencernaan dan proses pencernaan yang terjadi pada organ 

tersebut  

 

E. Model dan Metode Pembelajaran 

Pendekatan : Saintifik 

Metode  : Tutor Sebaya 

 



 
 

 
 

F. Kegiatan pembelajaran 

 

Kegiatan Deskripsi kegiatan Alokasi waktu 

Pendahuluan 6. Siswa diminta untuk berdoa 

menurut agama masing-masing. 

7. Pengelolaan kelas ( absensi, 

Mengecek kesiapan siswa dan 

kondisi kelas)  

8. Menginformasikan kesepakatan 

kelas 

 Mengangkat tangan Ketika 

ingin bertganya  

 Meminta izin Ketika keluar 

kelas 

 Bersikap jujur dalam 

mengerjakan tugas. 

9. Siswa diminta untuk berdiri 

membentuk lingkaran. 

10. Siswa diminta untuk menceritakan 

mereka tadi sebelum berangkat ke 

sekolah mereka sarapan apa 

dengan menggunakan model 

pembelajaran inside outside guru 

sebagai fasilitator 

 

10 menit 

Kegiatan 

inti 

10. Guru menentukan siapa yang akan 

menjadi tutor dengan mengacu 

pada nilai akademik siswa. 

11. Guru Membagi kelompok siswa 

sesuai dengan jumlah tutor yang 

tersedia.  

12. Setelah ditentukan tutor, maka 

selanjutnya guru memberi arahan 

untuk menjelaskan tugas dan 

tanggung jawab masing-masing 

tutor.  

13. Guru memberikan pelatihan 

kepada tutor.  

14. Guru menyampaikan tujuan 

50 Menit 



 
 

 
 

pembelajaran kepada seluruh 

siswa secara tuntas dan jelas. Guru 

memberi instruksi dan memastikan 

bahwa seluruh siswa sudah duduk 

berdasarkan kelompok yang sudah 

ditentukan sebelumnya. 

15. Guru menjelaskannya materi 

pembelajaran kepada seluruh 

siswa, baik tutor maupun bukan 

tutor. 

16. Guru menjelaskannya materi 

pembelajaran kepada seluruh 

siswa, baik tutor maupun bukan 

tutor. 

17. Guru memberikan tugas kepada 

tutor, untuk membantu siswa yang 

kesulitan mengerjakan soal-soal 

yang diberikan guru. 

18. Guru berkeliling menghampiri 

setiap kelompok, mengamati dan 

membantu jika ada kelompok yang 

mengalami kesulitan mengerjakan 

soal atau materi pembelajaran. 

Guru memberikan tes individu 

agar mampu mengukur 

peningkatan pemahaman siswa 

terhadap materi yang sudah 

dipelajari. 

 

Penutup 3. Secara bersama-sama 

menyimpulkan hasil diskusi 

kelompok tadi, dengan di bimbing 

oleh guru, yaitu menyebutkan 

nama-nama organ pencernaan 

manusia, dan fungsinya. 

4. Siswa di berikan pekerjaan Rumah 

untuk menggambar sistem organ 

pencernaan manusia beserta 

keterangnnya 

10 Menit 



 
 

 
 

G. Media dan Sumber Belajar 

Media  : Anatomi Tubuh Manusia  

Sumber Belajar : Buku tematik siswa Kelas 3 tema tiga Makanan 

Sehat 

Youtube https://youtu.be/9vPwIATx6Mw?si=YW946PPECz4EPCoi 

 

H. Alat dan Bahan 

Alat : Gunting,Penail, Pensisl Warna, Lem Kertas , Spidol 

Bahan : Kertas Manila, Kardus 

 

I. Penilaian Pembelajaran 

a. Penilaian Afektif (Sikap) : Observasi (terlampir) 

b. Penilaian Kognitif (Pengetahuan) : Penilaian diri (terlampir) 

c. Penilaian Psikomotor (Keterampilan) : Unjuk Kerja 

(terlampir) 

d. Soal tanya jawab  

 

J. K. INSTRUMEN PENILAIAN  

1. Penilaian Sikap:  

 a. Teknik penilaian : Non Tes  

 b. Jenis penilaian : Pengamatan  

 c. Bentuk penilaian : Skala penilaian yang dilengkapi rubrik  

 d. Instrumen Penilaian : Lembar Pengamatan 

 

Instrumen Penilaian Sikap  

 

NO 

 

Nama Siswa 

 Sikap 

Tanggung jawab  Toleransi   Disiplin 

SB B C K SB B C K SB B C K 

1              

2              

https://youtu.be/9vPwIATx6Mw?si=YW946PPECz4EPCoi


 
 

 
 

3              

 

 

Rubrik Penilaian Sikap 

Aspek Sangat Baik (SB) 

4 

Baik (B) 3  Cukup(C) 2 Kurang(K) 1 

Tanggung 

Jawab 

Siswa selalu 

melaksanakan 

tugas dan 

kewajiban yang 

seharusnya 

dilakukan 

Siswa sudah 

melaksanakan 

tugas dan 

kewajiban 

yang 

seharusnya 

dilakukan 

Siswa 

kadangkadang 

melaksanakan 

tugas dan 

kewajiban 

yang 

seharusnya 

dilakukan 

Siswa belum 

melaksanakan 

tugas dan 

kewajiban 

yang 

seharusnya 

dilakukan 

Toleransi Siswa sangat 

mampu 

bekerjasama 

dalam diskusi 

bersama 

temannya yang 

memiliki 

keragaman latar 

belakang 

Siswa mampu 

bekerjasama 

dalam diskusi 

bersama 

temannya 

yang memiliki 

keragaman 

latar belakang 

Siswa mulai 

mampu 

bekerjasama 

dalam diskusi 

bersama 

temannya 

yang 

memiliki 

keragaman 

latar belakang 

Siswa belum 

mampu 

bekerjasama 

dalam diskusi 

bersama 

temannya 

yang 

memiliki 

keragaman 

latar belakang 

Disiplin Siswa selesai 

membuat 

laporan diskusi 

sebelum waktu 

yang ditentukan 

Siswa selesai 

membuat 

laporan 

diskusi tepat 

waktu yang 

ditentukan 

Siswa selesai 

membuat 

laporan 

diskusi 

setelah 1- 2 

menit waktu 

yang 

ditentukan 

Siswa selesai 

membuat 

laporan 

diskusi 

setelah > 3 

menit waktu 

yang 

ditentukan 

 

2. Penilaian Pengetahuan 

a. Teknik penilaian : Tes  

b. Jenis penilaian : Tertulis  

c. Bentuk penilaian : Pilihan ganda dan uraian  

d. Instrumen Penilaian : Lembar Soal  

3. Penilaian Keterampilan  



 
 

 
 

a. Teknik penilaian : Non Tes  

b. Jenis penilaian : Unjuk kerja  

c. Bentuk penilaian : Skala penilaian yang dilengkapi rubrik 

d. Instrumen Penilaian : Lembar pengamatan 

Instrumen Penilaian Keterampilan 

 

 

NO 

 

 

Nama 

Siswa 

Keterampilan 

Kelancaran dalam 

Melaporkan 

Penggunaan 

Bahasa 

Menanggapi 

Pertanyaan 

B C K B C K B C K 

1           

2           

3           

 

 

Rubrik Penilaian Keterampilan 

Aspek Baik(B) 3 Cukup(C) 2 Kurang(K) 1 

Kelancaran 

dalam 

melaporkan 

Siswa dapat 

melaporkan 

hasil diskusi 

dengan lancer 

Siswa dapat 

melaporkan 

hasil diskusi 

dengan sedikit 

terbata-bata 

Siswa dapat 

melaporkan 

hasil diskusi 

dengan sedikit 

terbata-bata  

Penggunaan 

Bahasa 

Siswa 

menggunakan 

bahasa yang 

sangat mudah 

dipahami 

Siswa 

menggunakan 

bahasa yang 

cukup mudah 

dipahami 

dan tidak lancar 

Siswa 

menggunakan 

bahasa yang 

sulit dipahami 

Menanggapi 

pertanyaan 

Siswa mampu 

menanggapi 

pertanyaan 

Siswa cukup 

mampu 

menanggapi 

Siswa kurang 

mampu 

menanggapi 





 
 

 
 

LAMPIRAN 3 

RENCANA PELASANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

SIKLUS II 

Satuan Pendidikan : SDN 200212 Padangaisimpuan 

Kelas   : V (Lima) / 5 

Mata Pelajaran : IPA 

Materi Pokok  : Tema 3 Makanan Sehat 

Sub Materi Pokok : Sub Tema 1, KD 3.3 Sistem Pencernaan Pada   

   Manusia 

Alokasi Waktu :2 x 35 menit 

Pertemuan  : I 

 

A. Kompetensi Inti (KI) 

1. Menerima dan menjalankan agama yang di anutnya 

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, 

 dan percaya didri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan 

 guru 

3. Memahami pengetahuan factual dwngan cara 

 mengamati(mendengar, melihat, membaca) dan menanya 

 berdasarkan rasa ingin tahutentang dirinya, mahluk ciptaannya dan 

 kegiatannya, dan benda-benda yang di jumpainya di rumah, 

 sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang dan logis,  

 sistematis, dan dalam Tindakan yang mencerminkan perilaku 

 beriman dan berahlak mulia. 

B. Kompetensi Dasar (KD) dan Indikator Pencapaian Kompetensi 

No A B C 

1 KD Kompetensi 

Dasar 

Indidkator Pencapaian 

Kompetensi 



 
 

 
 

2 3.3 Menjelaskan 

Pengertian, 

Fungsi, organ 

pencernaan serta 

Proses yang 

terjadi pada 

sistem pencernaan 

Manusia 

 Peserta didik mampu 

memahami pengertian 

system pencernaan pada 

manusia 

 Peserta dididk mampu 

memahami fungsi sistem 

pencernaan pada manusia 

 Peserta didik mampu 

memahami organ 

pencernaan pada manusia 

 Peserta didik mampu 

memahami proses 

pencernaan yang terjadi 

pada organ pencernaan 

manusia 

C. Tujuan Pembelajaran  

7. Melalui metode tutor sebaya siswa dapat memahamami 

pengertian system pencernaan pada manusia 

8. Melalui metode tutor sebaya siswa dapat memahami fungsi 

organ pencernaan pada manusia dan memahami proses 

pencernaan yang terjadi pada setiap organ pencernaan. 

9. Melalui kegiatan pengamatan siswa dapat merancang sebuah 

bentuk sistem organ pencernaan dan menampilkannnya dalam 

bentuk sebuah gambar. 

 

D. Materi Pembelajaran 

1. Pengertian sistem pencernaan pada manusia 

2. Fungsi sistem pencernaan pada manusia 

3. Organ pencernaan dan proses pencernaan yang terjadi pada organ 

tersebut  

 

E. Model dan Metode Pembelajaran 

Pendekatan : Saintifik 

Metode  : Tutor Sebaya 

 



 
 

 
 

F. Kegiatan pembelajaran 

 

Kegiatan Deskripsi kegiatan Alokasi waktu 

Pendahuluan 11. Siswa diminta untuk berdoa 

menurut agama masing-masing. 

12. Pengelolaan kelas ( absensi, 

Mengecek kesiapan siswa dan 

kondisi kelas)  

13. Menginformasikan kesepakatan 

kelas 

 Mengangkat tangan Ketika 

ingin bertganya  

 Meminta izin Ketika keluar 

kelas 

 Bersikap jujur dalam 

mengerjakan tugas. 

14. Siswa diminta untuk berdiri 

membentuk lingkaran. 

15. Siswa diminta untuk menceritakan 

mereka tadi sebelum berangkat ke 

sekolah mereka sarapan apa 

dengan menggunakan model 

pembelajaran inside outside guru 

sebagai fasilitator 

 

10 menit 

Kegiatan 

inti 

19. Guru menentukan siapa yang akan 

menjadi tutor dengan mengacu 

pada nilai akademik siswa. 

20. Guru Membagi kelompok siswa 

sesuai dengan jumlah tutor yang 

tersedia.  

21. Setelah ditentukan tutor, maka 

selanjutnya guru memberi arahan 

untuk menjelaskan tugas dan 

tanggung jawab masing-masing 

tutor.  

22. Guru memberikan pelatihan 

kepada tutor.  

23. Guru menyampaikan tujuan 

50 Menit 



 
 

 
 

pembelajaran kepada seluruh 

siswa secara tuntas dan jelas. Guru 

memberi instruksi dan memastikan 

bahwa seluruh siswa sudah duduk 

berdasarkan kelompok yang sudah 

ditentukan sebelumnya. 

24. Guru menjelaskannya materi 

pembelajaran kepada seluruh 

siswa, baik tutor maupun bukan 

tutor. 

25. Guru menjelaskannya materi 

pembelajaran kepada seluruh 

siswa, baik tutor maupun bukan 

tutor. 

26. Guru memberikan tugas kepada 

tutor, untuk membantu siswa yang 

kesulitan mengerjakan soal-soal 

yang diberikan guru. 

27. Guru berkeliling menghampiri 

setiap kelompok, mengamati dan 

membantu jika ada kelompok yang 

mengalami kesulitan mengerjakan 

soal atau materi pembelajaran. 

Guru memberikan tes individu 

agar mampu mengukur 

peningkatan pemahaman siswa 

terhadap materi yang sudah 

dipelajari. 

 

Penutup 5. bersama-sama menyimpulkan 

hasil diskusi kelompok tadi, 

dengan di bimbing oleh guru, yaitu 

menyebutkan nama-nama organ 

pencernaan manusia, dan 

fungsinya. 

6. Siswa di berikan pekerjaan Rumah 

untuk menggambar sistem organ 

pencernaan manusia beserta 

keterangnnya 

10 Menit 



 
 

 
 

G. Media dan Sumber Belajar 

Media  : Anatomi Tubuh Manusia  

Sumber Belajar : Buku tematik siswa Kelas 3 tema tiga Makanan 

Sehat 

Youtube https://youtu.be/9vPwIATx6Mw?si=YW946PPECz4EPCoi 

 

H. Alat dan Bahan 

Alat : Gunting,Penail, Pensisl Warna, Lem Kertas , Spidol 

Bahan : Kertas Manila, Kardus 

 

I. Penilaian Pembelajaran 

a. Penilaian Afektif (Sikap) : Observasi (terlampir) 

b. Penilaian Kognitif (Pengetahuan) : Penilaian diri (terlampir) 

c. Penilaian Psikomotor (Keterampilan) : Unjuk Kerja 

(terlampir) 

d. Soal tanya jawab  

 

J. K. INSTRUMEN PENILAIAN  

1. Penilaian Sikap:  

 a. Teknik penilaian : Non Tes  

 b. Jenis penilaian : Pengamatan  

 c. Bentuk penilaian : Skala penilaian yang dilengkapi rubrik  

 d. Instrumen Penilaian : Lembar Pengamatan 

 

Instrumen Penilaian Sikap  

 

NO 

 

Nama Siswa 

  Sikap 

Tanggung jawab  Toleransi   Disiplin 

SB B C K SB B C K SB B C K 

1              

2              

https://youtu.be/9vPwIATx6Mw?si=YW946PPECz4EPCoi


 
 

 
 

3              

 

Rubrik Penilaian Sikap 

Aspek Sangat Baik (SB) 

4 

Baik (B) 3  Cukup(C) 2 Kurang(K) 1 

Tanggung 

Jawab 

Siswa selalu 

melaksanakan 

tugas dan 

kewajiban yang 

seharusnya 

dilakukan 

Siswa sudah 

melaksanakan 

tugas dan 

kewajiban 

yang 

seharusnya 

dilakukan 

Siswa 

kadangkadang 

melaksanakan 

tugas dan 

kewajiban 

yang 

seharusnya 

dilakukan 

Siswa belum 

melaksanakan 

tugas dan 

kewajiban 

yang 

seharusnya 

dilakukan 

Toleransi Siswa sangat 

mampu 

bekerjasama 

dalam diskusi 

bersama 

temannya yang 

memiliki 

keragaman latar 

belakang 

Siswa mampu 

bekerjasama 

dalam diskusi 

bersama 

temannya 

yang memiliki 

keragaman 

latar belakang 

Siswa mulai 

mampu 

bekerjasama 

dalam diskusi 

bersama 

temannya 

yang 

memiliki 

keragaman 

latar belakang 

Siswa belum 

mampu 

bekerjasama 

dalam diskusi 

bersama 

temannya 

yang 

memiliki 

keragaman 

latar belakang 

Disiplin Siswa selesai 

membuat 

laporan diskusi 

sebelum waktu 

yang ditentukan 

Siswa selesai 

membuat 

laporan 

diskusi tepat 

waktu yang 

ditentukan 

Siswa selesai 

membuat 

laporan 

diskusi 

setelah 1- 2 

menit waktu 

yang 

ditentukan 

Siswa selesai 

membuat 

laporan 

diskusi 

setelah > 3 

menit waktu 

yang 

ditentukan 

 

 

 

2. Penilaian Pengetahuan 

a. Teknik penilaian : Tes  

b. Jenis penilaian : Tertulis  

c. Bentuk penilaian : Pilihan ganda dan uraian  

d. Instrumen Penilaian : Lembar Soal  



 
 

 
 

3. Penilaian Keterampilan  

a. Teknik penilaian : Non Tes  

b. Jenis penilaian : Unjuk kerja  

c. Bentuk penilaian : Skala penilaian yang dilengkapi rubrik 

d. Instrumen Penilaian : Lembar pengamatan 

Instrumen Penilaian Keterampilan 

 

 

NO 

 

 

Nama 

Siswa 

Keterampilan 

Kelancaran dalam 

Melaporkan 

Penggunaan 

Bahasa 

Menanggapi 

Pertanyaan 

B C K B C K B C K 

1           

2           

3           

 

 

Rubrik Penilaian Keterampilan 

Aspek Baik(B) 3 Cukup(C) 2 Kurang(K) 1 

Kelancaran 

dalam 

melaporkan 

Siswa dapat 

melaporkan 

hasil diskusi 

dengan lancer 

Siswa dapat 

melaporkan 

hasil diskusi 

dengan sedikit 

terbata-bata 

Siswa dapat 

melaporkan 

hasil diskusi 

dengan sedikit 

terbata-bata  

Penggunaan 

Bahasa 

Siswa 

menggunakan 

bahasa yang 

sangat mudah 

dipahami 

Siswa 

menggunakan 

bahasa yang 

cukup mudah 

dipahami 

dan tidak lancar 

Siswa 

menggunakan 

bahasa yang 

sulit dipahami 

Menanggapi 

pertanyaan 

Siswa mampu 

menanggapi 

Siswa cukup 

mampu 

Siswa kurang 

mampu 





 
 

 
 

LAMPIRAN 4 

RENCANA PELASANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

SIKLUS II 

Satuan Pendidikan : SDN 200212 Padangaisimpuan 

Kelas   : V (Lima) / 5 

Mata Pelajaran : IPA 

Materi Pokok  : Tema 3 Makanan Sehat 

Sub Materi Pokok : Sub Tema 1, KD 3.3 Sistem Pencernaan Pada   

   Manusia 

Alokasi Waktu :2 x 35 menit 

Pertemuan  : II 

 

A. Kompetensi Inti (KI) 

1. Menerima dan menjalankan agama yang di anutnya 

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, 

 dan percaya didri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan 

 guru 

3. Memahami pengetahuan factual dwngan cara 

 mengamati(mendengar, melihat, membaca) dan menanya 

 berdasarkan rasa ingin tahutentang dirinya, mahluk ciptaannya dan 

 kegiatannya, dan benda-benda yang di jumpainya di rumah, 

 sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang dan logis,  

 sistematis, dan dalam Tindakan yang mencerminkan perilaku 

 beriman dan berahlak mulia. 

B. Kompetensi Dasar (KD) dan Indikator Pencapaian Kompetensi 

No A B C 

1 KD Kompetensi 

Dasar 

Indidkator Pencapaian 

Kompetensi 



 
 

 
 

2 3.3 Menjelaskan 

Pengertian, 

Fungsi, organ 

pencernaan serta 

Proses yang 

terjadi pada 

sistem pencernaan 

Manusia 

 Peserta didik mampu 

memahami pengertian 

system pencernaan pada 

manusia 

 Peserta dididk mampu 

memahami fungsi sistem 

pencernaan pada manusia 

 Peserta didik mampu 

memahami organ 

pencernaan pada manusia 

 Peserta didik mampu 

memahami proses 

pencernaan yang terjadi 

pada organ pencernaan 

manusia 

C. Tujuan Pembelajaran  

10. Melalui metode tutor sebaya siswa dapat memahamami 

pengertian system pencernaan pada manusia 

11. Melalui metode tutor sebaya siswa dapat memahami fungsi 

organ pencernaan pada manusia dan memahami proses 

pencernaan yang terjadi pada setiap organ pencernaan. 

12. Melalui kegiatan pengamatan siswa dapat merancang sebuah 

bentuk sistem organ pencernaan dan menampilkannnya dalam 

bentuk sebuah gambar. 

 

D. Materi Pembelajaran 

1. Pengertian sistem pencernaan pada manusia 

2. Fungsi sistem pencernaan pada manusia 

3. Organ pencernaan dan proses pencernaan yang terjadi pada organ 

tersebut  

 

E. Model dan Metode Pembelajaran 

Pendekatan : Saintifik 

Metode  : Tutor Sebaya 

 



 
 

 
 

F. Kegiatan pembelajaran 

 

Kegiatan Deskripsi kegiatan Alokasi waktu 

Pendahuluan 16. Siswa diminta untuk berdoa 

menurut agama masing-masing. 

17. Pengelolaan kelas ( absensi, 

Mengecek kesiapan siswa dan 

kondisi kelas)  

18. Menginformasikan kesepakatan 

kelas 

 Mengangkat tangan Ketika 

ingin bertganya  

 Meminta izin Ketika keluar 

kelas 

 Bersikap jujur dalam 

mengerjakan tugas. 

19. Siswa diminta untuk berdiri 

membentuk lingkaran. 

20. Siswa diminta untuk menceritakan 

mereka tadi sebelum berangkat ke 

sekolah mereka sarapan apa 

dengan menggunakan model 

pembelajaran inside outside guru 

sebagai fasilitator 

 

10 menit 

Kegiatan 

inti 

28. Guru menentukan siapa yang akan 

menjadi tutor dengan mengacu 

pada nilai akademik siswa. 

29. Guru Membagi kelompok siswa 

sesuai dengan jumlah tutor yang 

tersedia.  

30. Setelah ditentukan tutor, maka 

selanjutnya guru memberi arahan 

untuk menjelaskan tugas dan 

tanggung jawab masing-masing 

tutor.  

31. Guru memberikan pelatihan 

kepada tutor.  

32. Guru menyampaikan tujuan 

50 Menit 



 
 

 
 

pembelajaran kepada seluruh 

siswa secara tuntas dan jelas. Guru 

memberi instruksi dan memastikan 

bahwa seluruh siswa sudah duduk 

berdasarkan kelompok yang sudah 

ditentukan sebelumnya. 

33. Guru menjelaskannya materi 

pembelajaran kepada seluruh 

siswa, baik tutor maupun bukan 

tutor. 

34. Guru menjelaskannya materi 

pembelajaran kepada seluruh 

siswa, baik tutor maupun bukan 

tutor. 

35. Guru memberikan tugas kepada 

tutor, untuk membantu siswa yang 

kesulitan mengerjakan soal-soal 

yang diberikan guru. 

36. Guru berkeliling menghampiri 

setiap kelompok, mengamati dan 

membantu jika ada kelompok yang 

mengalami kesulitan mengerjakan 

soal atau materi pembelajaran. 

Guru memberikan tes individu 

agar mampu mengukur 

peningkatan pemahaman siswa 

terhadap materi yang sudah 

dipelajari. 

 

Penutup 7. Secara bersama-sama 

menyimpulkan hasil diskusi 

kelompok tadi, dengan di bimbing 

oleh guru, yaitu menyebutkan 

nama-nama organ pencernaan 

manusia, dan fungsinya. 

8. Siswa di berikan pekerjaan Rumah 

untuk menggambar sistem organ 

pencernaan manusia beserta 

keterangnnya 

10 Menit 



 
 

 
 

G. Media dan Sumber Belajar 

Media  : Anatomi Tubuh Manusia  

Sumber Belajar : Buku tematik siswa Kelas 3 tema tiga Makanan 

Sehat 

Youtube https://youtu.be/9vPwIATx6Mw?si=YW946PPECz4EPCoi 

 

H. Alat dan Bahan 

Alat : Gunting,Penail, Pensisl Warna, Lem Kertas , Spidol 

Bahan : Kertas Manila, Kardus 

 

I. Penilaian Pembelajaran 

a. Penilaian Afektif (Sikap) : Observasi (terlampir) 

b. Penilaian Kognitif (Pengetahuan) : Penilaian diri (terlampir) 

c. Penilaian Psikomotor (Keterampilan) : Unjuk Kerja 

(terlampir) 

d. Soal tanya jawab  

 

J. K. INSTRUMEN PENILAIAN  

1. Penilaian Sikap:  

 a. Teknik penilaian : Non Tes  

 b. Jenis penilaian : Pengamatan  

 c. Bentuk penilaian : Skala penilaian yang dilengkapi rubrik  

 d. Instrumen Penilaian : Lembar Pengamatan 

 

Instrumen Penilaian Sikap  

 

NO 

 

Nama Siswa 

  Sikap 

Tanggung jawab  Toleransi   Disiplin 

SB B C K SB B C K SB B C K 

1              

2              

https://youtu.be/9vPwIATx6Mw?si=YW946PPECz4EPCoi


 
 

 
 

3              

 

Rubrik Penilaian Sikap 

Aspek Sangat Baik (SB) 

4 

Baik (B) 3  Cukup(C) 2 Kurang(K) 1 

Tanggung 

Jawab 

Siswa selalu 

melaksanakan 

tugas dan 

kewajiban yang 

seharusnya 

dilakukan 

Siswa sudah 

melaksanakan 

tugas dan 

kewajiban 

yang 

seharusnya 

dilakukan 

Siswa 

kadangkadang 

melaksanakan 

tugas dan 

kewajiban 

yang 

seharusnya 

dilakukan 

Siswa belum 

melaksanakan 

tugas dan 

kewajiban 

yang 

seharusnya 

dilakukan 

Toleransi Siswa sangat 

mampu 

bekerjasama 

dalam diskusi 

bersama 

temannya yang 

memiliki 

keragaman latar 

belakang 

Siswa mampu 

bekerjasama 

dalam diskusi 

bersama 

temannya 

yang memiliki 

keragaman 

latar belakang 

Siswa mulai 

mampu 

bekerjasama 

dalam diskusi 

bersama 

temannya 

yang 

memiliki 

keragaman 

latar belakang 

Siswa belum 

mampu 

bekerjasama 

dalam diskusi 

bersama 

temannya 

yang 

memiliki 

keragaman 

latar belakang 

Disiplin Siswa selesai 

membuat 

laporan diskusi 

sebelum waktu 

yang ditentukan 

Siswa selesai 

membuat 

laporan 

diskusi tepat 

waktu yang 

ditentukan 

Siswa selesai 

membuat 

laporan 

diskusi 

setelah 1- 2 

menit waktu 

yang 

ditentukan 

Siswa selesai 

membuat 

laporan 

diskusi 

setelah > 3 

menit waktu 

yang 

ditentukan 

 

2. Penilaian Pengetahuan 

a. Teknik penilaian : Tes  

b. Jenis penilaian : Tertulis  

c. Bentuk penilaian : Pilihan ganda dan uraian  

d. Instrumen Penilaian : Lembar Soal  

 

 



 
 

 
 

3. Penilaian Keterampilan  

a. Teknik penilaian : Non Tes  

b. Jenis penilaian : Unjuk kerja  

c. Bentuk penilaian : Skala penilaian yang dilengkapi rubrik 

d. Instrumen Penilaian : Lembar pengamatan 

Instrumen Penilaian Keterampilan 

 

 

NO 

 

 

Nama 

Siswa 

Keterampilan 

Kelancaran dalam 

Melaporkan 

Penggunaan 

Bahasa 

Menanggapi 

Pertanyaan 

B C K B C K B C K 

1           

2           

3           

 

 

Rubrik Penilaian Keterampilan 

Aspek Baik(B) 3 Cukup(C) 2 Kurang(K) 1 

Kelancaran 

dalam 

melaporkan 

Siswa dapat 

melaporkan 

hasil diskusi 

dengan lancer 

Siswa dapat 

melaporkan 

hasil diskusi 

dengan sedikit 

terbata-bata 

Siswa dapat 

melaporkan 

hasil diskusi 

dengan sedikit 

terbata-bata  

Penggunaan 

Bahasa 

Siswa 

menggunakan 

bahasa yang 

sangat mudah 

dipahami 

Siswa 

menggunakan 

bahasa yang 

cukup mudah 

dipahami 

dan tidak lancer 

Siswa 

menggunakan 

bahasa yang 

sulit dipahami 

Menanggapi 

pertanyaan 

Siswa mampu 

menanggapi 

Siswa cukup 

mampu 

Siswa kurang 

mampu 





 
 

 
 

 LAMPIRAN 5 

 

Lembar Aktivitas Kinerja Guru 

 

Petunjuk : Berilah tanda centang (√ ) pada kolom yang tersedia sesuai 

denganpengamatan anda pada saat guru/peneliti melaksanakan 

pembelajaran.  

 

Siklus I: Pertemuan I 

 

 

No Aspek yang di amati Perlakuan/Tindakan 

 

YA TIDAK 

1. Guru membuka pembelajaran 

dan mengucap salam 
√  

2. Melakukan komunikasi tentang 

kehadiran siswa 
√  

3. Guru membahas tujuan 

pembelajaran, memotivasi 

siswa untuk terlibat dalam 

mengatasi masalah 

√  

4. Membagi para siswa menjadi 

kelompok-kelompok kecil 

siswa yang pandai menyebar 

dalam setiap kelompok sebagai 

tutor sebaya 

√  

5. Masing-masing kelompok 

diberi tugas mempelajari 

materi soal. 

√  

6. Setiap kelompok dipandu oleh 

siswa yang pandai sebagai tutor 

sebaya 

  

7. Memberikan waktu yang cukup 

untuk persiapan baik di dalam 

maupun di luar kelas 

  

8. Setiap kelompok melalui 

wakilnya menyampaikan 

materi sesuai dengan yang 

telah diberikan.  

  

9. Guru bertindak sebagai 

narasumber utama 

  

10. Setelah semua kelompok 

menyampaikan materi secara 

  



 
 

 
 

berurutan, tugas guru 

membantu siswa menemukan 

kesimpulan dari materi 

pelajaran dan mengklarifikasi 

apabila ada penyampaian siswa 

yang kurang tepat 

11 Langkah evaluasi, guru 

melakukan Tanya jawab untuk 

meyakinkan bahwa siswa 

tersebut telah mengatasi 

kesulitan belajarnya dan 

memahami materi yang sedang 

dipelajari dan memberikan 

tugas mandiri 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

LAMPIRAN 6 

 

Lembar Aktivitas Kinerja Guru 

 

Petunjuk : Berilah tanda centang (√ ) pada kolom yang tersedia sesuai 

denganpengamatan anda pada saat guru/peneliti melaksanakan 

pembelajaran.  

 

Siklus I: Pertemuan II 

 

No Aspek yang di amati Perlakuan/Tindakan 

 

YA TIDAK 

1. Guru membuka 

pembelajaran dan mengucap 

salam 

√  

2. Melakukan komunikasi 

tentang kehadiran siswa 
√  

3. Guru membahas tujuan 

pembelajaran, memotivasi 

siswa untuk terlibat dalam 

mengatasi masalah 

√  

4. Membagi para siswa 

menjadi kelompok-

kelompok kecil siswa yang 

pandai menyebar dalam 

setiap kelompok sebagai 

tutor sebaya 

√  

5. Masing-masing kelompok 

diberi tugas mempelajari 

materi soal. 

√  

6. Setiap kelompok dipandu 

oleh siswa yang pandai 

sebagai tutor sebaya 

√  

7. Memberikan waktu yang 

cukup untuk persiapan baik 

di dalam maupun di luar 

kelas 

  

8. Setiap kelompok melalui 

wakilnya menyampaikan 

materi sesuai dengan yang 

telah diberikan. 

  

9. Guru bertindak sebagai 

narasumber utama 

  



 
 

 
 

10. Setelah semua kelompok 

menyampaikan materi 

secara berurutan, tugas guru 

membantu siswa 

menemukan kesimpulan 

dari materi pelajaran dan 

mengklarifikasi apabila ada 

penyampaian siswa yang 

kurang tepat 

  

11 Langkah evaluasi, guru 

melakukan Tanya jawab 

untuk meyakinkan bahwa 

siswa tersebut telah 

mengatasi kesulitan 

belajarnya dan memahami 

materi yang sedang 

dipelajari dan memberikan 

tugas mandiri 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

LAMPIRAN 7 

 

Lembar Aktivitas Kinerja Guru 

 

Petunjuk : Berilah tanda centang (√ ) pada kolom yang tersedia sesuai 

denganpengamatan anda pada saat guru/peneliti melaksanakan 

pembelajaran.  

 

Siklus II: Pertemuan I 

 

 

  

No Aspek yang di amati Perlakuan/Tindakan 

 

YA TIDAK 

1. Guru membuka 

pembelajaran dan mengucap 

salam 

√  

2. Melakukan komunikasi 

tentang kehadiran siswa 
√  

3. Guru membahas tujuan 

pembelajaran, memotivasi 

siswa untuk terlibat dalam 

mengatasi masalah 

√  

4. Membagi para siswa 

menjadi kelompok-

kelompok kecil siswa yang 

pandai menyebar dalam 

setiap kelompok sebagai 

tutor sebaya 

√  

5. Masing-masing kelompok 

diberi tugas mempelajari 

materi soal. 

√  

6. Setiap kelompok dipandu 

oleh siswa yang pandai 

sebagai tutor sebaya 

√  

7. Memberikan waktu yang 

cukup untuk persiapan baik 

di dalam maupun di luar 

kelas 

√  



 
 

 
 

8. Setiap kelompok melalui 

wakilnya menyampaikan 

materi sesuai dengan yang 

telah diberikan.  

√  

9. Guru bertindak sebagai 

narasumber utama 
√  

10. Setelah semua kelompok 

menyampaikan materi 

secara berurutan, tugas guru 

membantu siswa 

menemukan kesimpulan 

dari materi pelajaran dan 

mengklarifikasi apabila ada 

penyampaian siswa yang 

kurang tepat 

  

11 Langkah evaluasi, guru 

melakukan Tanya jawab 

untuk meyakinkan bahwa 

siswa tersebut telah 

mengatasi kesulitan 

belajarnya dan memahami 

materi yang sedang 

dipelajari dan memberikan 

tugas mandiri 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 8 

 

Lembar Aktivitas Kinerja Guru 

 

Petunjuk : Berilah tanda centang (√ ) pada kolom yang tersedia sesuai 

denganpengamatan anda pada saat guru/peneliti melaksanakan 

pembelajaran.  

 

Siklus II: Pertemuan II 

 

 

  

No Aspek yang di amati Perlakuan/Tindakan 

 

YA TIDAK 

1. Guru membuka 

pembelajaran dan mengucap 

salam 

√  

2. Melakukan komunikasi 

tentang kehadiran siswa 
√  

3. Guru membahas tujuan 

pembelajaran, memotivasi 

siswa untuk terlibat dalam 

mengatasi masalah 

√  

4. Membagi para siswa 

menjadi kelompok-

kelompok kecil siswa yang 

pandai menyebar dalam 

setiap kelompok sebagai 

tutor sebaya, guru 

menjelaskan materi 

√  

5. Masing-masing kelompok 

diberi tugas mempelajari 

materi soal. 

√  

6. Setiap kelompok dipandu 

oleh siswa yang pandai 

sebagai tutor sebaya 

√  

7. Memberikan waktu yang 

cukup untuk persiapan baik 

di dalam maupun di luar 

kelas 

√  

8. Setiap kelompok melalui 

wakilnya menyampaikan 

materi sesuai dengan yang 

telah diberikan.  

√  



 
 

 
 

9. Guru bertindak sebagai 

narasumber utama 
√  

10. Setelah semua kelompok 

menyampaikan materi 

secara berurutan, tugas guru 

membantu siswa 

menemukan kesimpulan 

dari materi pelajaran dan 

mengklarifikasi apabila ada 

penyampaian siswa yang 

kurang tepat 

√  

11 Langkah evaluasi, guru 

melakukan Tanya jawab 

untuk meyakinkan bahwa 

siswa tersebut telah 

mengatasi kesulitan 

belajarnya dan memahami 

materi yang sedang 

dipelajari dan memberikan 

tugas mandiri 

√  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 9 

Lembar Aktivitas Siswa 

 

Petunjuk : Berilah tanda centang (√ ) pada kolom yang tersedia sesuai 

dengan pengamatan anda pada saat guru/peneliti melaksanakan 

pembelajaran. 

 

Siklus I: Pertemuan I 

No Aspek yang di amati Perlakuan/Tindakan 

 

YA TIDAK 

1. Menjawab salam √  

2. Bersiap untuk mengikuti 

pelajaran. 
√  

3 Mendengarkan tujuan 

pembelajaran 

yangdisampaikan guru 

 

√  

4. Siswa mengikuti instruksi 

dari guru untuk membentuk 

kelompok kecil 

√  

5. Siswa mendengarkan 

penjelasan guru 
√  

6. Siswa mengerjakan tugas 

yang diberikan guru dengan 

mengikuti arahan dari ketua 

kelompok 

  

7. Siswa melakukan persiapan 

dengan seksama 
  

8. Wakil kelompok 

menyampaikan materi yang 

telah mereka sampaikan 

  

9. Siswa mendengarkan 

kesimpulan pembelajaran 

yang disampaikan guru 

  

10. Siswa menjawab 

pertanyaan-pertanyaan yang 

dilontarkan guru 

  

11. siswa mencatat tugas 

mandiri yang di beri guru 
  

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 10 

Lembar Aktivitas Siswa 

 

Petunjuk : Berilah tanda centang (√ ) pada kolom yang tersedia sesuai 

dengan pengamatan anda pada saat guru/peneliti melaksanakan 

pembelajaran. 

 

Siklus I: Pertemuan II 

No Aspek yang di amati Perlakuan/Tindakan 

 

YA TIDAK 

1. Menjawab salam √  

2. Bersiap untuk mengikuti 

pelajaran. 
√  

3 Mendengarkan tujuan 

pembelajaran 

yangdisampaikan guru 

 

√  

4. Siswa mengikuti instruksi 

dari guru untuk membentuk 

kelompok kecil 

√  

5. Siswa mendengarkan 

penjelasan guru 
√  

6. Siswa mengerjakan tugas 

yang diberikan guru dengan 

mengikuti arahan dari ketua 

kelompok 

√  

7. Siswa melakukan persiapan 

dengan seksama 
  

8. Wakil kelompok 

menyampaikan materi yang 

telah mereka sampaikan 

  

9. Siswa mendengarkan 

kesimpulan pembelajaran 

yang disampaikan guru 

  

10. Siswa menjawab 

pertanyaan-pertanyaan yang 

dilontarkan guru 

  

11. siswa mencatat tugas 

mandiri yang di beri guru 
  

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 11 

Lembar Aktivitas Siswa 

 

Petunjuk : Berilah tanda centang (√ ) pada kolom yang tersedia sesuai 

dengan pengamatan anda pada saat guru/peneliti melaksanakan 

pembelajaran. 

 

Siklus II: Pertemuan I 

No Aspek yang di amati Perlakuan/Tindakan 

 

YA TIDAK 

1. Menjawab salam √  

2. Bersiap untuk mengikuti 

pelajaran. 
√  

3 Mendengarkan tujuan 

pembelajaran 

yangdisampaikan guru 

 

√  

4. Siswa mengikuti instruksi 

dari guru untuk membentuk 

kelompok kecil 

√  

5. Siswa mendengarkan 

penjelasan guru 
√  

6. Siswa mengerjakan tugas 

yang diberikan guru dengan 

mengikuti arahan dari ketua 

kelompok 

√  

7. Siswa melakukan persiapan 

dengan seksama 
√  

8. Wakil kelompok 

menyampaikan materi yang 

telah mereka sampaikan 

√  

9. Siswa mendengarkan 

kesimpulan pembelajaran 

yang disampaikan guru 

  

10. Siswa menjawab 

pertanyaan-pertanyaan yang 

dilontarkan guru 

  

11. siswa mencatat tugas 

mandiri yang di beri guru 
  

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 12 

Lembar Aktivitas Siswa 

 

Petunjuk : Berilah tanda centang (√ ) pada kolom yang tersedia sesuai 

dengan pengamatan anda pada saat guru/peneliti melaksanakan 

pembelajaran. 

 

Siklus II: Pertemuan II 

No Aspek yang di amati Perlakuan/Tindakan 

 

YA TIDAK 

1. Menjawab salam √  

2. Bersiap untuk mengikuti 

pelajaran. 
√  

3 Mendengarkan tujuan 

pembelajaran 

yangdisampaikan guru 

 

√  

4. Siswa mengikuti instruksi 

dari guru untuk membentuk 

kelompok kecil 

√  

5. Siswa mendengarkan 

penjelasan guru 
√  

6. Siswa mengerjakan tugas 

yang diberikan guru dengan 

mengikuti arahan dari ketua 

kelompok 

√  

7. Siswa melakukan persiapan 

dengan seksama 
√  

8. Wakil kelompok 

menyampaikan materi yang 

telah mereka sampaikan 

√  

9. Siswa mendengarkan 

kesimpulan pembelajaran 

yang disampaikan guru 

√  

10. Siswa menjawab 

pertanyaan-pertanyaan yang 

dilontarkan guru 

√  

11. siswa mencatat tugas 

mandiri yang di beri guru 
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