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ABSTRAK  

Nama : Nur Azizah Nasution 

NIM : 2020500161 

Judul Skripsi : Penerapan Model Pembelajaran Problem Based Learning 

(PBL) Dalam Meningkatkan Hasil Belajar IPA Di Kelas IV 

SD Negeri 17 Bilah Barat Labuhanbatu 

 

 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa pada pelajaran 

Ilmu Pengetahuan Alam. Hal ini disebabkan karena model pembelajaran yang diterapkan 

belum optimal dan siswa kurang tertarik dengan proses pembelajaran. Maka, perlu adanya 

perubahan pelaksanaan pembelajaran di kelas dengan menggunakan model pembelajararan 

Problem Based Learning dalam proses pembelajaran. Rumusan masalah dalam penelitian 

ini adalah apakah penerapan model pembelajaran Problem Based Learning dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa kelas IV SD Negeri 17 Bilah Barat Labuhanbatu. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penerapan model pembelajaran PBL akan dapat 

meningkatkan hasil belajar IPA pada kelas IV. Jenis penelitian ini adalah penelitian 

tindakan kelas (PTK) pada tahap perencanaan, tindakan, observasi, dan refleksi di SDN 17 

Bilah Barat. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas IV SDN 17 Bilah Barat Labuhanbatu. 

Instrumen pengumpulan data yang digunakan adalah tes dan observasi. Dari hasil 

penelitian menunjukkan bahwa penerapan model pembelajaran PBL dapat meningkatkan 

hasil belajar siswa. Hal ini dibuktikan dengan meningkatnya nilai rata-rata dan ketuntasan 

hasil belajar siswa, yaitu pada prasiklus rata-rata 50 dan ketuntasan sebesar 25% (5 dari 20 

siswa). Pada siklus I pertemuan I menjadi skor rata-rata siswa 57,5 dan ketuntasan sebesar 

35% (7 dari 20 siswa). Pada siklus I pertemuan II rata-rata siswa 64,5 dan ketuntasan 

sebesar 45% (9 dari 20 siswa). Pada siklus II pertemuan I nilai rata-rata siswa 75 dan 

ketuntasan siswa sebesar 70% (14 dari 20 siswa). Sedangkan siklus II pertemuan II nilai 

rata-rata siswa 81,5 dan ketuntasan siswa 85% (17 dari 20 siswa). Dapat disimpulkan 

bahwa, penerapan model pembelajaran Problem Based Learning dapat meningkatkan hasil 

belajar IPA di kelas IV SDN 17 Bilah Barat Labuhanbatu. Untuk penelitian selanjutnya 

peneliti berharap agar proses pembelajaran lebih di tingkatkan agar tercapainya tujuan 

pembelajaran. 
 
Kata Kunci : Hasil Belajar; Model Problem Based Learning; Pembelajaran IPA. 
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ABSTRACT  

Name : Nur Azizah Nasution 

Reg. Number : 2020500161 

Thesis Title : Application of Problem Based Learning (PBL) Learning 

Model in Improving Science Learning Outcomes in Class 

IV SD Negeri 17 West Bilah Labuhanbatu 

 

 This study was motivated by the low student learning outcomes in Natural Science 

lessons. This is because the learning model applied is not optimal and students are less 

interested in the learning process. So, it is necessary to change the implementation of 

learning in the classroom by using the Problem Based Learning model in the learning 

process. The formulation of the problem in this study is whether the application of the 

Problem Based Learning learning model can improve the learning outcomes of class IV 

students of SD Negeri 17 West Bilah Labuhanbatu. This study aims to determine the 

application of the PBL learning model will be able to improve science learning outcomes 

in class IV. This type of research is classroom action research in the stages of planning, 

action, observation, and reflection at SDN 17 West Bilah. The subjects of this research 

were fourth grade students of SDN 17 West Bilah Labuhanbatu. The data collection 

instruments used were tests and observations. The results showed that the application of 

the PBL learning model can improve student learning outcomes. This is evidenced by the 

increase in the average score and completeness of student learning outcomes, namely in the 

pre-cycle average of 50 and completeness of 25% (5 out of 20 students). In cycle I meeting 

I, the average student score was 57.5 and the completeness was 35% (7 out of 20 students). 

In cycle I meeting II the average student score was 64.5 and completeness was 45% (9 out 

of 20 students). In cycle II meeting I, the average student score was 75 and student 

completeness was 70% (14 out of 20 students). While cycle II meeting II the average 

student score was 81.5 and student completeness was 85% (17 out of 20 students). It can 

be concluded that, the application of the Problem Based Learning model can improve 

science learning outcomes in class IV SDN 17 West Bilah Labuhanbatu. For further 

research, the researcher hopes that the learning process will be further improved in order 

to achieve learning objectives. 

 
Keywords: Learning Outcomes; Problem Based Learning Model; Science Learning. 
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  البحث
 

 نور عزيزة ناسوتيون :   الاسم
 ٢٠٢٠٥٠٠١٦١ :  رقم التسجيل 
 في تحسين مخرجات تعلم   التعلم القائم على حل المشكلاتتطبيق نموذج  :  عنوان البحث 

 لابوهانباتو غرب بيلا  ١7العلوم في الصف الرابع الابتدائي  
 

كان الدافع وراء هذه الدراسة هو انخفاض نتائج تعلم الطلاب في دروس العلوم الطبيعية. ويرجع ذلك إلى   
أن نموذج التعلم المطبق ليس الأمثل وأن الطلاب أقل اهتمامًا بعملية التعلم. لذا، من الضروري تغيير تطبيق التعلم  

في عملية التعلم. إن صياغة المشكلة في هذه    القائم على حل المشكلاتالتعلم  في الفصل الدراسي باستخدام نموذج  
في الصفوف الدراسية يمكن أن يحسن من    المشكلاتالدراسة هي ما إذا كان تطبيق نموذج التعلم القائم على حل  

في المدرسة الابتدائية غرب بيلا لابوهانباتو. تهدف هذه    17مخرجات التعلم لدى طلاب الصف الرابع الابتدائي  
الدراسة إلى تحديد ما إذا كان تطبيق نموذج التعلم القائم على حل المشكلات في الصف الرابع قادر على تحسين 

في الصف الرابع. هذا النوع من البحث هو بحث عملي صفي في مراحل التخطيط، والعمل،    مخرجات تعلم العلوم
غرب بيلاه الابتدائية. كان موضوع هذه الدراسة تلاميذ الصف الرابع الابتدائي   17والملاحظة، والتفكير في مدرسة  

الب  17في المدرسة الابتدائية   أدوات جمع  الغربية لابوهانباتو. كانت  بيلا  يانات المستخدمة هي الاختبارات  غرب 
والملاحظات. أظهرت النتائج أن تطبيق نموذج التعلم القائم على التعلم القائم على حل المشكلات يمكن أن يحسن  
نتائج تعلم الطلاب. ويتضح ذلك من خلال الزيادة في متوسط الدرجات واكتمال نواتج تعلم الطلاب، أي في 

طالباً(. في الاجتماع الأول للدورة    20من أصل    5)  %25درجة واكتمال    50بالغ  متوسط ما قبل الدورة الأولى ال
طالباً(. في الاجتماع الثاني للدورة   20من أصل    7)   %35درجة واكتمالها    57.5الأولى، كان متوسط درجة الطالب  

طالباً(.    20طلاب من أصل    9)  %45درجة وكان معدل الاكتمال    64.5الأولى، بلغ متوسط درجات الطلاب  
  14)  % 70درجة وكان معدل اكتمال الطالب    75في الدورة الثانية الاجتماع الأول، كان متوسط درجات الطالب  

درجة واكتمال   81.5طالباً(. بينما في الدورة الثانية من الاجتماع الثاني كان متوسط درجات الطالب    20من أصل  
يمكن    التعلمّ القائم على حل المشكلاتأن تطبيق نموذج  طالباً(. يمكن استنتاج    20من أصل    17)  %85الطالب  

في مدرسة غرب بيلا لابوهانباتو الابتدائية. يأمل الباحث    17أن يحسّن نتائج تعلّم العلوم في الصف الرابع الابتدائي  
 .في إجراء المزيد من الأبحاث، أن يتم تحسين عملية التعلّم من أجل تحقيق أهداف التعلّم

 
 .تعلم العلوم التعلم القائم على حل المشكلات؛ فتاحية نواتج التعلم؛ نموذج الكلمات الم
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah  

Pe lndi ldilkan melrupakan salah satu faktor yang melme lrlukan pelrhatilan 

telrse lndi lri l dalam pelmbangunan nasilonal yailtu usaha melncelrdaskan 

ke lhildupan bangsa, karelna delngan pe lndildi lkan akan melni lngkatkan kualiltas 

sumbe lr daya manusila yang diljadilkan modal utama pellaksanaan 

pe lmbangunan. Pada dasarnya seljak ilslam masuk yang dilbawa olelh gujarat 

dan bangsa arab tellah telrjadil prose ls pelndi ldi lkan yang dillakukan selcara nyata 

mellaluil pe lrdagangan, pelrnilkahan se lrta dakwah.1 Pe lndi ldi lkan yang mampu 

melndukung pe lmbangunan dil masa melndatang adalah pelndildi lkan yang 

mampu melme lcahkan masalah yang dilhadapilnya.  

Pe lndi ldilkan adalah suatu aktilvi ltas sosi lal yang melmungkilnkan 

masyarakat teltap ada dan belrke lmbang. Me lnurut Rilche ly, ilsti llah pelndi ldi lkan 

be lrkelnaan delngan fungsi l luas melnge lnail pe lmelli lharaan dan pelrbailkan 

ke lhildupan suatu masyarakat, telrutama melmpe lrkelnalkan kelpada warga 

melnge lnail tanggung jawab belrsama dildalam masyarakat. Jadil, pelndi ldilkan 

adalah suatu prosels yang lelbi lh luas daril pada prosels yang belrlangsung dil 

dalam selkolah.2   

Pe lmbellajaran melrupakan se lbuah prosels i lntelraksi l pe lse lrta dildi lk 

de lngan pelndi ldi lk dan sumbe lr bellajar pada suatu lilngkungan be llajar. 

 
1 Nasution, A. Manajemen Pendidikan Islam: Mengulas Esensi Dan Struktur Pendidikan. 

(Jakarta:Guepedia. 2022), hlm. 11-12 
2 Zelhendri, dkk, Filsafat Pendidikan (Jakarta: Prenada Media, 2022), hlm. 124. 
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Pe lmbellajaran adalah selbuah belntuk bantuan yang dillakukan pelndi ldi lk agar 

telrjadil se lbuah prose ls transfe lr i llmu atau pe lmbelri lan illmu daril pe lndi ldilk 

ke lpada pelse lrta dildi lk. pe lmbellajaran tildak hanya ilde lntilk pada prose ls 

pe lmbelri lan illmu saja teltapil pe lnguasaan, kelmahilran, dan tabilat selrta 

pe lmbelntukan si lkap dan kelpe lrcayaan pada pe lse lrta dildi lk, de lngan kata lailn 

pe lmbellajaran adalah selbuah prose ls untuk me lmbantu pelselrta di ldilk agar 

dapat bellajar delngan bailk.3  

Undang–undang No. 20 Tahun 2003 telntang silste lm pelndi ldi lkan 

nasi lonal Pasal 1 Ayat 20 melnyatakan bahwa pe lmbellajaran adalah prose ls 

i lntelraksi l pe lse lrta dildi lk delngan pe lndi ldilk dan sumbe lr be llajar pada suatu 

lilngkungan bellajar. Pelmbellajaran adalah suatu usaha untuk melmbuat 

pe lse lrta dildi lk be llajar atau selsuatu kelgilatan untuk pelmbe llajaran pelse lrta 

di ldilk.4 Pe lmbellajaran Illmu Pe lngeltahuan Alam (IlPA) me lrupakan suatu 

pe lmbellajaran yang belrkai ltan elrat delngan alam. Melnurut Sukarno IlPA 

adalah illmu yang melmpellajaril telntang se lbab dan akilbat keljadilan yang ada 

di l alam.5  

Masalah yang dilhadapil ole lh guru dalam melne lrapkan pelmbe llajaran 

IlPA untuk melncapail hasill yang maksilmal yang telrdilri l daril dua aspelk 

ke lndala, yailtu: (1) Daril aspelk kogni ltilf, dilli lhat pada prelstasi l yang dilpelrole lh 

untuk mata pellajaran IlPA masilh sangat relndah. (2) Daril aspelk e lfelkti lf, 

 
3 Moh Suardi, Belajar Dan Pembelajaran, (Yogyakarta: CV Budi Utama, 2018), hlm. 7. 
4 Rusli, Metode Pembelajaran Sejarah Untuk Meningkatkan Nasionalisme siswa (CV. 

Dotplus Publisher, 2023), hlm. 26. 
5 Wisudawati, Widi, Asih dan Sulistyowati Eka. 2015. Metodologi Pembelajaran IPA. 

Jakarta: PT Bumi Aksara, dalam Jurnal Ilmiah Aquinas, Volume 3, No. 2, Juli 2020, hlm, 250. 
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telrli lhat pada silkap si lswa te lrhadap mata pellajaran IlPA, dalam prosels 

pe lmbellajaran IlPA si lswa celnde lrung telrke lsan pasilf, hal ilni l dapat dillilhat daril 

kurangnya partilsi lpasil si lswa dalam prose ls pe lmbe llajaran, bailk dalam 

melnjawab pelrtanyaan, melmbe lril tanggapan, maupun melngajukan 

pe lrtanyaan.6  

Masalah lailn yang bi lasa dilte lmukan pada saat prose ls pe lmbellajaran 

be lrlangsung dilantaranya ilalah: (1) Pada saat prosels pe lmbellajaran 

be lrlangsung silswa ce lndelrung be lrmailn–mailn delngan telmannya tanpa 

melmpe lrhatilkan pelnjellasan guru dan saat guru melngajukan pelrtanyaan 

si lswa ti ldak bi lsa me lnjawab, ilni l melnce lrmilnkan bahwa i lntelraksi l si lswa dalam 

ke llas iltu masilh sangat relndah. (2) Kurangnya kelrja sama antar silswa saat 

prose ls pe lmbellajaran belrlangsung. Hal ilni l dapat melni lmbulkan elgoilsme l pada 

di lril si lswa. (3) Se lbagailan belsar silswa melrasa bahwa mata pellajaran IlPA 

celnde lrung melmbosankan karelna di ldomilnasi l olelh be lrbagail telori l se lhi lngga 

si lswa kurang dalam melmpraktelkkan telori l yang tellah dilpe lrolelh.  

Ke lbe lrhasillan dalam prosels pe lmbellajaran dapat dilni llail dan dilukur 

daril pe lncapailan kompeltelnsi l yang dilte ltapkan seljak awal prosels ajar 

melngajar. Pe lncapailan i lnillah yang dapat di llilhat daril se lgi l prose ls dan hasi ll 

pe lmbellajaran iltu selndi lri l. Melnurut Ami lr me lnelrangkan bahwa, “Hasi ll bellajar 

telrwujud dalam belntuk pe lrubahan tilngkah laku. Pe lrillaku i ltu selndi lril 

be lrfokus se lcara luas pada bildang-bildang se lpelrti l ranah kogniltilf, afelktilf, dan 

 
6Ka’u, H, “Penerapan Model Problem Based Learning (PBL) untuk Meningkatkan Hasil 

Belajar IPA pada Siswa Kelas V SDN Watutura Tahun Ajaran 2019/2020”. Jurnal Pendidikan 

Tambusai,Volume 6, No. 1,(2020), hlm, 3331.  
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psi lkomotorilk”.7 Pe lnillailan hasill be llajar bilsa melnjadil tolak ukur bagil telnaga 

pe lndildi lk untuk melli lhat lelbilh jauh bagailmana prosels pe lmbe llajaran yang 

di llakukan, kelmajuan bellajar olelh si lswa. Dalam hal ilnil, para pelndi ldilk dapat 

mellakukan pelrubahan telrhadap ke lgilatan pe lmbellajaran yang dillakukan jilka 

hasi ll bellajar daril si lswa masilh be llum selsuai l delngan yang dilharapkan.  

Berdasarkan observasi awal yang dilakukan peneliti di kelas IV SD 

Negeri 17 Bilah Barat Labuhanbatu mengatakan hasil bejar siswa masih 

tergolong rendah, sebab masih banyak dari jumlah siswa yang belum 

mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM). Adapun nilai KKM untuk 

pelajaran IPA di kelas IV SD Negeri 17 Bilah Barat Labuhanbatu adalah 75. 

Tabel 1.1 

Nilai Harian IPA Siswa Kelas IV SDN 17 Bilah Barat 

No.  KKM Katagori  Jumlah Siswa Persentase 

1 ≥ 75 Tuntas 5 25% 

2 ≤ 75 Tidak Tuntas 15 75% 

Jumlah 20 100% 

  

Be lrdasarkan tabel di atas terlihat bahwa dari 20 siswa terdapat 5 

siswa atau 25% siswa yang dinyatakan tuntas belajar dengan Kriteria 

Ketuntasan Minimum (KKM) dan 15 siswa atau 75% siswa dinyatakan 

tidak tuntas diharapkan ketuntasan hasil belajar dapat mencapai 80% dari 

jumlah siswa. 

 
7 Rasto & Pradana, 2021. Problem Based Learning VS Sains teknologi (Dalam 

Meningkatkan Intelektual Siswa). Indramayu: Penerbit Adab, dalam Jurnal Pinisi Journal PGSD, 

Volume 2, No. 1, Maret 2022, hlm, 290. 
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Salah satu modell pelmbe llajaran yang dapat diltelrapkan yailtu modell 

pe lmbellajaran Problelm Base ld Le larni lng (PBL). PBL atau pelmbellajaran 

be lrbasils masalah melrupakan suatu modell pe lmbellajaran yang tiltilk tolak ukur 

utamanya adalah masalah dan cara pelnye llelsai lanya. Adapun kelunggulan 

daril mode ll PBL me lnurut Sanjaya dalam buku mi lcrote lachilng SD/MIl, yai ltu: 

(1) Dapat melnantang kelmampuan silswa se lrta melmbe lrilkan ke lpuasan untuk 

melne lmukan pelngeltahuan baru bagil muri ld. (2) Dapat melni lngkatkan 

aktilvi ltas pelmbellajaran. (3) Dapat melngelmbangkan kelmampuan belrpi lkilr 

kri ltils si lswa. (4) Dapat me lngelmbangkan milnat si lswa untuk be llajar selcara 

telrus-me lne lrus.8  

Pe lmbellajaran IlPA se lsuai l de lngan modell pe lmbellajaran PBL karelna 

pe lmbellajaran IlPA me lrupakan suatu kelgi latan pelmbe llajaran yang dildapatkan 

mellaluil pe lngujilan, pe lnyusunan, telori l dan ke lsi lmpulan kelmudilan diluji l lagil 

de lngan tellilti l untuk melne lmukan se lbuah konse lp dan fakta se lsuail de lngan 

pe lrilsti lwa dan keladaan dillapangan belrdasarkan telori l. Me llaluil modell 

pe lmbellajaran PBL diltuntut adanya pelran aktilf daril si lswa agar dapat 

melncapail pada pelnye llelsai lan masalah yang dilharapkan selsuai l delngan tujuan 

i llmu pelngeltahuan alam.9 

Mode ll pelmbellajaran ilni l melnelkankan pada pe lmelcahan masalah yang 

di lbelri lkan guru belrdasarkan ilnformasil yang si lswa millilki l khususnya untuk 

 
8 Fauzan, Sayfrilianto, Maulana Arafat Lubis, Microteaching di SD/MI, (Jakarta:Kencana, 

2020), hlm. 51 
9 Yilistiana, Agung Setyawan, “Analisis Pemecahan Pembelajaran IPA Menggunakan 

Model Problem Based Learning SDN Banyuajuh 9”. Prosiding Nasional Pendidikan: LPPM IKIP 

PGRI, Volume 1, No. 1, (2020), hlm, 591-592. 
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pe lmbellajaran IlPA, di lmana pe lmbellajaran IlPA me lnuntut suatu kelte lrampillan 

prose ls si lswa untuk me lmahamil se lcara de ltaill karelna pe lmbellajaran IlPA 

adalah suatu pelmbellajaran yang melngai ltkan antara lilngkungan se lki ltar silswa 

de lngan matelri l yang ada.10  

Di llilhat daril pelrmasalahan yang telrjadil di llapangan, pelrsoalan ilnil 

dapat dil caril solusi lnya agar pelni lngkatan hasill bellajar dan prosels 

pe lmbellajaran dapat belrlangsung lelbi lh elfe lktilf dan elfelsi le ln dan dapat dil capail 

mellaluil tilndakan yailtu pelrubahan dalam modell pelmbe llajaran yang baru. 

Dalam hal ilni l, untuk melme lcahkan masalah yang dilhadapil si lswa dalam 

pe lmbellajaran khususnya IlPA maka ti lndakan yang dilambill adalah 

melngubah pe lnggunaan modell atau meltode l yang dil anggap selbagail mode ll 

konve lnsi lonal melnjadil modell Problelm Base ld Lelarni lng (PBL). Be lrdasarkan 

pe lnelli ltilan yang dillakukan para pelne llilti l telrdahulu, pelmbellajaran delngan 

melnggunakan modell pelmbe llajaran Problelm Base ld Le larni lng telrnyata dapat 

melmpe lngaruhil hasi ll bellajar silswa pada pe lmbellajaran yang dilbelri lkan dil 

se lkolah. 

Hasi ll pelne lliltilan Elri l Hartatil (2022), pada pelnelli ltilan telrse lbut 

di ltelmukan hasill pelnelli ltilan bahwa pelne lrapan modell pelmbe llajaran PBL 

sangat belrpelngaruh dalam melni lngkatkan hasill be llajar silswa khususnya 

pada pelmbellajaran IlPA. Mode ll pe lmbellajaran PBL dapat melnilngkatkan 

 
10 Rahmasari, R, ”Penerapan Model Pembelajaran Problem Based Learning Untuk 

Meningkatkan Hasil Belajar IPA Kelas IV SD”. Basic Education. Jurnal Pendidikan Guru Sekolah 

Dasar, Volume 5, No. 36, (2016), hlm, 2 – 3. 
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hasi ll bellajar pada konselp telkanan dil kellas VIlIl di l SMP Ne lge lril 2 jatilnagor.11 

Se llanjutnya pelne llilti lan yang dillakukan olelh Andri l Anugrahana (2023), pada 

pe lnelli ltilan telrse lbut di ltelmukan hasi ll pe lnelli lti lan bahwa pelne lrapan PBL dapat 

melni lngkatkan keltelrtarilkan silswa de lngan mata pellajaran IlPA.12 Be lgiltu juga 

de lngan pelne llilti lan yang dillakukan olelh Vilna Felbri lanil Musyada (2019), pada 

pe lnelli ltilannya diltelmukan hasill pe lne llilti lan bahwa pelne lrapan modell 

pe lmbellajaran PBL dapat melni lngkatkan mi lnat dan hasill bellajar silswa pada 

pe lmbellajaran IlPA.13  

Pe lrsamaan pelne llilti lan dil atas delngan pelnellilti lan pelnulils yailtu sama-

sama melngkajil melnge lnail pelrmasalahan guru dalam melnggunakan modell 

pe lmbellajaran untuk melni lngkatkan hasill be llajar. Seldangkan pelrbeldaan 

pe lnelli ltilan dil atas delngan pelnelli ltilan pelnuli ls yai ltu, dalam jurnal dil atas lelbi lh 

be lrfokus melngkajil pe lnggunaan modell pe lmbellajaran untuk melni lngkatkan 

hasi ll bellajar. Seldangkan pe lnelli ltilan yang di llakukan pelnulils be lrfokus pada 

masalah guru dalam melmilli lh modell pelmbellajaran dan kurilkulum yang 

di lgunakan belrbe lda yailtu pelne llilti l melnggunakan kurilkulum melrdelka se lrta 

hasi ll bellajar silswa pada mata pellajaran IlPA pada matelril pe lrubahan wujud 

be lnda pada kellas IlV SD Ne lge lri l 17 Bi llah Barat.  

 
11 Eri Hartati, “Penerapan Model Problem Based Learning (PBL) untuk Meningkatkan 

Hasil Belajar IPA Siswa pada Konsep Tekanan”. Dalam Jurnal Inovasi Tenaga Pendidik dan 

Kependidikan, Volume 2, No. 1, 2022, hlm, 49 – 54. 
12 Rizka fauzi, Andri Anugrahana, Patrisia Betris Ariyanti, “Penerapan Model 

Pembelajaran Problem Based Learning (PBL) untuk Meningkatkan Hasil Belajar IPA tentang 

Pemahaman Sifat – Sifat Cahaya pada Kelas IV SD Negeri Plaosan 1”. dalam Jurnal Pendidikan 

Tambusai, Volume 7, No. 1, 2023 hlm, 2573. 
13 Musyadad, V. F., Supriatna, A., & Parsa, S. M. “Penerapan model pembelajaran problem 

based learning dalam meningkatkan hasil belajar siswa pada pelajaran IPA pada konsep perubahan 

lingkungan fisik dan pengaruhnya terhadap daratan”. Dalam jurnal Tahsinia, Volume 1, No. 1, 

2019. hlm, 1-13. 
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B. Identifikasi Masalah 

Be lrdasarkan latar bellakang yang telrjadi l dilatas, maka dapat dil 

i ldelnti lfilkasi lkan belbe lrapa masalah selbagail be lrilkut :  

1. Hasi ll bellajar silswa re lndah dilkarelnakan pe lmbellajaran hanya belrpusat 

pada guru selbagail sumbe lr ilnformasil dan masilh fokus delngan buku 

pe lmbellajaran silswa. Kurangnya guru melnggunakan modell 

pe lmbellajaran yang belrvari lasil de lngan melnye lsuailkan matelril. 

2. Kurangnya kelrjasama antar silswa saat prose ls pelmbe llajaran belrlangsung 

se lhi lngga dapat melnilmbulkan silkap elgoi lsmel pada dilri l si lswa. 

3. Ke lbanyakan silswa yang aktilf adalah silswa yang tilngkat kelcelrdasan 

i lntellelktualnya tilnggil se ldangkan yang lailnnya pe lrlu usaha dan dorongan 

yang lelbi lh kuat daril guru untuk melmbuat si lswa te lrse lbut aktilf 

C. Batasan Masalah  

Be lrdasarkan latar bellakang dan ildelnti lfilkasi l masalah dilatas pelne lliltil 

melmbuat batasan masalah selsuail delngan tujuan  pelnelli ltilan agar pelnelli ltilan 

i lnil se lmaki ln telrarah dan jellas. Pe lmbatasan masalah yang dillakukan pelnelli ltil 

yailtu pelne lrapan modell pelmbellajaran Problelm Base ld Le larni lng (PBL) dalam 

melni lngkatkan hasill bellajar silswa pada mata pellajaran IlPA. 

D. Batasan Istilah  

Agar lelbi lh di lpahamil judul pelne llilti lan i lnil, maka pelne lliltil te llah 

melrangkum delfi lni lsi l yang lelbi lh ope lrasi lonal telrhadap masilng–masi lng 

varilabe ll pelne llilti lan yang dilmaksud, guna melmpe lrmudah pelne llilti l dalam 
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melngumpulkan data dillapangan. Adapun delfi lnilsi l daril masilng–masilng 

varilabe ll antara lailn : 

1. Mode ll Pe lmbellajaran Problelm Base ld Le larni lng (PBL) 

Mode ll pe lmbellajaran Problelm Base ld Le larni lng (PBL) 

melrupakan cara yang dillakukan guru untuk melngajak pelse lrta dildilk 

dalam melne llusuril suatu pe lrmasalahan yang di lpelrole lh daril duni la nyata 

ataupun dunila maya belrdasarkan matelril yang se ldang di lbahas, dan 

melncaril solusi lnya dari l i lnformasil yang re llelvan se lcara belrkellompok 

de lngan belrdi lskusi l mellaluil belrfi lki lr tilngkat tilnggi l.14 

2. Hasi ll Bellajar 

Hasi ll bellajar melrupakan kelmampuan yang dilpe lrolelh anak 

se ltellah mellakukan kelgi latan bellajar atau hasi ll bellajar adalah nillail yang 

di lcapail ole lh si lswa se lte llah mellaluil ke lgi latan bellajar  dalam waktu 

telrte lntu. Bellajar melrupakan suatu prosels daril se lsorang yang be lrusaha 

untuk melmpelrole lh suatu belntuk pelrubahan prillaku yang rellatilf 

melne ltap.15 

3. Pe lmbellajaran IlPA (Pe lrubahan Wujud Belnda) 

Pe lrubahan wujud belnda adalah salah satu belntuk telrjadilnya 

ge ljala pelrubahan pada suatu belnda me lnjadil belrbe lda wujud daril 

sbe llumnya, bailk ukuran, belntuk, warna, dan aroma atau bau yang 

 
14 Maulana Arafat Lubis, dan Nashran Azizan, Pembelajaran Tematik SD/ MI, 

(Yogyakarta: Samudra Biru, 2021), hlm. 71 – 73. 
15 Evan Anglian, Penerapan strategi active learning melalui metode problem solving untuk 

meningkatkan hasil belajar matematika peserta didik kelas IV di MIN 6 Bandar lampung, Skripsi, 

(Bandar Lampung : UIN Raden Intan Lampung, 2018), hlm. 35 - 41 
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be lrubah. Pada prosels pe lrubahan wujud be lnda telrse lbut ada yang 

melme lrlukan kalor atau yang mellelpaskan kalor16.  

E. Perumusan Masalah 

Se lsuai l delngan judul dan batasan masalah yang tellah pelne llilti l urailkan 

di latas, maka yang melnjadil rumusan masalah dalam pelnelli ltilan ilni l adalah: 

Apakah pelne lrapan modell pe lmbellajaran Problelm Base ld Le larni lng (PBL) 

dapat melni lngkatkan hasill bellajar silswa pada mata pellajaran IlPA ke llas IlV 

SD Ne lge lri l 17 Bi llah Barat Labuhanbatu? 

F. Tujuan Penelitian  

Be lrdasarkan rumusan masalah dilatas, pe lnelli ltil melmilli lkil tujuan 

pe lnelli ltilan adalah untuk mellilhat apakah pe lne lrapan modell pe lmbellajaran 

Problelm Base ld Le larni lng (PBL) dapat melni lngkatkan hasill bellajar silswa 

mata pellajaran IlPA mate lril pe lrubahan wujud be lnda di l ke llas IlV SD Ne lge lril 

17 Bi llah Barat Labuhanbatu. 

G. Manfaat Penelitian 

1. Bagil pe lse lrta di ldilk, dapat melmpe lrmudah si lswa dalam melmpellajaril atau 

melmahamil Illmu Pe lngeltahuan Alam (IlPA) se lrta telrlilbat dalam prosels 

pe lmbellajaran se lcara aktilf dan melnambah untuk me lnilngkatkan hasill 

be llajar pelse lrta dildilk. 

 
16 Rosarina, G., Sudin, A., & Sujana, A. Penerapan model discovery learning untuk 

meningkatkan hasil belajar siswa pada materi perubahan wujud benda. Dalam Jurnal Pena 

Ilmiah, Volume 1, No. 1, 2016. 
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2. Bagil guru, dapat melndorong, me lmotilvasi l guru dan melnambah wawasan 

guru agar se lnantilasa melnggunakan mode ll yang belrvarilasi l te lrutama 

melnggunakan modell pelmbellajaran Problelm Base ld Le larni lng (PBL). 

3. Bagil pe lnelli ltil, agar lelbilh telli ltil dalam melne lntukan modell apa yang selsuail 

dan dapat melnumbuhkan pelmbe llajaran yang elfe lktilf kelpada silswa, dan 

dapat selsuai l delngan bahan ajar/ modul ajar pelmbe llajaran, selrta 

di lharapkan mampu melnambah pelnge ltahuann dan wawasan pelne lliltil 

se lrta diljadilakan selbagail landasan bagil pe lne lliltil se llanjutnya.  

4. Bagil se lkolah, daril hasill pelne lliltilan i lnil di lharapkan dapat melmbe lril 

masukan dalam melni lngkatkan hasill bellajar si lswa delngan melnggunakan 

modell pe lmbellajaran problelm baseld le larni lng atau dapat melnggunakan 

modell–modell yang selsuai l delngan pelmbe llajaran yang akan 

di llaksanakan, khususnya pada mata pellajaran Illmu Pelngeltahuan Alam 

(IlPA).  

H. Indikator Tindakan 

Ilndi lkator kelbelrhasi llan tilndakan pada pe lnelli ltilan ilni l yai ltu 

melni lngkatkan hasill be llajar Illmu Pelnge ltahuan Alam (IlPA) de lngan 

melnggunakan Modell Pelmbe llajaran Problelm Base ld Lelarni lng di llilhat daril 

telrcapailnya Krilte lrila Ke ltuntasan Milni lmal (KKM) yailtu selbe lsar 75. 

Pe lne lliltilan ilni l dilkatakan belrhasi ll apabilla 80% daril si lswa melncapail ni llail 

telrse lbut.  
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BAB II  

LANDASAN TEORI  

A. Landasan Teori  

1. Model Pembelajaran  

a. Pengertian Model Pembelajaran 

Mode ll pelmbellajaran adalah suatu pelrelncanaan atau pola 

yang dilgunakan se lbagail pe ldoman dalam melre lncanakan 

pe lmbellajaran dilke llas atau pelmbellajaran tutorilal. Jocyo, Weli ll dan 

Calhoun melngungkapkan bahwa modell pe lmbellajaran adalah suatu 

de lskri lpsi l daril lilngkungan pe lmbellajaran, telrmasuk pe lrillaku guru 

melne lrapkan dalam pelmbellajaran. Mode ll pelmbellajaran banyak 

ke lgunaannya mulail daril pe lre lncanaan pelmbe llajaran dan pelre lncanaan 

kuri lkulum sampail pe lrancangan bahan–bahan pelmbe llajaran.  

Mode ll pe lmbellajaran melngacu pada pelnde lkatan 

pe lmbellajaran yang akan dilgunakan, telrmasuk di l dalamnya tujuan–

tujuan pelngajaran, tahap–tahap dalam kelgi latan pelmbe llajaran, 

lilngkungan pe lmbellajaran dan pelnge llolaan kellas. Modell 

pe lmbellajaran ilni l sangat elfe lktilf dalam upaya pelnilngkatan kualiltas 

ke lgilatan bellajar melngajar, karelna pada ke lgi latan pelmbellajaran si lswa 

di ltuntut untuk belrpelran aktilf dalam pelmbe llajaran selrta dilharapkan 

melnggunakan kelmampuan belrfilki lr tilnggi l, melngasah kelkompakan 

dan kelrja sama dalam selbuah tilm/ kellompok.  
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b. Model Pembelajaran Problem Based Learning (PBL) 

1) Pe lnge lrtilan Mode ll Pelmbe llajaran  

Problelm Base ld Le larni lng (PBL) melrupakan selrangkailan 

aktilvi ltas pelmbellajaran yang melne lkankan kelpada prose ls 

pe lnyelle lsailan suatu masalah, se lhilngga muri ld akan melnjadil aktilf 

be lrfilki lr, be lrkomunilkasi l, melncaril pe lnye llelsai lan suatu masalah, 

dan melnye llelsai lkannya.17  

Me lnurut Lelvi ln bahwa PBL me lrupakan mode ll pelmbe llajaran 

yang melndorong pe lse lrta dildi lk untuk melnrapkan pelmi lkilran 

kri ltils, ke lmampuan melmelcahkan masalah, dan pelnge ltahuan 

konteln untuk masalah pada dunila nyata dan ilsu–i lsu. Se ldangkan 

Ngalilmun be lrpelndapat bahwa PBL melrupakan altelrnatilf modell 

pe lmbellajaran yang telpat dilmana dalam pe lmbellajaran belrbasi ls 

masalah konsils yang harus te ltap diljaga adalah suasana kondusi lf, 

telrbuka, delmokratils, dan melnye lnangkan agar pelse lrta dildilk dapat 

be lrfilki lr optilmal.18 

Dari l belbe lrapa pelndapat dilatas, maka dapat dilsi lmpulkan 

bahwa modell pelmbellajaran PBL melrupakan cara yang 

di llakukan guru untuk melngajak pelse lrta dildi lk dalam melne llusuril 

suatu pelrmasalahan yang dilpe lrolelh daril dunila nyata taupun 

duni la maya belrdasarkan matelril yang di lbahas, dan melncaril 

 
17 Fauzan, Syafrilianto, Maulana Arafat Lubis,  Microteaching di SD/MI, (Jakarta: 

Kencana, 2020), hlm. 50. 
18 Maulana Arafat Lubis, dan Nashran Azizan, Pembelajaran Tematik SD/ MI, 

(Yogyakarta: Samudra Biru, 2021), hlm. 71 – 73. 
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solusi lnya daril i lnformasi l yang re llelvan se lcara belrke llompok 

de lngan belrdi lskusi l me llaluil be lrfi lkilr ti lngkat ti lnggil. Maka dari l i ltu 

modell pe lmbellajaran ilni l sangat cocok di ltelrapkan dalam 

pe lmbellajaran telrkhusus pada mata pellajaran Illmu Pelnge ltahuan 

Alam (IlPA) kare lna melndorong pe lse lrta dildi lk dalam 

melme lcahkan suatu pelrmasalahan mellaluil be lrpilki lr tilngkat tilnggi l.  

2) Tujuan Modell Pe lmbellajaran PBL  

Adapun tujuan daril mode ll pe lmbellajaran (Proble lm Base ld 

Le larni lng) PBL se lbagail be lri lkut: (a) Keltelrampillan belrpi lkilr dan 

ke ltelrampillan melmelcahkan masalah. Kelrjasama yang dillakukan 

dalam PBL melndorong munculnya be lrbagail keltelrampillan 

de lngan delmilki lan dapat belrke lmbangnya ke ltelrampillan sosilal dan 

be lrpilki lr. (b) Pe lmbellajaran otonom dan mandilri l. De lngan 

bi lmbilngan guru yang selcara belrulang–ulang melndorong dan 

melngarahkan melre lka untuk melngajukan pelrtanyaan, melncaril 

pe lnyelle lsailan telrhadap masalah nyata olelh melre lka se lndilri l, si lswa 

be llajar untuk melnye llasailkan tugas–tugas i ltu se lcara mandilril 

dalam hildupnya ke llak.19 

 

 

 

 
19 Musyadad, Vina Febiani, Asep Supriatna, and Sri Mulyati Parsa. "Penerapan model 

pembelajaran problem based learning dalam meningkatkan hasil belajar siswa pada pelajaran IPA 

pada konsep perubahan lingkungan fisik dan pengaruhnya terhadap daratan." dalam Jurnal 

Tahsinia, Volume 1, No. 1,  (2019), hlm. 6. 
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3) Langkah–Langkah Modell Pelmbe llajaran PBL 

Mode ll pe lmbellajaran (Problelm Base ld Le larni lng) PBL 

melmi llkil langkah–langkah dalam pelmbellajaran. Belri lkut 

langkah–langkah PBL dilantaraya:  

a) Me lngori lelntasi lkan Silswa Te lrhadap Masalah.  

Yai ltu guru melnje llaskan tujuan pelmbe llajaran dan sarana 

atau logilsti lk yang dilbutuhkan. Guru melmotilvasi l si lswa untuk 

telrli lbat dalam aktilvi ltas pelme lcahan masalah nyata yang 

di lpilli lh atau dilte lntukan. 

b) Me lngorganilsasi l Si lswa Untuk Be llajar.  

Yai ltu guru melmbantu silswa me lndelfi lnilsi lkan dan 

melngorgani lsasi l tugas bellajar yang belrhubungan delngan 

masalah yang dilori lelntasilkan pada tahap selbe llumnya. 

c) Me lmbilmbi lng Pe lnyelli ldilki lan Ilndilvi ldual Maupun Ke llompok. 

Yai ltu guru melndorong si lswa untuk melngumpulkan 

i lnformasil yang selsuail dan mellaksanakan e lkspe lrilme ln untuk 

melndapatkan kelje llasan yang dilpe lrlukan untuk 

melnye llelsai lkan masalah.20 

d) Me lnge lmbangkan Dan Melnyajilkan Hasi ll Karya.  

Guru me lmbantu si lswa untuk be lrbagi l tugas dan 

melre lncanakan atau melnyilapkan karya yaang se lsuail se lbagail 

 
20 Maulana Arafat Lubis & Nashran Azizan, Pembelajaran Tematik SD/MI, (Yogyakarta : 

Samudra Biru, 2021), hlm. 72 – 73. 
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hasi ll pelmelcahan masalah dalam belntuk laporan, vilde lo, atau 

modell. 

e) Me lnganalilsi ls Dan Melnge lvaluasil Prose ls Pe lmelcahan 

Masalah.  

Yai ltu guru melmbantu silswa untuk me llakukan relfle lksil 

atau elvaluasil telrhadap prosels pe lmelcahan masalah yaang 

di llakukan.  

4) Ke llelbi lhan Mode ll Pelmbe llajaran PBL 

Dalam modell pelmbellajaran juga telrdapat kelle lbilhan dan 

ke lkurangan. Adapun kelle lbilhan daril mode ll PBL, yailtu:  

a) PBL melrupakan telkni lk yang bagus untuk lelbi lh melmahamil 

pe llajaran. 

b) PBL dapat melnantang kelmampuan silswa se lrta melmbe lrilkan 

ke lpuasan untuk melne lmukan pelngeltahuan baru bagil si lswa. 

c) Me lni lngkatkan aktilfiltas pelme lbellajaran silswa. 

d) Me lmbantu silswa bagi lmana melntransfe lr pelnge ltahuan 

melre lka untuk melmahamil masalah dalam ke lhildupan nyata. 

e) Me lmbantu silswa me lngelmbangkan pelngeltahuan barunya. 

f) Me lnye lnangkan dan dilsukai l si lswa. 

g) Me lnge lmbangkan kelmampuan silswa untuk be lrpi lkilr kri lti ls 

dan melnyelsuai lkan melre lka delngan pe lrkelmbangan 

pe lngeltahuan yang baru.  
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h) Me lmbelri lkan kelpada silswa untuk melngaplilkasi lkan 

pe lngeltahuan yang milli lkilnya kelpada dunila nyata. 

5) Ke llelmahan Modell Pe lmbellajaran Prbolelm Base ld Le larni lng 

Adapun kelle lmahan daril modell pelmbellajaran PBL 

di lantaranya selbagail belri lkut:  

a) Ke lbe lrhasillan PBL melmelrlukan waktu untuk pe lrsi lapan.  

b) Tahap pelmahaman melngapa melrelka be lrusaha untuk 

melme lcahkan masalah yang seldang dilpellajaril, maka melrelka 

tildak akan bellajar apa yang melrelka i lngiln pe llajaril. 

2. Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) 

a. Pengertian Ilmu Pengetahuan Alam 

Ilsti llah illmu pelnge ltahuan alam atau IlPA di lkelnal juga delngan 

i lstillah sailns. Kata sailns ilni l belrasal daril bahasa latiln yailtu scile lntila 

yang belrartil “saya tahu”. Dalam bahasa ilnggri ls, kata sailns be lrasal 

daril kata scile lncel yang belrartil pe lngeltahuan. Scilelnce l kelmudilan 

be lrkelmbang melnjadil soci lal scilelnce l yang dalam bahasa ilndone lsi la 

di lkelnal delngan Illmu Pelnge ltahuan Sosilal (IlPS) dan natural scilelncel 

yang dalam bahsa ilndone lsi la dilke lnal delngan Illmu Pe lnge ltahuan Alam 

(IlPA). 

IlPA me lrupakan cabang pelnge ltahuan yang belrawal daril 

fe lnomelna alam. I lPA (Illmu Pe lnge ltahuan Alam) dilde lfilni lsi lkan 

se lbagail selkumpulan pelngeltahuan telntang objelk dan felnomelna alam 

yang dilpelrole lh daril hasill pelmilki lran dan pelnye llildi lkan illmuwan yang 
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di llakukan delngan keltelrampillan be lrelkspe lri lmeln de lngan 

melnggunakan meltodel i llmilah. De lfi lnilsi l i lni l melmbelri lkan pe lngelrti lan 

bahwa IlPA me lrupakan cabang pelnge ltahuan yang dilbangun 

be lrdasarkan pelngamatan dan klasilfi lkasil data. Pada hakilkatnya IlPA 

melrupakan illmu pelnge ltahuan telntang geljala alam yang diltuangkan 

be lrupa fakta, konselp, pri lnsi lp dan hukum yang telrujil ke lbe lnarannya 

dan mellaluil suatu rangkailan kelgi latan dalam meltodel i llmilah.21  

Se lcara umum kelgilatan dalam IlPA be lrhubungan de lngan 

e lkspe lrilme ln. Illmu Pelnge ltahuan Alam (IlPA) se lbagail dilsi lpli ln illmu 

melmi llilki l cilril–ci lril se lbagailmana dilsi lpli ln illmu lailnnya. Se ltilap dilsi lpli ln 

i llmu sellailn me lmpunyail cilri l umum, juga melmpunyail ci lril khusus/ 

karaktelrilsti lk. Adapun cilri l umum daril suatu i llmu pelngeltahuan adalah 

melrupakan hilmpunan fakta selrta aturan yang melnyatakan hubungan 

antara satu delngan lailnnya. Fakta–fakta telrse lbut di lsusun se lcara 

si lste lmatils se lrta dilnyatakan delngan bahsa yang telpat dan pastil 

se lhi lngga mudah dilcaril ke lmbalil dan di lmelnge lrtil untuk komunilkasi l.  

b. Karakteristik Ilmu Pengetahuan Alam  

Illmu Pelnge ltahuan Alam (IlPA) me lmillilki l karaktelri lsti lk yang 

melmbe ldakannya delngan illmu lailn. Cilri l–cilri l khusus di lantaranya 

se lbagail belri lkut: (1) IlPA me lmpunyail ni llail i llmilah artilnya kelbe lnaran 

dalam IlPA dapat di lbuktilkan lagil ole lh se lmua orang delngan 

 
21 Hisbullah & Nurhayati Selvi, Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam di Sekolah Dasar, 

(Makasar : Aksara Timur, 2018), hlm. 1 – 3. 
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melnggunakan meltodel i llmilah dan prose ldur se lpe lrtil yang di llakukan 

telrdahulu olelh pe lnelmunya. (2) IlPA me lrupakan suatu kumpulan 

pe lngeltahuan yang telrsusun se lcara si lste lmatils, dan dalam 

pe lnggunaannya selcara umum telrbatas pada geljala–geljala alam. (3) 

IlPA me lrupakan pelnge ltahuan telori ltils yang dilpe lrolelh atau dilsusun 

de lngan cara yang khas atau khusus, yailtu delngan mellakukan 

obse lrvasi l, elkspe lri lmelntasi l, pe lnyilmpulan, pelnyusun te lori l, 

e lkspe lrilme lntasil, obse lrvasil dan delmilki lan se ltelrusnya melngkai lt cara 

yang satu delngan cara yang lailn. (4) IlPA me lrupakan suatu rangkailan 

konse lp yang salilng belrkailtan delngan bagan–bagan konselp yang 

tellah belrke lmbang selbagail suatu hasill selkpe lrilme ln dan obselrvasil, 

yang be lrmanfaat untuk elkspe lri lmelntasil dan obse lrvasi l lelbi lh lanjut. 

(5) IlPA me llilputi l elmpat unsur, yailtu produk, prose ls, aplilkasi l dan 

si lkap. 

c. Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) di SD/MI 

Be llajar dan pelmbellajaran melnurut paradi lgma belhavi lorilsti lk 

melrupakan pe lrubahan tilngkah laku yang si lfatnya pelrmaneln. 

Pe lmbellajaran belhavilori lsti lk diltelkankan pada pelnggunaan 

lilngkungan se lbagail sumbe lr be llajar (bilasanya be lrupa pelmbe lrilan 

pe lnguatan), adanya stilmulil, re lspon si lswa melrupakan belntuk hasi ll 

be llajar, matelri l ajar dilsusun se lcara hi lelrarki ls. Para pelnganut teloril 

pe lrillaku (be lhavilori lsti lk) belrpe lndapat, bahwa sudah cukup bagi l si lswa 

untuk melngasosi lasilkan sti lmulus dan relspon–re lspon dan dilbe lril 
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pe lnguatan billa melre lka melmbelri lkan relspon yang belnar. Salah satu 

pe lmbellajaran belhavilori lsti lk adalah selpe lrtil yang di lke lmukakan olelh 

Gagne l yang dilke lnal delngan se lbutan teloril be llajar Gagnel. 

Pe lnge lrtilan bellajar dan pelmbellajaran konstruktilvi lsti lk telrhadap 

pe lmbellajaran IlPA SD/MIl adalah se lpelrtil bagan alur pelmbe llajaran 

be lrilkut ilni l: melnggalil pelnge ltahuan awal si lswa yang telrkai lt delngan 

matelril baru yang akan dilpellajari l, dalam mellakukan 

i lnvelsti lgasi l/pelnye llildi lkan, melmbelri l kelse lmpatan selluas–luasnya 

untuk melngumpulkan buktil/fakta se lbagail bahan untuk 

melngkonstruksi l pe lngeltahuannya atas bantuan guru atau mellaluil 

ke lrja sama delngan telman. Pelmbe llajaran IlPA di l se lkolah dasar 

di ltujukan untuk melmbelri l ke lse lmpatan si lswa melnumpuk rasa i lngi ln 

tahu se lcara alamilah, melnge lmbangkan ke lmampuan belrtanya dan 

melncaril jawaban atas felnome lna alam be lrdasarkan buktil, se lrta 

melnge lmbangkan cara belrpi lki lr alamilah.  

d. Tujuan Mata Pelajaran IPA di SD/MI 

Ada be lbelrapa tujuan daril mata pellajaran IlPA di l SD/MI l 

di lantaranya selbagail be lrilkut: (1) Melmpelrolelh ke lyakilnan telrhadap 

Tuhan Yang Maha E lsa belrdasarkan ke lbe lradaan, keli lndahan dan 

ke ltelraturan alam cilptaan-Nya. (2) Melnge lmbangkan pelnge ltahuan 

dan pelmasahaman konselp–konse lp I lPA yang belrmanfaat dan dapat 

di ltelrapkan dalam kelhi ldupan se lharil–haril. (3) Me lnge lmbangkan rasa 

i lngiln tahu, si lkap posi ltilf dan adanya ke lsadaran telntang adanya 
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hubungan yang salilng melmpelngaruhi l antara IlPA, telknologi l, dan 

masyarakat. (4) Me lnge lmbangkan kelte lrampillan prosels untuk 

melnye llildi lki l alam selki ltar melme lcahkan masalah dan melmbuat 

ke lputusan. (5) Melni lngkatkan kelsadaran untuk belrpelran se lrta dalam 

melme llilhara, melnjaga dan mellelstarilkan lilngkungan alam. 

Me lni lngkatkan kelsadaran untuk melnghargail alam dan selgala 

ke ltelraturannya se lbagail salah satu cilptaan Tuhan. (6) Me lmpelrole lh 

be lkal pelnge ltahuan, konselp dan keltelrampi llan IlPA se lbagail dasar 

mellanjutkan pelndi ldi lkan kel jelnjang yang le lbilh ti lnggil. 

Se lsuai l delngan tujuan pelmbellajaran dan hakilkat IlPA bahwa 

IlPA dapat di lpandang se lbagail produk, prose ls dan si lkap, maka dalam 

pe lmbellajaran IlPA di l SD/MIl harus me lmuat 3 dilmelnsi l te lrselbut. 

Pe lmbellajaran IlPA ti ldak hanya me lngajarkan pelnguasaan fakta, 

konse lp dan prilnsi lp telntang alam teltapil juga melngajarkan meltode l 

melmcahkan masalah, mellatilh kelmampuan belrpilki lr krilti ls dan 

melngambill ke lsi lmpulan mellatilh belrsi lkap objelkti lf, belke lrja sama dan 

melngahargail pelndapat orang lailn.22 

e. Ruang Lingkup Pembelajaran IPA  

Ruang lilngkup IlPA ti ldak hanya melncakup alam selme lsta saja, 

teltapil juga melncakup telntang selmua hal yang ada dil alam selme lsta. 

Ruang lilngkup yang di lmaksud yailtu te lntang makhluk hildup dan 

 
22 Nelly Wedyawati & Yasinta Lisa, Pembelajaran IPA di Sekolah Dasar, (Yogyakarta: 

Deepublish, 2019), hlm. 28 – 31. 
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prose ls ke lhi ldupan dan lailn se lbagailnya. Di ljellaskan bahwa ruang 

lilngkup IlPA untuk SD/MIl me lli lputil aspe lk–aspe lk belri lkut: (1) 

Makhluk hildup dan prose ls kelhi ldupan, yailtu manusila, helwan, 

tumbuhan, adan ilntelraksi lnya. (2) Belnda/matelri l, si lfat–silfat dan 

ke lgunaannya, mellilputil: cailr, padat, dan gas. (3) Elnelrgi l dan 

pe lrubahannya mellilputil: gaya, bunyil, panas, magnelt, lilstri lk, cahaya 

dan pelsawat se ldelrhana. (4) Bumil dan alam se lmelsta mellilputi l: bumil, 

tata surya, dan belnda–be lnda langilt lailnnya. Daril pe lnyataan dilatas 

dapat dilsi lmpulkan bahwa mata pellajaran IlPA di l se lkolah dasar 

melncakup telntang makhluk hildup dan prose ls ke lhi ldupan, silfat–si lfat 

dan kelgunaan belnda, e lnelrgi l dan pe lrubahannya, se lrta bumil dan alam 

se lmelsta. 

3. Perubahan Wujud Benda 

a. Pengertian Perubahan Wujud Benda 

Pe lrubahan wujud be lnda adalah salah satu be lntuk telrjadilnya 

ge ljala pelrubahan pada suatu belnda melnjadil belrbe lda wujud daril 

se lbe llumnya, bailk ukuran, belntuk, warna, dan aroma atau bau yang 

be lrubah. Prose ls pe lrubahan belntuk i lnil dapat telrjadil delngan belrbagail 

cara dan belbelrapa prose lsnya dapat dilli lhat delngan mata manusila. 

wujud be lnda dapat belrupa cailr, gas atau padat yang melmillkil 

molelkul gelrak translasil atau gelrak pilndah telmpat dan gelrak vilbrasil 

atau belrgelrak dilte lmpat.  
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Pe lrubahan wujud telrse lbut dapat belrsi lfat atau tildak se lmelntara 

yang artilnya melnghasi llkan zat yang baru dan ti ldak bi lsa 

di lkelmbalilkan lagil pada wujud awalnya. Iltulah selbabnya pelrubahan 

wujud se lbuah belnda sangat belrkailtan de lngan pelrubahan filsi lka, 

ki lmila, dan bi lologil yang me lnjadil pelnye lbab me lngapa suatu zat belnda 

dapat belrubah melnjadil wujud belnda lailn. Pada prosels pe lrubahan 

wujud telrse lbut ada yang melmelrlukan kalor atau melle lpaskan kalor.23  

b. Sifat–Sifat Benda  

Pe lrubahan wujud pada se lbuah be lnda maka tildak le lpas dapil 

pe lmbahasan zat iltu se lndi lril. Untuk me lngalamil prose ls pe lrubahan 

wujud bilasanya zat belnda telrse lbut melmilli lki l silfat atau karaktelrilsti lk 

se lbe llum atau selsudah telrjadilnya pelrubahan wujud.  

 

 

 

 

 

Gambar II. 1 Sifat–Sifat Benda 

Be lrilkut si lfat–silfat belnda yang pelrlu dilkeltahui l untuk telrjadilnya 

pe lrubahan wujud:  

 

 

 
23 Rosarina, G., Sudin, A., & Sujana, A. Penerapan model discovery learning untuk 

meningkatkan hasil belajar siswa pada materi perubahan wujud benda. Dalam Jurnal Pena 

Ilmiah, Volume 1, No. 1, 2016. 
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1) Be lnda Padat  

Ada be lrbagail be lnda padat dilli lngkungan se lki ltar yang bilsa 

be lrubah wujudnya, belnda padat melmi llki l silfat silfat selpe lrtil 

be lrilkut: (a) Me lmilli lkil be lntuk yang ce lnde lrung teltap melski lpun 

di lleltakkan pada telmpat telrte lntu, bahkan celndelrung sama 

melski lpun di lpi lndahkan kel telmpat belrbe lda se lkalilpun. (b) Tildak 

mudah belrubah wujud. (c) Untuk me lrubah wujud be lnda padat 

bi lasanya melmelrlukan prose ls yang cukup lumayan lama delngan 

be lrbagail macam elffort selpe lrtil, melmukul, melnelkan, dan 

se lbagailnya. 

2) Be lnda Cailr 

Be lnda cailr atau cailran yang sangat banyak kilta telmukan dil 

lilngkungan se lki ltar atau dilrumah. Belnda cailr te lntu bilsa be lrubah 

wujud me lnjadil be lntuk lailn se lpe lrtil me lnjadil padat atau gas.  

Se lbe llum telrjadil pe lrubahan, belnda cailr melmilli lkil si lfat–si lfat atau 

karaktelrilsti lk se lpe lrtil be lrilkut: (a) Belntuknya tildak teltap atau 

be lubah dan akan melnyelsuai lkan delngan belntuk wadah yang 

melnampungnya. (b) Belrsi lfat melngalilr atau mudah belrpi lndah 

telmpat daril yang lelbi lh tilnggil melnuju telmpat yang lelbi lh relndah 

karelna adanya hukum graviltasil. (c) Be lnda cailr dapat melre lsap 

pada cellah–cellah kelci ll atau poril–pori l suatu pelrmukaan, selpe lrtil 

tanah, tilsu, kailn, spons, dan se lbagailnya. (d) Me lmi llilki l telkanan 

untuk melnuju se lgala arah. (el) Me lmillilki l pe lrmukaan yang sellalu 
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datar dalam kondilsi l wadah belrbe lntuk apapun. (f) Me lmi llilki l ge lrak 

ge llombang yang bilsa di lpelngaruhi l olelh be lbelrapa faktor selpe lrtil 

gaya dorong. 

3) Be lnda Gas 

Be lrbelda delngan belnda padat dan cailr yang bilsa tampak jellas 

wujudnya, belbrapa belnda gas mungkiln tildak bilsa de lngan mudah 

di llilhat delngan mata tellanjang manusila, se lpe lrtil udara. Me lski lpun 

tildak tampak wujudnya, namun belnda gas i ltu ada delngan 

molelkul yaang sangat kelcill dan banyak selhi lngga sulilt dili lhat olelh 

manusila. belnda gas juga belrubah wujud, yang awalnya tildak 

tampak melnjadil tampak atau yang awalnya tampak melnjadil 

tildak tampak saat melnjadil gas.  

Be lnda gas melmillilki l belntuk dan volumel yang melnye lsuailkan 

de lngan kondilsi l wadah yang melnampungnya, dan melmpunyail 

telkanan yang bi lsa me lnelkan ke lse lgala arah dan me lnyelsuai lkan 

de lngan wadahnya. Contohnya saat melni lup balon maka karelt 

balon akan melnge lmbang. Hal iltulah yang melmbuktilkan bahwa 

gas melne lkan ke lse lgala arah dan me lnyelsuai lkan delngan 

wadahnya, milsalnya jilka melnup balon belrbe lntuk kellilnci l maka 

gas akan melngilsi l balon se lsuail be lntuknya 

c. Macam–Macam Perubahan Wujud Benda 

Je lni ls–jelni ls be lnda yang me lmillkil si lfat dan karaktelri lstilk akan 

melngalangil pe lrubahan belntuk wujud yang be lrmacam–macam 
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se lsuai l de lngan kondilsi l yang me lmpe lngaruhi lnya. Pe lrubahan wujud 

pada belnda i lni l bi lsa be lrmacam–macam kare lna se ltilap zat belnda juga 

melmi llilki l karaktelri lsti lk telrse lndilri l yang melmbuatnya melmelrlukan 

prose ls pe lrubahannya masilng–masi lng. Be lrilkut macam–macam 

pe lrubahan wujud selbuah belnda yang pelrlu dilke ltahuil yang telrdapat 

pada lilngkungan selki ltar:  

 

Gambar II. 2 Macam-Macam Perubahan Wujud Benda. 

1) Me lncailr 

Me lncailr adalah belntuk pelrubahan wujud yang telrjadil pada 

be lnda padat melnjajdil belnda cailr. Agar dapat telrjadil pe lrubahan 

wujud melncailr maka melmelrlukan panas atau kalor yang 

melmpe lngaruhil zat belnda telrse lbut. Pe lrubahan wujud ilni l juga 

di lkelnal de lngan ilsti llah mellelle lh. Contohnya melle llelhkan coklat 

batangan melnjadil lelbilh ke lntal delngan melmanaskannya dil 

kompor. 
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2) Me lmbelku  

Me lmbelku adalah belntuk pelrubahan wujud yang telrjadil pada 

be lnda cailr melnajdil belnda padat. Pelrubahan wujud melmbe lku 

bi lsa dilbi llang kelbalilkan daril melncailr. Iltu artilnya prosels 

pe lrubahan wujud delngan melmbe lku akan melle lpaskan panas 

pada suhu yang dilngi ln, be lrke lbalilkan daril melncailr. Contohnya 

melmbe lkukan ailr dil fre lelze lr melnjadil e ls batu atau melmbelkukab 

bahan cailr. 

3) Me lnguap  

Me lnguap adalah belntuk pelrubahan wujud yang te lrjadil pada 

be lnda cailr melnjadil zat gas. Melnguap adalah pelrubahan wujud 

yang melme lrlukan kalor atau pelmanasan. Pe lrubahan telrse lbut 

tildak hanya telrjadil pada zat cailr saja, namun juga bilsa telrjadil dil 

dalam tubuh manusila. contohnya saat belrke lrilngat, maka 

ke lrilngat akan melnguap dan melndi lngiln daril tubuh kilta. Yang 

palilng se lilng ki lta lilhat adalah saat melre lbus ailr maka saat 

melndi ldi lh akan melnge lluarkan uap.  

4) Me lnge lmbun  

Me lnge lmbun adalah belntuk pe lrubahan yang telrjadil pada 

be lnda gas melnjadil be lnda cailr. Pe lnge lmbunan telrjadil pada gas dil 

udara yang dilngiln atau sushu re lndah melnjadil butilran–butilran 

ailr. Contohnya, dapat kilta lilhat pada elmbun pada daun–daun 
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rumput dil pagil haril atau gellas kaca yang melnge lmbun karela 

be lrilsi l ai lr dilngi ln atau els batu.  

5) Me lnyubliln  

Me lnyubliln adalah pelrubahan wujud yang te lrjadil pada belnda 

padat melnjadil matelrilal gas. Prose ls pe lrubahan wujud be lnda 

de lngan melnyubliln me lmbutuhkan kalor atau elnargil panas agar 

be lnda padat telrse lbut bi lsa belrubah melnjadil molelkul gas dil udara. 

Mi lsalnya melleltakkan kapur barus atau kampelr di l suatu ruangan 

maka lama kellamaan akan habils be lnda padat iltu karelna 

melnyubli ln kel udara.  

6) Me lngkri lstal  

Me lngkri lstal adalah belntuk pe lrubahan wujud yang te lrjadil 

pada matelri lal gas melnjadil matelri lal yang lelbi lh padat. Prosels 

pe lrubahan wujud ilni l telrjadil karelna adanya pellelpasan elne lrgil 

panas atau kalor pada suhu yang lelbi lh re lndah daril be lnda. 

Contohnya, bilsa dilamatil pada botol madu yang muncul 

kri lstalilsasi l gula lama–kellamaan. 

4. Hasil Belajar  

a. Pengertian Hasil Belajar 

Prose ls be llajar melngajar, guru se lbagail pe lngeljar se lkalilgus 

pe lndildi lkan melmelgang pe lran pelnti lng dan tanggung jawab yang 

be lsar dalam rangka melmbantu melni lngkatkan hasill be llajar pelse lrta 

di ldilk se llailn i ltu, kelbelrhasi ll pelse lrta dildi lk di lpelngaruhi l olelh kualiltas 
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pe lngajar dan faktor daril pelse lrta dildi lk i ltu se lndilri l. Hasi ll bellajar 

melrupakan kelmampuan yang dilpe lrolelh anak seltellah mellakukan 

ke lgilatan bellajar. Bellajar melrupakan suatu prose ls daril se lorang yang 

be lrusaha untuk melmpelrole lh suatu be lntuk pe lrubahan pelri llaku yang 

re llatilf me lneltap. Dalam kelgi latan bellajar te lrprogram dan telrkontrol 

yang dilse lbut kelgi latan pelmbe llajaran atau ke lgilatan ilntruksilonal, 

tujuan bellajar tellah dilte ltapkan lelbi lh dulu guru. Pe lse lrta dildi lk yang 

be llajar adalah anak belrhasi ll melncapail tujuan–tujuan pelmbellajaran 

atau tujuan–tujuan ilntruksilonal. 

Me lnurut Belnjamiln S. Bloom ada tilga ranah hasill bellajar, 

yailtu: kogniltilf, afelktilf, dan psilkomotor. Hasi ll belrartil pe lrolelhan atau 

akilbat. Hasi ll bellajar adalah nillail yang dilcapail olelh si lswa se lte llah 

mellaluil ke lgilatan bellajar dalam waktu telrtelntu. Jadil hasi ll bellajar IlPA 

adalah kelmampuan yang dilmillkil atau di lkuasail olelh si lswa daril 

ke lgilatan bellajar melngajar melnggunakan modell pelmbe llajaran 

be lrbasils masalah (PBL). 

Hasi ll bellajar adalah pelmbe llajaran daril suatu ilndi lvildu telrse lbut 

be lrilnte lraksil se lcara aktilf dan posiltilf de lngan lilngkungannya. Melnurut 

Oe lmar Hamalilk, hasi ll bellajar adalah billa se lorang tellah bellajar akan 

telrjadil pelrubahan tilngkah laku pada orang telrse lbut. Sellanjutnya 

Wilnke ll melngatakan bahwa hasill bellajar melrupakan suatu 

ke lmampuan ilntelrnal yang tellah melnjadil mi llilk prilbadi l selse lorang dan 
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ke lmungkilnan orang i ltu tellah mellakukan se lsuatu de lngan 

ke lmampuan yang dilmillilki lnya.24 

Dari l pelnge lrtilan di l atas dapat dilsi lmpulakan bahwa hasill be llajar 

adalah hasill be llajar yang dilbe lri lkan kelpada si lswa be lrupa pe lnillailan 

se ltellah melngi lkutil prose ls pelmbe llajaran delngan pelngeltahuan, silkap, 

ke ltelrampillan pada dilril si lswa de lngan adanya pe lrubahan tilngkah laku. 

b. Faktor Yang Mempengaruhi Hasil Belajar 

1) Faktor Psi lkologils 

Me lnurut Sardilman bahwa, “faktor–faktor yang dilkatakan 

melmi llkil pe lran pe lntilng dalam aktilfi ltas bellajar, karelna di lpandang 

se lbagail cara–cara belrfungsi lnya si lswa dalam hubungan delngan 

pe lmahaman bahan pellajaran, selhi lngga pe lnguasaan telrhadap 

bahan pellajaran yang dilsaji lkan lelbilh mudah dan elfe lktilf”.25 

Ole lh ke lrelna suatu akti lviltas be llajar akan belrjalan delngan bailk 

jilka dildukung olelh faktor–faktor psilkologils si lswa. Se lcara 

spe lsi lfi lk faktor-faktor yang melmpelngaruhi l aktilvi ltas bellajar 

adalah selbagail be lrilkut: (a) Motilvasi l. (b) Konse lntrasil. (c) 

Re ldaksil 

 

  

 

 
24 Enni Nurrita. “Pengembangan Media Pembelajaran Untuk Meningkatkan Hasil Belajar 

Siswa”. Volume 03, No. 01, Juni 2018, hlm.175. 
25 A.M. Sardiman, Interaksi dan Motivasi Belajar Mengajar (Jakarta: 1990), hlm. 39 



31 

 

 

2) Faktor Elkste lrnal  

Telrdapat juga faktor elkste lrnal sellailn daril faktor–faktor yang 

di latas, dilantaranya ilalah: (1) Lilngkungan Ke lluarga. (2) 

Lilngkungan Masyarakat. (3) Lilngkungan Se lkolah.26 

c. Indikator Hasil Belajar 

Ilndi lkator hasill bellajar adalah cilri l-cilri l yang tampak, dapat 

di llilhat, telramatil, dan dapat dilukur selbagail cilri l peltunjuk bahwa 

se lse lorang tellah bellajar, yailtu adanya pe lrubahan. Ilndi lkator hasill 

be llajar ilnil adalah seljumlah kompeltelnsi l dasar. Artilnya ilndi lkator hasill 

be llajar adalah seljumlah kelmampuan ke lcill, tugas-tugas yang 

melrupakan komponeln daril suatu kompeltelnsi l dasar.  

Be lbelrapa hal yang melnjadil ilndi lkator ke lbelrhasi llan silswa 

dalam bellajar adalah selbagail be lri lkut:  

1) Antusi las si lswa me lngelrjakan tugas 

2) Ke laktilfan si lswa melnge lmukakan pelndapat 

3) Ke lbe lranilan si lswa belrtanya 

4) Ke lbe lranilan si lswa melnjawab pelrtanyaan27 

d. Tujuan Dan Manfaat Hasil Belajar 

Adapun tujuan pelne lliltilan hasill bellajar pe lse lrta dildi lk adalah 

se lbagail be lrilkut: (1) Me llacak kelmajuan si lswa, arti lnya delngan 

mellakukan pelnillailan, maka pelrke lmbangan hasill be llajar silswa dapat 

 
26 Tasya Nabillah, “Faktor Penyebab Rendahnya Hasil Belajar Siswa”, 2020 
27 Middya Boty & Ari Handoyo, “Hubungan Kreativitas Dengan Hasil Belajar Siswa Kelas 

V Mata Pelajaran Bahasa Indonesia di MI Ma’had Islamiyah Palembang”, Jurnal Ilmiah PGMI, 

Volume 4, No 1, 2018 
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di llilhat, yaknil me lnurun atau melnilngkat. (2) Me lli lhat kelmampuan 

kompelte lnsi l silswa, arti lnya delngan mellaukan pelni llailan, maka dapat 

di lkeltahuil apakah silswa te llah melnguasail kompelte lnsi l telrse lbut atau 

be llum melnguasail. (3) Me lndelte lksi l kompelte lnsi l yang bellum dilkuasail 

olelh si lswa, artilnya delnan mellakukan pelni llailan, maka dapat 

di lkeltahuil, kompe ltelnsi l mana yang tellah dilkuasail. (4) Me lnjadi l umpan 

balilk untuk pelrbai lkan bagil si lswa, artilnya delngan mellakukan 

pe lnillailan, maka dapat diljadilkan bahan acuan untuk melmpelrbailki l 

hasi ll bellajar pelse lrta dildi lk yang masilh dilbawah standar (KKM). 

Se ldangkan manfaat pelnillailan hasi ll be llajar yang dapat 

di llakukan olelh guru adalah: (1) Melnge ltahuil tilngkat pelncapailan 

kompontelsi l se llama dan seltellah prose ls pe lmbellajaran belrlangsung. 

(2) Me lmbelri lkan umpan balilk bagil pelse lrta dildi lk untuk melngatahuil 

ke lkuatan dan kellelmahannya dalam prosels pe lncapaila kompelte lnsi l. 

(3) Me lmantau kelmajuan dan melndi lagnosi ls kelsuli ltan bellajar yang 

di lalamil olelh pe lse lrta dildi lk. (4) Umpan balilk bagil guru dalam 

melmpe lrbailki l meltodel, pelnde lkatan, kelgi latan dan sumbelr bellajar yang 

di lgunakan. (5) Melmbelri lkan pelni llailan altelrnatilf pe lni llailan kelpada 

guru. (6) Me lmbelri lkan ilnformasi l kelpada orang tua telntang mutu dan 

e lfelkti lviltas pe lmbellajaran yang dillakukan se lkolah.28 

 

 
28 Evan Anglian, Penerapan strategi active learning melalui metode problem solving untuk 

meningkatkan hasil belajar matematika peserta didik kelas IV di MIN 6 Bandar lampung, Skripsi, 

(Bandar Lampung : UIN Raden Intan Lampung, 2018), hlm. 35 - 41 
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B. Penelitian Terdahulu 

Pe lne lliltilan telrdahulu telrkai lt delngan judul “Pe lnelrapan Modell 

Pe lmbellajaran Problelm Base ld Le larni lng (PBL) dalam Melni lngkatkan Hasill 

Be llajar Si lswa Ke llas IlV SD Ne lge lri l 17 Bi llah Barat Kabupateln Labuhanbatu”. 

Pe lne lliltil te llah tellusuri l be lbe lrapa hasill pe lnelli ltilan yang re llelvan de lngan 

pe lnelli ltilan yang akan pelne lliltil lakukan dilantaranya:  

1. Hasi ll pe lnelli ltilan Elri l Hartatil (2022), yang be lrjudul: “Pelnelrapan Mode ll 

Problelm Base ld Le larni lng (PBL) untuk Me lni lngkatkan Hasi ll Bellajar IlPA 

Si lswa pada Konse lp Telkanan”. Delngan meltodel pe lne lliltilan tilndakan kellas 

(PTK). Pada pelne lliltilan telrse lbut diltelmukan hasill pelne lliltilan bahwa 

pe lnelrapan modell pelmbellajaran PBL sangat belrpe lngaruh dalam 

melni lngkatkan hasill be llajar silswa khususnya pada pellajaran Illmu 

Pe lnge ltahuan Alam (IlPA) de lngan pe lrse lntasel 87,5%. Hasi ll be llajar 

melngalamil pelni lngkatan nillail rata–rata dari l 68,75 pada silklus 1 melnjadil 

81,25 pada silklus 2. Jadi l dalam pelne llilti lan ilni l pelne lrapan modell 

pe lmbellajaran Problelm Base ld Le larni lng (PBL) dapat melni lngkatkan hasill 

be llajar si lswa pada konse lp te lkanan dil ke llas VIlIl di l SMP Ne lge lri l 2 

jatilnagor.29 

2. Hasi ll pelne llilti lan Rilzka Fauzil, Andri l Anugrahana, Patrilsi la Beltri ls Yan 

Ari lyantil (2023), yang be lrjudul: “Pelne lrapan Modell Pe lmbellajaran 

Problelm Base ld Le larni lng (PBL) untuk Me lni lngkatkan Hasi ll Bellajar IlPA 

 
29 Eri Hartati, “Penerapan Model Problem Based Learning (PBL) untuk Meningkatkan 

Hasil Belajar IPA Siswa pada Konsep Tekanan”. Dalam Jurnal Inovasi Tenaga Pendidik dan 

Kependidikan, Volume 2, No. 1, 2022, hlm, 49 – 54.  
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telntang Pelmahaman Silfat – silfat Cahaya pada Kellas IlV SD Ne lge lril 

Plaosa 1”. Dillakukan delngan melnggunakan delsailn pe lnelli ltilan tilndakan 

ke llas. Pada pelnelli ltan telrse lbut dilte lmukan hasi ll pelne llilti lan bahwa modell 

pe lmbellajaran PBL dapat melnilngkatkan ke ltelrtarilkan si lswa ke llas IlV SD 

Ne lge lril Plaosan 1 de lngan mata pellajaran IlPA.30  

3. Hasi ll pelne lliltilan E lndah Seltila Trilni lngrum (2021), yang belrjudul: 

“Pe lnelrapan Modell Pelmbe llajaran Problelm Base ld Lelarni lng (PBL) untuk 

Me lni lngkatkan Hasill Bellajar IlPA Ke llas V”. Delngan meltodel pe lnelli ltilan 

kualiltatilf. Pada pelne lliltilan telrse lbut di ltelmukan hasill bahwa modell 

pe lmbellajaran PBL dapat melnilngkatkan hasi ll bellajar silswa. 

Me lni lngkatnya hasill bellajar silswa pada mata pellajaran IlPA di ltandail 

de lngan silswa me lmpelrolelh ni llail di l atas kri ltelri la keltuntasan milni lmal 

(KKM) ≥ 75. Se lbe llum di llaksanakan tilndakan (prasilklus) te lrdapat 

banyak si lswa yang ni llailnya dilbawah KKM. Pada si lklus Il si lswa yang 

melndapat nillail dilatas KKM be lrjumlah 3 orang, delngan pelrse lntasel 

27,27%. Pada silklus IlIl silswa yang melndapat nillail dilatas KKM 

be lrjumlah 6 orang, delngan pelrse lntasel 54,55%. Pada si lklus IlIlIl si lswa 

yang melndapat nillail dilatas KKM be lrjumlah 10 orang, delngan 

pe lrse lntasel 90,91%. Jadi l dapat di lsi lmpulkan bahwa modell 

pe lmbelmbellajaran PBL dapat melnilngkatkan hasi ll bellajar silswa.31 

 
30Rizka fauzi, Andri Anugrahana, Patrisia Betris Ariyanti, “Penerapan Model Pembelajaran 

Problem Based Learning (PBL) untuk Meningkatkan Hasil Belajar IPA tentang Pemahaman Sifat – 

Sifat Cahaya pada Kelas IV SD Negeri Plaosan 1”. dalam Jurnal Pendidikan Tambusai, Volume 7, 

No. 1, 2023 hlm, 2573. 
31 Endah Setia Triningrum, “Penerapan Model Pembelajaran Problem Based Learning 

(PBL) untuk Meningkatkan Hasil Belajar IPA Kelas V”, Volume 4, No. 5, 2021, hlm. 369 – 370. 
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Pe lrsamaan pelne lliltilan di l atas de lngan pe lne lliltilan pe lnulils yai ltu sama-

sama melngkajil melnge lnail pelrmasalahan guru dalam melnggunakan modell 

pe lmbellajaran untuk melni lngkatkan hasill be llajar. Seldangkan pelrbeldaan 

pe lnelli ltilan dil atas delngan pelnelli ltilan pelnuli ls yai ltu, dalam jurnal dil atas lelbi lh 

be lrfokus melngkajil pe lnggunaan modell pe lmbellajaran untuk melni lngkatkan 

hasi ll bellajar. Seldangkan pe lnelli ltilan yang di llakukan pelnulils be lrfokus pada 

masalah guru dalam melmilli lh modell pelmbellajaran dan kurilkulum yang 

di lgunakan pelne lliltil be lrbe lda yailtu kuri lkulum melrde lka, se lrta hasill be llajar 

si lswa pada mata pellajaran IlPA pada mate lril pe lrubahan mujud belnda pada 

ke llas IlV SD Ne lge lri l 17 Billah Barat. 

C. Hipotesis Tindakan 

Be lrdasarkan kelrangka teloril yang te llah di lteltapkan, adapun hilpotelsi ls 

tilndakan pada pelne lliltilan i lnil adalah telrdapat pelnilngkatan hasill bellajar silswa 

mellaluil pe lne lrapan modell pelmbe llajaran Proble lm Base ld Le larni lng pada 

pe lmbellajaran IlPA di l ke llas IlV SD Ne lge lri l 17 Bi llah Barat Labuhanbatu.  
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BAB III  

METODOLOGI PENELITIAN  

A. Lokasi Dan Waktu Penelitian.  

Pe lne lliltilan i lnil di llaksanakan dil SD Ne lge lri l 17 Bi llah Barat Kabupateln 

Labuhanbatu, yang belralamat dil Jalan Wr. Supratman, Janjil, Ke lcamatan 

Bi llah Barat, Kabupateln Labuhanbatu, Sumatelra Utara.  

Waktu pelne lliltilan i lni l di llaksanakan pada se lmelste lr ganjill mulail pada 

bulan Novelmbelr 2023 sampail pada Selptelmbe lr 2024. Alasan pelnelli ltil 

melmi llilh lokasil i lnil adalah karelna telmpatnya stratelgi ls dan pelne llilti l ilngi ln 

melni lngkatkan hasill bellajar IlPA yang masi lh re lndah. 

Tabel III. 1 Jadwal Penelitian  

No Ke lgi latan Waktu 

1. Obse lrvasi l Awal Oktobe lr 2023 

2. 
Pe lnge lsahan Judul dan pelmbilmbilng 

skri lpsi l 
Oktobe lr 2023 

3. 
Pe lnyusunan proposal dan 

bi lmbilngan Proposal 

30 Nove lmbelr 2023 – 2 

Apri ll 2024 

4. Se lmilnar Proposal 23 Apri ll 2024 

5. Re lvilsi l 29 Apri ll – 13 Me lil 2024 

6. Pe lne lliltilan 
22 Juni l 2024 – 10 

Agustus  2024 

7. Bi lmbilngan Skri lpsi l 03 Se lptelmbe lr 2024 

 

B. Jenis Dan Metode Penelitian  

Pe lne lliltilan ilni l melrupakan pelne lliltilan tilndakan kellas delngan delsai ln 

pe lnelli ltilan yang belrsi lfat relflelktilf dan kolaboratilf antar se lsama guru atau 

telman seljawat. Relncana pelne llilti lan harus logils, dili lkutil unsur–unsur yang 

konsi lste ln, dan opelrasi lonal, melnyangkut bagailmana pelne lliltilan telrse lbut akan 

di ljalankan. Meltode l pe lnellilti lan melrupakan bagi lan yang tildak kalah pelntilng 
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dalam suatu pelne llilti lan. Dalam mellakukan pelne lliltilan ilni l, pelne lliltil 

melnggunakan Pelne lliltilan Tilndakan Kellas (PTK) de lngan melnggunakan 

be lrbagail meltode l untuk melndukung pelnelli lti lan telrse lbut. Dalam pelne llilti lan ilni l 

melnggunakan pelnde lkatan kualiltatilf yang mana, pelnde lkatan kualiltatilf 

melrupakan pelne llilti l langsung telrlilbat ke l lapangan. Belrtilndak se lbagail 

pe lngamat, melmbuat katelgori l pe llaku, melngamatil fe lnome lna, melncatat dalam 

lelmbar obse lrvasil, ti ldak manilpulatilf varilabe ll.  

Pe lne lliltilan tilndakan kellas melrupakan salah satu meltodel pelne llilti lan 

yang belrtujuan untuk melngatasil pelrmasalahan–pelrmasalahan yang muncul 

dalam prosels pe lmbellajaran dil ke llas atau dil se lkolah. PTK melmbuat guru dan 

si lswa mampu melmbangun cara–cara yang belrbe lda untuk melnyelle lsailkan 

atau melnyelmpurnakan tugas–tugas be llajar melmpelrbailki l praktilk 

pe lmbellajaran dan tilngkah laku bellajar dalam kellas, se lrta mampu 

melnge lrjakan kelgi latan bellajar dan melmbeldakan yang elfe lktilf untuk 

se lmuanya.32  

C. Latar Dan Subjek Penelitian  

Pe lne lliltilan i lnil di llaksanakan dil SD Ne lge lri l 17 Bi llah Barat Kabupateln 

Labuhanbatu. Yang melnjadil subje lk pe lne llilti lan ilni l adalah kellas IlV SD Ne lge lril 

17 Bi llah Barat Kabupateln Labuhanbatu tahun ajaran 2024 – 2025 yang 

be lrjumlah 20 silswa yai ltu 11 si lswa lakil-laki l dan 9 silswa pe lre lmpuan.  

 

 
32 Fery Muhammad Firdaus, Maulana Arafat Lubis, Abdul Razak, dkk, Penelitian 

Tindakan Kelas, (Yogyakarta: Samudra Biru, 2022). hlm, 6 – 7. 
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D. Instrumen Pengumpulan Data  

Ilnstrumeln pe lngumpulan data melrupakan se lbuah alat yang dilgunakan 

untuk melngumpulkan data pelne lliltilan. Ilnstrumeln pelngumpulan data 

melnjadilkan pellaksanaan pelnelli ltilan selcara struktur. Adapun ilnstrumeln 

pe lngumpulan yang dillakukan pelne llilti l pada saat pelnelli ltilan yailtu, lelmbar 

obse lrvasi l, dan soal tels.  

1. Lelmbar Obse lrvasi l 

Lelmbar Obse lrvasil adalah pelncatatan dan Pe lngamatan data yang 

di llakukan olelh obse lrve lr telrhadap jelni ls ge ljala yang akan dilamatil. 

Lelmbar Obse lrvasi l dalam pelne lliltilan i lni l me llilputil obse lrvasi l pe lre lncanaan 

dan pe llaksanaan pelndi ldi lk dalam melngajar selrta lelmbar obse lrvasil 

melnge lnail aktilvi ltas bellajar silswa.33 Pe lngamatan ilni l dillaksanakan dalam 

melnghi lmpun data tantang siltuasil aktilvi ltas prose ls be llajar melngajar. 

Se lpe lrtil yang dilke lmukakan pada bahasan telntang modell PTK, le lmbar 

obse lrvasi l se lbagail alat pelmantau melrupakan bagilan yang tildak 

telrpi lsahkan daril tilndakan selti lap silklus.  

Obse lrvasi l partilsi lpan melrupakan prose ls pe lngumpulan data dilmana 

se lorang pe lnelli ltil se lcara aktilf be lrpartilsi lpasi l dalam pelnelli ltilan i ltu se lndilri l 

de lngan melngamatil pe lri llaku yang telrkailt de lngan se lorang pelne lliltil dapat 

mellakukan wawancara, melncatat, mellilhat dokumeln, dan melngambill 

foto.34 

 
33 Arsy Miranda, Mengelola Aktivitas Pembelajaran di Sekolah Dasar (Kalimantan: PGRI 

Kalbar dan Yudha Gallery, 2019), hlm. 93. 
34 Hasanah, H. Teknik-teknik observasi (sebuah alternatif metode pengumpulan data 

kualitatif ilmu-ilmu sosial). Dalam Jurnal At-Taqaddum,Volume 8. No. 2017. hlm.21-46 



39 

 

 

Ada belbrapa langkah-langkah yang harus dillakukan untuk 

melmbuat lelmbar obselrvasil pe lne lliltilan. Di lantaranya selbagail be lri lkut: 

a. Me lne lntukan topilk obse lrvasi l 

Pe lne lliltil harus me lne lntukan topilk/hal-hal pokok yang he lndak 

di ltellilti l. Se lrpelrtil me lngobse lrvasil pe lmbellajaran yang dillakukan pada 

lelmbaga, atau melngobse lrvasi l kelgi latan kelmasyarakatan yang ada dil 

telmpat pelne llilti lan maka ada belbe lrapa hal yang melnjadil i lndi lkator 

obse lrvasi lnya. 

b. Me lne lntukan ilndilkator obse lrvasil 

Ilndi lkator obselrvasil yang dapat dillakukan belrdasarkan standar 

maupun teloril-te loril yang be lrlaku dan dilsusun be lrdasarkan kelbutuhan 

data yang ilngi ln di ldapatkan daril ke lgi latan obse lrvasi l. 

c. Me lnyusun i lnstrumeln obse lrvasi l 

Se ltellah melnelmukan ilndilkator, langkah se llanjutnya ilyalah 

melnyusun i lnstrumeln obse lrvasi l yang belri lsi l ilndi lkator yang sudah 

kamu telntaukan selbe llumnya, ilnstrume ln obse lrvasi l dapat belrupa ilsi lan 

si lngkat ataupun celklilst (√). 

2. Soal Tels 

Soal tels adalah kelgilatan pelmbelri lan soal atau pelrtanyaan yang 

di lbelri lkan pelne lliltil ke lpada silswa untuk me lngeltahuil ke lmampuan silswa. 

Tels juga dilgunakan untuk melmbelri lkan pelni llailan telntang sampail mana 

pe lncapailan si lswa dalam pelmbe llajaran yang sudah di llakukan.35 

 
35 Wina Sanjaya, Penelitian Tindakan Kelas (Jakarta: Kencana, 2016), hlm. 73 
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E. Langkah–Langkah Prosedur Penelitian 

Se lbe llum mellakukan pelne lliltilan ti lndakan ke llas dillaksanakan, pelne lliltil 

telrle lbilh dahulu melnyusun langkah–langkah dan delsai ln pe lnelli ltilan. Adapun 

langkah–langkah dan delsailn pe lnelli ltilan tilndakan kellas yang dil delsai ln olelh 

Kurt Lelwi ln me lngelmukakan suatu yang telrdi lril dari l elmpat komponeln yaknil 

pe lrelncanaan, tilndakan, obselrvasi l, re lflelksi l.  

Tilndakan yang dilgunakan dalam pelnelli lti lan tilndakan kellas selpe lrtil 

yang dilgambarkan dalam bagan dilbawah ilni l adalah telrdi lri l daril 4 tahap, 

yailtu: pelre lncaan + tilndakan + obselrvasi l + relflelksi l. Se lcara rilncil tahapan 

pe lnelli ltilan ilni l yailtu, pe lrelncanaan, pellaksanaan, pelngamatan dan relfle lksi l.36 

 

 
36 Fery Muhammad Firdaus, Maulana Arafat Lubis, Abdul Razak, dkk, Penelitian 

Tindakan Kelas, (Yogyakarta: Samudra Biru, 2022). hlm, 17 – 18.  
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Gambar III. 1 Siklus Model Pembelajaran Kurt Lewin 

Hubungan ke le lmpat tahap telrselbut me lnunjukkan se lbuah si lklus atau 

ke lgilatan belrulang. Silklus ilni llah yang selbe ltulnya melnjadil salah satu cilril 

utama daril pe lnelli ltilan tilndakan, yailtu bahwa pelne llilti lan tilndakan harus 

di llaksanakan dalam belntuk si lklus, bukan hanya satu kalil saja.37  

Pe lne lliltilan tilndakan kellas adalah suatu pelne llilti lan tilndakan yang 

di llakukan olelh pe lndi ldi lk se lkalilgus se lbagail pe lne llilti l di lkellasnya be lrsama–

sama delngan orang lailn atau kolaborasil dan partilsi lpatilf yang belrtujuan 

untuk melmpe lrbailki l mellaluil suatu tilndakan te lntelntu dalam suatu si lklus. Jadil 

dapat dilsi lmpulkan bahwasanya dil dalam PTK melmilli lki l belbelrapa langkah. 

Langkah-langkah pelnelli ltilan ti lndakan kellas se lharusnya di lse lsuai lkan de lngan 

modell yang dilpilli lh. Akan teltapil ada elelmpat langkah utama yang tildak bolelh 

telrle lwatkan, yailtu: 

1. Pe lre lncanaan (Plannilng)  

Pe lre lncanaan adalah prosels pe lne lntuan me lnelntukan program daril 

suatu ilde l atau gagasan. Kelgi latan yang dillakukan pada tahap ilni l adalah:  

a. Me lmbuat modul ajar delngan melnggunakan modell Problelm Baseld 

Le larni lng.  

b. Me lnyi lapkan matelril yang akan dilsampailkan. 

c. Me lnyi lapkan alat meldila yang akan dilgunakan. 

 

 
37 Muhammad Anugrah, Penelitian Tindakan Kelas (Langkah – langkah Praktis 

Pelaksanaan Penelitian Tindakan Kelas), (Yogyakarta: PT Leutika Nouvalitera, 2019), hlm. 102 – 

103. 
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2. Tilndakan (Actilng)  

Pada tahap ilni l, pelne llilti l mellaksanakan prose ls pe lmbellajaramn matelri l 

pe lrubahan wujud belnda de lngan melnggunakan modell pe lmbellajaran 

Problelm Base ld Le larni lng yang tellah dil rancang selrta dalam melngajar 

pe lnelli ltil me lngajar delngan panduan modul ajar yang tellah dilsusun 

se lbe llumnya selkalilgus pe lne lliltil me lngamatil de lngan cara dil obse lrvasil 

untuk melndapatkan ilnformasil. Pe llaksanaan dillakukan mellaluil tilga 

tahapan, yailtu:  

a. Pe lndahuluan  

1) Guru melmbe lril salam dan melnyapa silswa ke lmudilan belroda, dan 

se lbe llum melmulail pe lmbe llajaran guru melnanyakan kabar silswa 

telrle lbilh dahulu. 

2) Guru me lngabseln ke lhadilran si lswa 

3) Guru melnyampailkan tujuan pelmbellajaran dan kelmudilan 

melmbe lriltahu matelri l yang akan dilpe llajaril. 

b. Ke lgi latan Ilntil 

1) Guru melmbagil si lswa kel dalam 4 kellompok yang masilng-

masilng ke llompok telrdilri l daril 5 orang 

2) Guru melnampillkan vildelo melnge lnail se lputar matelri l yang akan 

di lpellajaril delngan me lnanyangkan vilde lo telntang pe lrubahan 

wujud be lnda. 

(https://youtu.bel/bJTgzulY99Q?sil=qvaqcYe loVwi l3KTkB)  

https://youtu.be/bJTgzulY99Q?si=qvaqcYeoVwi3KTkB
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3) Guru me lmbelrilkan lelmbar kelrja pelse lrta di ldilk (LKPD) dan 

melngarahkan silswa untuk be lrdilskusi l de lngan kellompoknya. 

4) Guru melmbi lmbilng si lswa se llama belrdi lskusi l, kelmudi lan silswa 

melmpre lse lntasilkan hasill di lskusi lnya. 

c. Pe lnutup  

1) Guru melmbe lrilkan pe lngarahan kelpada silswa ke lmudi lan 

melnyi lmpulkan matelri l pe llajaran, dan guru melmbe lril soal tels 

ke lpada masilng-masi lng si lswa  

2) Se ltellah sosal di lkumpulkan, guru melnutup pe lmbellajaran delngan 

doa yang dilpi lmpiln olelh ke ltua kellas dan salam pelnutup.  

3. Obse lrvasi l (Obse lrvi lng)  

Obse lrvasi l di llakukan sellama kelgilatan pe lmbellajaran belrlangsung 

de lngan melnggunakan lelmbar obselrvasi l yang sudah dilsi lapkan olelh 

pe lnelli ltil yang te lrdilri l daril le lmbar obse lrvasi l guru dan si lswa. Pada tahap 

i lnil, pe lne llilti l melmi lnta bantuan kelpada obse lrve lr untuk melngamatil prose ls 

pe lmbellajaran delngan melnggunakan mode ll pelmbe llajaran Problelm 

Base ld Le larni lng. Ke lmudilan guu juga melmbelri lkan lelmbar tels be lrupa 

soal-soal yang akan dilke lrjakan silswa se lbagail buktil hasi ll bellajar silswa 

se ltellah melnggunakan modell pe lmbe llajaran Problelm Base ld Le larni lng 

(PBL).  

4. Re lflelksi l (Relflelctilng)  

Pada tahap ilni l, pe lnelli ltil me lngumpulkan dan melngi lde lntilfi lkasil data 

yang dilpe lrolelh mellaluil lelmbar obselrvasi l atau catatan daril guru, 
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ke lmudilan pelne llilti l mellakukan relflelksi l de lngan cara mellakukan pelnillailan 

telrhadap prosels se llama pelmbellajaran be lrlangsung, apabilla telrdapat 

masalah atau kelkurangan daril pe lne lliltilan te lrse lbut maka pelne lliltil ke lmbalil 

melre lncanakan stratelgili l yang dapat di ltelrapkan pada si lklus be lri lkutnya. 

Ole lh karelna iltu, hasi ll relflelksi l i lni l di lgunakan untuk mellakukan silsklus 

be lrilkutnya.  

F. Teknik Analisis Penelitian 

Pada pelne lliltilan i lnil untuk melngumpulkan data dillakukan delngan cara 

pe lmbelri lan tels. se llanjutnya data hasill be llajar akan dilpelrolelh dari l te ls dan 

obse lrvasi l yang dillakukan pada seltilap akhilr pelrte lmuan. Data pelne lliltilan yang 

di lpelrole lh akan dilanalilsi ls me lnggunakan te lknilk analilsi ls kuali ltatilf dan 

kuantiltatilf. Data kualiltatilf di lpelrolelh dari l hasill obse lrvasi l silswa dan guru 

se llama kelgi latan belrlangsung, se ldangkan data kuantiltatilf di lpelrolelh me llaluil 

tels hasi ll be llajar.38  

Langkah sellanjutnya ilalah seltellah data telrkumpul mellaluil alat 

pe lngumpulan data, maka pelrlu di lanalilsi ls agar melmpelrole lh kelsi lmpulan 

yang dapat dilgunakan untuk melnguji l ke lbe lnaran hilpotelsi ls.39 Hasi ll masi lng–

masilng si lklus nantilnya akan dilbandilngkan, yailtu antara data awal, delngan 

data dalam silklus nantil. Data hasill tels di lgunakan untuk melnge ltahuil 

 
38  Syafrilianto, Mariam Nasution, and Melda Juniati, “Peningkatan Hasil Belajar Siswa 

Melalui Model Quantum Teaching Di Sd Negeri 033 Hutabaringin Mandailing Natal,” Forum 

Paedagogik 13, no. 1 (2022): 130–42 
39 Ahlan Syaiful Millah, “Analisis Data dalam Penelitian Tindakan Kelas”, Jurnal Kreativitas 

Mahasiswa, Volume 1, No. 2, 2023, hlm 141. 
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ke ltuntasan hasill bellajar silswa. Ke ltuntasan bellajar ada dua katagoril yailtu 

pe lrorangan dan selcara klasilkal. 

1. Analilsi ls Data Tels Hasi ll Be llajar Kognilti lf 

Analilsi ls data tels hasi ll be llajar kogniltilf te lrkailt de lngan keltuntasan 

be llajar silswa me lnggunakan delngan rumus be lrilkut:  

Untuk melnghi ltung nillail rata-rata kellas dapat melnggunakan 

rumus se lbagail be lrilkut: 

𝑿 =
𝜮х

𝜮ɴ
 

Ke ltelrangan:  

X : Ni llail rata-rata      

 Σх : Jumlah selmua nillail si lswa 

 Σɴ : Jumlah silswa 

Untuk me lnghiltung pe lrse lntasil ke ltuntasan be llajar melnggunakan 

rumus se lbagail be lrilkut : 40  

𝛴𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑡𝑢𝑛𝑡𝑎𝑠 𝑏𝑒𝑙𝑎𝑗𝑎𝑟

𝛴𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎
 × 100% 

Untuk me lngeltahuil ke ltuntasan ilndi lvildu di lhiltung me lnggunakan 

analilsi ls de lskri lptilf se lbagail belri lkut: 

𝑆 =
𝑅

𝑁
х100 

  Ke ltelrangan:  

  S = Skor (ni llail yang dilcaril/di lharapkan) 

  R = Banyaknya butilr soal yang diljawab belnar 

 
40 Wina Sanjaya, Pembelajaran dalam Implementasi Berbasis Kompetensi. (Jakarta: 

Kencana, 2019), hlm, 205 
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  N = Banyaknya butilr soal 

2. Analilsi ls Data Lelmbar Obse lrvasil  

Analilsi ls di lgunakan untuk melnge ltahuil pelni lngkatan kelmampuan 

si lswa dalam hasill bellajar. Hasi ll obse lrvasi l dilanalilsi ls delngan 

melnggunakan pelrse lntase l. Analilsi ls data yang di lgunakan untuk melncaril 

pe lrse lntasel skor yang di lpe lrolelh si lswa de lngan melnggunakan rumus 

be lrilkut:41 Ni llail pelrse lntasel: 

 
𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑛𝑖𝑙𝑎𝑖

𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙 
 × 100% 

Pe llaksanaan aktilviltas dapat dilpe lrse lntase l de lngan kriltelri la 

pe lrolelhan skor se lbagail belri lkut: 

Tabel III.2 Kriteria Perolehan Hasil Nilai Observasi 

Rentang Skor Kategori  

81% - 100% Sangat bailk 

61% - 80% Bailk 

41% - 60% Cukup bailk 

< 40 % Kurang bailk  

 

Hasi ll analilsi ls i lni l dilgunakan selbagail bahan relflelksi l untuk 

mellakukan pelre lncanaan lanjut dalam silklus se llanjutnya. Hasill analilsi ls 

juga dapat dilgunakan untuk melmpelrbai lkil rancangan pelmbellajaran. 

 
41 Anni Kholilah Siregar, “Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Melalui Model Problem 

Based Learning ( PBL) Pada Materi Perpindahan Kalor Dalam Kehidupan Sehari-Hari Di Kelas V 

SDN 101110, Skripsi, Aek Badak” (institut Agama Islam negeri Padangsidimpuan, 2022) 
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BAB IV 

HASIL PENELITIAN  

A. Analisis Data Prasiklus 

Analilsi ls langkah awal se lbe llum dillakukannya tilndakan telrle lbilh dahulu 

melmbe lrilkan tels awal kelpada silswa be lrupa soal pillilhan belrganda selbanyak 

20 soal telrkailt matelri l pe lrubahan wujud be lnda. Tels i lnil di llakukan untuk 

melli lhat kelmampuan silswa se lbe llum dillakukan tilndakan. 

Be lrdasarkan tels awal yang dillaksanakan pe lnelli ltil, di ltelmukan masilh 

banyak silswa yang melngalamil kelsuliltan untuk melnjawab soal delngan telpat. 

Hal ilni l dapat dillilhat daril hasill tels yang te llah dillaksanakan daril 20 si lswa, 

hanya 5 silswa yang tuntas dan 15 silswa yang bellum tuntas melncapail 

Kri ltelri la Ke ltuntasan Milnilmal (KKM). Untuk mata pellajaran IlPAS di l SDN 

17 Bi llah Barat Labuhanbatu yailtu 75. Adapun ni llail rata-rata kellas dan 

pe lrse lntasel ke ltuntasan selbagail be lri lkut:  

𝑿 =
𝜮х

𝜮ɴ
 

=
1000

20
= 50 

𝛴𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑡𝑢𝑛𝑡𝑎𝑠 𝑏𝑒𝑙𝑎𝑗𝑎𝑟

𝛴𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎
 × 100% 

5

20
 × 100% = 25% 

Tabel IV. 1  Hasil Belajar Peserta Didik Kondisi Awal 

No Ni llail  Kri ltelri la   Jumlah Silswa  Pe lrse lntasel  

1. <75 Tildak tuntas  15 75% 

2.  ≤75 Tuntas  5 25% 

Jumlah  20  100% 

Rata – rata 50 
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Be lrdasarkan data tels awal telrse lbut, dapat di lsi lmpulkan bahwa jumlah 

si lswa yang melncapail ni llail KKM hanya 5 orang dan jumlah silswa yang ti ldak 

melncapail KKM se lbanyak 15 orang. Selhi lngga pelrse lntasel keltuntasan untuk 

si lswa ke llas IlV pada matelri l pe lrubahan wujud be lnda adalah 25%. Dan 

pe lrse lntasel jumlah silswa yang be llum tuntas adalah 75%. Data hasill be llajar 

si lswa pada pra silklus dapat dillilhat selbagail be lrilkut: 

Gambar IV. 1 

Ketuntasan Hasil Belajar Pra Siklus  

 

Dari l gambar dil atas, dapat dilsi lmpulkan bahwa hasi ll bellajar silswa 

masilh re lndah, pe lne lliltil me llakukan pelrbai lkan untuk melni lngkatkan hasill 

be llajar silswa pada matelril pe lrubahan wujud belnda dil ke llas IlV SD Ne lge lri l 17 

Bi llah Barat Labuhanbatu delngan pelne lrapan modell pelmbellajaran Problelm 

Base ld Le larni lng.  
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B. Pelaksanaan Siklus I  

1. Pertemuan I  

a. Pe lre lncanaan  

Pada tahap pelrelncanaan dillakukan pelrsi lapan untuk mellakukan 

pe lnelli ltilan, dilmana pelnelli ltil melmpe lrsi lapkan se lgala pelrangkat 

pe lnelli ltilan se lpe lrtil modul ajar yang me lngacu pada modell 

pe lmbellajaran Problelm Base ld Lelarni lng, meldi la pelmbellajaran, 

Lelmbar Kelrja Pe lse lrta Dildilk (LKPD), soal tels yang di lbelri lkan kelpada 

si lswa, se lrta lelmbar obselrvasi l si lswa dan guru.  

b. Tilndakan 

Guru mellaksanakan kelgi latan pelmbellajaran selsuai l delngan 

pe lrelncanaan pelmbe llajaran melnggunakan modell pelmbellajaran 

Problelm base ld lelarni lng yang tellah dilsusun, ke lmudilan obselrve lr 

melngamatil aktilvi ltas guru dan silswa yang telrjadil di l dalam kellas. 

Tilndakan yang dillakukan dalam pelmbellajaran yailtu:   

1) Pe lndahuluan  

a) Guru me lmbuka pelmbellajaran delngan salam dan belrdoa 

be lrsama kelmudilan melnanyakan kabar silswa. 

b) Guru me lnyapa silswa dan me lngabseln ke lhadilran si lswa lalu 

melnge lcelk ke lrapilan se lrta kelsi lapan dilril si lswa untuk bellajar  

c) Guru me lmbelri ltahu kelpada si lswa te lntang te lma yang akan 

di lpellajaril yailtu “wujud belnda dan pelrubahannya” 
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2) Ke lgi latan Ilntil  

a) Si lswa me lngamatil li lngkungan se lkiltar yang be lrkailtan delngan 

contoh daril wujud belnda yailtu “padat, cailr dan gas” 

b) Guru be lrtanya jawab delngan silswa te lntang si lfat-silfat wujud 

be lnda telrse lbut. 

c) Guru melnje llaskan matelri l pelmbellajaran te lntang pelrubahan 

wujud be lnda dalam kelhi ldupan se lharil-haril  

d) Guru me lmbelntuk si lswa dalam 4 ke llompok, te lrdilri l dari l 5 

orang dalam 1 kellompok 

e) Guru me lmbagilkan lelmbar kelrja pelse lrta dildi lk (LKPD) 

ke lpada seltilap kellompok, kelmudi lan melnjellasakan telntang 

langkah-langah pelnge lrjaannya 

f) Guru me lmbilmbi lng se llama prosels di lskusi l untuk me llilhat 

apabla ada kelsuli ltas dalam pelnge lrjaannya 

g) Si lswa se lcara kellompok melmpre lse lntasilkan hasi ll dilskusi l  

h) Guru me lmbilmbilng jalannya prelse lntasil dan melluruskan jilka 

ada yang kurang telpat 

i) Si lswa me lngelrjakan tels yang di lbe lrilkan guru se lcara ilndilvi ldu 

3) Pe lnutup  

a) Guru be lrtanya melnge lnail matelril yang tellah di lpellajaril 

b) Guru me lngkomunilkasi lkan kelndala yang di lhadapil dalam 

melngi lkutil pe lmbellajaran  
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c) Guru be lrsama silswa me lnutup pelmbellajaran delngan doa dan 

salam 

c. Obse lrvasi l 

Obse lrvasi l dillakukan sellama pelmbellajaran belrlangsung 

de lngan pelnggunaan modell pelmbe llajaran Problelm Base ld Le larni lng 

di l kellas IlV SD Ne lge lri l 17 Bi llah Barat Labuhanbatu pada matelri l 

pe lrubahan wujud belnda. Obse lrvasi l di llakukan telrhadap aktilvi ltas 

si lswa dan guru saat prosels pe lmbellajaran belrlangsung delngan 

i lnstrumeln be lrupa lelmbar obselrvasi l yang di lilsi l ole lh guru ke llas IlV 

yailtu Ilbu Fi ltril Re lzkil Hasi lbuan sellaku obselrve lr. Sellailn i ltu, obselrvasi l 

i lnil juga dillakukan untuk pelngumpulan data tels hasill bellajar delngan 

melmbe lrilkan soal pillilhan be lrganda selbanyak 10 soal seltilap 

pe lrtelmuan. 

d. Re lflelksi l  

Be lrdasarkan pellaksanaan pelmbellajaran pada silklus Il 

pe lrtelmuan Il pada mata pe llajaran IlPA matelril pe lrubahan wujud 

be lnda, dilke ltahuil bahwa telrdapat 7 silswa yang tuntas dan 13 silswa 

be llum tuntas melncapail KKM. Hal ilni l dilse lbabkan karelna adanya 

ke lkurangan dalam pelmbellajaran, yailtu:  

1) si lswa be llum melmahamil matelril pe llajaran yang dilsampailkan, hal 

i lnil dapat dilli lhat daril hasill jawaban silswa pada soal yang 

di lbelri lkan. 
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2) banyak silswa yanng kurang kelrja sama be lrsama kellompoknya, 

hal ilni l dapat dilli lhat daril hanya se lbagilan si lswa yang melnge lrjakan 

dan banyak belrcelrilta.  

3) Si lswa kurang konselntrasi l dalam melngilkuti l prose ls pelmbe llajaran. 

Be lrdasarkan relfle lksi l telrse lbut, maka di ladakan relncana 

tilndakan pelrbailkan (relvi lsi l) untuk melngatasi l pelrmasalahan telrse lbut. 

Adapun re lncana untuk melmpe lrbailki l masalah-masalah telrse lbut 

di lantaranya:  

1) Guru harus bi lsa me lmbi lmbilng si lswa dam melmbe lrilkan motilvasil 

ke lpada silswa untuk lelbi lh se lmangat dalam pe lmbellajaran. 

2) Guru harus be lrusaha untuk me lndorong si lswa untuk aktilf dalam 

be lrdilskusi l dalam pelnge lrjaan LKPD 

3) Guru harus le lbilh me lmpelrhatilkan si lswa pada saat prose ls 

pe lmbellajaran. 

𝑿 =
𝜮х

𝜮ɴ
    =    

1150

20
 

         =    57,5 

𝑷 =
𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒊𝒔𝒘𝒂 𝒚𝒂𝒏𝒈 𝒃𝒆𝒓𝒉𝒂𝒔𝒊𝒍 𝒅𝒂𝒍𝒂𝒎 𝒃𝒆𝒍𝒂𝒋𝒂𝒓

𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒆𝒍𝒖𝒓𝒖𝒉 𝒔𝒊𝒔𝒘𝒂
𝒙𝟏𝟎𝟎 

𝑷 =
𝟕

𝟐𝟎
𝒙𝟏𝟎𝟎 = 𝟑𝟓% 

Dari l hasill pelne llilti lan silklus Il pe lrtelmuan Il, dapat dilsi lmpulkan 

bahwa masilh ada belbe lrapa silswa yang bellum tuntas dalam tels 

kogni ltilf. 
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2. Pertemuan II  

a. Pe lre lncanaan  

Pada tahap pelre lncanaan pelrte lmuan IlIl di llakukan pelrsi lapan 

untuk mellakukan pelne llilti lan, dilmana pe lnelli ltil me lmpelrsi lapkan se lgala 

pe lrangkat pelnelli ltilan se lpe lrtil modul aja yang me lngacu pada modell 

pe lmbellajaran Problelm Base ld Lelarni lng, meldi la pelmbellajaran, 

Lelmbar Ke lrja Pelse lrta Di ldilk (LKPD), soal tels yang akan dilbe lri lkan 

ke lpada silswa, mate lril pe llajaran telntang pe lrubahan wujud belnda, 

se lrta lelmbar obselrvasil si lswa dan guru. 

b. Tilndakan  

Guru me llaksanakan kelgi latan pelmbellajaran melnggunakan 

modell pe lmbellajaran Problelm Base ld Le larni lng yang tellah dilsusun, 

ke lmudilan obse lrvelr melngamatil aktilviltas guru dan si lswa yang telrjadil 

di l dalam kellas. Tilndakan yang dillakukan dalam pelmbellajaran yailtu: 

1) Pe lndahuluan  

a) Guru me lmbuka pelmbellajaran delngan salam dan belrdoa 

be lrsma selrta melnanyakan kabar silswa  

b) Guru melnge lcelk kelhadi lran silswa se lrta me lngelce lk kelsi lapan 

di lril si lswa untuk be llajar 

c) Guru me lngi lmformasi lkan telma yang akan di lbellajarkan yailtu 

“si lfat-silfat pada wujud belnda” 
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2) Ke lgi latan Ilntil 

a) Si lswa me lngamatil vilde lo telntang si lfat-silfat daril wujud be lnda 

yang diltapillkan 

b) Guru be lrtanya jawab delngan si lswa te ltang pe lrubahan wujud 

be lnda dalam kelhi ldupan se lharil-haril yai ltu: 

- Me lngapa elskri lm yang dilbi larkan dilluar ruangan akan 

melncailr? 

- Apa yang dilmaksud de lngan pelrubahan wujud belnda? 

c) Guru me lmbelntuk si lswa dalam 4 ke llompok, te lrdilri l dari l 5 

orang dalam satu kellompok 

d) Guru mmelbagi lkan LKPD kelpada se ltilap kellompok, 

ke lmudilan melnje llaskan telntang langkah-langkah 

pe lngelrjaannya 

e) Guru melmbi lmbilng se llama prosels di lskusi l atau pelngelrjaan 

LKPD untuk mellilhat apabilla ada ke lsuliltan dalam 

melnge lrjakannya 

f) si lswa melmpre lse lntasilkan hasill dilskusi l kellompoknya 

ke lmudilan si lswa dan guru me lmbelri lkan re lward ke lpada 

ke llompok yang melmbacakan hasill dilskusi lnya de lngan belnar. 

g) Si lswa me lngelrjakan tels yang di lbe lrilkan guru se lcara ilndilvi ldu. 

3) Pe lnutup  

a) Guru be lrtanya melnge lnail matelril yang tellah di lpellajaril 
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b) Guru me lngkomunilkasi lkan kelndala yang di lhadapil dalam 

melngi lkutil pe llajaran  

c) Guru be lrsama si lswa me lnutup pe lmbellajaran de lngan doa dan 

salam. 

c. Obse lrvasi l  

Obse lrvasi l dillakukan sellama pelmbellajaran belrlangsung 

de lngan pelnggunaan modell pelmbe llajaran Problelm Base ld Le larni lng 

di l kellas IlV SD Ne lge lri l 17 Bi llah Barat Labuhanbatu pada matelri l 

pe lrubahan wujud belnda. Obse lrvasi l di llakukan telrhadap aktilvi ltas 

si lswa dan guru saat prosels pe lmbellajaran belrlangsung delngan 

i lnstrumeln be lrupa lelmbar obselrvasi l yang di lilsi l ole lh guru ke llas IlV 

yailtu Ilbu Fi ltril Re lzkil Hasi lbuan sellaku obselrve lr. Sellailn i ltu, obselrvasi l 

i lnil juga dillakukan untuk pelngumpulan data tels hasill bellajar delngan 

melmbe lrilkan soal pillilhan be lrganda selbanyak 10 soal seltilap 

pe lrtelmuan. 

d. Re lflelksi l  

Be lrdasarkan pellaksanaan pelmbellajaran pada silklus Il 

pe lrtelmuan IlIl pada pelmbellajaran IlPA matelril pe lrubahan wujud 

be lnda, dilkeltahuil bahwa telrdapat 9 silswa tuntas dan 11 silswa ti ldak 

tuntas melncapail KKM. Te lrli lhat daril hasi ll be llajar jilka dilbandilngkan 

daril hari ll bellajar pra silklus dan si lklus Il pelrtelmuan Il.  

𝑿 =
𝜮х

𝜮ɴ
    =    

1.290

20
 

         =    64,5 
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𝑷 =
𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒊𝒔𝒘𝒂 𝒚𝒂𝒏𝒈 𝒃𝒆𝒓𝒉𝒂𝒔𝒊𝒍 𝒅𝒂𝒍𝒂𝒎 𝒃𝒆𝒍𝒂𝒋𝒂𝒓

𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒆𝒍𝒖𝒓𝒖𝒉 𝒔𝒊𝒔𝒘𝒂
𝒙𝟏𝟎𝟎 

𝑷 =
𝟗

𝟐𝟎
𝒙𝟏𝟎𝟎 = 𝟒𝟓% 

Hasi ll bellajar bellum telrcapail maksi lmal, hal telrse lbut 

di lse lbabkan karelna adanya kelkurangan dalam pelmbellajaran, yailtu:  

1) Si lswa kurang be lrani l be lrtanya dan melnanggapil ke lti lka telmannya 

melmbacakan hasill prelse lntasi l kellompoknya. 

2) Si lswa masi lh kurang aktilf dalam prosels pe lmbellajaran bailk se lcara 

ke llompok ataupun ilndilvi ldu 

3) Si lswa banyak melmilli lh jawaban delngan asal pada soal tels yang 

di lbelri lkan. 

Untuk tilndakan yang lelbilh bailk, di llakukan tilndakan 

se llanjutnya pada silklus IlIl untuk melni lngkatkan hasill bellajar silswa. 

Pada ke lgilatan silklus IlIl i lni l di lharap dapat me lngatasil pelrmasalahan 

yang dilatas, pe lnelli ltil harus bi lsa melnari lk pelrhatilan si lswa untuk lelbi lh 

melmahanil prose ls pelmbe llajaran delngan pelne lrapan modell 

pe lmbellajaran Problelm Base ld Le larni lng. 

C. Pelaksanaan Siklus II 

1. Pertemuan I 

a. Pe lre lncanaan 

Be lrdasarkan hasill re lflelksi l pada si lklus Il, di lpe lrlukan pelrbailkan 

untuk si lklus belri lkutnya.  Pada pelrelncanaan silklus I lIl di llaksanakan 

de lngan lankah-langkah belrilkut:  
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1) Me lnyusun modul ajar delngan me lnggunakan modell 

pe lmbellajaran Problelm Base ld Le larni lng (PBL) belrbantu sumbelr 

be llajar yailtu buku IlPAS guru dan si lswa ke llas IlV 

2) Me lnyi lapkan matelril pe llajaran telntang pelrubahan wujud belnda 

3) Me lnyi lapkan lelmbar obselrvasi l si lswa dan le lmbar oselrvasi l guru 

4) Me lnyi lpakan ilnstrumeln pe lne llilti lan be lrupa lelmbar tels untuk 

di lkelrjakan selcara ilndi lvildu dan LKPD untuk di lkelrjakan selcara 

be lrkellompok. 

5) Me lnyi lapkan pelmbellajaran yang akan dilgunakan. 

b. Tilndakan  

Guru mellaksanakan kelgi latan pelmbellajaran selsuai l delngan 

pe lrelncanaan pelmbellajaran melngggunakan modell pe lmbellajaran 

Problelm Base ld Le larni lng yang te llah dilsusun, ke lmudi lan obselrve lr 

melngamatil aktilviltas guru dan si lswa yang te llah telrjadil di l dalam 

ke llas. Tilndakan yang akan dillakukan dalam pelmbe llajaran yailtu: 

1) Pe lndahuluan  

a) Guru me lngawalil pe lmbellajaran delngan me lmbelri l salam dan 

melnanya kabar silswa 

b) Guru me lmilnta salah satu silswa untuk me lmilmpiln doa 

se lbe llum melmulail pe lmbellajaran  

c) Guru me lngelce lk kelhadilran si lswa, lalu me lngelce lk kelsi lapan 

di lril si lswa untuk me lmulail pe lmbellajaran 
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d) Guru be lrsama si lswa me llakukan ilcel bre lakilng guna untuk 

melnambah selmangat selbellum melmulail pelmbellajaran. 

e) Guru melngmformasilkan telma yang akan dilpe llajaril yailtu 

“macam-macam pelrubahan wujud belnda” 

2) Ke lgi latan Ilntil 

a) Si lswa melngamatil vilde lo telntang macam-macam pelrubahan 

wujud be lnda dalam kelhi ldupan se lharil-haril 

b) Guru be lrtanya jawab delngan si lswa telntang macam-macam 

daril pe lrubahan wujud belnda. 

- Me lngapa kapur barus di ldalam lelmaril lama-kellamaan 

akan habils? 

- Apa saja macam-macam daril pe lrubahan wujud be lnda 

i ltu? 

c) Guru melmbe lntuk silswa dalam belbe lrapa kellompok yang 

telrdi lri l daril 4 sampail 5 orang dalam 1 kellompok. 

d) Guru me lmbagilkan LKPD kelpada se ltilap kellompok, 

ke lmudilan melnjellaskan langkah-langkah pe lngelrjaannya. 

e) Guru melmbi lmbilng si lswa dalam prosels pe lngelrjaan LKPD 

atau dilskusi l. Ke lmudi lan si lswa me lmpre lse lntasilkan hasi ll 

di lskusi l ke llompoknya 

f) Si lswa dan guru melmbelri lkan relward ke lpada kellompok yang 

se llelsai l pe lrse lntasil 
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g) Si lswa me lngelrjakan soal tels yang dilbe lri lkan guru se lcara 

i lndilvi ldu 

3) Pe lnutup  

a) Guru be lrtanya melnge lnail matelril yang tellah se llelsai l di lpellajaril  

b) Guru dan si lswa me llakukan ilcel bre lakilng se ltellah se llelsail 

pe lmbellajaran  

c) Guru dan silswa me lnutup pelmbe llajaran delngan doa dan 

salam belrsama-sama. 

c. Obse lrvasi l 

Obse lrvasi l dillakukan sellama pelmbellajaran belrlangsung 

de lngan pelnggunaan modell pelmbe llajaran Problelm Base ld Le larni lng 

di l kellas IlV SD Ne lge lri l 17 Bi llah Barat Labuhanbatu pada matelri l 

pe lrubahan wujud belnda. Obse lrvasi l di llakukan telrhadap aktilvi ltas 

si lswa dan guru saat prosels pe lmbellajaran belrlangsung delngan 

i lnstrumeln be lrupa lelmbar obselrvasi l yang di lilsi l ole lh guru ke llas IlV 

yailtu Ilbu Fi ltril Re lzkil Hasi lbuan sellaku obselrve lr. Sellailn i ltu, obselrvasi l 

i lnil juga dillakukan untuk pelngumpulan data tels hasill bellajar delngan 

melmbe lrilkan soal se lbanyak 10 soal selti lap pe lrtelmuan.  

d. Re lflelksi l  

Se llama prosels pe lne llilti lan, untuk silklus IlIl sudah belke lrja delngan 

bailk di lbandi lngkan delngan si lklus se lbe llumnya. Telrlilhat daril prose ls 

pe lmbellajaran pada si lklus IlIl pelrte lmuan Il ni llail keltuntasan kellas 

melngalamil pelni lngkatan daril se lbe llumnya. Akan teltapil pe lne llilti l akan 
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mellakukan pelrtelmuan IlIl dalam silklus IlIl untuk melncapail hasill 

be llajar yang maksilmal. 

𝑿 =
𝜮х

𝜮ɴ
    =    

1.500

20
 

         =    75 

𝑷 =
𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒊𝒔𝒘𝒂 𝒚𝒂𝒏𝒈 𝒃𝒆𝒓𝒉𝒂𝒔𝒊𝒍 𝒅𝒂𝒍𝒂𝒎 𝒃𝒆𝒍𝒂𝒋𝒂𝒓

𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒆𝒍𝒖𝒓𝒖𝒉 𝒔𝒊𝒔𝒘𝒂
𝒙𝟏𝟎𝟎 

𝑷 =
𝟏𝟒

𝟐𝟎
𝒙𝟏𝟎𝟎 = 𝟕𝟎% 

Ke llelmahan daril si lklus IlIl pelrte lmuan Il i lni l adalah masilh ada 

be lbelrapa silswa yang kurang aktilf dalam prose ls di lskusi l kellompok, 

dan masilh ada si lswa yang kurang tellilti l dalam melnjawab soal delngan 

be lnar dan telpat. Untuk melndapatkan hasi ll yang lelbilh bai lk, maka 

pe lrlu dillakukan tilndakan sellanjutnya pada pe lrtelmuan IlIl. 

2. Pertemuan II 

a. Pe lre lncanaan  

Pada pelrte lmuan IlIl i lnil di lambill langkag-langkah selbagail 

pe lrbailkan pada pelrtelmuan selbe llumnya, adapun pelre lncanaan yang 

di lbuat yailtu: 

1) Me lnyusun modul ajar delngan me lnggunakan modell 

pe lmbellajaran Problelm Base ld Le larni lng (PBL) belrbantu sumbelr 

be llajar yailtu buku IlPAS guru dan si lswa ke llas IlV 

2) Me lnyi lapkan matelril pe llajaran telntang pelrubahan wujud belnda 

3) Me lnyi lapkan lelmbar obselrvasi l si lswa dan le lmbar oselrvasi l guru 
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4) Me lnyi lpakan ilnstrumeln pe lne llilti lan be lrupa lelmbar tels untuk 

di lkelrjakan selcara ilndi lvildu dan LKPD untuk di lkelrjakan selcara 

be lrkellompok. 

5) Me lnyi lapkan pelmbellajaran yang akan dilgunakan. 

b. Tilndakan  

Guru mellaksanakan kelgi latan pelmbellajaran selsuai l delngan 

pe lrelncanaan pelmbellajaran melngggunakan modell pe lmbellajaran 

Problelm Base ld Le larni lng yang te llah dilsusun, ke lmudi lan obselrve lr 

melngamatil aktilviltas guru dan si lswa yang te llah telrjadil di l dalam 

ke llas. Tilndakan yang akan dillakukan dalam pelmbe llajaran yailtu: 

1) Pe lndahuluan  

a) Guru me lngawalil pe lmbellajaran delngan me lmbelri l salam dan 

melnanya kabar silswa. 

b) Guru me lmilnta salah satu silswa untuk me lmilmpiln doa 

se lbe llum melmulail pe lmbellajaran. 

c) Guru me lngelce lk kelhadilran si lswa, lalu me lngelce lk kelsi lapan 

di lril si lswa untuk me lmulail pe lmbellajaran. 

d) Guru be lrsama si lswa me llakukan ilcel bre lakilng guna untuk 

melnambah selmangat selbellum melmulail pelmbellajaran. 

e) Guru me lngilmformasilkan telma yang akan di lpellajaril yai ltu 

“pelrubahan wujud belnda” 
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2) Ke lgi latan Ilntil 

a) Si lswa me lngamatil vi lde lo te lntang matelri l contoh pelrubahan 

wujud be lnda yang diltampillkan. 

b) Guru be lrsama si lswa me llakukan tanya jawab telntang matelril 

pe lrubahan wujud belnda. 

- Se lbutkan contoh daril pe lrubahan wujud melncailr, 

melnyubli ln dan melmbelku? 

- Apa contoh pelrubahan wujud be lnda dalam kelhi ldupan 

se lharil-hari l? 

c) Guru me lmbelntuk si lswa dalam 5 ke llompok, te lrdilri l dari l 4 

orang dalam satu kellompok. 

d) Guru me lmbagilkan LKPD kelpada se ltilap kellompok, 

ke lmudilan melnjellasakan langkah-langkah pe lngelrjaannya. 

e) Guru me lmbilmbilng se llama prosels di lskusi l atau dalam 

pe lngelrjaan LKPD. 

f) Si lswa pe lrkellompok melmprelse lntasilkan hasill dilskusi l 

ke llompoknya.  

g) Si lswa me lngelrjakan soal tels yang dilbe lri lkan guru se lcara 

i lndilvi ldu. 

3) Pe lnutup 

a) Guru be lrtanya melnge lnail matelril yang tellah di lpellajaril 

b) Guru me lnutup pellajaran dan  belrdoa be lrsama se ltellah se llelsail 

pe lmbellajaran dil pilmpi ln olelh ke ltua kellas.  
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c. Obse lrvasi l  

Obse lrvasi l dillakukan sellama pelmbellajaran belrlangsung 

de lngan pelnggunaan modell pelmbe llajaran Problelm Base ld Le larni lng 

di l kellas IlV SD Ne lge lri l 17 Bi llah Barat Labuhanbatu pada matelri l 

pe lrubahan wujud belnda. Obse lrvasi l di llakukan telrhadap aktilvi ltas 

si lswa dan guru saat prosels pe lmbellajaran belrlangsung delngan 

i lnstrumeln be lrupa lelmbar obselrvasi l yang di lilsi l ole lh guru ke llas IlV 

yailtu Ilbu Fi ltril Re lzkil Hasi lbuan sellaku obselrve lr. Sellailn i ltu, obselrvasi l 

i lnil juga dillakukan untuk pelngumpulan data tels hasill bellajar delngan 

melmbe lrilkan soal se lbanyak 10 soal selti lap pe lrtelmuan. 

d. Re lflelksi l  

Be lrdsarkan pellaksanaan pelmbellajaran pada silklus IlIl 

pe lrtelmuan IlIl i lnil sudah melngalamil pe lnilngkatan daril si lklus 

se lbe llumnya, maka pada silklus IlIl pe lrte lmuan IlIl dapat di lsi lmpulkan 

be lrhasill dalam pelnelrapan modell pelmbe llajaran Problelm Base ld 

Le larni lng. 

𝑿 =
𝜮х

𝜮ɴ
    =    

1.630

20
 

         =    81,5 

𝑷 =
𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒊𝒔𝒘𝒂 𝒚𝒂𝒏𝒈 𝒃𝒆𝒓𝒉𝒂𝒔𝒊𝒍 𝒅𝒂𝒍𝒂𝒎 𝒃𝒆𝒍𝒂𝒋𝒂𝒓

𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒆𝒍𝒖𝒓𝒖𝒉 𝒔𝒊𝒔𝒘𝒂
𝒙𝟏𝟎𝟎 

𝑷 =
𝟏𝟕

𝟐𝟎
𝒙𝟏𝟎𝟎 = 𝟖𝟓% 
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De lngan hasill telrse lbut maka silklus IlIl di lsi lmpulkan bahwa 

kri ltelri la kelbe lrhasillan tellah telrcapail. Maka pelne llilti lan tildak pelrlu 

di llanjutkan. 

D. Analisis Data 

1. Analisis Data Tes Hasil Kognitif 

a. Siklus I 

1) Si lklus Il Pe lrtelmuan Il 

Ke ltuntasan hasill bellajar silswa melmlauil pe lnelrapan modell 

pe lmbellajaran Problelm Base ld Le larni lng dapat dilke ltahuil me llaluil 

hasi ll tels kogni lti lf yang tellah di lkelrjakan si lswa. Pe lrse lntase l hasi ll 

be llajar kogniltilf si lswa si lklus Il pe lrte lmuan Il dapat dilli lhat pada 

ri lncilan belri lkut: 

𝑿 =
𝜮х

𝜮ɴ
    =    

1150

20
 

         =    57,5 

𝑷 =
𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒊𝒔𝒘𝒂 𝒚𝒂𝒏𝒈 𝒃𝒆𝒓𝒉𝒂𝒔𝒊𝒍 𝒅𝒂𝒍𝒂𝒎 𝒃𝒆𝒍𝒂𝒋𝒂𝒓

𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒆𝒍𝒖𝒓𝒖𝒉 𝒔𝒊𝒔𝒘𝒂
𝒙𝟏𝟎𝟎 

𝑷 =
𝟕

𝟐𝟎
𝒙𝟏𝟎𝟎 = 𝟑𝟓% 

Be lrdasarkan hasill dilatas, dilpe lrolelh data hasi ll bellajar silswa 

pada silklus Il pe lrtelmuan Il delngan pelrse lntasel ke ltuntasan 35%. 

Di lpe lrolelh ni llail rata-rata silswa adalah 57,5 de lngan jumlah silswa 

yang tuntas selbanyak 7 orang. Be lrilkut hasi ll bellajar silswa pada 

si lklus Il Pe lrtelmuan Il dilsaji lkan dalam belntuk gambar belrilkut: 
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Gambar IV. 2 

Hasil Belajar Siklus I Pertemuan I 

 

Be lrdasarkan dilagram dil atas, dapat di lkeltahuil bahwa 

pe lnelrapan modell pelmbellajaran PBL melngalamil pe lnilngkatan daril 

pre l-telst se lbe llumnya. Pada silklus I l pe lrtelmuan Il jumlah yang tuntas 

se lbanyak 7 orang delngan pelrse lntasel 35% dan jumlah silswa yang 

tildak tuntas selbanyak 13 orang delngan pelrse lntasel 65%. 

2) Si lklus Il Pe lrtelmuan IlIl 

Ke ltuntasan hasill be llajar silswa me llaluil pe lnelrapan modell 

pe lmbellajaran Problelm Base ld Lelarni lng dapat dilke ltahuil mellaluil 

hasi ll tels kogni lti lf yang te llah dilke lrjakan si lswa. Pe lrse lntase l hasi ll 

be llajar kogniltilf si lswa si lklus Il pelrtelmuan IlIl dapat dillilhat pada 

ri lncilan belri lkut: 

𝑿 =
𝜮х

𝜮ɴ
    =    

1.290

20
 

         =    64,5 

𝑷 =
𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒊𝒔𝒘𝒂 𝒚𝒂𝒏𝒈 𝒃𝒆𝒓𝒉𝒂𝒔𝒊𝒍 𝒅𝒂𝒍𝒂𝒎 𝒃𝒆𝒍𝒂𝒋𝒂𝒓

𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒆𝒍𝒖𝒓𝒖𝒉 𝒔𝒊𝒔𝒘𝒂
𝒙𝟏𝟎𝟎 

𝑷 =
𝟗

𝟐𝟎
𝒙𝟏𝟎𝟎 = 𝟒𝟓% 

35%

65%

Tuntas

Tidak Tuntas
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Be lrdasarkan hasill di l atas, di lpelrole lh hasi ll be llajar si lswa pada 

si lkus Il pelrte lmuan IlIl delngan pelrse lntasel keltuntasan selbelsar 45%. 

Di lpe lrolelh ni llail rata-rata silswa adalah 64,5 de lngan jumlah silswa 

yang tuntas selbanyak 9 orang. Be lrilkut hasi ll bellajar silswa pada 

si lklus Il pe lrtelmuan IlIl di lsajilkan dalam belntuk gambar belrilkut: 

Gambar IV.3 

Hasil Belajar Siklus I Pertemuan II 

 

Be lrdasarkan dilagram dil atas, dapat dilkeltahui l bahwa silswa 

yang tuntas selbanyak 9 orang de lngan pelrse lntasel 45%. Se ldangkan 

yang tildak tuntas selbanyak 11 orang delngan pelrse lntase l 55%. 

b. Si lklus IlIl  

1) Si lklus IlIl Pe lrtelmuan Il 

Ke ltuntasan bellajar silswa me llaluil pe lne lrapan modell 

pe lmbellajaran Problelm Base ld Le larni lng yang tellah dilke lrjakan 

si lswa. Pe lrse lntasel hasill bellajar silswa si lklus IlIl pelrtelmuan Il dapat 

di llilhat delngan rilnci lan belrilkut: 

𝑿 =
𝜮х

𝜮ɴ
    =    

1.500

20
 

         =    75 

4…5…
Tuntas

Tidak Tuntas
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𝑷 =
𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒊𝒔𝒘𝒂 𝒚𝒂𝒏𝒈 𝒃𝒆𝒓𝒉𝒂𝒔𝒊𝒍 𝒅𝒂𝒍𝒂𝒎 𝒃𝒆𝒍𝒂𝒋𝒂𝒓

𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒆𝒍𝒖𝒓𝒖𝒉 𝒔𝒊𝒔𝒘𝒂
𝒙𝟏𝟎𝟎 

𝑷 =
𝟏𝟒

𝟐𝟎
𝒙𝟏𝟎𝟎 = 𝟕𝟎% 

Be lrdsarkan hasill dil atas, dilpe lrolelh hasill bellajar silswa pada 

si lklus IlIl pelrtelmuan Il delngan pelrse lntase l keltuntasan 70%. 

Di lpe lrolelh ni llail rata-rata si lswa adalah 75% de lngan jumlah silswa 

yang tuntas selbanyak 14 orang. Belri lkut hasi ll bellajar silswa dapa 

si lklus IlIl pe lrtelmuan Il di lsajilkan dalam belntuk gambar belrilkut: 

Gambar IV.4 

Hasil Belajar Siklus II Pertemuan I 

 

Be lrdasarkan dilagram dil atas dilkeltahuil bahwa silswa yang 

tuntas se lbanyak 14 orang delngan pe lrse lntasel 70% dan banyak 

si lswa yang tildak tuntas selbanyak 6 orang de lngan pelrse lntasel 30%. 

 

2) Si lklus IlIl pe lrtelmuan IlIl 

Ke ltuntasan hasill bellajar mellaluil pe lne lrapan modell 

pe lmbellajaran Problelm base ld Le larni lng dapat dillilhat mellaluil 

hasi ll tels kogni lti lf yang tellah di lkelrjakan si lswa. Pe lrse lntase l hasi ll 

70%

30%
Tuntas

Tidak Tuntas
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kogni ltilf si lswa si lklus IlIl pe lrte lmuan IlIl dapat dilli lhat pada rilncilan 

be lrilkut:  

𝑿 =
𝜮х

𝜮ɴ
    =    

1.630

20
 

         =    81,5 

𝑷 =
𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒊𝒔𝒘𝒂 𝒚𝒂𝒏𝒈 𝒃𝒆𝒓𝒉𝒂𝒔𝒊𝒍 𝒅𝒂𝒍𝒂𝒎 𝒃𝒆𝒍𝒂𝒋𝒂𝒓

𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒆𝒍𝒖𝒓𝒖𝒉 𝒔𝒊𝒔𝒘𝒂
𝒙𝟏𝟎𝟎 

𝑷 =
𝟏𝟕

𝟐𝟎
𝒙𝟏𝟎𝟎 = 𝟖𝟓% 

Be lrdasarkan hasill dil atas, dilpe lrolelh data hasi ll bellajar silswa 

pada silklus IlIl pe lrtelmuan IlIl delngan pelrse lntase l keltuntasan selbe lsar 

85%. Di lpe lrolelh ni llail rata-rata silswa adalah 81,5 de lngan jumlah 

si lswa yang tuntas selbanyak 17 orang. Belri lkut hasill bellajar silswa 

pada silklus IlIl pe lrtelmuan IlIl dilsajilkan dalam belnntuk gambar 

be lrilkut:  

Gambar IV. 5 

Hasil Belajar Siswa Siklus II Pertemuan II 

 

Be lrdasarkan gambar dilatas dapat dilke ltahui l bahwa si lswa yang 

tuntas se lbanyak 17 orang delngan pelrse lntase l 85% dan banyak silswa 

yang tildak tuntas selbanyak 3 orang delngan pe lrse lntasel 15%.  

8…

15%

Tuntas

Tidak Tuntas
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Be lrilkut ilni l relkaptulasil hasill bellajar silswa daril pra silklus sampail 

de lngan silklus IlIl :  

Tabel IV. 2 

Peningkatan Hasil Belajar Siswa  

Tindakan Jenis Tes 
Rata-rata 

Kelas 

Persentase 

Siswa 

Tuntas 

Persentase 

Siswa Tidak 

Tuntas 

Jumlah 

Siswa 

Yang 

Tuntas 

Pra Silklus Tels Awal 59 25% 75% 5 

Silklus Il 
Tels Pelrtelmuan I l 57,5 35% 65% 7 

Tels Pelrtelmuan I lIl 64,5 45% 55% 9 

Silklus IlI l 
Tels Pelrtelmuan I l 75 70% 30% 14 

Tels Pelrtelmuan I lIl 81,5 85% 15% 17 

 

Be lrdasarkan tabell di latas untuk melmpelrje llas data, akan dilsajilkan 

dalam belntuk grafilk be lrilkut:  

Gambar IV.6 Peningkatan Hasil Belajar Siswa 

 

Be lrdasarkan tabell di latas maka dapat dilsi lmpulksn bahwa modell 

pe lmbellajaran Problelm Base ld Le larni lng dapat melnilngkatkan hasill 

be llajar silswa dalam pelmbellajaran IlPA si l ke llas IlV SD Ne lge lri l 17 Billah 

25%

35%

45%

70%

85%

75%

65%

55%

30%

15%

0.00%

10.00%

20.00%

30.00%
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80.00%

90.00%

Prasiklus Siklus I
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II

Tuntas

Tidak Tuntas
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Barat Labuhanbatu. Di llilhat daril hasi ll be llajar si lswa dari l pra si lklus hi lngga 

hasi ll bellajar pada silklus IlIl sudah me lncapail KKM. Maka dari l i ltu, 

pe lnelli ltilan ilni l di lakhilri l sampail pada si lklus IlIl pe lrtelmuan IlIl. 

2. Analisis Data Lembar Observasi Aktivitas Siswa 

a. Siklus I Pertemuan I 

Obse lrvasi l dillakukan belrsamaan delngan pellaksanaan tilndakan 

dan dillakukan untuk melngeltahuil se ljauh mana pelrkelmbangan 

pe lmbellajaran delngan melnggunakan mode ll pelmbellajaran Problelm 

Base ld Lelarni lng. Belri lkut ilni l data lelmbar obse lrvasi l aktilvi ltas silswa 

pada silklus Il pe lrtelmuan Il: 

Tabel IV. 3 

Data Hasil Observasi Aktivitas Siswa Siklus I Pertemuan I 

Kriteria  Jumlah  

Sangat Bailk  - 

Bailk 9 

Cukup Bailk 8 

Kurang Bailk 3 

Jumlah Silswa 20 

 

Be lrdasarkan tabell dil atas, dapat dilke ltahuil bahwa partilsi lpasi l 

si lswa pada prose ls pe lmbellajaran masilh re lndah. 

b. Siklus I Pertemuan II  

Untuk aktilvi ltas si lswa yang di lamatil be lrdasarkan lelmbar 

obase lrvasil, di lpe lrolelh hasill se lbagail be lrilkut: 

Tabel IV. 4 

Data Hasil Observasi Aktivitas Siswa Siklus I Pertemuan II 

Kriteria  Jumlah  

Sangat Bailk  - 

Bailk 11 
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Cukup Bailk 9 

Kurang Bailk - 

Jumlah Silswa 20 

Be lrdasarkan tabell dil atas, hasi ll obselrvasi l aktilvi ltas silswa 

si lklus Il pelrte lmuan IlIl sudah ada pelni lngkatan daril pe lrtelmuan 

se lbe llumnya. 

c. Siklus II Pertemuan I 

Obse lrvasi l di llakukan belrsamaan delngan tilndakan dan 

di llakukan untuk melnge ltahuil se ljauh mana pelrke lmbangan 

pe lmbellajaran delngan melnggunakan mode ll pelmbellajaran Problelm 

Base ld Lelarni lng. Belri lkut ilni l data lelmbar obse lrvasi l aktilvi ltas silswa 

pada silklus IlIl pe lrtelmuan Il: 

Tabel IV. 5 

Data Hasil Observasi Aktivitas Siswa Siklus II Pertemuan I 

Kriteria  Jumlah  

Sangat Bailk  5 

Bailk 11 

Cukup Bailk 5 

Kurang Bailk - 

Jumlah Silswa 20 

Be lrdasarkan tabell di l atas, hasill obse lrvasi l pe lmbellajaran pada 

si lklus IlIl pelrte lmuan Il sudah mulail telrlaksana delngan bailk. Namun 

masilh ada selbagilan kellompok yang masilh bi lngung delngan 

melnye lsuai lkan pelrmasalahan dan kurang ke lrja sama antar tilm yang 

bailk, se lrta silswa masi lh melmelrlukan waktu tambahan untuk 

melnghasi llkan dilskusi l atau melnyellelsai lkannya telrse lbut. 
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d. Siklus II Pertemuan II 

Untuk aktilvi ltas si lswa yang di lamatil be lrdasarkan lelmbar 

obse lrvasi l, dilpe lrolelh se lbagail be lrilkut: 

Tabel IV. 6 

Data Hasil Observasi Aktivitas Siswa Siklus II Pertemuan II 

Kriteria  Jumlah  

Sangat Bailk  9 

Bailk 11 

Cukup Bailk - 

Kurang Bailk - 

Jumlah Silswa 20 

Be lrdasarkan hasill obselrvasi l di l atas, pelmbellajaran pada 

si lklus IlIl pe lrtelmuan IlIl tellah telrlaksana delngan bailk dan belnar. 

Be lrilkut i lnil re lkaptulasil hasi ll obselrvasi l aktilvi ltas silswa dari l si lklus Il 

sampail de lngan silklus IlIl dalam belntuk grafi lk belri lkut: 

Gambar IV.7  

Hasil Observasi Aktivitas Belajar Siswa 
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Gambar IV.8  

Nilai Rata-rata Observasi Aktivitas Siswa 

 

Be lrdasarkan gambar dilatas dapat dilsi lmpulkan bahwa hasill 

obse lrvasi l aktilvi ltas si lswa melngalamil pe lnilngkatan daril si lklus Il 

pe lrtelmuan Il sampail de lngan silklus IlIl pelrtelmuan IlIl. Di lmana pada silklus 

Il hasi ll obse lrvasil aktilvi ltas si lswa de lngan rata-rata 56,35 delngan krilte lrila 

Cukup Bailk dan me lngalamil pe lnilngkatan pada si lklus I lIl pelrte lmuan IlIl 

de lngan rata-rata 79,05 delngan kriltelri la Bailk.  

3. Analisis Data Lembar Observasi Aktivitas Guru 

a. Siklus I Pertemuan I 

Obse lrvasi l di llakukan olelh guru ke llas IlV SD Ne lge lri l 17 Bi llah 

Barat Labuhanbatu yailtu ilbu Fi ltril Re lzkil Hasi lbuan, S. Pd pada saat 

prose ls pe lmbellajaran melnggunakan modell pelmbellajaran Problelm 

Base ld Le larni lng. Hasi ll obse lrvasil akti lviltas guru pada silklus I l 

pe lrtelmuan Il jumlah skor yailtu 8 de lngan pe lrse lntasel 61,53% de lngan 

kri ltelsi la bailk. Pada silklus Il pe lrtelmuan Il i lnil guru be llum telrlalu 
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maksilmal dalam melngajar, guru bellum melmbe lrilkan kelse lmpatan 

ke lpada silswa untuk me lnyi lmpulkan mate lril yang te llah dilpe llajaril 

si lswa, ole lh karelna i ltu guru harus melmpelrbailki l dan melni lngkatkan 

ke lmbalil dalam pelnyajilan matelri l pellajaran, maka pelrlu dillakukan 

tilndakan se llanjutnya. 

b. Siklus I Pertemuan II 

Pada si lklus Il pe lrtelmuan IlIl, hasi ll obse lrvasi l aktilviltas guru 

melmi llilki l jumlah skor 9 de lngan pe lrse lntase l 69,23% de lngan kri ltelri la 

bailk. Di lmana pada pelrtmuan IlIl i lnil guru masilh kurang dalam 

melmbi lmbilng si lswa se llama di lskusi l dan guru be llum melnyi lmpulkan 

pe lmbellajaran yang tellah dilpellajaril pada haril i ltu. Olelh karelna iltu 

guru pe lrlu melngoptilmalkan pelnyampailan matelril dan le lbilh 

melmpe lrhatilkan silswa pada saat dilskusi l di l tahap sellanjutnya. 

c. Siklus II Pertemuan I 

Hasi ll obse lrvasil aktilvi ltas guru pada silklus IlIl pe lrtelmuan Il yailtu 

jumlah skor 11 delngan pelrse lntase l 84,61% delngan kriltelri la sangat 

bailk. Obse lrvasi l i lni l di llakukan olelh guru ke llas IlV SD Ne lge lril 17 

Bi llah Barat Labuhanbatu yailtu ilbu Filtri l Relzkil Hasi lbuan, S. Pd. 

Be lrdasarkan hasill obse lrvasi l aktilviltas guru pada silklus IlIl pe lrtelmuan 

Il, dilke ltahuil bahwa pelmbe llajaran dan pelnyampailan matelri l lelbi lh 

bailk daril se lbellumnya. Hanya saja guru lelbi lh melngoptilmalkan pada 

pe lnyilmpulan matelri l se lbellum melmbelri lkan soal tels. 
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d. Siklus II Pertemuan II  

Obse lrvasi l i lnil di llakukan delnganpe llaksanaan tilndakan untuk 

melnge ltahuil se ljauh mana pelrke lmbangan guru dalam pelmbellajaran 

de lngan melnggunakan modell pelmbe lljaran Problelm Base ld 

Le larni lng. Hasi ll obselrvasi l aktilvi ltas guru pada silklus IlIl pelrtelmuan IlIl 

yailtu skor 13 delngan pelrse lntasel 100% melni lngkat daril si lklus 

pe lrtama yailtu 61,53%. De lngan melmi llkil pe lrse lntasel yang sangat 

bailk dalam pelnyampailan matelri l pe lmbellajaran, se lhi lngga pada tahap 

i lnil sudah se lle lsail. 

Be lrilkut re lkaptulasil hasi ll obselrvasi l aktilvi ltas guru daril si lklus Il 

pe lrtelmuan Il sampail de lngan silklus IlIl pe lrtelmuan IlIl dilsajilkan dalam 

grafilk be lri lkut: 

Gambar IV.9  

Hasil Observasi Aktivitas Guru 
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Be lrdasarkan gambar dil atas, maka dapat dilsi lmpulkan 

bahwa hasill obse lrvasi l aktilvi ltas guru daril si lklus Il sampail de lngan 

si lklus IlIl melngalamil pe lnilngkatan. Pada si lklus Il pelrtelmuan Il 

jumlah skor 8 delngan pe lrselntase l 61,53% de lngan kriltelri la Bailk 

melngalamil pelni lngkatan pada silklus IlIl Pe lrtelmuan IlIl de lngan 

jumlah skor 13 pelrse lntasel 100% delngan kri ltelri la Sangat Bailk. 

E. Pembahasan Hasil Penelitian 

PBL atau Problelm Base ld Le larni lng melrupakan modell pelmbellajaran 

yang di llaksanakan delngan tujuan melmbelri lkan pelngalaman bellajar kelpada 

si lswa dalam melngorgani lsasi l, melnelli ltil dan melme lcahkan masalah-masalah 

komplelks dalam kelhildupan. Mode ll pelmbe llajaran Problelm Baseld lelarni lng 

(PBL) adalah modell pelmbellajaran yang belrlandaskan pada kelhi ldupan 

nyata, yaknil me lnggunakan pelrmasalahan-pe lrmasalahan kelhi ldupan nyata 

se lbagail dasar pe lmbellajaran, atau delngan kata lailn si lswa be llajar mellaluil 

pe lrmasalahan.42  

Be lrdasarkan daril hasill pe lnelli ltilan yang be lrtujuan untuk melnge ltahuil 

pe lnelrapan modell pelmbe llajaran Problelm Base ld Lelarni lng dapat 

melni lngkatkan hasill be llajar IlPA si lswa pada matelril pe lrubahan wujud be lnda 

di l kellas IlV SDN 17 Bi llah Barat, jelni ls pe lnellilti lan yang dilgunakan pelnelli ltil i lnil 

melrupakan Pe lne lliltilan Tilndakan Ke llas (PTK). Pe lne llilti lan ilni l di lmulail daril 

prasi lklus, silklus Il dan silklus IlIl. Pada tahap prasilklus dapat dillilhat bahwa 

 
42 Abdiana Gulo, “Penerapan Model Pembelajaran Problem Based Learning Dalam 

Meningkat Memotivasi dan Hasil Belajar IPA, “Education: Jurnal Pendidikan 1, no. 1 (2002): 334-

41.  
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hasi ll bellajar silswa sangat relndah, karelna kurangnya milnat bellajar silswa 

pada pelmbellajaran IlPA. Pada prasi lklus se lbellum dillakukan tilndakan awal 

si lswa hanya melmpelrolelh pe lrse lntasel hasi ll bellajar selbe lsar 25% hanya 5 

si lswa yang tuntas delngan pelncapailan nillail KKTP. Ni llail KKTP 

pe lmbellajaran IlPA yang di lteltapkan olelh SDN 17 Bi llah Barat adalah 75. 

Pada tahap silklus Il jumlah pelrtelmuan yang di lgunakan adalah 

se lbanyak 2 kalil pe lrtelmuan. Pada pelrte lmuan pe lrtama masilh te lrdapat banyak 

ke lkurangan silswa se llama pe lmbellajaran be lrlangsung si lswa masi lh ada yang 

be lrmalas-malasan karelna modell yang bi lasa dilgunakan hanya belrpusat 

de lngan guru. Se ldangkan pelrtelmuan keldua be lbelrapa si lswa sudah mulail aktilf 

untuk mellaksanakan prosels pe lmbellajaran. Hal ilni l di ldukung melnurut 

pe lnelli ltilan Elril Hartatil melngatakan bahwa, mellaluil modell pelmbellajaran 

Problelm Base ld Lelarni lng adanya pelni lngkatan hasill bellajar hal telrse lbut 

telrjadil karelna adanya pelrubahan tilngkah laku yang baru selcara kelse lluruhan 

pada silswa.43 Se llailn i ltu, pelnelli ltilan lailn daril Ri lzka fauzil melnunjukkan 

bahwa modell PBL dapat melnilngkatkan kelte lrtarilkan si lswa pada 

pe lmbellajaran IlPA kare lna pe lmbe llajaran IlPA me lmbutuhkan pelrpaduan 

antara teloril dan praktilk untuk melnghasi llkan pelmbellajaran yang flelksi lbe ll 

dan pelnuh kolaborasi l silswa.44 Se lhi lngga mode ll pelmbellajaran PBL sangat 

 
43 Eri Hartati, “Penerapan Model Problem Based Learning (PBL) untuk Meningkatkan Hasil 

Belajar IPA Siswa pada Konsep Tekanan”. Dalam Jurnal Inovasi Tenaga Pendidik dan 

Kependidikan, Volume 2, No. 1, 2022, hlm, 49 – 54 
44 Rizka fauzi, Andri Anugrahana, Patrisia Betris Ariyanti, “Penerapan Model Pembelajaran 

Problem Based Learning (PBL) untuk Meningkatkan Hasil Belajar IPA tentang Pemahaman Sifat – 

Sifat Cahaya pada Kelas IV SD Negeri Plaosan 1”. dalam Jurnal Pendidikan Tambusai, Volume 7, 

No. 1, 2023 hlm, 2573. 
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cocok dilgunakan pada pelmbellajran IlPA karelna dillaksanakan delngan tujuan 

melmbe lrilkan pe lngalaman bellajar kelpada si lswa dalam melngorganilsasi l, 

melne llilti l dan melmelcahkan masalah komple lks dalam kelhi ldupan de lngan kata 

lailn si lswa be llajar mellaluil pe lrmasalahan.  

Pada si lklus IlIl pe lrte lmuan pelrtama dan pelrte lmuan keldua, pe lnelli ltil juga 

melmbe lrilkan tilndakan belrupa modell pelmbe llajaran PBL. Seltellah dillakukan 

re lflelksi l dan pe lrbailkan, hasill be llajar si lswa juga melni lngkat, yailtu pada 

pe lrtelmuan Il nillail rata-rata kellas selbelsar 75 delngan pelrse lntasel ke ltuntasan 

70% dan jumlah silswa yang tuntas selbanyak 14 orang. Kelmudi lan pada 

pe lrtelmuan IlIl ni llail rata-rata kellas se lbelsar 81,5 de lngan pe lrse lntasel ke ltuntasan 

85% dan jumlah si lswa yang tuntas se lbanyak 17 orang. Hal i lni l di ldukung 

olelh pe lne lliltilan E lndah Selti la Trilnilngrum melnunjukkan bahwa telrdapat 

pe lnilngkatan hasill bellajar silswa se lte llah pelne lrapan modell PBL. Ke lbe lrhasillan 

ke lgilatan bellajar melngajar dilke ltahuil se ltellah melngadakan tels de lngan 

be lbelrapa iltelm soal. Hal ilnil dapat dillilhat daril hasi ll bellajar yang dilajarkan 

mellaluil pelmbellajaran melnggunakan meltode l Problelm Baseld Le larni lng lelbi lh 

tilnggi l dilbandi lngkan delngan hasill bellajar yang dilajarkan mellaluil 

pe lmbellajaran konvelnsi lonal.45 

De lngan delmi lkilan dapat dilsi lmpulkan bahwa de lngan pelne lne lrapan 

modell pe lmbellajaran PBL pada pelmbellajaran IlPA di l ke llas IlV dapat 

melni lngkatkan hasill be llajar pada selti lap si lklusnya. Se lle lngkapnya dapat 

 
45 Endah Setia Triningrum, “Penerapan Model Pembelajaran Problem Based Learning (PBL) 

untuk Meningkatkan Hasil Belajar IPA Kelas V”, Volume 4, No. 5, 2021, hlm. 369 – 370. 
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di llilhat pada Gambar IlV.6 yai ltu pelni lngkatan hasill bellajar silswa. 

Be lrdasarkan gambar telrse lbut bahwa pelmbe llajaran IlPA di l kellas IlV SDN 17 

Bi llah Barat tellah melncapail KKTP yailtu se lbelsar 75 dan dilkatakan belrhasill 

apabilla 75% daril si lswa me lncapail nillail te lrse lbut. 

F. Keterbatasan Penelitian 

Pe lne lliltilan i lnil di llaksanakan selsuai l de lngan langkah-langkah dan 

prose ldur pelne lliltilan tildakan kellas selpe lrtil yang sudah dilrelncanakan. Hal 

telrse lbut sudah di llaksanakan selmaksi lmal mungkiln untuk me lmpelrole lh hasi ll 

yang maksilmal dan selsuail de lngan yang dilharapkan. Namun, kelcill 

ke lmungkilnan untuk melmpelrolelh hasi ll pe lnelli ltilan yang selmpurna, se lbab 

pe llaksanaan pelne lliltilan masilh me lmillkil ke ltelrbatasan. Adapun keltelrbatasan 

telrse lbut adalah: 

1. Masi lh telrdapat belbe lrapa silswa yang nillai lnya masilh bellum melncapail 

KKTP se lbanyak 15% yailtu telrdapat 3 silswa yang bellum tuntas. 

2. Adanya kelsuli ltan dalam melmbilmbi lng si lswa dalam pelmbe lntukan 

ke llompok. 

3. Pe lne lliltilan hanya melnggunakan sampell si lswa ke llas IlV SD Ne lge lri l 17 

Bi llah Barat Labuhanbatu yang artilnya data yang dilpe lrolelh be llum 

be lrsi lfat melnye lluruh. 
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BAB V 

KESIMPULAN  

A. Kesimpulan  

Be lrdasarkan hasill pelne lliltilan yang sudah di llakukan bahwa delngan 

pe lnelrapan modell pelmbe llajaran Problelm Base ld Le larni lng (PBL) dapat 

melni lngkatkan hasill bellajar IlPA di l ke llas IlV SDN 17 Bi llah Barat, 

Labuhanbatu. Pelne lliltil melnyi lmpulkan bahwa belrdasarkan hasill pelne lliltilan 

adanya pelnilngkatan daril se ltilap si lklus. Pada pelne llilti lan Prasi lklus nillail rata-

rata silswa 50, pada silklus Il pelrtelmuan Il melngalamil pelni lngkatan nillail rata-

rata silswa 57,5 dan ke ltuntasan selbe lsar 35% dan si lswa yang melncapail 

Kri ltelri la Ke ltelrcapailan Tujuan Pelmbellajaran (KKTP) se lbanyak 7 orang, 

ke lmudilan melni lngkat pada silklus Il pe lrte lmuan IlIl rata-rata nillail si lswa 64,5 

dan keltuntasan selbelsar 45% delngan si lswa yang melncapail KKTP se lbanyak 

9 si lswa, dan melnilngkat lagil pada si lklus IlIl pelrte lmuan Il nillail rata-rata silswa 

75 dan keltuntasan selbelsar 70% de lngan si lswa yang melncapail KKTP 

se lbanyak 14, kelmudilan melngalamil pelni lngkatan lagil pada silklus IlIl 

pe lrtmuan IlIl ni llail rata-rata silswa 81,5 dan pelrse lntase l selbe lsar 85% delngan 

si lswa yang me lncapail Kri ltelri la Ke ltelrcapailan Tujuan Pelmbe llajaran (KKTP) 

se lbanyak 17 si lswa. Hal te lrse lbut telrjadil kare lna pelrubahan hasill be llajar silswa 

se lcara kelselluruhan mellaluil kelte lrlilbatan si lswa se lcara langsung dan 

ke lse lluruhan dalam prosels pe lmbellajaran se lhilngga melmbuat silswa lelbi lh 

mudah melmahamil matelri l pe llajaran dan me lnilngkatkan hasill be llajar melre lka.  
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B. Implikasi Hasil Penelitian 

Mode ll pe lmbellajaran Problelm Base ld Le larni lng dalam pelmbellajaran 

IlPA me lmbuat pelmbellajaran lelbilh be lrmakna karelna prose ls pe lmbellajaran 

be lrlangsung se lcara illmilah dalam belntuk anak melmelcahkan masalah yang 

be lrhubungan delngan kelhildupan nyata. Si lswa melngalamil apa yang 

di lpellajarilnya selkalilgus si lswa akan me lmbangun se lndi lril pe lnge ltahuannya dan 

se llalu melngai ltkan matelril pe llajaran delngan ke lhildupan nyata silswa, se lhi lngga 

melmbuat daya ilngat si lswa belrtahan lama.  

Mode ll pelmbe llajaran Problelm Base ld Le larni lng melmbuat silswa le lbilh 

aktilf dalam prosels pelmbe llajaran khususnya dalam melmelcahkan masalah 

yang melli lbatkan pelnge ltahuan melre lka dalam belke lrja sama melmelcahkan 

masalah yang akhilrnya melnilngkatkan pe lmahaman silswa dalam bellajar 

si lswa juga telrlatilh untuk belkelrja sama selcara mandilril dalam melme lcahkan 

masalah yang dilhadapil dalam dunila nyata. 

Mode ll pelmbe llajaran Problelm Base ld Le larni lng e lfelkti lf dalam 

melni lngkatkan hasill bellajar IlPA te lrli lhat daril pe lngaruhnya telrhadap si lswa 

telntang pelnguasaan matelril telntang pelrubahan wujud belnda dan telntunya 

pe lnelrapan yang telpat sangat belrmanfaat bagi l silswa kare lna selri lng diltelmukan 

dalam kelhi ldupan se lharil-haril.  
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C. Saran  

Be lrdasarkan hasill pelne lliltilan yang tellah di llakukan dalam upaya 

melni lngkatkan mutu pelndildi lkan pelrlu dillaksanakan saran-saran selbagail 

be lrilkut: 

1. Guru di lhapkan dapat telrus melmpe lrbailki l kilne lrja delngan 

melnge lmbangkan kualiltas dalam melrancang pelmbe llajaran delngan 

melnggunakan belrbagail modell dan meltodel pe lmbellajaran yang belrvarilasil 

se lhi lngga prosels pe lmbe llajaran dapat lelbi lh melnye lnangkan.  

2. Si lswa di ltuntut untuk be lrpelran aktilf dalam prose ls pe lmbe llajaran, dan 

ke ltilka melngelrjakan soal selharusnya dapat lelbi lh tellilti l supaya 

melmpe lrolelh hasi ll bellajar yang bailk. 

3. Pe lne lliltilan ilni l di lharapkan dapat dilgunakan olelh pi lhak yang 

be lrkelmpe lntilngan telrutuma bagil pelndi ldi lk dan telnaga kelpi lndi ldilkan 

se lbagail altelrnatilf dalam rangka melni lngkatkan mutu pelndildi lkan 

khususnya pada mata pellajaran IlPA.  
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Lampiran 1 

MODUL AJAR KURIKULUM MERDEKA 

IPA SD KELAS 4 

INFORMASI UMUM  

A. IDENTITAS MODUL 

Penyusun    :   Nur Azizah Nasution  

Instansi    :   Sd Negeri 17 Bilah Barat  

Jenjang Sekolah   :   Sekolah Dasar (SD)  

Tahun Pelajaran  :   2024/2025 

Fase/ Kelas   :   B/ IV 

Elemen    :   Ilmu Pengetahuan Alam Dan Sosial (IPAS) 

Materi Esensial   :   Wujud Zat Dan Perubahannya 

Topik    :   Bagaimana Wujud Zat Berubah? 

Jumlah Pertemuan  :   4 x Pertemuan  

Model Pembelajaran  :   PBL (Problem Based Learning) 

B. KOMPETENSI AWAL  

❖ si lswa dapat melndelfi lni lsi lkan pelrubahan wujud belnda  

❖ si lswa dapat melmahamil bagailmana prosels pe lrubahan pada wujud belnda  

C. PROFIL PELAJAR PANCASILA 

❖ Be lrilman, belrtakwa kelpada Tuhan Yang Maha Elsa dan belrahklak mulila 

❖ Mandi lril  

❖ Be lrnalar Krelatilf 

❖ Be lrgotong Royong 

D. SARANA DAN PRASANA 

❖ Sumber Belajar: (Kelmneltri lan Pelndi ldi lkan, Kelbudayaan, Rilse lt, Dan 

Telknologi l Relpublilk Ilndonelsi la, 2021 Illmu Pe lnge ltahuan Alam dan Sosi lal 

untuk SD Ke llas IlV , pe lnulils Amali la Filtri l, dkk dan Ilntelrne lt) 

❖ Persiapan lokasi: ruang kellas 

E. TARGET PESERTA DIDIK 

❖ Pe lse lrta dildilk re lgulelr/tilpi lkal: umum, tildak ada dalam melnce lrna dan 

melmahamil matelri l ajar.  

❖ Pe lse lrta dildi lk de lngan pelncapailan tilnggil: melncelrna dan melmahamil 

de lngan celpat, mampu melncapail kelte lrampi llan belrfi lki lr tilnggil (HOST), 

dan melmilli lkil ke ltelrampillan melmilmpiln.  

F. MEDIA PEMBELAJARAN 

❖ Alat : Laptop, Papan tulils, Kapur barus, Li lliln, Kore lk api l, Ge llas, Els batu, 

melnte lga,  

❖ Me ldi la : Vilde lo Me ldila gambar, dan LKPD 

G. MODEL PEMBELAJARAN  



 

 

 

❖ Pe lmbellajaran tatap muka dan Problelm Base ld Larni lng 

H. METODE PEMBELAJARAN 

❖ Me ltodel di lskusi l, ce lramah, meltodel tanya jawab, meltode l elkspe lri lmeln 

KOMPONEN INTI 

A. CAPAIAN PEMBELAJARAN 

❖ Pe lse lrta dildi lk melngamatil fe lnomelna dan pe lri lstilwa se lcara se ldelrhana 

de lngan melnggunakan panca ilndelra dan dapat melncatat hasill 

pe lngamatannya. Pe lse lrta dildilk me lngi lde lntilfi lkasil dan me lnganalilsi ls 

pe lrubahan wujud belnda se lrta me lnjellaskan prose ls pe lrubahan be lntuk 

be lnda dalam kelhi ldupan selhari l-haril (Contoh: Melncailr, Me lmbelku, 

Me lnge lmbun, Melnguap, Me lnyubliln, me lngkri lstal). 

B. TUJUAN KEGIATAN PEMBELAJARAN  

❖ Pe lse lrta dildi lk dapat melngi lde lntilfi lkasil pe lrubahan wujud belnda yang 

telrjadil de lngan belnar. 

❖ Pe lse lrta dildi lk dapat melnje llaskan bagailmana pelrubahan wujud belnda 

yang telrjadil mellaluil dilskusi l. 

C. PEMAHAMAN BERMAKNA 

❖ Me lni lngkatkan kelmampuan pelse lrta dildi lk dalam melngilngat kelmbalil hal-

hal yang sudah dilkeltahuil de lngan wujud dan pe lrubahan zat 

❖ Me lni lngkatkan kelmampuan pada pelse lrta di ldilk dalam melngi ldelnti lfilkasi l 

dan melnjellaskan bagailmana pelrubahan wujud belnda dapat telrjadil. 

❖ Me lni lngkatkan kelmampuan pada pelse lrta dildi lk dalam 

melnde lmonstrasilkan prose ls pe lrubahan wujud zat. 

D. PERTANYAAN PEMANTIK 

❖ Apa i ltu pelrubahan wujud belnda? 

❖ Bagailmana pelrubahan wujud belnda i ltu telrjadil? 

E. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Pertemuan Ke-1 Alokasi 

waktu 

Kegiatan pendahuluan 

1. Guru me lmbuka pelmbellajaran delngan salam 

2. Guru dan si lswa me lmulail de lngan belrdoa be lrsama. 

3. Guru me lnyapa silswa dan melngabse ln kelhadi lran silswa. 

4. Guru me lnyampailkan tujuan pelmbe llajaran  

5. Guru dan si lswa be lrdi lskusi l mellaluil pelrtanyaan pelmantilk  

 

10 

melni lt  

Kegiatan inti  

Fase : Kegiatan orientasi siswa pada masalah 

1. Guru me lmbawa botol yang belri lsi l ailr, balon, dan se lbuah 

kayu.  

 

 

50 

melni lt  

 



 

 

 

2. Guru me lnunjuk be lbelrapa si lswa untuk melni lup balon, 

melnuang ailr kel botol yang belrbe lda, dan melmatahkan 

kayu, kelmudi lan melmbelrilkan pe lrtanyaan ke lpada silswa: 

- Se lbutkan silfat-si lfat belnda daril 3 be lnda telrse lbut? 

3. Ke lmudilan si lswa melnjawab pelrtanyaan yang dilbe lrilkan 

guru se ltellah mellakukan arahan yang dilbe lri lkan guru 

Fase : Mengorganisasi siswa 

4. Guru me lmbelntuk si lswa dalam 4 kellompok 

5. Si lswa duduk belrsama kellompoknya masilng-masi lng, 

ke lmudilan dilbagi lkan LKPD 

6. Guru me lmbelrilkan pe lnjellasan telntang langkah-langkah 

pe lngelrjaannya 

7. Si lswa me lngelrjakan LKPD be lrsama kellompoknya 

Fase : Membimbing penyelidikan individu maupun 

kelompok 

8. Guru melnampillan vildelo telntang silfat-silfat belnda delngan 

melngunakan laptop. 

https://youtu.bel/hUA174sE lFA0?si l=xkRwloJAUONjbDi lIl  

9. Si lswa melngamatil vilde lo yang diltayangkan dan dapat 

melngi lde lntilfi lkasil si lsfat-si lfat daril belnda, kelmudilan 

melnge lrjakan LKPD yang be lrkailtan delngan matelril. 

10. Guru me lmbilmbilng si lswa se llama prosels pe lngelrjaan dan 

melli lhat jilka ada silswa ke lsuli ltan dalam pelnge lrjaannya. 

Fase : Mengembangkan dan menyajikan hasil karya 

11. Si lswa pe lrke llompok melmpre lselntasi lkan hasi ll dilskusi l. 

12. Si lswa melmbaca telks bacaan silfat-silfat belnda dan 

melnge ltahuil si lfat daril be lnda padat, cailr dan gas. 

Fase : Mengevaluasi proses pemecahan masalah atau 

penyimpulan. 

13. Guru melmbi lmbilng si lswa untuk melnyi lmpulkan matelril 

pe lmbellajaran yang tellah dilpe llajaril. 

 

Kegiatan Penutup  

1. Guru me lrelfle lksi l kelgi latan pelmbe llajaran. 

2. Si lswa me lngelrjakan soal elvaluasil se lcara ilndi lvildu 

3. Si lswa melmbe lril tahu kelndala yang di lhadapil dalam 

melngi lkutil pe lmbellajaran haril ilni l. 

4. Guru melmi lnta silswa untuk melmelri lksa ke lbelrsi lhan dan 

ke lrapilan masilng-masilng 
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https://youtu.be/hUA174sEFA0?si=xkRwloJAUONjbDiI


 

 

 

5. Guru be lrsama silswa me lnutup kelgi latan de lngan doa dan 

salam. 

Pertemuan Ke-2 

Kegiatan pendahuluan  

1. Guru me lmbuka pelmbellajaran delngan salam 

2. Guru dan si lswa me lmulail de lngan belrdoa be lrsama. 

3. Guru me lnyapa silswa dan melngabse ln kelhadi lran silswa. 

4. Guru me lnyampailkan tujuan pelmbe llajaran  

5. Guru dan si lswa be lrdi lskusi l mellaluil pelrtanyaan pelmantilk 

 

Kegiatan Inti  

Fase : Kegiatan orientasi siswa pada masalah  

1. Guru melnyampailkan matelril yang akan dilajarkan dan 

melmi lnta silswa untuk me lmbaca buku IlPAS si lswa, te lntang 

matelril wujud zat dan pelrubahanya. 

2. Si lswa melnde lngarkan pelnjellasan yang dilbe lrilkan guru dan 

melmpe lrhatilkan buku IlPAS. 

Fase : Mengorganisasi siswa 

3. Guru me lmbelntuk si lswa ke ldalam 4 kellompok  

4. Si lswa duduk de lngan telman kellompoknya masilng-masi lng 

5. Guru melmbagilkan LKPD pada selti lap ke llompok dan 

melmbe lril pe lnjellasan melngelnai l langkah-langkah 

pe lngelrjaannya. 

Fase : Membimbing penyelidikan individu kelompok 

6. Guru me lnampillkan meldi la gambar telntang pe lrubahan 

wujud zat yang telrjadil pada silfat-si lfat belnda yailtu: padat, 

cailr dan gas. 

7. Si lswa me lngamatil gamba yang di ltampillkan dan dapat 

melngi lde lntilfi lkasil dari l pe lrubahan wujud zat, kelmudi lan 

melnge lrjakan LKPD yang be lrkailtan delngan matelril.  

8. Guru me lmbilmbi lng si lswa se llama prose ls pe lnge lrjaan LKPD 

untuk melli lhat jilka ada si lswa yang ke lsuliltan dalam 

pe lngelrjaannya.  

Fase : mengembangkan dan menyajikan hasil karya 

9. Si lswa me lmprelse lntasilkan hasi ll dilskusi l. 

10. Si lswa me lmbelri lkan pe lrtanyaan kelpada ke llompok yang 

melmpre lse lntasilkan hasill di lskusi lnya. 

Fase : Mengevaluasi proses pemecahan masalah atau 

penyimpulan. 
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50 

melni lt  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

11. Guru melmbi lmbilng si lswa untuk melnyi lmpulkan matelril 

pe lmbellajaran yang dilpe llajaril. 

 

Kegiatan Penutup  

1. Guru me lrelfle lksi l kelgi latan pelmbe llajaran.  

2. Si lswa me lngelrjakan soal elvaluasil se lcara ilndi lvildu 

3. Guru melmi lnta silswa untuk melmelri lksa ke lbelrsi lhan dan 

ke lrapilan masilng-masilng 

4. Guru be lrsama si lswa me lntup pe lmbellajaran de lngan doa 

dan salam.  
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Pertemuan Ke-3 

Kegiatan pendahuluan  

Fase : kegiatan orientasi siswa pada masalah  

1. Guru me lmbuka pelmbellajaran delngan salam 

2. Guru dan si lswa me lmulail de lngan belrdoa be lrsama. 

3. Guru me lnyapa silswa dan melngabse ln kelhadi lran silswa. 

4. Guru me lnyampailkan tujuan pelmbe llajaran  

5. Guru dan si lswa me llakukan ilcel bre lakilng se lbe llum melmulail 

pe lmbellajaran. 

Kegiatan Inti  

Fase : kegiatan orientasi siswa pada masalah  

1. Guru melnampillkan vildelo melnge lnail pe lrubahan wujud 

be lnda (Zat)  delngan melngunakan laptop.  

 (https://youtu.bel/bJTgzulY99Q?sil=xc9xVYgT_F1wyUWT) 

2. Si lswa melmpe lrhatilkan dan melnyi lmak vilde lo telntang 

pe lrubahan wujud belnda telrse lbut.  

3. Si lswa be lrsama guru mellakukan tanya jawab. Pe lrtanyaan 

yang dapat dilajukan ilalah:  

- Me lngapa elskri lm yang dilbi larkan dilruang te lrbuka akan 

melncailr?  

- Apa yang dilmaksud de lngan pelrubahan wujud belnda?  

            Fase : Mengorganisasi siswa  

4. Si lswa di lbantu olelh guru melmbelntuk ke llompok yang 

telrdi lri l daril 5 si lswa pe lrkellompok  

5. Guru me lmbelri lkan LKPD ke lpada seltilap kellompok  

6. Si lswa se lcara belrkellompok belrdi lskusi l melmelcahkan 

pe lrmasalahan yang dilbe lrilkan ole lh guru dalam LKPD 

telrse lbut.  

Fase : membimbing penyelidikan individu kelompok 
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https://youtu.be/bJTgzulY99Q?si=xc9xVYgT_F1wyUWT


 

 

 

7. Guru melmbi lmbilng si lswa untuk melnye llelsai lkan 

pe lrmasalahan dalam LKPD telse lbut.  

8. Si lswa yang dilpi lmpiln keltua kellompok belrdi lskusi l delngan 

melnge lrjakan LKPD 

9. Se ltilap ke llompok melnge lrjakan LKPD delngan belrpi lki lr dan 

be lrtilndak melnurut cara masilng-masilng 

10. Guru me lngamatil, me lmotilvasil si lswa dan me lmfasilliltasil 

se ltilap ke llompok yang melmelrlukan bantuan.  

Fase : Mengembangkan dan menyajikan hasil karya 

11.  Si lswa de lngan bilmbilngn guru melnyampai lkan hasill kelrja 

ke llompoknya masilng-masilng  

12. Ke llompok lailnnya melnde lngarkan dan me lnanggapil hasill 

pre lnse lntasil se ltilap kellompok.  

Fase : Mengevaluasi proses pemecahan masalah atau 

penyimpulan  

13. Si lswa me lmbuat kelsi lmpulan matelril yang tellah 

di lsampailkan  

14. Guru me lmbelri lkan aprelsi lasil te lrhadap hasi ll di lskusi l dan 

pre lse lntasil si lswa.  

 

Kegiatan Penutup  

1. Si lswa me lngelrjakan soal elvaluasil  

2. Guru me lrelfle lksi l kelgi latan pelmbe llajaran  

3. Guru se lpe lrtil bi lasa melmi lnta silswa untuk melme lrilksa 

ke lrapilan dan kelbelrsi lhan masilng-masi lng  

4. Guru me lnutup pe lmbellajaran delngan i lcel bre laki lng 

ke lmudilan belrdoa belrsama dan salam  
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Pertemuan Ke- 4  

Kegiatan Pendahuluan 

1. Guru me lmbuka pelmbellajaran delngan salam  

2. Si lswa me lmbaca doa yang dilpi lmpiln olelh ke ltua kellas  

3. Guru me lngabseln ke lhadilran si lswa  

4. Guru me lnyampailkan tujuan pelmbe llajaaran  

5. Guru dan si lswa me llakukan ilcel bre lakilng se lbe llum melmulail 

pe lmbellajaran  

 

Kegitan  Inti  

Fase : kegiatan orientasi siswa pada masalah   

 



 

 

 

1. Guru me lnampillan vilde lo pe lmbellajaran me lngelnai l matelril 

pe lrubahan wujud zat dalam kelhi ldupan selharil-hari l delngan 

melngunakan laptop.  

(https://youtu.bel/bJTgzulY99Q?sil=xc9xVYgT_F1wyUWT ) 

2. Si lswa me lmpelrhatilkan dan melnyi lmak vilde lo pelrubahan 

wujud zat yang telrjadil pada kelhildupan se lharil-hari l. 

3. Guru be lrsama silswa me llakukan tanya jawab:  

- Me lngapa pelrubahan wujud belnda iltu telrjadi l?  

- Apa saja macam-macam pelrubahan wujud be lnda iltu?  

- Me lngapa lama-kellamaan pelngharum ruangan (stella) 

dapat habils?  

            Fase : Mengorganisasi siswa  

4. Guru me lmbilmbi lng si lswa untk me lmbelntuk be lbelrapa 

ke llompok yang telrdi lril daril 5 orang pe lrkellompoknya.  

5. Ke lmudilan se ltilap ke llompok dilbelri l LKPD  

6. Si lswa se lcara belrke llompok melnge lrjakan LKPD yang 

di lpilmpi ln olelh ke ltua kellompok 

7. Si lswa be lrdi lskusi l untuk me lme lcahkan masalah yang telrjadil 

pada LKPD te lrse lbut atau pelrtanyaan yang di lbe lrilkan guru 

se lbe llumnya. 

Fase : Membimbing penyelidikan individu kelompok 

8. Guru me lmbilmbilng si lswa untuk melye llelsai lkan 

pe lrmasalahan dalam LKPD  

9. Si lswa be lrsama kellompoknya belrdi lskusi l melngelrjakan 

LKPD  

10. Guru me lngamatil si lswa dan me lmoti lvasi l si lswa se lrta 

melmfasi lliltasil se lti lap kellompok dan melmbantu kellompok 

yang melmbutuhkan bantuan. 

Fase : Mengembangkan dan menyajikan hasil karya 

11. Si lswa me lnyampailkan hasi ll dilskusi lnya masi lng-masilng  

12. Ke llompok lailnnya melnde lngarkan dan me lnanggapil 

ke llompok yang prelse lntasi l  

Fase : Mengevaluasi proses pemecahan masalah atau 

penyimpulan   

13. Si lswa me lmbuat kelsi lmoulan matelril yang tellah 

di lsampailkan  

14. Guru me lmbelri lkan aprelsi lasil te lrhadap hasi ll di lskusi l dan 

pre lse lntasil si lswa de lngan kellompoknya.  

Kegiatan Penutup  

1. Si lswa me lngelrjakan soal elvaluasil  

https://youtu.be/bJTgzulY99Q?si=xc9xVYgT_F1wyUWT


 

 

 

2. Si lswa be lrsama guru me llakukan relflelksi l te lrhadap prosels 

ke lgilatan pelmbellajaran haril ilni l.  

- Bagailmana pelrasaan kalilan telrhadap pe lmbellajaran 

yang sudah dillakukan?  

- Apakah kalilan ada yang melngaamil kelsuliltan dalam 

be llajar?  

- Apa kelgi latan yang melnurut kalilan palilng 

melnye lnangkan?  

3. Guru me lmilnta si lswa untuk me lme lrilksa ke lrapilan dan 

ke lbelrsi lhan se lbe llum pelmbe llajaran diltutup. 

4. Guru me lnutup pelmbellajaran delngan be lrdoa yang 

di lpilmpi ln olelh ke ltua kellas dan salam.  

Refleksi Guru  

1. Apakah tujuan pelmbellajaran tellah telrcapai l? 

2. Apakah si lswa melngi lkutil pe lmbellajaran delngan aktilf? 

3. Apakah saya selbagail pe lndildi lk se llalu melnde lngarkan silswa?  

Refleksi dari sisi Siswa  

1. Apakah si lswa saya melrasa selnang se llama prose ls pe lmbellajaran? 

2. Apakah si lswa saya telrtarilk pada kelgilatan prose ls pe lmbellajaran? 

3. Apakah si lswa saya melndapatkan pelnge ltahuan baru? 

F. ASESMEN/PENILAIAN  

❖ Diagnostik : Pe lrtanyaan pelmantilk se lbellum melmulail pelmbe llajaran 

❖ Formatif : Obselrvasi l si lkap, pelnge ltahuan be lrupa tels telrtulils 

Lampiran  

A. INSTRUMEN PENILAIAN  

❖ LKPD Ke llompok pe lrtelmuan 1, 2, 3, dan 4. 

❖ Lelmbar Soal Elvaluasil (Ilndilvi ldu) pe lrtelmuan 1, 2, 3, dan 4 

❖ Lelmbar Obse lrvasi l Si lswa dan Guru 

B. DAFTAR PUSTAKA  

Ange ll, She llomil. Selgala Hal Te lntang Tanah Ailrku. Jakarta: Elrlangga For Ki lds 

Wildani lngsi lh,dkk. 2021, Buku Illmu Pelnge ltahuan Alam dan Sosilal untuk SD 

Ke llas IlV (Kelme lntri lan Pelndi ldilkan, Ke lbudayaan, Rilse lt, Dan Te lknologil 

Relpubli lk Ilndone lsi la) 

Wilnarsi lh, Sri l. 2019, Se lri l Sai lns Pe lrke lmbangan Makhluk Hildup, Se lmarang: 

Alpri ln 
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Lampiran 2 

MATERI AJAR 

Kelas/Bab/Sem  : IV/1/Ganjil 

Materi   : Wujud Zat dan Perubahannya 

 

Perubahan Wujud Benda  

1. Pe lrubahan wujud belnda adalah belntuk te lrjadilnya geljala pelrubahan pada 

suatu belnda melnjadil be lrbelda wujud daril se lbellumnya, bailk ukuran, be lntuk, 

warna dan aroma atau bau yang belrubah.  

2. Pada kondilsi l te lrtelntu suatu zat belnda yailtu padat, cailr dan gas me lngalamil 

pe lrubahan wujud karelna zat belnda te lrse lbut dalam kondilsi l te lrtelntu yang 

di lpelngaruhi l olelh panas, suhu, kelle lmbapan dan se lbagailnya. 

3. Karaktelri lstilk si lfat wujud belnda padat:  

- Dapat dilpi lndahkan/ dil pe lgang tanpa melngubah belntuk aslil. 

- Dapat dilubah delngan pelrlakuan; dilbelri l telkanan, dilgunti lng, dillilpat, 

di lsobe lk, dan lailn-lailn. 

- Volumelnya teltap, belntuk teltap 

- Contoh: pelnsi ll, buku, melja, belsi l, batu, dan lailn-lailn. 

4. Karaktelri lstilk si lfat wujud belnda cailr:  

- Be lntuknya dapat belrubah melngi lkutil wadahnya. 

- Me lngalilr daril te lmpat lelbilh ti lnggil ke l telmpat yang lelbi lh re lndah. 

- Me lrambat mellaluil selrat-se lrat,  

- Me lne lmpatil ruang. 

- Volumel te ltap 

- Contilh: ailr, mi lnyak, belnsi ln, olil dan lailn-lai ln. 

5. Karaktelri lstilk si lfat wujud belnda gas:  

- Dapat dilrasakan tapil tildak dapat dilpelgang ataupun dillilhat.  

- Ji lka dilpi lndahkan belntuknya melnye lrupail wadahnya. 

- Volumel dan be lntuk belrubah-ubah. 

- Me lne lkan kelse lgala arah. 

- Contoh: uap ailr, uap be lnsi ln, gas LPG dan lailn-lailn. 



 

 

 

6. Macam-macam pelrubahan wujud belnda, antara lailn:  

- Mencair adalah pelrubahan wujud be lnda dari l padat melnjadil cailr, 

di lse lbabkan karelna adanya pelmanasan atau kelnailkan suhu. 

Contohnya: melnte lga yang dilpanaskan. 

- Membeku adalah pelrubahan wujud be lnda daril cailr me lnjadil belnda 

padat, dilse lbabkan karelna adanya pelndi lngi lnan atau pelnurunan suhu. 

Contohnya: ailr yang be lrubah melnjadil e ls batu apabilla di lmasukkan 

ke l dalam lelmaril e ls. 

- Menguap adalah pelrubahan wujud belnda daril cailr melnjadil gas 

di lse lbabkan karelna adanya pelmanasan atau kelnailkan suhu. 

Contohnya: ailr yang dilpanaskan delngan suhu yang tilnggi l hilngga 

melndi ldi lh se lhilngga melnjadil uap. 

- Mengembun adalah pelrubahan wujud be lnda  dari l gas me lnjadil cailr, 

di lse lbabkan karelna adanya pelndilngi lnan atau pelnurunan suhu. 

Contohnya: gellas kaca yang melnge lmbun karelna belrilsi l ailr dilngi ln 

atau els batu, atau pada saat pagil haril yang dilngi ln uap ailr pada 

tumbuhan melnjadil ai lr.  

- Menyublin adalah pelrubahan wujud belnda daril padat melnjadil gas, 

di lse lbabkan karelna adanya pelmanasan atau kelnailkan suhu. 

Contohnya: kapur barus di l dalam lelmaril pakailan lama-kellamaan 

akan habils karelna belrubah wujud daril padat melnjadil gas. 

- Mengkristal adalah pelrubahan wujud be lnda daril gas me lnjadil padat 

di lse lbabkan karelna adanya pelndilngi lnan atau pelnurunan suhu. 

Contohnya: botol madu yang lama-ke llamaan mulail muncul 

kri lstalilsasi l gula. 

 

  



 

 

 

Lampiran 3 

SOAL TEST KOGNITIF PILIHAN GANDA 

Kerjakan di buku latihanmu. 

Berilah tanda silang (×) pada huruf a, b, c atau d untuk jawaban yang tepat! 

1. Pe lrhatilkan pelri lsti lwa belri lkut ilni l! 

1) Ilbu melmbuat els batu delngan melmasukkan ailr ke l dalam frelzelr 

2) Pe ltanil garam melnjelmur garam hilngga melnjadil kri lstal-krilstal garam 

3) Adi ll melmanaskan coklat batangan dilatas kompor 

4) Ilbu melndi ldi lhkan ailr dilatas kompor 

Dari l pelrilsti lwa dil atas, manakah yang melmbutuhkan panas dalam pelrubahan 

wujud be lnda… 

a. 1 dan 2 

b. 1 dan 3 

c. 3 dan 4 

d. 1 dan 4 

2. Apa yang di lmaksud delngan pe lrubahan wujud belnda dari l cailr melnjadil padat 

di lse lbut delngan….  

a. Me lncailr  

b. Me lmbelku 

c. Me lnguap 

d. Me lngkri lstal  

3. Nadi lf seldang melmasak ailr dan melnje lmur pakailan. Hal yang dillakukan nadilf 

melrupakan contoh pelrubahan wujud belnda daril… 

a. Me lmbelku 

b. Me lncailr 

c. Me lnguap  

d. Me lngkri lstal 

4. E ls batu yang dil di lamkan dil luar ruangan telrbuka melrupakan contoh 

pe lrubahan wujud belnda daril … 

a. Me lngkri lstal  

b. Me lnge lmbun  

c. Me lncailr  

d. Me lmbelku  

5. Pe lrhatilkan pelrubahan belri lkut ilni l daril cailr ke l padat dan kelmbalil cailr! 

1) E ls kri lm melnjadil padat 

2) Adonan telrse lbut di ldilngi lnkan dil dalam kulkas (fre lelzelr) 

3) Lama-kellamaan els kri lm telrse lbut belrubah melnjadil cailr 

4) E ls kri lm dilbuat daril adonan yang dillarutkan dalam ailr 

5) E ls kri lm telrse lbut dil ke lluarkan daril kulkas 



 

 

 

6) Ai lr yang ada dalam adonan akan melmbe lku 

Dari l pe lrubahan dilatas, urutkanlah kelmbalil langkah-langkah telrse lbut delngan 

be lnar! 

a. (4), (2), (6), (1), (5), dan (3) 

b. (1), (2), (3), (4), (5) dan (6) 

c. (2), (1), (3), (5), (6) dan (1) 

d. (6), (5), (4), (3), (2) dan (1) 

6. Kapur barus di l dalam lelmaril se lmakiln lama se lmakiln habils. Hal te lrse lbut 

melnunjukkan pelrubahan wujud belnda daril padat … 

a. Padat melnjadil ailr 

b. Padat melnjadil cailr 

c. Padat melnjadil uap 

d. Padat melnjadil gas 

7. Me lnguap adalah pelrubahan wujud daril cailr melnjadil… 

a. Padat 

b. Gas  

c. E ls 

d. Ke lras  

8. Contoh pelri lsti lwa melnguap dalam kelhildupan se lharil-haril dapat kilta jumpail 

ke ltilka… 

a. Me lnjelmur pakailan basah 

b. Me lmasukkan ailr kel dalam kulkas 

c. Me lmasak melntelga dil atas wajan  

d. Me lncampur selmeln de lngan ailr 

9. Manakah pelrnyataan dil bawah ilni l yang kurang telpat melngelnail pe lnge lrtilan 

daril macam-macam pelrubahan wujud belnda adalah… 

a. Me lnguap adalah pelrubahan belnda gas melnjadil cailr  

b. Me lncailr adalah pelrubahan belnda padat me lnjadil cailr 

c. Me lmbelku adalah pelrubahan belnda cailr me lnjadil padat 

d. Me lnyubliln adalah pelrubahan belnda padat melnjadil gas 

10. Nasya melnaruh kapur barus dil kamarnya. Se ltellah se lmilnggu telrnyata kapur 

barusnya melnjadil habils. Pe lri lsti lwa telrse lbut adalah contoh pelri lsti lwa… 

a. Me lngkri lstal 

b. Me lnyubliln 

c. Me lmbelku 

d. Me lnge lmbun 

11. Be lndan cailr dapat belrubah melnjadil padat jilka… 

a. Di ldi lamkan  c.   Di ldilngi lnkan 

b. Di lpanaskan  d.   Di lpi lndahkan  

 



 

 

 

12. Be lrilkut i lnil adalah hal yang bukan melrupakan si lfat belnda cailr adalah …. 

a. Be lnilng  

b. Se lsuai l delngan wadahnya 

c. Me lngalilr ke l telmpat relndah 

d. Pe lrmukaannya sellalu datar  

13. Anggi lta melmpunyail jus jelruk, karelna tildak habils anggi lta melmasukkannya 

ke l dalam frelelze lr. Se ltellah kele lsokan harilnya anggilta melngambill jus jelruk 

i ltu. Apa yang telrjadil pada jus jelruk anggilta …. 

a. Me lncailr  

b. Me lmbelku  

c. Me lnguap  

d. Me lnge lmbun  

14. Di lbawah ilni l manakah pelrubahan wujud be lnda yang dilpelngaruhil ole lh 

e lnelrgi l panas …. 

a. Me lmbelku, me lnguap, melnyubliln 

b. Me lncailr, mngelmbun, melnguap 

c. Me lnguap, melnyubliln, me lncailr 

d. Me lngkri lstal, melncailr, melnyubli ln  

15. Ke lgi latan-kelgi latan belri lkut yang melmanfaatkan prosels pe lnguapan, 

kecuali… 

a. Me lmbuat els 

b. Me lnge lrilngkan padil 

c. Me lmbuat garam  

d. Me lnjelmur pakailan  

16. Di lbawah ilni l be lnda padat yang dapat belrubah wujud melnjadil gas adalah…. 

a. Obat nyamuk bakar 

b. Kapur barus  

c. Lilli ln  

d. E ls  

17. Si lfat belnda gas adalah belntuknya … 

a. Tildak bi lsa belrubah  

b. Be lrubah selsuai l telmpatnya 

c. Teltap  

d. Satu macam  

18. Pe lrhatilkan tabell belrilkut! 

No.  Nama Benda  

1.  

2.  

3. 

4.   

Telri lgu  

Ke lcap  

Agar- agar  

Mi lnyak gorelng  



 

 

 

Dari l tabell telrselbut be lnda yang telrmasuk be lnda cailr adalah …. 

a. 1 dan 2 

b. 2 dan 3 

c. 4 dan 1 

d. 2 dan 4 

19. Pe lrubahan uap melnjadil cailr telrjadil pada pe lrilsti lwa di lbawah ilni l yailtu ….  

a. E ls batu yang dilsi lmpan  

b. Nafas yang dilhe lmbuskan kel kaca 

c. Ai lr yang dilmasak sampail melndildi lh 

d. E ls batu yang dilsi lmpan dil udara telrbuka 

20. Pe lrhatilkan gambar belri lkut ! 

 
Ke ltilka ailr dalam celre lt melndildi lh, ke lmudilan tutup celrelt ki lta buka maka 

akan telrdapat tiltilk-tilti lk ailr yang belrasal dari l …. 

a. Uap ailr yang melnge lmbun  

b. Uap ailr yang melmbelku  

c. Uap ailr yang melnguap  

d. Uap ailr yang melmadat  

  



 

 

 

SOAL TEST KOGNITIF ESSAY 

Kerjakan di buku latihanmu. 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan benar ! 

1. Se lbutkan pelnge lrtilan pelrubahan wujud belri lkut ilni l! 

a. Me lncailr  

b. Me lmbelku 

c. Me lnguap 

d. Me lnge lmbun 

e. Me lnyubliln  

 

2. Pe lrhatilkan tabell belrilkut ! 

Pe lri lstilwa  Pe lrubahan wujud  

1. Me lntelga yang dilpanaskan  a. Me lnyubliln  

2. Be lnsi ln dalam wadah telrbuka b. Me lnguap  

3. Ai lr yang dilmasukkan kel fre lelze lr c. Me lncailr  

4. Agar-agar panas yang kelmudilan di lngiln d. Me lmbelku  

Pasangkanlah antara pelri lstilwa de lngan pelrubahan wujud delngan belnar… 

 

3. Pe lrhatilkan gambar dil bawah ilni l! 

 
Bayu melngi lsi l be lnsi ln pada 2 botol yang sama, Ke lmudilan bayu melnutup satu 

botol seldangkan botol satu lagil tildak dil tutup olelh bayu. Keltilka belbe lrapa 

saat bayu mellilhat be lnsi ln yang ada di l dalam botol yang tildak di ltutup 

be lrkurang jumlahnya seldangkan botol yang di ltutup olelh bayu tildak 

be lrkurang jumlahnya. Belrdasarkan pelri lsti lwa telrse lbut, pe lrubahan wujud apa 

yang telrjadil dan jellaskan melngapa hal telrse lbut bilsa telrjadil… 

 

4. Tulilskan pe lrilsti lwa daril me lmbelku, melnguap dalam kelhi ldupan selhari l-haril ! 

(3 contoh) 

 

5. Pe ltanil me lnjelmur i lkan asiln di l bawah si lnar mata haril. Be lbelrapa saat se ltellah 

pe ltanil melnjelmur i lkan asiln te lrse lbut. Ilkan te lrse lbut akan melnjadil ke lri lng. Hal 

i lnil telrjadil karelna? Pelrubahan wujud apa yang telrjadil pada pelri lstilwa 

telrse lbut?   

  



 

 

 

Lampiran 4 

Kisi-kisi Soal Kognitif 

No 

soal 

Capaian 

Pembelajaran  

Indikator 

Soal 

Level Kognitif Butir Soal Kunci 

Jawaban 

 

1.  Pe lse lrta dildi lk 

melngi lde lntilfi lkasil 

dan melnganalilsi ls 

pe lrubahan wujud 

be lnda selrta 

melnje llaskan 

prose ls pe lrubahan 

be lntuk belnda 

dalam kelhi ldupan 

se lharil-hari l 

Me lnganalilsi ls 

pe lrubahan 

wujud be lnda 

be lrdasarkan 

si lfatnya 

C4 

(Analilsi ls) 

Pe lrhatilkan pelri lsti lwa belri lkut ilni l! 

1) Ilbu me lmbuat els batu delngan me lmasukkan ailr ke l dalam 

fre lzelr 

2) Pe ltanil garam melnjelmur garam hilngga me lnjadil kri lstal-

kri lstal garam 

3) Adi ll melmanaskan coklat batangan dilatas kompor 

4) Ilbu melndi ldi lhkan ailr dilatas kompor 

Dari l pe lrilsti lwa di l atas, manakah yang melmbutuhkan panas dalam 

pe lrubahan wujud belnda… 

a. 1 dan 2 

b. 1 dan 3 

c. 3 dan 4 

d. 1 dan 4 

 

 

 

C 

2.  Melnyelbutkan 

pelrubahan 

wujud belnda 

belrdasarkan 

silfatnya. 

C1 

(Pe lnge ltahuan) 

Apa yang di lmaksud de lngan pe lrubahan wujud dari l cailr me lnjadil 

padat dilse lbut delngan….  

a. Me lncailr         c. Me lnguap  

b. Me lmbelku      d. Me lngkri lstal  

 

 

B 



 

 

 

3.   Me lnjabarkan 

de lfilni lsi l 

pe lrubahan 

wujud be lnda. 

C2 

(Pe lmahaman) 

Nadi lf se ldang melmasak ailr dan me lnje lmur pakailan. Hal yang 

di llakukan nadilf melrupakan contoh pelrubahan wujud daril… 

a. Me lmbelku        c. Me lnguap 

b. Me lncailr           d. Me lngkri lstal 

 

C 

4. 

 

Melnyelbutkan 

pelrubahan 

wujud belnda 

belrdasarkan 

silfatnya. 

C2 

(Pe lmahaman) 

E ls batu yang dil dilamkan dil luar ruangan melrupakan contoh 

pe lrubahan wujud… 

a. Me lngkri lstal  

b. Me lnge lmbun  

c. Me lncailr  

d. Me lmbelku 

 

 

C 

5. Me lngurutkan 

prose ls 

pe lmbuatan  

e ls kri lm 

C5 

(E lvaluasil) 

Pe lrhatilkan pelrubahan belri lkut ilni l daril cai lr kel padat dan kelmbalil 

cailr! 

1) E ls kri lm melnjadil padat 

2) Adonan telrse lbut di ldilngi lnkan dil dalam kulkas (fre lelzelr) 

3) Lama-kellamaan els kri lm telrse lbut belrubah melnjadil cailr 

4) E ls kri lm dilbuat daril adonan yang dillarutkan dalam ailr 

5) E ls kri lm telrse lbut dil ke lluarkan daril kulkas 

6) Ai lr yang ada dalam adonan akan melmbe lku 

Dari l pelrubahan dilatas, urutkanlah ke lmbalil langkah-langkah 

telrse lbut de lngan belnar! 

a. (4), (2), (6), (1), (5), dan (3) 

b. (1), (2), (3), (4), (5) dan (6) 

c. (2), (1), (3), (5), (6) dan (1) 

d. (6), (5), (4), (3), (2) dan (1) 

 

 

 

A 



 

 

 

6.   Me lnganalilsi ls 

pe lrubahan 

wujud be lnda 

be lrdasarkan 

si lfatnya. . 

C4 

(Analilsi ls) 

Kapur barus dil dalam lelmaril se lmakiln lama selmakiln habils. Hal 

telrse lbut melnunjukkan pelrubahan wujud daril…? 

a. Padat melnjadil ailr 

b. Padat melnjadil cailr 

c. Padat melnjadil uap 

d. Padat melnjadil gas 

 

 

D 

7. Me lnye lbutkan 

be lnda-belnda 

yang dapat 

melnguap 

C1 

(pe lngeltahuan) 

Me lnguap adalah pelrubahan wujud daril cailr melnjadil… 

a. Padat 

b. Gas  

c. E ls 

d. Ke lras  

 

 

B 

8.  Me lne lntukan 

contoh daril 

pe lrubahan 

wujud be lnda 

dalam 

ke lhildupan 

se lharil-hari l. 

  C3 

(Apli lkasil) 

Contoh pelri lsti lwa melnguap dalam kelhildupan se lharil-haril dapat kilta 

jumpail kelti lka… 

a. Me lnjelmur pakailan basah 

b. Me lmasukkan ailr kel dalam kulkas 

c. Me lmasak melntelga dil atas wajan  

d. Me lncampur selmeln de lngan ailr 

 

 

A 

9. Me lnganalilsi ls 

de lfilni lsi l 

pe lrubahan 

wujud be lnda 

be lrdasarkan 

si lfatnya. 

C4 

(Analilsi ls) 

Manakah pelrnyataan dil bawah ilni l yang kurang telpat melngelnail 

pe lngelrti lan daril macam-macam pelrubahan wujud be lnda adalah… 

a. Me lnguap adalah pelrubahan belnda gas melnjadil cailr  

b. Me lncailr adalah pelrubahan belnda padat me lnjadil cailr 

c. Me lmbelku adalah pelrubahan belnda cailr me lnjadil padat 

d. Me lnyubliln adalah pelrubahan belnda padat melnjadil gas 

 

 

A 



 

 

 

10.   Me lnganalilsi ls 

pe lrubahan 

wujud be lnda 

be lrdasarkan 

si lfatnya. 

C4 

(Analilsi ls) 

Nasya melnaruh kapur barus dil kamarnya. Se ltellah se lmilnggu 

telrnyata kapur barusnya melnjadil habils. Pe lri lstilwa te lrse lbut adalah 

contoh pelri lstilwa… 

a. Me lngkri lstal 

b. Me lnyubliln 

c. Me lmbelku 

d. Me lnge lmbun 

 

 

B 

11.  Me lmahamil 

de lfilni lsi l 

melmbe lku 

C1 

(Pe lnge ltahuan) 

Be lnda cailr dapat belrubah melnjadil padat jilka… 

a. Di ldilamkan    c.   Di ldilngi lnkan 

b. Di lpanaskan              d.   Di lpi lndahkan  

 

C 

12.  Me lngkatelgor

i lkan silfat daril 

be lnda cailr 

C2 

(Pe lmahaman) 

Be lrilkut i lnil adalah hal yang bukan melrupakan si lfat belnda cailr 

adalah …. 

a. Be lnilng  

b. Se lsuai l delngan wadahnya 

c. Me lngalilr ke l telmpat relndah 

d. Pe lrmukaannya sellalu datar  

 

 

A 

13.  Me lne lntukan 

pe lrubahan 

wujud be lnda 

C3 

(Apli lkasil) 

Anggi lta melmpunyail jus jelruk, karelna tildak habils anggi lta 

melmasukkannya kel dalam frele lzelr. Se ltellah ke lelsokan hari lnya 

anggilta melngambill jus jelruk i ltu. Apa yang telrjadil pada jus jelruk 

anggilta …. 

a. Me lncailr  

b. Me lmbelku  

c. Me lnguap  

d. Me lnge lmbun  

 

 

 

B 



 

 

 

14.   Me lnyi lmpulk

an pelrubahan 

wujud be lnda 

di lpelngaruhi l 

olelh panas 

C5 

(E lvaluasil) 

Di lbawah ilni l manakah pelrubahan wujud be lnda yang dilpelngaruhil 

olelh e lne lrgil panas …. 

a. Me lmbelku, me lnguap, melnyubliln 

b. Me lncailr, mngelmbun, melnguap 

c. Me lnguap, melnyubliln, me lncailr 

d. Me lngkri lstal, melncailr, melnyubli ln  

 

 

C 

15.  Me lne lntukan 

contoh 

pe lnelrapan 

pe lnguapan 

C3 

(Apli lkasil) 

Ke lgi latan-kelgi latan belri lkut yang melmanfaatkan prosels pe lnguapan, 

kecuali… 

a. Me lmbuat els 

b. Me lnge lrilngkan padil 

c. Me lmbuat garam  

d. Me lnjelmur pakailan  

 

 

A 

16.  Me lmahamil 

de lfilni lsi l 

melnyubli ln 

C1 

(Pe lnge ltahuan) 

Di lbawah ilni l be lnda padat yang dapat belrubah wujud melnjadil gas 

adalah…. 

a. Obat nyamuk bakar 

b. Kapur barus  
c. Lilli ln  

d. E ls  

 

 

B 

17.  Me lnjellaskan 

si lfat daril 

be lnda gas 

C2 

(Pe lmahaman) 

Se lbutkan belntuk daril si lfat belnda gas adalah … 

a. Tildak bi lsa belrubah  

b. Be lrubah selsuai l telmpatnya 

c. Teltap  

d. Satu macam  

 

 

B 

18.  Me lne lntukan 

contoh daril 

be lnda cailr  

C2 

(pe lmahaman) 

Pe lrhatilkan tabell belrilkut! 

Dari l tabell telrselbut be lnda yang telrmasuk be lnda cailr adalah …. 

a. 1 dan 2      b. 2 dan 3     c. 4 dan 1     d.  2 dan 4 

 

D 



 

 

 

19.  Me lne lntukan 

pe lrilsti lwa uap 

dalam 

ke lhildupan 

se lharil-hari l 

C4 

(Analilsi ls) 

Pe lrubahan uap melnjadil cailr dapat telrjadil pada pelri lstilwa di lbawah 

i lnil yai ltu ….  

a. E ls batu yang dilsi lmpan  

b. Nafas yang dilhe lmbuskan kel kaca 

c. Ai lr yang dilmasak sampail melndildi lh 

d. E ls batu yang dilsi lmpan dil udara telrbuka 

 

 

 

B 

20. Me lmpreldi lksi l 

pe lrubahan 

uap pada ailr 

melndi ldi lh  

C5 

(E lvaluasil) 

Pe lrhatilkan gambar belri lkut ! 

 

Ke ltilka ailr dalam celre lt melndildi lh, ke lmudilan tutup celrelt ki lta buka 

maka akan telrdapat tiltilk-tilti lk ailr yang belrasal daril …. 

a. Uap ailr yang melnge lmbun  

b. Uap ailr yang melmbelku  

c. Uap ailr yang melnguap  

d. Uap ailr yang melmadat 

 

 

 

 

 

A 

 

  



 

 

 

No 

Soal 

Capaian 

Pembelajaran  

Indikator 

Soal 

Level 

Kognitif 

Butir Soal Kunci Jawaban 

 

1.     Pe lse lrta dildi lk 

melngi lde lntilfi lkasil 

dan melnganalilsi ls 

pe lrubahan wujud 

be lnda selrta 

melnje llaskan 

prose ls pe lrubahan 

be lntuk belnda 

dalam kelhi ldupan 

se lharil-hari l 

 

Me lne lntukan 

pe lrubahan 

wujud be lnda 

be lrdasarkan 

si lfatnya 

 

 

 

 

C3 

(Apli lkasil) 

Pe lrhatilkan Tabell be lrilkut ! 

Pasangkanlah antara pelri lstilwa de lngan pe lrubahan wujud 

de lngan belnar… 

Pe lri lstilwa  Pe lrubahan wujud  

5. Me lntelga yang 

di lpanaskan  

e. Me lnyubliln  

6. Be lnsi ln dalam 

wadah telrbuka 

f. Me lnguap  

7. Ai lr yang 

di lmasukkan kel 

fre lelzelr 

g. Me lncailr  

8. Agar-agar panas 

yang kelmudi lan 

di lngiln 

h. Me lmbelku  

 

(1) dan (c) 

(2) dan (b)      

(3) dan (d) 

(4) dan (a) 

2.  Me lnjabarkan 

de lfilni lsi l 

pe lrubahan 

wujud be lnda. 

C2 

(Pe lmahaman) 

Se lbutkan pelnge lrtilan pelrubahan wujud belri lkut ilni l! 

a. Me lncailr  

b. Me lmbelku 

c. Me lnguap 

d. Me lnge lmbun 

e. Me lnyubliln  

  

Me lncailr = 

pe lrubahan wujud 

be lnda padat melnjadil 

cailr. 

Me lmbelku = 

pe lrubahan wujud 

be lnda cailr melnjadil 

padat 



 

 

 

Me lnguap = 

pe lrubahan wujud 

be lnda cailr melnjadil 

gas 

Me lnge lmbun = 

pe lrubahan wujud 

be lnda gas melnjadil 

cailr 

Me lnyubliln = 

pe lrubahan wujud 

be lnda padat melnjadil 

gas 

3.   Me lnganalilsi ls 

pe lrubahan 

wujud be lnda 

dalam 

ke lhildupan 

se lharil-hari l 

C4 

(Analilsi ls) 

Pe lrhatilkan gambar dil bawah ilni l! 

 
Bayu melngi lsi l be lnsi ln pada 2 botol yang sama, Kelmudi lan 

bayu melnutup satu botol seldangkan botol satu lagil tildak dil 

tutup olelh bayu. Kelti lka belbelrapa saat bayu mellilhat belnsi ln 

yang ada dil dalam botol yang tildak diltutup belrkurang 

jumlahnya se ldangkan botol yang diltutup olelh bayu ti ldak 

be lrkurang jumlahnya. Belrdasarkan pelri lstilwa telrse lbut, 

Me lnguap, karelna 

be lnsi ln melmilli lkil 

partilke ll yang 

re lnggang, dan belnsi ln 

be lrubah melnjadil gas 



 

 

 

pe lrubahan wujud apa yang telrjadil dan jellaskan melngapa 

hal telrse lbut bilsa telrjadil… 

4. 

 

 Melnyelbutkan 

pelrubahan 

wujud belnda 

belrdasarkan 

silfatnya. 

C2 

(Pe lmahaman) 

Tulilskan pelri lstilwa daril melmbelku, melnguap dalam 

ke lhildupan se lharil-haril ! (3 contoh) 

Me lmbelku :  

1. pe lmbuatan els batu 

2. lelle lhan lilliln yang 

ke lmbalil padat 

3. Mi lnyak gorelng 

yang dille ltakkan 

dalam frele lzelr 

Me lnguap :  

1. Be lnsi ln yang 

di ldilamkan dil telmpat 

telrbuka  

2. Pakailan basah 

yang dilje lmur  

3. Ai lr yang dil 

di ldilhkan telrus 

melne lrus. 

5.  Me lngurutkan 

prose ls 

pe lmbuatan  els 

kri lm 

C5 

(E lvaluasil) 

Pe ltanil melnjelmur ilkan asiln dil bawah si lnar mata haril. 

Be lbelrapa saat selte llah peltanil melnjelmur ilkan asiln telrse lbut. 

Ilkan telrse lbut akan melnjadil ke lrilng. Hal i lni l telrjadil kare lna? 

Pe lrubahan wujud apa yang telrjadil pada pe lri lstilwa te lrse lbut? 

Me lnguap, Karelna ailr 

pada ilkan asiln 

melnguap karelna dil 

jelmur. 

 



 

 

 

Lampiran 5 

Lembar Observasi Aktivitas Guru  

Ke ltelrangan : 

Ya = 1 

Tildak = 0 

No. Aspek yang 

diamati 

Pernyataan  Keterangan  

Ya  Tidak  

1.  Ke lgi latan 

Pe lndahuluan 

 

 

Me lmbuka pelmbellajaran    

Me lnge lcelk ke lhadilran silswa    

Be lrdoa selbe llum melmulail pe lmbellajaran    

Me lnyampailkan tujuan pelmbellajaran    

2. Ke lgi latan Ilntil Me lnyampailkan matelril dan melnje llaskan 

modell pe lmbellajaran yang dilpakail 

  

Me lmbelntuk si lswa dalam belbelrapa 

ke llompok 

  

Guru me lmpelrlilhatkan meldi la se lputar 

matelril yang di lajarkan dan melngarahkan 

si lswa pada masalah 

  

Guru me lmbagilakan lelmbar kelrja 

pe lse lrta dildilk (LKPD) pada se ltilap 

ke llompok dan melmilnta si lswa untuk 

melnye llelsai lkan masalah delngan 

be lrdilskusi l 

  

Guru me lmbilmbilng si lswa se llama dilskusi l    

Guru me lmbelri lkan kelse lmpatan kelpada 

si lswa untuk melmpre lse lntasilkan hasill 

di lskusi l se lrta belrtanya dan melmbelri lkan 

tanggapan  

  

3.  Ke lgi latan 

Pe lnutup  

Me lmbilmbi lng si lswa melnyi lmpulkan 

matelril pe llajaran  

  

Guru me lmbelri lkan soal kelpada masilng-

masilng si lswa 

  

Guru me lnutup pelmbellajaran    

Jumlah skor  

Pe lrse lntasel   

Ke ltelrangan   

Rantauprapat,     Juli l 2024 

Obse lrve lr  

 

Fi ltril Re lzkil Hasi lbuan, S. Pd 

NIlP. 199508272023212013  



 

 

 

Lampiran 6 

Lembar Observasi Aktivitas Siswa 

Keterangan : 

Ya = 1 

Tildak = 0 

No.  Aspek yang diamati Keterangan  

Ya  Tidak  

Ke lgi latan Pelndahuluan  

1. Si lswa be lrdoa se lbellum melmulail pe lmbellajaran    

2.  Si lswa me lndelngarkan guru melngabseln    

3.  Si lswa me lndelngarkan tujuan pelmbellajaran yang 

di lsampailkan olelh guru  

  

Ke lgi latan Ilntil  

4 Si lswa me lndelngarkan pelnjellasan guru telntang matelri l 

cahaya dan bunyil 

  

5.  Si lswa me lmpelrhatilkan delngan bailk meldi la yang diltapillkan 

olelh guru  

  

6.  Si lswa me lmbelntuk kellompok se lsuail de lngan i lnstruksi l daril 

guru  

  

7. Si lswa me lndelngarkan arahan guru untuk melmpe lrhatilkan 

tugas yang dilbe lrilkan  

  

8.  Si lswa be lrse lke lrjasama untuk melnye llelsai lkan 

pe lrmasalahan  

  

9.  Si lswa me lmprelse lntasilkan hasi ll dilskusi l ke llompoknya   

10.  Si lswa aktilf di l dalam kellas    

Ke lgi latan Pelnutup  

11. Si lswa me lmbelri lkan kelsi lmpulan    

12. Si lswa me lngelrjakan soal yang dilbe lrilkan guru    

13.  Si lswa me lmbaca doa seltellah bellajar    

Jumlah Skor   

Ni llail Akti lviltas   

Katelgori l   

Rantauprapat,      Juli l  2024 

Obse lrve lr   

 

 

 

Fi ltril Re lzkil Hasi lbuan, S. Pd 

NIlP. 199508272023212013 



 

 

 

Lampiran 7 

Lembar Observasi Aktivitas Guru Siklus I Pertemuan I 

Ke ltelrangan :  

Ya = 1 

Tildak = 0 

No. Aspek yang 

diamati 

Pernyataan  Keterangan  

Ya  Tidak  

1.  Ke lgi latan 

Pe lndahuluan 

 

 

Me lmbuka pelmbellajaran   0 

Me lnge lcelk ke lhadilran silswa  1  

Be lrdoa selbe llum melmulail pe lmbellajaran   0 

Me lnyampailkan tujuan pelmbellajaran   0 

2. Ke lgi latan Ilntil Me lnyampailkan matelril dan melnje llaskan 

modell pe lmbellajaran yang dilpakail 

1  

Me lmbelntuk si lswa dalam belbelrapa 

ke llompok 

1  

Guru me lmpelrlilhatkan meldi la se lputar 

matelril yang di lajarkan dan melngarahkan 

si lswa pada masalah 

1  

Guru me lmbagilakan lelmbar kelrja 

pe lse lrta dildilk (LKPD) pada se ltilap 

ke llompok dan melmilnta si lswa untuk 

melnye llelsai lkan masalah delngan 

be lrdilskusi l 

1  

Guru me lmbilmbilng si lswa se llama dilskusi l   0 

Guru me lmbelri lkan kelse lmpatan kelpada 

si lswa untuk melmpre lse lntasilkan hasill 

di lskusi l se lrta belrtanya dan melmbelri lkan 

tanggapan  

1  

3.  Ke lgi latan 

Pe lnutup  

Me lmbilmbi lng si lswa melnyi lmpulkan 

matelril pe llajaran  

 0 

Guru me lmbelri lkan soal kelpada masilng-

masilng si lswa 

1  

Guru me lnutup pelmbellajaran  1  

Jumlah skor 8 

Persentase  61,53% 

Keterangan  Bailk  

Rantauprapat,       Agustus 2024 

Obse lrve lr  

 

Fi ltril Re lzkil Hasi lbuan, S. Pd 

NIlP. 199508272023212013 



 

 

 

Lampiran 8 

Lembar Observasi Aktivitas Guru Siklus I Pertemuan II 

Ke ltelrangan :  

Ya = 1 

Tildak = 0 

No. Aspek yang 

diamati 

Pernyataan  Keterangan  

Ya  Tidak  

1.  Ke lgi latan 

Pe lndahuluan 

 

 

Me lmbuka pelmbellajaran  1  

Me lnge lcelk ke lhadilran silswa  1  

Be lrdoa selbe llum melmulail pe lmbellajaran   0 

Me lnyampailkan tujuan pelmbellajaran   0 

2. Ke lgi latan Ilntil Me lnyampailkan matelril dan melnje llaskan 

modell pe lmbellajaran yang dilpakail 

1  

Me lmbelntuk si lswa dalam belbelrapa 

ke llompok 

1  

Guru me lmpelrlilhatkan meldi la se lputar 

matelril yang di lajarkan dan melngarahkan 

si lswa pada masalah 

1  

Guru me lmbagilakan lelmbar kelrja 

pe lse lrta dildilk (LKPD) pada se ltilap 

ke llompok dan melmilnta si lswa untuk 

melnye llelsai lkan masalah delngan 

be lrdilskusi l 

1  

Guru me lmbilmbilng si lswa se llama dilskusi l   0 

Guru me lmbelri lkan kelse lmpatan kelpada 

si lswa untuk melmpre lse lntasilkan hasill 

di lskusi l se lrta belrtanya dan melmbelri lkan 

tanggapan  

1  

3.  Ke lgi latan 

Pe lnutup  

Me lmbilmbi lng si lswa melnyi lmpulkan 

matelril pe llajaran  

 0 

Guru me lmbelri lkan soal kelpada masilng-

masilng si lswa 

1  

Guru me lnutup pelmbellajaran  1  

Jumlah skor 9 

Persentase  69,23% 

Keterangan  Bailk  

Rantauprapat,       Agustus 2024 

Obse lrve lr  

 

Fi ltril Re lzkil Hasi lbuan, S. Pd 

NIlP. 199508272023212013 



 

 

 

Lampiran 9 

Lembar Observasi Aktivitas Guru Siklus II Pertemuan I 

Ke ltelrangan :  

Ya = 1 

Tildak = 0 

No. Aspek yang 

diamati 

Pernyataan  Keterangan  

Ya  Tidak  

1.  Ke lgi latan 

Pe lndahuluan 

 

 

Me lmbuka pelmbellajaran  1  

Me lnge lcelk ke lhadilran silswa  1  

Be lrdoa selbe llum melmulail pe lmbellajaran  1  

Me lnyampailkan tujuan pelmbellajaran   0 

2. Ke lgi latan Ilntil Me lnyampailkan matelril dan melnje llaskan 

modell pe lmbellajaran yang dilpakail 

1  

Me lmbelntuk si lswa dalam belbelrapa 

ke llompok 

1  

Guru me lmpelrlilhatkan meldi la se lputar 

matelril yang di lajarkan dan melngarahkan 

si lswa pada masalah 

1  

Guru me lmbagilakan lelmbar kelrja 

pe lse lrta dildilk (LKPD) pada se ltilap 

ke llompok dan melmilnta si lswa untuk 

melnye llelsai lkan masalah delngan 

be lrdilskusi l 

1  

Guru me lmbilmbilng si lswa se llama dilskusi l  1  

Guru me lmbelri lkan kelse lmpatan kelpada 

si lswa untuk melmpre lse lntasilkan hasill 

di lskusi l se lrta belrtanya dan melmbelri lkan 

tanggapan  

1  

3.  Ke lgi latan 

Pe lnutup  

Me lmbilmbi lng si lswa melnyi lmpulkan 

matelril pe llajaran  

 0 

Guru me lmbelri lkan soal kelpada masilng-

masilng si lswa 

1  

Guru me lnutup pelmbellajaran  1  

Jumlah skor 11 

Pe lrse lntasel  84,61% 

Ke ltelrangan  Sangat Bailk  

Rantauprapat,       Agustus 2024 

Obse lrve lr  

 

Fi ltril Re lzkil Hasi lbuan, S. Pd 

NIlP. 199508272023212013 



 

 

 

Lampiran 10 

Lembar Observasi Aktivitas Guru Siklus II Pertemuan II 

Ke ltelrangan :  

Ya = 1 

Tildak = 0 

No. Aspek yang 

diamati 

Pernyataan  Keterangan  

Ya  Tidak  

1.  Ke lgi latan 

Pe lndahuluan 

 

 

Me lmbuka pelmbellajaran  1  

Me lnge lcelk ke lhadilran silswa  1  

Be lrdoa selbe llum melmulail pe lmbellajaran  1  

Me lnyampailkan tujuan pelmbellajaran  1  

2. Ke lgi latan Ilntil Me lnyampailkan matelril dan melnje llaskan 

modell pe lmbellajaran yang dilpakail 

1  

Me lmbelntuk si lswa dalam belbelrapa 

ke llompok 

1  

Guru me lmpelrlilhatkan meldi la se lputar 

matelril yang di lajarkan dan melngarahkan 

si lswa pada masalah 

1  

Guru me lmbagilakan lelmbar kelrja 

pe lse lrta dildilk (LKPD) pada se ltilap 

ke llompok dan melmilnta si lswa untuk 

melnye llelsai lkan masalah delngan 

be lrdilskusi l 

1  

Guru me lmbilmbilng si lswa se llama dilskusi l  1  

Guru me lmbelri lkan kelse lmpatan kelpada 

si lswa untuk melmpre lse lntasilkan hasill 

di lskusi l se lrta belrtanya dan melmbelri lkan 

tanggapan  

1  

3.  Ke lgi latan 

Pe lnutup  

Me lmbilmbi lng si lswa melnyi lmpulkan 

matelril pe llajaran  

1  

Guru me lmbelri lkan soal kelpada masilng-

masilng si lswa 

1  

Guru me lnutup pelmbellajaran  1  

Jumlah skor 13 

Pe lrse lntasel  100% 

Ke ltelrangan  Sangat Bailk  

Rantauprapat,       Agustus 2024 

Obse lrve lr  

 

Fi ltril Re lzkil Hasi lbuan, S. Pd 

NIlP. 199508272023212013 



 

 

 
 

Lampiran 11 

Tabel Analisis Tes Hasil Belajar Siswa Pada Pra Siklus  

No Nama Siswa Butir soal Nilai Keterangan 

1 2 3  4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 Abdil  1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 75 Tuntas  

2 Afilfah  1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 55 Tildak Tuntas  

3 Ailra  0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 20 Tildak Tuntas 

4 Anggilta  0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 30 Tildak Tuntas  

5 Claudila  1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 45 Tildak Tuntas  

6 Dilka  1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 75 Tuntas 

7 Farah  1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 45 Tildak Tuntas  

8 Filrman  0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 55 Tildak Tuntas  

9 Huseln Nst 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 35 Tildak Tuntas  

10 Milrza  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 80 Tuntas  

11 Muftil Nst 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 40 Tildak Tuntas  

12 Nadilf  1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 20 Tildak Tuntas  

13 Nilyala  1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 50 Tildak Tuntas  

14 Nurul  0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 65 Tildak Tuntas  

15 Relfantril  0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 75 Tuntas  

16 Sandrel  1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 75 Tuntas  

17 Twelnty Nilna 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 45 Tildak Tuntas  

18 Wilra Hadil 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 40 Tildak Tuntas  

19 Yazild  1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 25 Tildak Tuntas  

20 Yulila  1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 50 Tildak Tuntas 

Jumlah Total Nilai  1.000  

 

Tildak Tuntas 
Jumlah Rata-rata Kelas 50 

Jumlah Siswa Yang Tuntas  5 

Persentase Ketuntasan  25% 



 

 

 
 

Lampiran 12 

Tabel Analisis Tes Hasil Belajar Siswa Pada Siklus I Pertemuan I 

No. Nama Siswa Butir Soal Jumlah 

Skor 

Nilai Keterangan 

1 2  3 4 5 6 7 8 9 10 

1 Abdil Mansyah 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 8 80 Tuntas  

2 Afilfah  1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 6 60 Tildak Tuntas  

3 Ailra  1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 5 50 Tildak Tuntas  

4 Anggilta  0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 4 40 Tildak Tuntas  

5 Claudila  1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 4 40 Tildak Tuntas  

6 Dilka  1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8 80 Tuntas  

7 Farah  1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 7 70 Tildak Tuntas  

8 Filrman  0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 3 30 Tildak Tuntas  

9 Huseln Nst 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 80 Tuntas  

10 Milrza  0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 80 Tuntas  

11 Muftil Nst 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 5 50 Tildak Tuntas  

12 Nadilf  1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 3 30 Tildak Tuntas  

13 Nilyala  0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2 20 Tildak Tuntas  

14 Nurul  1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 7 70 Tildak Tuntas  

15 Relfantril  1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80 Tuntas  

16 Sandrel  1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 80 Tuntas  

17 Twelnty Nilna 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 6 60 Tildak Tuntas  

18 Wilra Hadil 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 4 40 Tildak Tuntas  

19 Yazild  0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 3 30 Tildak Tuntas  

20 Yulila  0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 80 Tuntas  

Jumlah Total Nilai 1.150  

Jumlah Rata-rata kelas  57,5  

Jumlah Siswa yang Tuntas  7  

Persentase Ketuntasan  35% Tildak Tuntas 

 



 

 

 
 

Lampiran 13 

Tabel Analisis Tes Hasil Belajar Siswa Pada Siklus I Pertemuan II 

No. Nama Siswa Butir Soal Jumlah 

Skor 

Nilai Keterangan 

1 2  3 4 5 6 7 8 9 10 

1 Abdil Mansyah 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90 Tuntas  

2 Afilfah  1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 6 60 Tildak Tuntas  

3 Ailra  1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Tuntas  

4 Anggilta  0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 4 40 Tildak Tuntas  

5 Claudila  1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 4 40 Tildak Tuntas  

6 Dilka  1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 Tuntas  

7 Farah  1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 5 50 Tildak Tuntas  

8 Filrman  0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 3 30 Tildak Tuntas  

9 Huseln Nst 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 Tuntas  

10 Milrza  1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80 Tuntas  

11 Muftil Nst 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 5 50 Tildak Tuntas  

12 Nadilf  1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 3 30 Tildak Tuntas  

13 Nilyala  0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 6 60 Tildak Tuntas  

14 Nurul  1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 7 70 Tildak Tuntas  

15 Relfantril  1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80 Tuntas  

16 Sandrel  1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Tuntas  

17 Twelnty Nilna 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 6 60 Tildak Tuntas  

18 Wilra Hadil 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 4 40 Tildak Tuntas  

19 Yazild  0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 6 60 Tildak Tuntas  

20 Yulila  1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Tuntas  

Jumlah Total Nilai 1.290  

Jumlah Rata-rata kelas  64,5   

Jumlah Siswa yang Tuntas  9  

Persentase Ketuntasan  45% Tildak Tuntas 



 

 

 
 

Lampiran 14 

Tabel Analisis Tes Hasil Belajar Siswa Pada Siklus II Pertemuan I 

No. Nama Siswa Butir Soal Jumlah 

Skor 

Nilai Keterangan 

1 2  3 4 5 6 7 8 9 10 

1 Abdil Mansyah 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90 Tuntas  

2 Afilfah  1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 6 60 Tildak Tuntas  

3 Ailra  1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Tuntas  

4 Anggilta  0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 4 40 Tildak Tuntas  

5 Claudila  1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 4 40 Tildak Tuntas  

6 Dilka  1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 Tuntas  

7 Farah  1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80 Tuntas  

8 Filrman  1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 80 Tuntas  

9 Huseln Nst 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 Tuntas  

10 Milrza  1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80 Tuntas  

11 Muftil Nst 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 5 50 Tildak Tuntas  

12 Nadilf  1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80 Tuntas  

13 Nilyala  0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Tuntas  

14 Nurul  1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 7 70 Tildak Tuntas  

15 Relfantril  1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80 Tuntas  

16 Sandrel  1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Tuntas  

17 Twelnty Nilna 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 80  Tuntas  

18 Wilra Hadil 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 80  Tuntas 

19 Yazild  0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 6 60 Tildak Tuntas  

20 Yulila  1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Tuntas  

Jumlah Total Nilai 1.500  

Jumlah Rata-rata kelas  75  

Jumlah Siswa yang Tuntas  14  

Persentase Ketuntasan  70% Tildak Tuntas 

 



 

 

 
 

Lampiran 15 

Tabel Analisis Tes Hasil Belajar Siswa Pada Siklus II Pertemuan II 

No. Nama Siswa Butir Soal Jumlah 

Skor 

Nilai Keterangan 

1 2  3 4 5 6 7 8 9 10 

1 Abdil Mansyah 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90 Tuntas  

2 Afilfah  1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 6 60 Tildak Tuntas  

3 Ailra  1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Tuntas  

4 Anggilta  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Tuntas  

5 Claudila  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Tuntas  

6 Dilka  1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 Tuntas  

7 Farah  1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80 Tuntas  

8 Filrman  1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 80 Tuntas  

9 Huseln Nst 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 Tuntas  

10 Milrza  1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80 Tuntas  

11 Muftil Nst 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 5 50 Tildak Tuntas  

12 Nadilf  1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80 Tuntas  

13 Nilyala  0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Tuntas  

14 Nurul  1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80 Tuntas  

15 Relfantril  1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80 Tuntas  

16 Sandrel  1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Tuntas  

17 Twelnty Nilna 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 80 Tuntas  

18 Wilra Hadil 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 80 Tuntas 

19 Yazild  0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 6 60 Tildak Tuntas  

20 Yulila  1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Tuntas  

Jumlah Total Nilai 1.630  

Jumlah Rata-rata kelas  81,5  

Jumlah Siswa yang Tuntas  17  

Persentase Ketuntasan  85% Tuntas 

 



 

 

 
 

Lampiran 16 

Tabel Hasil Lembar Observasi Aktivitas Siswa pada Sklus I Pertemuan I 

No. Nama Siswa Butir Soal Jumlah 

Skor 

Nilai Keterangan 

1 2  3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1 Abdil Mansyah 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 6 46 Cukup Bailk 

2 Afilfah  1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 10 76 Bailk  

3 Ailra  1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 5 38 Kurang Bailk 

4 Anggilta  1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 10 76 Bailk  

5 Claudila  1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 8 61 Bailk  

6 Dilka  0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 6 46 Cukup Bailk 

7 Farah  1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 8 61 Bailk  

8 Filrman  0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 7 53 Cukup Bailk 

9 Huseln Nst 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 9 69 Bailk  

10 Milrza  1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 10 76 Bailk  

11 Muftil Nst 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 61 Bailk  

12 Nadilf  1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 5 38 Kurang Bailk  

13 Nilyala  1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 7 53 Cukup Bailk  

14 Nurul  1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 6 46 Cukup Bailk  

15 Relfantril  1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 5 38 Kurang Bailk  

16 Sandrel  1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 10 76 Bailk  

17 Twelnty Nilna 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 8 61 Bailk  

18 Wilra Hadil 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 7 53 Cukup Bailk  

19 Yazild  1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 6 46 Cukup Bailk  

20 Yulila  0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 7 53 Cukup bailk  

Jumlah Total Nilai  1.127 

Nilai Rata-rata 56,35 

Kriteria Ketuntasan  Cukup Bailk 

 



 

 

 
 

Lampiran 17 

Tabel Hasil Lembar Observasi Aktivitas Siswa pada Sklus I Pertemuan II 

No. Nama Siswa Butir Soal Jumlah 

Skor 

Nilai Keterangan 

1 2  3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1 Abdil Mansyah 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 6 46 Cukup Bailk 

2 Afilfah  1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 10 76 Bailk  

3 Ailra  1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 7 53 Cukup Bailk 

4 Anggilta  1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 10 76 Bailk  

5 Claudila  1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 8 61 Bailk  

6 Dilka  0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 6 46 Cukup Bailk 

7 Farah  1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 8 61 Bailk  

8 Filrman  0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 7 53 Cukup Bailk 

9 Huseln Nst 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 9 69 Bailk  

10 Milrza  1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 10 76 Bailk  

11 Muftil Nst 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 61 Bailk  

12 Nadilf  1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 9 69 Bailk  

13 Nilyala  1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 7 53 Cukup Bailk  

14 Nurul  1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 6 46 Cukup Bailk  

15 Relfantril  1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 7 53 Cukup Bailk  

16 Sandrel  1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 10 76 Bailk  

17 Twelnty Nilna 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 8 61 Bailk  

18 Wilra Hadil 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 7 53 Cukup Bailk  

19 Yazild  1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 6 46 Cukup Bailk  

20 Yulila  1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 8 61 Bailk  

Jumlah Total Nilai  1.196 

Nilai Rata-rata 59,8 

Kriteria Ketuntasan  Cukup Bailk 

  



 

 

 
 

Lampiran 18 

Tabel Hasil Lembar Observasi Aktivitas Siswa pada Sklus II Pertemuan I 

No. Nama Siswa Butir Soal Jumlah 

Skor 

Nilai Keterangan 

1 2  3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1 Abdil Mansyah 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 11 84 Sangat Bailk 

2 Afilfah  1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 10 76 Bailk  

3 Ailra  1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 7 53 Cukup Bailk 

4 Anggilta  1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 10 76 Bailk  

5 Claudila  1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 11 84 Sangat Bailk  

6 Dilka  1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 8 61 Bailk 

7 Farah  1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 10 76 Bailk  

8 Filrman  0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 7 53 Cukup Bailk 

9 Huseln Nst 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 84 Sangat Bailk  

10 Milrza  1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 10 76 Bailk  

11 Muftil Nst 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 61 Bailk  

12 Nadilf  1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 9 69 Bailk  

13 Nilyala  1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 11 84 Sangat Bailk  

14 Nurul  1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 9 69 Bailk  

15 Relfantril  1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 7 53 Cukup Bailk  

16 Sandrel  1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 10 76 Bailk  

17 Twelnty Nilna 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 8 61 Bailk  

18 Wilra Hadil 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 8 61 Cukup Bailk  

19 Yazild  1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 11 84 Sangat Bailk  

20 Yulila  1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 8 61 Bailk  

Jumlah Total Nilai  1.402 

Nilai Rata-rata 70,1 

Kriteria Ketuntasan  Bailk 



 

 

 
 

Lampiran 19 

Tabel Hasil Lembar Observasi Aktivitas Siswa pada Sklus II Pertemuan II 

No. Nama Siswa Butir Soal Jumlah 

Skor 

Nilai Keterangan 

1 2  3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1 Abdil Mansyah 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 12 92 Sangat Bailk 

2 Afilfah  1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 92 Sangat Bailk  

3 Ailra  1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 10 76 Bailk 

4 Anggilta  1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 10 76 Bailk  

5 Claudila  1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 11 84 Sangat Bailk  

6 Dilka  1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 8 61 Bailk 

7 Farah  1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 10 76 Bailk  

8 Filrman  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 12 92 Sangat Bailk 

9 Huseln Nst 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 84 Sangat Bailk  

10 Milrza  1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 10 76 Bailk  

11 Muftil Nst 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 11 84 Bailk  

12 Nadilf  1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 9 69 Bailk  

13 Nilyala  1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 11 84 Sangat Bailk  

14 Nurul  1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 9 69 Bailk  

15 Relfantril  1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 92 Sangat Bailk  

16 Sandrel  1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 10 76 Bailk  

17 Twelnty Nilna 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 9 61 Bailk  

18 Wilra Hadil 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 12 92 Sangat Bailk  

19 Yazild  1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 11 84 Sangat Bailk  

20 Yulila  1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 8 61 Bailk  

Jumlah Total Nilai  1.581 

Nilai Rata-rata 79,05 

Kriteria Ketuntasan  Bailk  

   



 

 

 

 

Lampiran 20 

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD) KE – 1 

Nama         : 

Nama Kelompok : 

1.    3.    5.  

2.    4.  

SIFAT-SIFAT WUJUD BENDA  

Alat dan Bahan: 

Batu, Kelrtas, Ai lr, botol, Gellas Pe llastilk, Balon, Pelwarna.  

 

Langkah Pengerjaan! 

1. Ambi lllah batu, lalu coba telkan. Ke lmudilan amatil. Apakah ada 

pe lrubahannya? 

2. Ambi lllah kelrtas ke lmudilan robelk ke lrtas telrse lbut lalu amatil ke lrtas telrse lbut. 

Apakah ada pelrubahannya? 

3. Masukkan ailr ke l dalam botol. Apakah belntuk ailr melnye lrupail be lntuk 

botol?  

4. Pasangkanlah lelhe lr balon keldalam mulut botol. Lalu masukkanlah 

ke ldalam botol. Cobalah melnilup balon mellaluil mulut botol! Apakah balon 

melnge lmbang? 

Hasil Percobaan: (belri lkan pelndapatmu) 

1. Apakah ada pelrubahan belntuk pada batu?  

2. Apakah ada pelrubahan pada belntuk kelrtas? 

3. Apakah belntuk ailr melnye lsuai lkan warna? 

4. Apakah jilka balon diltilup akan melnge lmbang di l dalam botol? Melnurut 

kalilan apakah udara melne lmpatil ruang? 

 _____________________________________________________________  

 _____________________________________________________________  

 _____________________________________________________________  

 _____________________________________________________________   

 _____________________________________________________________  

 _____________________________________________________________  

 _____________________________________________________________  

 _____________________________________________________________  

 

  



 

 

 

 

 

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD) KE – 2 

Nama         : 

Nama anggota     : 

1.    3.    5.  

2.    4.  

PERUBAHAN WUJUD BENDA  

Pe ltunjuk ! 

Di lskusi lkan de lngan telman kellompokmu pelrtanyaan dil bawah ilni l! Ke lmudilan 

tulilskan jawabannya dil telmpat yang tellah di lse ldilakan! 

1. Tulilsakan pelrubahan wujud belnda yang me lmbutuhkan pelmanasan atau 

ke lnailkan suhu pada prosels pe lrubahannya! 

2. Tulilskan pe lrubahan wujud belnda yang melmbutuhkan pelndilngi lnan atau 

pe lnurunan suhu dalam prosels pe lrubahannya! 

 _____________________________________________________________  

 _____________________________________________________________  

 _____________________________________________________________  

 _____________________________________________________________  

Lelngkapi llah Dilagram Dilbawah Belri lkut Se lsuail De lngan Pe lrubahan Wujud Zat 

Yang Telrjadil! 

 
 

Nama pelrubahan wujud zat! 

1. Padat ke Cair  =   

 

Contoh  

1. 

2. Cair ke Gas     =  2. 

3. Gas  ke Padat  =  3. 

4. Padat ke Gas   =  4. 

5. Gas  ke Cair    =   5. 

6. Cair ke Padat   =  6. 

  

 



 

 

 

 

 

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD) KE – 3 

Nama         : 

Nama Kelompok : 

1.    3.     

2.    4.  

 

Petunjuk! 

Pe lrhatilkan gambar belri lkut dan tulilskan pe lndapatmu melnge lnail gambar telrse lbut ! 

a.                                                    c. 

  

 

 

 

b.                                                          d.  

 

 

 

 

1. Dari l pelri lsti lwa dilatas melrupakan prosels pe lrubahan wujud belnda yang 

telrjadil dalam kelhi ldupan se lharil-haril yang se lrilng ki lta jumpail. Je llaskan 

bagailmana telrjadilnya pelri lsti lwa pada gamar telrse lbut dan tulilskan gambar 

telrse lbut telrmasuk pada pelrubahan wujud apa! 

 _____________________________________________________________  

 _____________________________________________________________  

 _____________________________________________________________  

 _____________________________________________________________  

 _____________________________________________________________  

 _____________________________________________________________  

 _____________________________________________________________  

 _____________________________________________________________  



 

 

 

 

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD) KE – 4 

Nama         : 

Nama Kelompok : 

1.    3.    5. 

2.    4.  

PERUBAHAN WUJUD BENDA  

PETUNJUK! 

Si lswa dapat melngilde lntilfi lkasi l faktor yang melnye lbabkan pelrubahan pada belnda. 

Si lswa dapat melngilde lntilfi lkasi l jelnils pe lrubahan pada belnda (selmelntara, teltap). 

 

Alat dan Bahan :  

Lilli ln, korelk api l, kapur barus 

Langkah kegiatan :  

1. Ambi ll selbuah kapur barus, leltakkan dil bawah si lnar mataharil!  

Di lamkan belbelrapa saat. 

2. Ambi lllah selbuah lilliln, leltakkan dil atas melja lalu hildupkan! 

3. Amatillah apa yang telrjadil pada lilliln! 

4. Se ltellah belbe lrapa saat, matilkan lilliln dan lilhat apa yang akan telrjadil pada 

lilli ln sudah dil bakar! 

5. Amatillah apa yang telrjadil pada kapur barus, se lte llah dildilamkan dil 

bawah si lnar mataharil! 

6. Tulilslah hsi ll pelngamatan mu dil bawah ilnil! 

Hasi ll Pe lngamatan: 

  

1. apa yang telrjadil pada lilliln dan kapur barus? 

2. Ji lka lilliln tadil yang tellah dilbakar dildi lamkan be lbelrapa saat, belrwujud 

apakah nantilnya. Pelrubahan yang telrjadil pada lilliln telrmasuk pe lrubahan 

se lmelntara atau teltap? Melngapa? 

3. Pe lrubahan yang telrjadil pada kapur barus te lrmasuk pelrubahan selmelntara 

atau teltap? Melngapa?  

Nb : (tuliskan di kertas selembar, kemudian persentasikan) 



 

 

 

 

Lampiran 21  

DOKUMENTASI 

          

Foto Si lswa Me lnge lrjakan Soal Prel-Telst  

Si lklus Il  

 

Foto Guru Me lmbuka Pe lmbellajaran Dan Me lnjellaskan Matelril  

      

Foto Guru Me lmbe lntuk Kellompok 

dan Me lmbagilkan LKPD 

Foto Guru Me lmbi lmbilng Di lskusi l  

Ke llompok  

 



 

 

 

 

         

Foto Si lswa Me lmpre lse lntasilkan Hasi ll 

Di lskusi l ke llompoknya 

Foto Guru Me lmbagilkan Soal Tels 

Kogni ltilf 

 

 

Foto Si lswa Me lnge lrjakan Soal Tels Kogni lti lf 

Si lklus IlIl 

        

Guru Me lmbuka pelmbe llajaran  

Dan Me lnjellaskan Matelril 

Foto Si lswa Dalam Kellompok 



 

 

 

 

            
 

Foto Ke llompok Silswa 

Me lnge lrjakan LKPD 

Foto Guru Me lmbi lmbilng Di lskusi l 

Ke llompok 

 

          

Foto Si lswa 

Me lmprelse lntasi lkan Dilskusi l 

Ke llompok 

Foto Guru Me lmbagilkan Soal Tels 

Kogni ltilf 

 

            
 

Foto Si lswa Me lnge lrjakan Soal 

Tels Kogni lti lf 

Foto Be lrsama Silswa Ke llas IlV B  

SDN 17 Bi llah Barat Labuhanbatu 

 

 



 

 

 

 

 

Dokumentasi lembar jawaban siswa siklus I dan II 

  Siklus I     siklus II 

 

      

 

  



 

 

 

 

SIlKLUS Il     SIlKLUS IlIl 

    

        



 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

  

 

 

  



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

 


