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ABSTRAK 

 

Nama : Rusydi ‘Alwi  Harahap 

NIM : 1820100330 

Judul Skripsi : Analisis Kesulitan Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Aqidah Akhlak Di 

Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang 

Bolak Kabupaten Padang Lawas Utara. 

 

Guru senantiasa berharap agar peserta didiknya dapat mencapai hasil belajar yang 

optimal. Namun pada kenyataannya banyak peserta didik yang menunjukkan gejala-gejala tidak 

dapat mencapai hasil belajar sebagaimana yang diharapkan. Apalagi ditambah dengan kemajuan 

ilmu pengetahuan dan teknologi mengakibatkan peserta didik mengalami berbagai hambatan dan 

kesulitan belajar yang dapat membawa dampak negative baik terhadap dirinya sendiri maupun 

lingkungan, khususnya dalam mata pelajaran Aqidah Akhlak. Fokus penelitian ini adalah (1) Apa 

saja kesulitan belajar Aqidah Akhlak pada peserta didik kelas VII di Pondok Pesantren 

Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak Kabupaten Padang Lawas Utara? (2) Apa 

faktor penyebab kesulitan belajar Aqidah Akhlak pada peserta didik kelas VII di Pondok 

Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak Kabupaten Padang Lawas 

Utara? (3) Bagaimana strategi guru dalam mengatasi kesulitan belajar Aqidah Akhlak pada 

peserta didik kelas VII di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang 

Bolak Kabupaten Padang Lawas Utara?. Adapun tujuan penelitian ini adalah (1) Untuk 

mengetahui jenis kesulitan belajar Aqidah Akhlak pada peserta didik kelas VII di Pondok 

Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak Kabupaten Padang Lawas 

Utara. (2) Untuk mengetahui faktor penyebab kesulitan belajar Aqidah Akhlak pada peserta didik 

kelas VII di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak Kabupaten 

Padang Lawas Utara. (3) Untuk mengetahui strategi guru dalam mengatasi kesulitan belajar 

Aqidah Akhlak pada peserta didik kelas VII di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir 

Kecamatan Padang Bolak Kabupaten Padang Lawas Utara. Metode penelitian dalam skripsi ini 

bersifat deskriptif kualitatif. Lokasi penelitian terletak di Pondok Pesantren Darussalam Kampung 

Banjir. Sumber data yang digunakan yaitu primer dan sekunder. Sumber data primer meliputi 

guru Aqidah Akhlak kelas VII, dan peserta didik. Sedangkan sumber data sekunder yaitu 

dokumentasi. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, wawancara dan 

dokumentasi.  Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) Jenis kesulitan belajar yang dialami 

peserta didik pada mata pelajaran Aqidah Akhlak kelas VII yaitu kesulitan dalam membaca dan 

menulis huruf arab, kesulitan dalam menghafal, dan kurangnya pemahaman serta penerapan atau 

pengamalan materi ke dalam kehidupan sehari-hari. (2) Faktor penyebab kesulitan belajar Aqidah 

Akhlak peserta didik kelas VII yaitu berupa faktor intern yang meliputi kurangnya minat atau 

kesadaran untuk mempelajari Aqidah Akhlak, motivasi belajar yang rendah, tingkat kecerdasan 

sebagian anak yang rendah, dan faktor ekstern yang meliputi lingkungan yang kurang mendukung 

serta disiplin sekolah. (3) Strategi guru dalam mengatasi kesulitan belajar Aqidah Akhlak kelas 

VII yaitu penggunaan metode pembelajaran yang bervariatif, kegiatan pembiasaan yang 

dilakukan pagi hari sebelum pelajaran dimulai, memberikan bimbingan belajar/jam tambahan, 

pembelajaran remedial serta penataan ruang kelas yang nyaman untuk belajar. 

 

Kata Kunci : Analisis, Kesulitan Belajar, Aqidah Akhlak 



 

ii 
 

ABSTRACT 

 

Name : Rusydi ‘Alwi  Harahap 

Reg. Number : 1820100330 

Thesis Title : Analysis of Student Learning Difficulties in Aqidah Akhlak 

Subjects at Darussalam Boarding School Kampung Banjir, Padang 

Bolak District, North Padang Lawas Regency. 
 

Teachers always hope that their students can achieve optimal learning outcomes. 

However, in reality, many students show symptoms of not being able to achieve learning 

outcomes as expected. Moreover, coupled with advances in science and technology, students 

experience various obstacles and learning difficulties that can have a negative impact on both 

themselves and the environment, especially in the subject of Aqidah Akhlak. The focus of this 

research is (1) What are the learning difficulties of Aqidah Akhlak in seventh grade students at 

Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir, Padang Bolak District, North Padang Lawas 

Regency? (2) What are the factors that cause learning difficulties of Aqidah Akhlak in seventh 

grade students at Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir, Padang Bolak District, North 

Padang Lawas Regency? (3) How is the teacher's strategy in overcoming learning difficulties of 

Aqidah Akhlak in seventh grade students at Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir, 

Padang Bolak District, North Padang Lawas Regency? The objectives of this study are (1) To 

find out the types of learning difficulties of Aqidah Akhlak in seventh grade students at the 

Darussalam Islamic Boarding School in Kampung Banjir, Padang Bolak District, North Padang 

Lawas Regency. (2) To find out the factors that cause learning difficulties in Aqidah Akhlak for 

seventh grade students at the Darussalam Islamic Boarding School in Kampung Banjir, Padang 

Bolak District, North Padang Lawas Regency. (3) To find out the teacher's strategy in overcoming 

learning difficulties in Aqidah Akhlak for seventh grade students at the Darussalam Islamic 

Boarding School in Kampung Banjir, Padang Bolak District, North Padang Lawas Regency. The 

research method in this thesis is descriptive qualitative. The research location is located at the 

Darussalam Islamic Boarding School in Kampung Banjir. The data sources used are primary and 

secondary. Primary data sources include Aqidah Akhlak class VII teachers, and students. While 

secondary data sources are documentation. The data collection techniques used are observation, 

interview and documentation. The results of this study indicate that: (1) The types of learning 

difficulties experienced by students in the Aqidah Akhlak class VII subject are difficulties in 

reading and writing Arabic letters, difficulty in memorising, and lack of understanding and 

application or practice of material into everyday life. (2) Factors causing learning difficulties in 

Aqidah Akhlak class VII students are in the form of internal factors which include lack of interest 

or awareness to learn Aqidah Akhlak, low learning motivation, low intelligence levels of some 

children, and external factors which include a less supportive environment and school discipline. 

(3) The teacher's strategy in overcoming learning difficulties in Aqidah Akhlak class VII is the 

use of varied learning methods, habituation activities carried out in the morning before the lesson 

starts, providing additional tutoring / hours, remedial learning and arranging a comfortable 

classroom for learning. 

 

Keywords: Analysis, Learning Difficulties, Moral Aqidah 
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 ملخص البحث
 

 رصيدي علوي حراهب  : الاسم
 ١٨٢٠١٠٠٣٣٠ : رقم التسجيل 
 تحليل صعوبات التعلم لدى الطلاب في مواد عقيدة أخلاك في مدرسة داخلية  : عنوان البحث 

 .دار السلام كامبونج بانجير، منطقة بادانج بولاك، محافظة شمال بادانج لاواس    
 

يأمل المعلمون دائمًا أن يتمكن طلابهم من تحقيق نتائج التعلم المثلى. ومع ذلك، في الواقع، تظهر على العديد من الطلاب أعراض  
التي  عدم القدرة على تحقيق نواتج التعلم كما هو متوقع. ومع التقدم العلمي والتكنولوجي، يواجه الطلاب العديد من العوائق وصعوبات التعلم  

( ما  1يكون لها تأثير سلبي على أنفسهم وعلى البيئة المحيطة بهم، خاصة في مادة العقيدة أخلاقيات. ويركز هذا البحث على ما يلي: ) يمكن أن 
،  هي صعوبات التعلم في مادة العقيدة أخلاق لدى طلاب الصف السابع في بوندوك بيسانترين دار السلام كامبونج بانجير، منطقة بادانج بولاك

( ما هي العوامل التي تسبب صعوبات التعلم في مادة العقيدة أخلاق لدى طلاب الصف السابع في بوندوك  2بادانج لاواس الشمالية؟ )  محافظة
( كيف هي استراتيجية المعلم في التغلب على 3بيسانترين دار السلام كامبونج بانجير، محافظة بادانج بولاك، محافظة بادانج لاواس الشمالية؟ )

التعلم في مادة العقيدة أخلاق لدى طلاب الصف السابع في بوندوك بيسانترين دار السلام كامبونج بانجير، محافظة بادانج بولاك،    صعوبات
( معرفة أنواع صعوبات التعلم في العقيدة أخلاك لدى طلاب الصف السابع 1محافظة بادانج بولاك الشمالية؟ تتمثل أهداف هذه الدراسة في )

( معرفة العوامل التي  2السلام الإسلامية الداخلية في كامبونغ بانجير في منطقة بادانغ بولاك في محافظة بادانغ لاواس الشمالية. )  في مدرسة دار
،  تتسبب في صعوبات التعلم في مادة العقيدة والأخلاق لدى طلاب الصف السابع في مدرسة دار السلام الإسلامية الداخلية في كامبونغ بانجير

( معرفة استراتيجية المعلم في التغلب على صعوبات التعلم في مادة العقيدة والأخلاق 3بادانغ بولاك، محافظة بادانغ لاواس الشمالية. ) منطقة  
ية.  لطلاب الصف السابع في مدرسة دار السلام الإسلامية الداخلية في كامبونغ بانجير في منطقة بادانغ بولاك في محافظة بادانغ لواس الشمال

هج البحث في هذه الأطروحة هو المنهج الوصفي النوعي. ويقع موقع البحث في مدرسة دار السلام الإسلامية الداخلية في كامبونج بانجير.  من
  مصادر البيانات المستخدمة هي البيانات الأولية والثانوية. وتتضمن مصادر البيانات الأولية معلمي الصف السابع في مدرسة عقيدة أخلاق،

راسة  ب. بينما مصادر البيانات الثانوية هي الوثائق. تقنيات جمع البيانات المستخدمة هي الملاحظة والمقابلة والتوثيق. تشير نتائج هذه الدوالطلا
الحروف ( أن أنواع صعوبات التعلم التي يعاني منها الطلبة في مادة عقيدة أخلاق الصف السابع تتمثل في صعوبات في قراءة وكتابة  1إلى ما يلي: )

( تتمثل العوامل المسببة لصعوبات التعلم لدى تلاميذ 2العربية، وصعوبة في الحفظ، وعدم فهم المادة وتطبيقها أو ممارستها في الحياة اليومية. )
دافعية للتعلم مادة العقيدة أخلاقيات الصف السابع في عوامل داخلية تشمل عدم الاهتمام أو الوعي بتعلم مادة العقيدة أخلاقيات وانخفاض ال

( تتمثل استراتيجية المعلم في 3وانخفاض مستويات الذكاء لدى بعض التلاميذ، وعوامل خارجية تشمل البيئة الأقل دعماً وانضباطاً مدرسياً. )
في الصباح قبل   التغلب على صعوبات التعلم في عقيدة أخلاق في الصف السابع في استخدام أساليب التعلم المتنوعة، وأنشطة التعويد التي تتم 

 .بدء الدرس، وتوفير دروس/ساعات إضافية للتعلم، والتعلم العلاجي وتهيئة فصل دراسي مريح للتعلم
 

 الكلمات المفتاحية التحليل، صعوبات التعلم، عقيدة أخلاك، عقيدة أخلاك
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BAB I 

PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang Masalah 

Pe endidikan agama Islam adalah peendidikan deengan meelaluei ajaran-ajaran 

agama Islam, yaitue beeruepa bimbingan dan asuehan teerhadap anak didik agar 

ke edeepannya dapat meemahami, meenghayati dan meengamalkan ajaran-ajaran agama 

Islam, seerta meenjadikan ajaran agama Islam ini se ebagai peedoman uentuek 

ke elangsuengan hiduepnya di duenia dan di akhirat dan seerta meerta meenjadikannya 

se ebagai manuesia ataue hamba yang meematuehi peerintah Rabb nya dan meenjauehi seegala 

larangannya.1 

Allah SWT sangat meenganjuerkan hambanya uentuek me enuentuet ilmue baik itue 

meelaluei jaluer pe endidikan ataue buekan. Se ebagaimana firman Allah SWT di dalam Al-

Queran pada suerah Al Muejadalahayat 11 :   

ت   ُ ٱلهذِينَ ءاَمَنُواْ مِنكُمۡ وَٱلهذِينَ أوُتُواْ ٱلۡعِلۡمَ دَرَجََٰ  يَ رۡفَعِ ٱللَّه

Artinya :Allah akan meeninggikan orang-orang yang beeriman di antaramue dan orang-

orang yang dibeeri ilmue pe enge etahuean be ebe erapa deerajat.( Al-Muejadalah 11).2 

 

Se ebagai  peengajar ataue  peendidik, guerue me emiliki  peeran  yang peenting dalam 

meene entuekan kueantitas dan kuealitas peengajaran di Se ekolah. Oleeh se ebab itue, guerue harues 

meemikirkan dan meembueat peereencanaan se ecara seeksama dalam meeningkatkan 

ke ese empatan beelajar bagi siswanya dan meempeerbaiki kuealitas meengajarnya. 

Be elajar adalah peeruebahan tingkah lakue ataue pe enampilan deengan 

 
1Asfiati, Manajemen Pembelajaran Agama Islam Berorientasi pada Pengembangan Kurikulum 

2013, (Bandung:Citapustaka Media,2014), hlm. 43. 
2 Departemen Agama RI, Syaamil Quran (Bandung : SygmaExagrafika, 2012). hlm. 543. 
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se erangkaiankeegiatan misalnya deengan meembaca, meengamati, meendeengarkan, meenirue 

dan lainseebagainya. Dalam prosees be elajar te entuenya ada hambatan. Hambatan yang di 

alami oleeh siswa yakni masalah keesuelitan be elajar siswa. 3Ke etidak beerhasilan dalam 

prose es be elajar meengajar uentuek meencapai ke etuentasan tidak dapat dikeembalikan pada 

satue factor saja, teetapi pada beebe erapa faktor yang teerlibat dalam prosees be elajar 

meengajar. Faktor teerse ebuet adalah muerid yang be elajar, jeenis ke esuelitan yang dialami 

oleeh muerid dan keegiatan yang teerlibat dalam prose es.4 

Ke esuelitan beelajar meeruepakan sueatue kondisi anak didik tidak dapat beelajar seecara 

wajar, diseebabkan adanya ancaman, hambatan atauepuen gangguean dalam prosees 

be elajarnya uentuek me encapai tuejuean peembe elajaran, se ehingga dibuetuehkan uesaha yang 

leebih giat uentuek me engatasinya. Keesuelitan be elajar seecara opeerasional dapat dilihat dari 

ke enyataan eempirik adanya siswa yang tinggal keelas, ataue siswa yang meempe eroleeh 

nilai kuerang baik dalam beebeerapa mata peelajaran yang diikuetinya.5 

ke esuelitan beelajar adalah beeragam beentuek ke esuelitan yang nyata dalam aktivitas 

meende engarkan, beercakap cakap, meembaca, meenuelis, meenalar, dan beerhitueng. 

Gangguean teerse ebuet be eruepa gangguean intrinsik yang diduega kare ena adanya disfuengsi 

siste em saraf puesat.6 Ke esuelitan beelajar pada intinya meeruepakan seebueah pe ermasalahan 

yang meenyeebabkan se eorang siswa tidak dapat meengikueti prosees pe embe elajaran deengan 

 
3Mahendra Sulistyo, “Upaya Meningkatkan Rasa Ingin Tahu Dan Prestasi Belajar Matematika 

Materi Bangun Ruang Melalui Model Pembelajaran Quantum,” Dinamika: Jurnal Ilmiah Pendidikan 

Dasar 10, no. 2 (2018): 108, http://jurnalnasional.ump.ac.id/index.php/Dinamika/article/view/3896/2318.  
4Rudi Hartono, Ragam Model Mengajar Yang Mudah Di Terima Murid, (Jogjakarta: DIVA Press, 

2013), hlm. 7. 
5Nini Subini, Mengatasi Kesulitan Belajar Pada Anak, (Jogjkarta: Javalitera, 2011), hlm. 12. 
6Nini Subini, MengatasiKesulitanBelajar Pada Anak…,hlm. 13. 

http://jurnalnasional.ump.ac.id/index.php/Dinamika/article/view/3896/2318
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baik seepe erti siswa lain pada uemuemnya yang dise ebabkan oleeh faktor-faktor teerteentue 

se ehingga ia teerlambat ataue bahkan tidak dapat meencapai tuejuean be elajar yang 

diharapkan.7 

Se eorang siswa dapat diduega meengalami ke esuelitan beelajar bila peeseerta didik 

yang be ersangkuetan meenuenjuekkan ke egagalan ataue tidak dapat meencapai tuejuean be elajar 

yang diteetapkan. Antara keegagalan teerse ebuet adalah jika dalam waktue yang teelah 

diteentuekan peese erta didik tidak dapat meencapai kriteeria minimal peengueasaan mateeri 

yang teelah diteetapkan oleeh guerue. 

Se etiap individue tidak ada yang sama, meere eka meempuenyai karakteeristik. 

Pe erbe edaan individueal ini puelalah yang meenye ebabkan peerbeedaan tingkah lakue beelajar 

dikalangan anak didik dalam keeadaan dimana anak didik tidak dapat beelajar 

se ebagaimana meestinya, ituelah yang diseebuet deengan keesuelitan beelajar.8  Pe erbeedaan 

karakteeristik dari masing-masing peese erta didik ini meenjadi salah satue keendala dalam 

prose es pe embeelajaran. Seebagian beesar peese erta didik meerasa masih keesuelitan dalam 

meengikueti prosees pe embeelajaran yang dibe erikan yang meengakibatkan keemampuean 

dalam peengueasaaan mateeri puen sangat kuerang. 

Ke esuelitan beelajar bisa teerjadi pada seemuea peese erta didik baik peese erta didik 

be ermasalah mauepuen normal, baik laki-laki atauepuen pe ere empuean. Se ehingga guerue harues 

mampue meengideentifikasi keesuelitan-keesuelitan beelajar yang dialami oleeh peese erta 

didiknya agar dapat meencari soluesi uentuek meengatasi keesuelitan beelajar yang dialami 

 
7Mulyono Abdurrahman, Pendidikan Bagi Anak BerkesulitanBelajar (Jakarta: Rineka Cipta, 2014), 

hlm. 7. 
8Ahmadi, A. dan W. Supriyono, Psikologi Belajar (Jakarta: Rineka Cipta, 2016), hlm. 77. 
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oleeh pe esrta didik.  

Pe ese erta didik keelas meengalami keesuelitan beelajar pada peelajaran Aqidah Akhlak. 

Me eskipuen buekan satue satuenya faktor yang meene entuekan dalam peembeentuekan watak 

dan keepribadian peese erta didik, teetapi seecara suebstansial mata peelajaran Aqidah akhlak 

meemiliki konstribuesi dalam meembeerikan motivasi keepada peese erta didik uentuek 

meengamalkan nilai-nilai keeyakinan (tauehid) dan akhlakuel karimah dalam keehiduepan 

se ehari-hari. Aqidah Akhlak meeruepakan salah satue mata peelajaran yang teelah diajarkan 

se ejak keelas 7. Teema pada seetiap jeenjang ke elas puen sama. Pada seetiap jeenjang keelas 

mateeri se elalue disampaikan meeskipuen isi mateeri se etiap jeenjang beerbe eda. Me eskipuen 

de emikian, pada keenyataannya masih ada pe ese erta didik yang masih meengalami 

ke esuelitan dalam meemahami mateeri. 

Se esueai deengan informasi awal dari guerue Aqidah Akhlak keelas 7 Pondok 

Pe esantreen Daruessalam Kampueng Banjir, pe ese erta didik keelas 7 masih banyak yang 

meengalami keesuelitan dalam meemahami mateeri aqidah akhlak salah satuenya mateeri 

kalimat thayyibah dan asmauel huesna. Ada 50% pe ese erta didik yang suedah meemahami 

dan dapat meenyeeleesaikan soal aqidah akhlak, dan 50% pe ese erta didik masih suelit 

meemahami dan beeluem bisa meenye eleesaikan soal aqidah akhlak. Hal ini diseebabkan 

kareena kuerangnya peerhatian peese erta didik teerhadap mata peelajaran Aqidah Akhlak. 

Pada se etiap mateeri guerue harues se ering meenguelang-uelang mateeri uentuek me eningkatkan 

pe emahaman peese erta didik. Peese erta didik ke esuelitan dalam meenyeele esaikan soal kareena 

tidak meemahami dan tidak hafal teentang mateeri. 

Be erdasarkan obseevasi awal di Pondok Peesantreen Daruessalam Kampueng Banjir 
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ke ebanyakan anak anak yang masih kuerang dalam meemahami peembeelajaran khuesues 

nya pada mata peelajaran akidah akhlak yang mana guerue akhidah akhlak juega 

meengakuei bahwa se ejaueh ini  pe elajaran te erse ebuet beeluem dapat diaplikasikan dalam 

ke ehiduepan se ehari hari salah satue faktor yang me empeengaruehi peermasalahan teerse ebuet 

yaitue anak anak seering bolos pada mata pe elajaran teerse ebuet beerlangsueng. Ke emuedian 

be erdasarkan hasil wawancara deengan bapak Arjuen Hasibuean se elakue guerue Aqidah 

Akhlak di atas dapat dikeetahuei salah satue masalah yang dihadapi oleeh peese erta didik 

se elama prosees pe embeelajaran di dalam keelas yaitue kuerangnya peerhatian peese erta didik 

teerhadap mata peelajaran Aqidah Akhlak. Kondisi teerse ebuet meeruepakan salah satue dari 

be ebeerapa faktor yang meempeengaruehi keesuelitan beelajar yang dialami peese erta didik. 

Gangguean dan keesuelitan dalam keegiatan be elajar meengajar itue wajar dan harues 

dipeecahkan, buekan dihindari. Se ehingga diharapkan keede epannya peese erta didik tidak 

akan lagi meeneemuei keesuelitan dalam meemahami mateeri Aqidah Akhlak. Peeranan 

pe endidik sangat peenting khuesuesnya guerue Aqidah Akhlak dan pe ese erta didik dalam 

duenia peendidikan. Dalam prosees beelajar meengajar di Pondok Peesantreen Daruessalam 

Kampueng Banjir Keecamatan Padang Bolak Kabuepateen Padang Lawas Uetara yang 

dalam hal ini peese erta didik meengalami keesuelitan beelajar, yaitue salah satuenya dalam 

meemahami mateeri kalimat Thayyibah dan Asmauel Huesna. Maka salah satue strateegi 

yang dilakuekan oleeh guerue yaitue me engguenakan meetodee yang beervariasi. 

Be erdasarkan ueraian di atas maka peene eliti teertarik uentuek me eneelaah dan 

meelakuekan peene elitian deengan jueduel “Analisis Kesulitan Belajar Siswa Pada Mata 

Pelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir 
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Kecamatan Padang Bolak Kabupaten Padang Lawas Utara” Penelitian ini peerlue 

dilakuekan uentuek meenge etahuei jeenis ke esuelitan-ke esuelitan beelajar peese erta didik seehingga 

guerue dapat meencari peenye ebab keesuelitan be elajar dan keemuedian meencari soluesi uentuek 

meenangani keesuelitan beelajar peese erta didik. 

B. Batasan Masalah/Fokus Masalah 

Dalam sueatue pe ene elitian heendaknya dipe erlihatkan batas-batas pe eneelitian, 

se ehingga peeneelitian teerse ebuet tidak akan teerlalue se empit dan tidak teerlalue lueas 

pe embahasannya ataue dapat dipeeroleeh gambaran yang jeelas. Adapuen fokues masalah 

dalam peene elitian ini adalah Analisis Keesuelitan Beelajar Siswa Pada Mata Peelajaran 

Aqidah Akhlak Di Pondok Pe esantre en Daruessalam Kampueng Banjir Ke ecamatan 

Padang Bolak Kabuepateen Padang Lawas Uetara. Pe ene eliti meelihat dari seegi salah 

satuenya dalam meemahami mateeri kalimat Thayyibah dan Asmauel Huesna. 

C. Batasan Istilah 

Me enghindari keesalahpahaman teerhadap istilah yang diguenakan mauepuen 

pe eleebaran pokok masalah dalam skiripsi ini, maka dibueatlah batasan istilah. Adapuen 

batasan istilah dalam peeneelitian ini adalah se ebagai beerikuet: 

1. Ke esuelitan Beelajar  

Ke esuelitan Beelajar adalah sueatue ke eadaan dalam prosees be elajar meengajar 

dimana peese erta didik tidak dapat beelajar seebagaimana meestinya diseebabkan 

adanya keesuelitan dalam beelajar.9 

 
9Slameto, Belajar& Faktor-faktor yang Memperngaruhi (Cet V; Jakarta: Rineka Cipta, 2010), hlm. 

15. 
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2. Siswa 

Siswa adalah orang yang datang kee se ekolah uentuek me empeerole eh ataue 

meempe elajari beebe erapa tipee peendidikan. Pada masa ini siswa meengalami beerbagai 

pe eruebahan, baikfisik mauepuen psikis. Se elain itue juega beeruebah se ecara kognitif dan 

muelai mampue beerpikir abstrak seepeerti orang de ewasa. 10 

3. Aqidah Akhlak  

Aqidah Akhlak meeruepakan bagian dari mata peelajaran Peendidikan agama 

Islam pada Madrasah Tsanawiyah yang dimaksued uentuek meembe erikan motivasi, 

bimbingan, peemahaman, keemampuean beerakhlak ataue beersikap yang baik se ehingga 

dapat diwuejuedkan dalam peerilakue se ehari-hari seebagai manifeestasiiman dan 

taqwakeepada Allah SWT.11 

D. Rumusan Masalah 

Be erdasarkan latar beelakang yang teelah diueraikan diatas seebe eluemnya, maka 

dapat dibueat ruemasan masalah dalam peene elitian ini seebagai beerikuet: 

1. Apa saja keesuelitan beelajar Aqidah Akhlak pada peese erta didik keelas VII di 

Pondok Pe esantreen Daruessalam Kampueng Banjir Keecamatan Padang Bolak 

Kabuepateen Padang Lawas Uetara? 

2. Apa faktor peenye ebab keesuelitan beelajar Aqidah Akhlak pada peese erta didik keelas 

VII di Pondok Pe esantreen Daruessalam Kampueng Banjir Keecamatan Padang 

Bolak Kabuepateen Padang Lawas Uetara? 

 
10Slameto, Belajar& Faktor-faktor…, hlm. 15. 
11Rosihon Anwar, Aqidah Akhlak (Bandung: Pustaka Setia, 2008), hlm. 16. 
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3. Bagaimana strateegi guerue dalam meengatasi keesuelitan beelajar Aqidah Akhlak 

pada peese erta didik keelas VII di Pondok Pe esantreen Daruessalam Kampueng Banjir 

Ke ecamatan Padang Bolak Kabuepateen Padang Lawas Uetara? 

E. Tujuan Penelitian 

Be erdasarkan ruemuesan masalah di atas, maka tuejuean peene elitian ini adalah: 

1. Uentuek me engeetahuei jeenis ke esuelitan beelajar Aqidah Akhlak pada peese erta didik 

ke elas VII di Pondok Peesantreen Daruessalam Kampueng Banjir Keecamatan 

Padang Bolak Kabuepateen Padang Lawas Uetara. 

2. Uentuek meenge etahuei faktor peenye ebab keesuelitan beelajar Aqidah Akhlak pada 

pe ese erta didik keelas VII di Pondok Pe esantreen Daruessalam Kampueng Banjir 

Ke ecamatan Padang Bolak Kabuepateen Padang Lawas Uetara. 

3. Uentuek meenge etahuei strateegi guerue dalam meengatasi keesuelitan beelajar Aqidah 

Akhlak pada peese erta didik keelas VII di Pondok Peesantreen Daruessalam 

Kampueng Banjir Keecamatan Padang Bolak Kabuepateen Padang Lawas Uetara. 

F. Kegunaan Penelitian 

Adapuen manfaat yang diharapkan peene eliti dalam peene elitian ini adalah: 

1. Se ecara Teeoritis  

Hasil dari peene elitian ini dapat beerfuengsi se ebagai suembangan uentuek 

meempe erkaya khazanah keeilmuean se erta hasil peene elitian seebeeluemnya teeruetama yang 

be erkaitan deengan analisis keesuelitan beelajar Aqidah Akhlak pada peese erta didik. 

2. Se ecara Praktis  

a. Me enganalisa keesuelitan beelajar pada mata pe elajaran aqidah akhlak yang 
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dialami oleeh pe ese erta didik seehingga dapat meencari soluesi dari keesuelitan 

be elajar deengan tuejuean dapat meencapai hasil peembe elajaran yang optimal. 

b. Me embeerikan motivasi dan dorongan seerta pe emahaman agar dapat meengatasi 

ke esuelitan beelajar aqidah akhalak. 

G. Sistematika Pembahasan 

Uentuek leebih teerarahnya peeneelitian ini, maka peene eliti meembueat sisteematika 

pe embahasan deengan me embaginya pada lima bab, dalam seetiap bab dibagi puela 

ke epada sueb bab de engan rincian seebagai beerikuet. 

Pada bab pe ertama meeruepakan peendahueluean yang me engueraikan teentang konteeks 

pe eneelitian yang dibahas meenjadi alasan pe eneeliti uentuek me engangkat jueduel teerse ebuet, 

batasan masalah/ fokues masalah beerisi rincian peernyataan, batasan istilah beerisi 

teentang batasan rueang lingkuep indikator-indikator dalam seebueah istilah yang akan 

diteeliti, ruemuesan masalah beerisi teentang peenjabaran hal-hal yang meenjadi peertanyaan 

dan yang akan dijawab peene eliti, tuejuean pe eneelitian beerisi teentang jawaban teerhadap 

ruemuesan masalah ataue be eruepa peernyataan yang meenguengkapkan hal-hal yang akan 

dipeerole eh pada akhir peeneelitian, keeguenaan peeneelitian beerisi teentang manfaat 

pe entingnya peene elitian teeruetama uentuek meenge embangkan ilmue, dan sisteematika 

pe embahasan yang mana bagian ini peeneeliti meenje elaskan ueruetan yang akan dibahas 

dalam laporan peenyuesuenan pe eneelitian. 

Pada bab keeduea meeruepakan kajian teeoritis meemueat ueraian teentang tinjauean 

puestaka ataue buekue-buekue te eks yang be erisi teeori-teeori be esar dan hasil dari peeneelitian 

teerdahuelue. 



10 
 

 
 

Pada bab keetiga meeruepakan meetodologi peene elitian, yang teerdiri dari waktue dan 

lokasi peeneelitian, jeenis dan meetodee pe eneelitian, suebje ek peene elitian, suembeer data, teeknik 

pe enguempuelan data, teeknik keeabsahan data, dan teeknik peengolahan dan analisis data. 

Pada bab keee empat yaitue hasil peeneelitian. Pada bab ini dibahas teentang teemuean 

uemuem dan teemuean khuesues, analisis hasil pe eneelitian, keete erbatasan peene elitian.  

Bab keelima yaitue pe enuetuep yang beerisikan ke esimpuelan se eluerueh isi skripsi se esueai 

de engan ruemuesan masalah dan saran-saran hasilpeene elitian. 
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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

A. Kajian Teori 

1. Kesulitan Belajar 

a. Pe enge ertian Keesuelitan Beelajar 

Se etiap peese erta didik meemiliki daya tangkap yang beerbe eda. Ada 

pe ese erta didik yang meemiliki reespon ce epat dari luear teetapi ada peese erta didik 

yang lambat dalam meeneerima reespon. De emikianlah reealita yang kita 

juempai pada peese erta didik dalam prosees beelajar meengajar seehari-hari. Sueatue 

hal yang tidak dapat dipuengkiri bahwa se etiap pribadi tidaklah sama dan 

meempuenyai karakteeristik yang beermacam-macam. Karakteeristik inilah 

yang meenyeebabkan peee erbeedaan dalam tingkah lakue beelajar siswa. Pada 

intinya sueatue ke eadaan di mana anak didik/siswa tidak dapat beelajar 

se ebagaimana meestinya diseebuet se ebagai “keesuelitan beelajar”. Keesuelitan 

be elajar pada peese erta didik eerat kaitannya de engan peencapaian akadeemik dan 

juega aktivitas se ehari-hari.1 

Ke esuelitan beelajar adalah kondisi seese eorang yang seecara praktis dan 

ne euerologis meengalami keesuelitan dalam bidang akadeemik yang meencakuep 

meembaca, meenuelis, be erhitueng mauepuen ke esuelitan yang beerhuebuengan dngan 

pe erkeembangan yang meelipueti: gangguean peerse epsi, kognisi, motorik, 

pe erkeembangan bahasa dan keesuelitan pe enyeesueaian peerilakue social. 2 

Be ebeerapa deefinisi keesuelitan beelajar meenueruet para ahli, seebagai beerikuet:  

 
1Slameto, Belajar& Faktor - faktor yang Mempengaruhinya (Cet V; Jakarta: Rineka Cipta, 

2010), hlm. 9. 
2Rifa Hidayah, Psikologi Pengasuhan Anak, (Malang: UIN Malang Press, 2009), hlm.161. 
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1) Hammil 

Ke esuelitan beelajar adalah beeragam beentuek ke esuelitan yang nyata 

dalam aktivitas meende engarkan, beercakap-cakap, meembaca meenuelis, 

meenalar ataue dalam beerhitueng. Gangguean teerse ebuet be eruepa gangguean 

intrinsic yang diduega kare ena adanya disfuengsi siste em saraf puesat. 

Gangguean eeksteernal tidak meenjadi faktor peenye ebab kondisi keesuelitan 

be elajar, walauepuen meenjadi faktor yang meempeerbueruek kondisi ke esuelitan 

be elajar yang suedah ada.3 

2) ACCALD (Association Committeee e for Childreen and aduelt Leearning 

Disabilitiees)   

Ke esuelitan beelajar adalah sueatue kondisi kronis yang diduega 

be ersuembeer dari masalah neeuerologis yang meengganggue pe erkeembangan. 

ke emampuean meenginteegrasikan dan keemampuean bahasa ve erbal ataue 

nonve erbal. Individue keesuelitan beelajar meemiliki inteeligeensi teergolong 

rata-rata ataue diatas rata-rata dan meemiliki cuekuep ke ese empatan uentuek 

be elajar. Meere eka meemiliki gangguean sisteem se ensoris.4 

3) NJCLD (National Joint Committeee e of Leearning Disabilitiees)  

Ke esuelitan beelajar adalah istilah uemuem uentuek be erbagai jeenis 

ke esuelitan dalam meenyimak, beerbicara, meembaca,meenuelisdan beerhitueng. 

Kondisi ini buekan kareena keecacatan fisik ataue meental, buekan juega 

kareena pe engarueh faktor lingkuengan meelainkan kareena faktor keesuelitan 

 
3Nini Subini, Mengatasi Kesulitan Belajar Pada Anak. (Jakarta : PT. Buku Kita, 2011),  hlm. 

14. 
4Nini Subini, Mengatasi Kesulitan Belajar pada  Anak …. hlm. 15. 
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dari dalam individue itue se endirisaat me empeerse epsi dan meelakuekan 

pe emproseesan informasi teerhadap objeek yang diindeerainya.5 

Pe enge ertian di atas, dapat disimpuelkan bahwa ke esuelitan beelajar adalah 

ke etidakmampuean peese erta didik dalam meencapai tuejuean peembe elajaran yang 

teelah dirancang oleeh guerue. Ke esuelitan be elajar meelipueti ke eteergantuengan 

be elajar, keetidakmampuean be elajar, keetidak fuengsian be elajar, peencapaian 

hasil beelajar yang reendah dan lambat beelajar. Hal seemacam ini dapat teerjadi 

pada siapapuen, peese erta didik lali-laki mauepuen pe ereempuean. 

b. Ge ejala-geejala keesuelitan beelajar. 

Ge ejala-geejala yang timbuel pada diri peese erta didik yang meengalami 

ke esuelitan dalam beelajar, diantaranya yaitue:6 

1) Me enuenjuekkan preestasi yang reendah ataue be erada dibawah rata – rata yang 

dicapai oleeh peese erta didik. 

2) Hasil beelajar ataue preestasi yang dipeerole eh tidak seeimbang deengan uesaha 

yang dilakuekan. 

3) Pe ese erta didik lambat dalam meelakuekan tuegas – tuegas beelajar. 

4) Pe ese erta didik meenuenjuekkan sikap kuerang wajar dalam prosees 

pe embeelajarn. 

5) Me enuenjuekkan peerilakue meenyimpang. 

6) E emosional. 

 

 
5Nini Subini, Mengatasi Kesulitan Belajar Pada Anak…, hlm. 16. 
6Muhammad Irham dan Novan Ardy Wiyani, Psikologi Pendidikan (teori dan Aplikasi dalam 

Proses Pembelajarn), (Jogjakarta : Ar-Ruzz Media, 2013), hlm. 263. 
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c. Istilah-Istilah Keesuelitan Beelajar  

Be ebeerapa macam gangguean be elajar pada anak, yaitue:7 

1) Le earning disorde er 

Le earning disorde er (ke ekacauean beelajar) yaitue ke eadaan keetika 

prose es be elajar seese eorang teerganggue kareena timbuel reespon yang 

be erteentangan. 

2) Distractability 

Anak yang meengalami distractability tidak dapat meembe edakan 

stimuelues yang pe enting dan tidak, keese ehariannya tidak teeratuer kare ena 

tidak meemiliki ueruetan dalam prose es be erpikir dan peerhatiannya se ering 

be erbeeda de engan apa yang seedang dikeerjakannya (meelamuen saat beelajar).  

3) Le earningdisabilitiees 

Le earning disabilitiees adalah keetidakmampuean seese eorang yang 

meengacue pada geejala keetika anak tidak mampue be elajar seehingga hasil 

be elajarnya dibawah poteensi inteele ektuealnya.   

4) Le earning disfuenction  

Le earning disfuenction adalah geejala yang me enuenjuekkan ke etika 

prose es be elajar meengajar seese eorang tidak beerfuengsi de engan baik 

meeskipuen pada dasarnya tidak ada tanda-tanda suebnormalitas meental, 

gangguean  alat indra ataue gangguean psikologis lainnya.  

 

 
7Muhammad Irham dan Novan Ardy Wiyani, Psikologi Pendidikan (teori dan Aplikasi dalam 

Proses Pembelajarn)…. hlm. 265. 
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5) Uende er achieeve er 

Uende er achieeve er adalah meengacue pada anak-anak yang meemiliki 

tingkat poteensi inteeleektueal di atas normal, teetapi preestasi beelajarnya 

teergolong reendah. Dalam hal ini, preestasi beelajar yang dicapai anak 

tidak seesueai deengan tingkat keeceerdasa yang dimiliki.  

6) Slow leearne er (lamban beelajar) 

Slow leearne er (lamban beelajar) adalah anak yang lamban dalam 

prose es be elajar seehingga buetueh waktue yang leebih banyak dibandingkan 

de engan anak lain yang meemiliki tingkat poteensi inte eleektueal sama. 

Ke eceerdasannya beerada seedikit dibawah rata-rata, yaitue IQ 80-90.  

7) Gangguean beerbahasa (speecific langueage e impairme ent) 

Gangguean beerbahasa meeruepakan anak yang meempuenyai 

ke emampuean nonveerbal ataue ke epandaiannya normal teetapi uentuek mampue 

be erkomuenikasi anak harues meengueasai buenyi kata-kata, modifikasi kata-

kata, tata bahasa, isi bahasa, makna kata dan peengguenaan katakata 

dalam konteeks yang teepat.  

8) Gangguean tingkah lakue  

Gangguean tingkah lakue adalah anak yang nakal, suelit diatuer, 

se ering meembolos, sueka meelawan bahkan be erpeerilakue antisosial. 

9) Hipe eraktivitas 

Anak de engan gangguean hipeeraktivitas akan suekar me engontrol 

aktivitas motoriknya. Ia juega akan se elalue be ergeerak dan sueka be erpindah 

tuegas tanpa meenye eleesaikan tuegas yang teelah dibeerikan keepadanya.  
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10) Gangguean deepre esi 

Gangguean deepre esi adalah gangguean jiwa pada seese eorang yang 

ditandai deengan peerasaan yang meenueruen se epe erti mueram, se edih ataue 

pe erasaan teerteekan. 

d. Karakteeristik Keesuelitan Beelajar 

Agama Islam meengajarkan keepada uematnya uentuek me encari ilmue 

se ebagai beekal meengatasi seegala peermasalahan hiduep dan juega meembimbing 

uematnya suepaya beerakhlak muelia (akhlak karimah) seerta beerilmue 

pe engeetahuean. Meenuentuet ilmue meeruepakan ke ewajiban di mana saja dan 

kapan saja beerada, kareena ilmue meeruepakan pe enyeelamat di duenia dan beekal 

di akhirat keelak. Jika manuesia beeluem me emiliki ilmue, dalam Islam 

dianjuerkan uentuek be ertanya keepada meereeka yang meemiliki ilmue te erse ebuet. 

Allah beerfirman dalam suerah an-Nahl ayat 43: 

تُمْ لَا تَ عْلَ   مُوْنََۙ  وَمَآ ارَْسَلْنَا مِنْ قَ بْلِكَ اِلاه رجَِالًا ن ُّوْحِيْٓ الِيَْهِمْ فَسْ  لَُوْٓا اهَْلَ الذ كِْرِ اِنْ كُن ْ

Artinya: Kami tidak meenguetues se ebe eluem e engkaue (Nabi 

Muehammad), me elainkan laki-laki yang Kami be eri wahyue keepadanya. 

Maka, beertanyalah keepada orang-orang yang meempuenyai peenge etahuean 

jika kamue tidak meengeetahuei.8 

 

Ayat teerse ebuet me embeerikan gambaran, bahwa tak ada satue orang 

puen yang be erhak meenghe entikan ataue me elarang se ese eorang dalam meencari 

ilmue. Se etiap individue be erhak meendapatkan peendidikan dan tak ada kata 

 
8Departemen Agama RI, Syaamil Quran (Bandung : SygmaExagrafika, 2012).hlm. 272. 
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akhir dari sueatue prose es beelajar. Bahkan agama Islam sangat 

meenganjuerkannya, seebagaimana Hadits Nabi Muehammad: 

كََلَََمَسَلمَََ َ ََ طلََبََالعَلَمَََفرَيَضََةََعلََى  َ َ َ  َ  ََ َ َ َ َ َ   ََ َ  َ َ  َ  َ َ  ََ َ  َ َ َ 

Artinya: Meenuentuet ilmue itue wajib atas se etiap mueslim”. (HR. Ibnue 

Majah. Dinilai shahih oleeh Syaikh Albani dalam Shahih wa Dha’if Suenan 

Ibnue Majah no. 224)9 

Be erdasarkan alasan dan ajaran agama Islam teerse ebuet, para ahli 

pe endidikan Islam seejak dahuelue hingga seekarang se ecara seeriues 

meelaksanakan prosees pe endidikan dalam uepaya uentuek me engeembangkan 

ilmue pe engeetahuean. 

Me enceermati deefinisi dan ueraian di atas tampak bahwa kondisi  

ke esuelitan  beelajar  meemiliki  beebe erapa karakteeristik uetama, yaitue: 

1) Gangguean Inteernal 

Pe enye ebab  keesuelitan  beelajar  beerasal  darifaktor inteernal, yaitue 

yang beerasal dari dalam anakitue  seendiri. Anak  ini  meengalami  

gangguean peemuesatan  peerhatian,  seehingga  keemampuean peerse eptuealnya 

teerhambat. Keemampuean pe erse eptuealyang teerhambat teerse ebuet me elipueti 

pe erse epsi visueal(prosees pe emahaman te erhadap objeek yang 

dilihat),peerse epsi aueditoris  (prosees peemahaman teerhadapobjeek  yang  

dideengar)  mauepuen  peerse epsi  taktilkineeste etis  (prosees  peemahaman  

 
9Ibnu Majah Abu Abdullah, Sunan Ibnu Majah (Arab: Rumah Kebangkitan Buku Arab, 

2010), hlm. 81.   
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teerhadap  obje ekyang  diraba  dan  dige erakkan).  Faktor-faktor inteernal  

teerse ebuet  meenjadi  peenye ebab  keesuelitan beelajar, buekan faktor eekste ernal 

(yang beerasal dariluear  anak),  seepe erti  faktor  lingkuengan  

ke eluearga,buedaya, fasilitas, dan lain-lain.10 

2) Ke ese enjangan Antara Poteensi dan Preestasi 

Anak  be erkeesuelitan  beelajar  meemilikipoteensi  ke eceerdasan ataue 

inteeligeensi  normal,  bahkan beebeerapa  diantaranya  di  atas  rata-rata. 

Pada  ke enyataannya  meereeka  me emiliki pre estasi  akadeemik  reendah.  

De engan deemikian,  meere eka  meemiliki  keese enjangan  yang nyata  antara  

poteensi  dan  pre estasi  yang ditampilkannya.11 

3) Tidak Adanya Gangguean Fisik dan/ataue Me ental 

Anak beerke esuelitan beelajar meeruepakan anak yang  tidak  meemiliki  

gangguean  fisik  ataue meental.Kondisi keesuelitan beelajar beerbeeda deengan 

kondisi masalah beelajar beerikuet ini: 

a) (Me ental Reetardation), yaitue anak tuena grahita meemiliki inteeligeensi 

antara50-70.  Kondisi tuenagrahita  meenghambat preestasi  akadeemik  

dan  adaptasi  sosialnya yang beersifat meene etap. 

b) Lamban Beelajar (Slow Leearne er) adalah  anak  yang  meemiliki 

ke eteerbatasan  poteensi  ke ece erdasan,  se ehingga prose es be elajarnya 

meenjadi lamban. Tingkat keeceerdasan meere eka seedikit di bawah rata- 

ratadeengan IQ antara 80-90. Ke elambanan be elajar  meere eka meerata 

 
10 Yulinda Erma Suryani, KesulitanBelajar, Magistra No. 73 Th. XXII September 2010, hlm. 

36. 
11Yulinda Erma Suryani, KesulitanBelajar…, hlm. 36-37. 
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pada seemuea mata peelajaran.Slow leearneer dise ebuet  anak  bordeer 

linee(“ambang  batas”),  yaitue  beerada  diantara kateegori  keeceerdasan  

rata-rata  dan  kateegori meental reetardation (tuenagrahita) 

c) Proble em Beelajar (Leearning Probleem), yaitue anak  deengan  probleem  

be elajar (beermasalah dalam beelajar) adalah anak yang  meengalami 

hambatan beelajar kareena faktor e eksteernal. Faktor e ekste ernal teerse ebuet 

be eruepa kondisi lingkuengan keeluearga, fasilitas  beelajar  diruemah ataue 

di seekolah, dan lain seebagainya. Kondisi ini beersifat 

teempore er/seeme entara dan meempe engaruehi pre estasi beelajar. Teerdapat 

tuejueh karakteeristik yang diteemuei pada anak de engan keesuelitan beelajar. 

Ke esuelitan beelajar disini diartikan seebagai hambatan dalam beelajar, 

buekan keesuelitan beelajar khuesues.12 

d) Pe erke embangan teerlambat 

Se ecara preestasi anak yang jaueh teertinggal de engan teeman se euesianya 

meenjadi indikator adanya keelainan peerke embangan pada anak. 

Be erkaitan deengan cara meenangkap pe embeelajaran seerta cara  

ke emampuean beelajar yang beerbeeda be eda. 

e) Pe enampilan tak konsisteen. 

Anak ke esuelitan beelajar mampue meenge erjakan soal deengan baik, tapi 

jika meendapat soal itue pada pe ekan de epan ia tak mampue uentuek 

meenye eleesaikannya. Keesuelitan ini dipreediksi kareena keemampuean 

 
12Yulinda Erma Suryani, Kesulitan Belajar pada anak. (Jakarta :PT.Buku Kita, 2011), hlm. 

37-38. 
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meengingatnya. Keetidakkonsisteenan keesuelitan beelajar juega bisabeeruepa 

tuelisan yang jeeleek namuen hasil luekisannya bagues, dan bisa leebih  

meenge erjakandeengan baik di ruemah. 

f) Ke ehilangan minat beelajar 

Se ebe enarnya anak keesuelitan beelajarsueka be elajar, namuen antuesias 

meere eka kian beerkuerang beegitue masuek se ekolah kareena meengalami 

gangguean peemrose en informasi yang buetueh daya ingat dan 

pe engorganisasian informasi dalam juemlah be esar. Tanda tanda yang 

bisa dilihat deengan jeelas : sueka meenuenda nuenda peekeerjaan, seepe erti 

meenge erjakan tuegas beeluem seele esai dan meengatakan akan 

meenge erjakannya di seekolah. 

g) Tidak meencapai preestasi se epe erti yang diharapkan 

Adanya keese enjangan antara poteensi dan pre estasi yang dituenjuekkan 

anak dapat meenjadi ciri uetama bagi yang meengalami keesuelitan 

be elajar. 

h) Masalah tingkah lakue yang meene etap 

Pada uemuemnya anak yang meempuenyai masalah  prilakue se epe erti ceepat 

meengambeek dan marah  meengalami keesuelitan peerse epsi visueal dan 

bahasa akansuelit meemahami dan meengingat informasi, seehingga 

se ering teerkeesan suekar diatuer dan kasar. Tingkah lakue ini teentuenya 

tidak disadari oleeh anak. Keesuelitan muencuel saat anak masuek se ekolah, 

kareena se ekolah seecara inteens meenuentuetnya beerprilakue baik. seekolah 

muengkin ia beerhasil meenge endalikan diri, namuen di ruemah ada 
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pe eruebahan mood yang meencolok. Hal ini yang meenye ebabkan anak 

leearning disabilitiees se ering dianggap keeras ke epala, malas, tak peeka, 

tak beertanggueng jawab, dan takmauebeeke erjasama. 

i) Kuerangnya keepe ercayaan diri dan harga diri 

Se ering meenganggap dirinya bodoh kare ena tidak dapat meeraih 

pre estasi yang baik diseekolah, tak dapat meemeenuehi harapan orang tuea, 

tak dapat diteerima keelompok. Adanya re endah diri ini akan 

meenueruenkan motivasi akadeemis meere eka. 

4) Gangguean Pe erhatian Dan Hipeeraktif 

Anak yang be erke esuelitan beelajar meengalami keesuelitan uentuek 

meemuesatkan peerhatian dan meengalami hipe eraktif. Meeskipuen teerdapat 

anak yang meemiliki masalah dalam peerhatian dan hipeeraktif tanpa 

dise ertai keesuelitan beelajar, muencuelnya keesuelitan beelajar sangat tinggi 

diantara anak yang meengalami masalah peerhatian dan hipeeraktif. 

Para ahli meene ekan kan bahwa dalam hal ini masalahnya buekan 

pada keeleebih hanya teetapi yang yang leebih meendasar adalah masalah 

suelitnya masalah beerkonse entrasi. Walauepuen anak banyak meelakuekan 

Ge erakan yang dalam Batasan Batasan teerte entue ge eraknya leebih teerarah, 

be eluemteentue dise ebuet hipeeraktif. Anak hipeeraktif banyak geerakakan teetapi 

tidak teerarah dan tidak bisa teenang dalam waktue yang di teetapkan, 

se epe erti meenye eleesaikan peeke erjaan dalam waktue 2-3 me enit, disampingitue  

anak yang hipeeraktif suelit uentuek meelakuekan kontak mata dan suelit uentuek 
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meengkonse entrasikan peerhatiannya. Nampaknya seegala stimuelues yang 

ada dideekatnya di reespon nyata tanpa ada se eleeksi.13 

e. Indikator Keesuelitan Beelajar Siswa 

Adapuen indikatordalam keesuelitan beelajar beerdasarkan faktor eekste ernal 

(faktor luear) yang akan dibahas dalam pe eneelitian ini adalah seebagai 

be erikuet:  

Me enueruet Zainal Arifin teerdapat beebrapa indikator keesuelitan beelajar pada 

siswayaitue: 

1. Siswa tidak mampue meengueasai mateeri peelajaran yang teelah 

diteentuekan  

2. Siswa tidak meencapai preestasi beelajar se esueai keemampuean yang 

dimilikinya 

3. Siswa meedapatkan tingkat preestasi hasil beelajar yang reendah 

dibanding deengan siswa lain  

4. Siswa kuerang meenuenjuekan keepribadian yang kuerang baik, misalnya 

bandeel, kuerang sopan, dan tidak meenye esueaikan diri deengan 

lingkuengan.14 

f. Faktor-faktor Peenye ebab Keesuelitan Beelajar  

Faktor-faktor peenye ebab keesuelitan beelajar dapat digolongkan kee 

dalam duea golongan, yaitue:  

 

 
13Muhammedi dkk “Psikologi Belajar”,(Medan ,Larispa Indonesia 2017,)hlm. 115. 
14Arifin, Zainal “Evaluasi Pembelajaran”(Bandung, 2012)hlm. 59. 
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1) Faktor Inteern 

a) Se ebab yang beersifat fisik   

1) Kare ena sakit 

Se ese eorang yang sakit akan meengalami keeleemahan fisiknya, 

se ehingga saraf seensoris dan motorisnya leemah. Akibatnya 

rangsangan yang diteerima meelaluei indranya tidak dapat diteerueskan 

ke e otak. Leebih-leebih sakitnya lama, sarafnya akan beertambah 

leemah, seehingga ia tidak dapat masuek seekolah uentuek beebe erapa 

hari, yang meengakibatkan teertinggal jaueh dalam peerjalananya. 

Se eorang peetuegas diagnostik harues meemeeriksa keese ehatan muerid-

mueridnya, barangkali sakitnya yang meenye ebabkan preestasinya 

re endah.  

2) Kare ena kuerang se ehat   

Anak yang kuerang se ehat dapat meengalami keesuelitan beelajar, 

se ebab ia muedah capeek, meengantuek, puesing, daya konseentrasinya 

hilang, kuerang se emangat, pikiran teerganggue. Kare ena hal-hal ini, 

maka peeneerimaan dan reespons pe elajaran be erkuerang, saraf otak 

tidak mampue beeke erja seecara optimal me emprosees, me engeelola, 

meenginteerpre etasi dan meengorganisasi bahan peelajaran meelaluei 

indranya. Peerintah dari otak yang beerlangsueng ke epada saraf 

motorik yang beeruepa uecapan, tuelisan, hasil peemikiran/luekisan 

meenjadi leemah juega. Kareena itue, maka seeorang guerue ataue peetuegas 

diagnostik harues meene eliti kadar gizi makanan dari anak. 
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3) Se ebab kareena cacat tuebueh, yaitue diantaranya adalah cacat tuebueh 

yang ringan seepeerti kuerang peende engaran, kuerang peenglihatan, 

gangguean psikomotor, dan cacat tuebueh yang teetap (seeriues) se epeerti 

bueta, tueli, bisue, hilang tanganya dan kakinya.   

Bagi golongan yang seeriues, maka harues masuek pe endidikan 

khuesues se epe erti SLB, bisue, tueli. Bagi golongan yang ringan, masih 

banyak meengikueti peendidikan uemuem, asal guerue me empe erhatikan dan 

meene empueh placeemeent yang ceepat. Misalnya; Bagi anak yang kuerang 

meende engar, meereeka diteempatkan pada de ereetan paling deepan, agar 

sueara guerue masih keeras dide engar. Anak yang kuerang pe endeengaranya 

di seebe elah kiri harues dueduek pada meeja seebe elah kiri, dan anak yang 

kuerang peende engaran di seebeelah kanan harues dueduek pada meeja 

se ebe elah kanan, agar teelinga meere eka dapat beerfuengsi de engan baik. 

De engan cara ini diharapkan meere eka masih dapat meende engar sueara-

sueara guerue dan teemannya.15 

Faktor keesuelitan beelajar pada anak teerdapat duea kateegori yaitue 

inteernal dan rxteernal. Ke esuelitan beelajar di bagi meenjadi duea kateegori 

be esar, yaitue ke esuelitan beelajar peerke ebangan dan akadeemik. Faktor 

ke esuelitan beelajar pada anak yaitue teergangguenya fuengsi otak, faktor 

ke etueruenan seerta faktor lingkuengan dan gizi. dilihat dari feenome ena 

ke esuelitan beelajar beerdasarkan prose es pe embe elajarannya, faktor yang 

 
15Abu Ahmad & Widodo Supriono, Psikologi Belajar, (Jakarta: Rineka Cipta, 2008), hlm.79-

81. 
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meempe engaruehinya adalah faktor inteernal yang beerasal dari diri anak 

ataue siswa. Faktor eekste ernal beerkaitan deengan kondisi dari luear ataue 

siswa. Dalam pe engeendalian yang kompeereensif, yang dapat dilakuekan 

dalam bidang keedokteeran dan Peendidikan.16 

b) Se ebab-se ebab keesuelitan beelajar kareena rohani   

1) Inteele egeensi 

Anak yang IQ-nya tinggi dapat meenye eleesaikan se egala 

pe ersoalan yang dihadapi. Anak yang normal (90-110) dapat 

meenamatkan SD teepat pada waktuenya. Meere eka yang meemiliki IQ 

110-140 dapat digolongkan ceerdas, 140 ke e atas teergolong ge eniues. 

Golongan ini meempuenyai poteensi uentuek dapat meenye eleesaikan 

pe endidikan di peergueruean tinggi. Jadi seemakin tinggi IQ se ese eorang 

akan makin ceerdas puela. Meere eka yang meempuenyai IQ kuerang dari 

90 te ergolong leemah meental (meentally de efeectivee). Anak inilah yang 

banyak meengalami keesuelitan beelajar. Meere eka itue digolongkan atas 

de ebil, eembisil, eediot. 

2) Bakat   

Bakat adalah poteensi/keecakapan dasar yang dibawa seejak 

lahir. Seetiap individue meempuenyai bakat yang beerbe eda-beeda. 

Se ese eorang yang beerbakat muesik muengkin di bidang lain 

 
16Konsullabibah maisun Nur Rifda “psikologi dan Pendidikan “ Uin sultan Aji Muhammad 

Idres Samarinda. Vol.2.N0.1(2022). hlm. 2. 
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ke etinggalan. Seese eorang yang beerbakat di bidang Teeknik, teetapi di 

bidang olahraga leemah. 

3) Minat 

Tidak adanya minat seese eorang anak teehadap sueatue peelajaran akan 

timbuel keesuelitan beelajar. Beelajar yang tidak ada minatnya 

muengkin tidak seesueai deengan bakatnya, tidak seesueai deengan 

ke ebuetuehan, tidak seesueai deengan keecakapan, tidak seesueai deengan 

tipee-tipee khuesues anak banyak me enimbuelkan probleema pada 

dirinya. 

4) Motivasi   

Motivasi seebagai faktor inneer (batin) beerfuengsi 

meenimbuelkan, meendasari, meengarahkan peerbueatan beelajar. 

Motivasi dapat meene entuekan nasib baik tidaknya dalam meencapai 

tuejuean, se ehingga se emakin beesar motivasinya akan se emakin beesar 

ke esuekse esan be elajarnya.  

c) Tipee-tipee khuesues se ese eorang be elajar   

Me enge enal tipee-tipee beelajar seeorang anak. Ada tipee visueal, 

motoris, dan campueran.   

1) Se ese eorang yang beertipee visueal, akan ceepat meempe elajari  bahan-

bahan yang disaijikan seecara teertuelis, bagan, grafik, gambar. 

Se ebaliknya meerasa suelit apabila dihadapkan bahan-bahan dalam 

be entuek sueara, ataue geerakan 
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2) Anak yang beertipee aueditif, muedah meempe elajari bahan 

yangdisajikan dalam beentuek sueara (ceeramah). 

3) Individue yang beertipee motorik, muedah meempe elajari bahan 

yang beeruepa tuelisan-tuelisan, geerakan-ge erakan, dan suelit 

meempe elajari bahan yang beeruepa sueara dan pe englihatan.17 

2) Faktor Eekste ern  

a) Faktor Ke eluearga  

Ke eluearga meeruepakan puesat peendidikan yang uetama dan 

pe ertama. Teetapi dapat juega seebagai faktor peenye ebab keesuelitan 

be elajar. teermasuek faktor ini antara lain adalah seebagai beerikuet.  

(1)Faktor orang tuea  

(a) Cara meendidik anak 

Orang tuea yang tidak/kuerang meempe erhatikan peendidikan 

anak-anaknya, muengkin acueh tak acueh, tidak meempeerhatikan 

ke emajuean beelajar anak-anaknya, akan me enjadi peenyeebab 

ke esuelitan beelajarnya.  

(b) Huebuengan orang tuea dan anak   

Sifat huebuengan orang tuea dan anak seering diluepakan. 

Faktor ini peenting seekali dalam meeneentuekan keemajuean be elajar 

anak. Maksued huebuengan adalah kasih sayang peenueh 

pe engeertian, ataue keebe encian, sikap keeras, acueh tak acueh, 

meemanjakan dan lain-lain. Kasih sayang dari orang tuea, 

 
17Abu Ahmad & Widodo Supriono, PsikologiBelajar, (Jakarta: Rineka Cipta, 2008), hlm. 85. 
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pe erhatian ataue pe enghargaan keepada anak-anak meenimbuelkan 

meental yang seehat bagi anak. Kuerangnya kasih sayang akan 

meenimbuelkan eemosional inseecuerity. Deemikian juega sikap 

ke eras, keejam, acueh tak acueh akan meenye ebabkan hal yang 

se eruepa.  

(c) Ke eadaan eekonomi keeluearga 

Ke eadaan eekonomi digolongkan dalam:  

1) E ekonomi yang kuerang /miskin   

Ke eadaan ini meenimbuelkan kuerangnya alat-alat 

be elajar, kuerangnya biaya yang diseediakan oleeh orang tuea, 

tidak meempuenyai teempat beelajar yang baik. 

2) E ekonomi yang beerle ebihan (kaya)   

Ke eadaan ini seebaliknya dari keeadaan yang pe ertama, 

e ekonomi keeluearga beerlimpah rueah. Me ere eka akan meenjadi 

se egan beelajar kareena ia teerlalue banyak beerse enang-seenang.18 

(2)Faktor Se ekolah 

Yang dimaksued se ekolah, antara lain adalah:  

(a) Guerue 

Guerue dapat meenjadi seebab ke esuelitan beelajar, apabila:   

(1) Guerue tidak quealifieed, baik dalam peengambilan meetodee yang 

diguenakan ataue dalam mata peelajaran yang dipeegangnya.  

(2) Huebuengan guerue de engan muerid tidak baik.  

 
18Abu Ahmad & Widodo Supriono, Psikologi Belajar…, hlm. 87. 
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(3) Guerue me enuentuet standar peelajaran di atas ke emampuean anak. 

(4) Guerue tidak meemiliki keecakapan dalam uesaha diagnosis 

ke esuelitan beelajar. 

(5) Me etodee me engajar guerue yang dapat meenimbuelkan keesuelitan 

be elajar, antara lain:   

(a) Me etodee me engajar yang meendasarkan diri pada 

latihanmeekanis tidak didasarkan pada peenge ertian.  

(b) Guerue dalam meengajar tidak meengguenakan alat peeraga 

yang meemuengkinkan seemuea alat indranya be erfuengsi  

(c) Me etodee me engajar yang meenye ebabkan muerid pasif, 

se ehingga anak tidak ada aktivitas.   

(d) Me etodee meengajar tidak meenarik, ke emuengkinan 

mateerinya tinggi, ataue tidak meengueasai bahan.  

(e) Guerue hanya meengguenakan satue meetodee saja dan tidak 

be ervariasi.   

(b)Faktor Alat 

Alat peelajaran yang kuerang leengkap meembueat peenyajian 

pe elajaran tidak baik, teeruetama peelajaran yang beersifat 

praktikuem. Kuerangnya alat laboratoriuem akan banyak 

meenimbuelkan keesuelitan dalam beelajar. Misalnya, mikroskop, 

ge elas uekueran, teeleeskop, ove erhe ed proyeektor, slidee, dan lain-lain.  
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(c) Kondisi ge edueng   

Teeruetama dituenjuekan pada rueang keelas/rueangan teempat 

be elajar anak. Rueangan harues meemeenuehi syarat keese ehatan 

se epe erti:   

(1) Rueangan harues beerje endeela, veentilasi cuekuep, uedara seegar 

dapat masuek rueangan, sinar dapat meeneerangi rueanagan. 

(2) Dinding harues be ersih, puetih, tidak teerlihat kotor. 

(3) Lantai tidak beeceek, licin ataue kotor. 

(4) Ke eadaan geedueng yang jaueh dari teempat ke eramaian (pasar, 

be engkeel, pabrik, dan lain-lain) seehingga anak muedah 

konse entrasi dalam beelajarnya. 

(d)Kuerikueluem  

Kuerikueluem yang kuerang baik, misalnya:  

(1) Bahan-bahanya teerlalue tinggi.  

(2) Pe embagian bahan tidak seeimbang (keelas 1 banyak peelajaran 

dan keelas-ke elas di atasnya seedikit peelajaran).  

(3) Adanya peendataan mateeri. Hal-hal itue akan meembawa 

ke esuelitan beelajar bagi muerid-muerid. Se ebaliknya kuerikueluem 

yang se esueai de engan ke ebuetuehan anak, akan meembawa 

ke esuekse esan dalam beelajar.   

(e) Waktue se ekolah dan disiplin kuerang   

Apabila seekolah masuek sore e, siang, malam, maka 

kondisi anak tidak lagi dalam keeadaan yang optimal uentuek 
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meene erima peelajaran. Di samping itue, peelakasanaan disiplin 

yang kuerang, misalnya muerid-muerid liar. Se ering te erlambat 

datang, tuegas yang dibeerikan tidak dilaksanakan, keewajiban 

dilalaikan, seekolah beerjalan tanpa keendali. Leebih-leebih lagi 

gueruenya kuerang disiplin akan banyak me engalami hambatan 

dalam peelajaran.19 

b) Faktor mass meedia dan lingkuengan sosial   

a) Faktor mass meedia meelipueti: bioskop, TV, suerat kabar, majalah, buekue-

buekue komik yang ada di seeke eliling kita. Hal-hal itue akan meenghambat 

be elajar apabila anak teerlalue banyak waktue yang dipe erguenakan uentuek 

itue, hingga luepa akan tuegasnya beelajar. 

b) Lingkuengan sosial   

(1) Teeman beergauel. Teeman beergauel peengaruehnya sangat beesar dan 

leebih ceepat masuek dalam jiwa anak. 

(2) Lingkuengan teetangga. Corak keehiduepan teetangga, misalnya 

sueka main juedi, minuem arak, meenganguer, pe edagang, tidak sueka 

be elajar, akan meempeengaruehi anak-anak yang be erse ekolah. 

(3) Aktivitas dalam masyarakat. Teerlalue banyak be erorganisasi, 

kuersues ini dan itue, akan meenye ebabkan be elajar anak meenjadi 

teerbe engkalai.20 

 
19Abu Ahmad & Widodo Supriono, PsikologiBelajar…, hlm. 89. 
20Abu Ahmad & Widodo Supriono, PsikologiBelajar…, hlm. 93. 



32 
  

 
 

Ke esuelitan beelajar meeruepakan kondisi  saat siswa meengalami 

hambatan hambatan teerteentue uentuek meengikueti prosees 

pe embeelajaran dan meencapai hasil beelajar se ecara optimal. 

Ke esuelitan beelajar  akadeemik yaitue keesuelitan beelajar siswa 

dalam meencapai preestasi ataue ke emampuean akadeemik dimana 

dalam  hal ini siswa meemiliki inteeleege ensi tidak dibawah rata-

rata  namuen meendapatkan preestasi be elajar re endah. Keesuelitan 

be elajar eerat kaitannya deengan inteeraksisocial dalam prosees 

be elajar dan meengajar. Faktor peenye ebab keesuelitan beelajar yaitue 

Sueasana beelajar kuerang meenduekueng , landasan beelajar yang 

kuerang meenduekueng, landasan be elajar yang kuerang kueat, 

lingkuengan beelajar yang kuerang konduesif, peerancangan 

pe engajaran dan peenyampaian mateeri pe elajaran.21 

2. Aqidah Akhlak 

a. Pengertian Aqidah Akhlak  

Aqidah Akhlak beerasal dari duea kata yaitue “Aqidah” dan “Akhlak”. 

Kata Aqidah meenueruet bahasa beerasal dari bahasa arab ‘aqada-

yaqidueueqdatan-‘aqidatan yang artinya ikatan ataue pe erjanjian. Tuembuehnya 

ke epeercayaan didalam hati, seehingga yang dimaksued aqidah adalah seesueatue 

yang meenjadi teempat bagi hati dan nuerani teerikat keepadanya.22 

Dalam suerah Al-Ikhlas ayat 1-4 Allah beerfirman : 

 
21Anwar,A., Analisis Pengaruh Gaya Mengajar Guru Terhadap Prestasi Belajar Siswa, 

Jurnal Serambi Ilmu Volume 21 No 1.(2020). hlm 64-85 
22Rosihon Anwar, Aqidah Akhlak, (Bandung:Pustaka Setia, 2008), hlm. 13. 
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ُ اَحَد    ُ  1قُلْ هُوَ اللَّ َٰ  اَللَّ َٰ
 
  ٤ ࣖ  اَحَد   كُفُوًا  ٗ  وَلََْ يَكُنْ لهه 3لََْ يلَِدْ وَلََْ يُ وْلَدَْۙ  2الصهمَدُ

Artinya:  Katakanlah (Nabi Muehammad), “Dialah Allah Yang Maha Eesa. 

Allah teempat meeminta seegala seesueatue. Dia tidak beeranak dan 
tidak puela dipeeranakkan seerta tidak ada se esueatue puen yang se etara 

de engan-Nya.”23 

 

Be erdasarkan peengeertian teerse ebuet di atas dapat disimpuelkan bahwa 

aqidah adalah dasar-dasar pokok keepe ercayaan ataue keeyakinan hati seeorang 

mueslim yang beersuembe er ajaran Islam yang wajib dipeegangi oleeh se etiap 

mueslim seebagai suembe er keeyakinan yang me engikat. 

Se ebagaimana diteerangkan oleeh Rasueluellah SAW keepada 

sahabatnya: 

ََ رسََوَلََ َ اَللََ صلى  َ ََ عنَدَََ ََ    َ َ َ جَلوََسََ  َ  َ  َ ََ نََنَََ َ    َ َ ََب يََ نمََا   َ  ََ ََ قاَلََ :ََ  ََ أيَضاََ ََ  ََ ََ عَمَرََ رضي الل عنهَ َ   َ  َ ََ عَنََ   َ  
ََ الشَعرَََ  َ  ََ َ َََ سَواَدََ َ ََ شَدَيدَََ َ   َ  َ َ الثيََاَبََ َ  ََ  َ  ََ َ ب يَاَضََ َ ََ ََ شَدَيدَََ ََ َ   َ  َ َ ََعلَيَ نَاَ ََ  ََ رجََلََ َ   ََ  َ َ ََ طلَعَََ  ََ إذَََ َ َ  َ ََ يَ وَمََ َ  َ ذاَتََ ََ  ََ  َ ََسلمَ   َ  الل عليه وَ َ
ََ َ  َ النَبََََ صلىَ الل عليه وسلمَ َ َإلَََ َ َ جَلَسََ َ  َ َ َ َحَتََّ َ  ََ أحََدََ َ  َ ََمَناَ ََ   ََ ي عَرَفَهَََ َ   َ َ  َ َ وَلََ ََ  ََ السَفَرََ َ َ  َ  ََ ََ علَيَهَََ َ ََ ََ أثَ رَََ َ  َ َ َ َي رَىَ   َ لَََ ََ ََ 
ََ عَنََ  َ َأخََبِنَََ   َ  َ ََ مَُمََدََ ََ    َ   َ ََ وَقاَلََ :َ يَََ   ََ َ ََ فخََذَيهَََ َ   َ  َ َ َ ََعلََى َ  ََ كَفَيهَََ   َ  َ  َ ََ وَوَضَعََ   َ َ ََ ركََبَ تَ يهَََ َ   َ  ََ  ََ َ َإلَََ ََ   ََ ركََبَ تَ يهَََ َ   َ  ََ  ََ ََ فأَسََندَََ ََ    َ   ََ َ 
َ إلَََ ََ إلَهَََ ََ  ََ أنَََ َ لَََ َ َ  ََ تشََهَدََ َ   َ ََ أنَََ ََ   ََ الَإسَلامَََ َ   َ  َ  َ ََ رسََولََ َ اَللََ صلى الل عليه وسلم) :َ ََ فَ قَالََ ََ  َ َ َ ََالَإسَلامَ، ََ   َ َ  َ  َ َ 
ََ إنَََ َ البيَتََ َ  َ ََ ََ َ وَتََجَََ   َ َ ََرمََضَانَ، َ   َ ََ وَتَصَوَمََ َ َ َ َ  َ   ََ ََ ََالزكََاةَ، َ   َ ََ َ وَتَ ؤَتَََ َ  َ َ  ََ ََ َ َ ََالصَلاةََ، َ  ََ وَتقََيمَََ َ  َ  َ َ ََ رسََوَلََ َ ََاللَ، َ   َ ََ مَُمََدَاََ ََ    َ  َ   َ ََ وأَنَََ   َ اَللََ َ َ 
ََ عَنََ  َ َ فأَخََبِنََََ   َ  َ ََ قاَلََ :َ ََ   َ ََوَيصََدََقهََ، ََ   َ   َ   ََ ََ يسََألَهَََ َ   َ َ ََ لهَََ ََ   َ ََفَ عَجَبَ ناَ َ   ََ  َ  َ َ صَدَقَتََ .ََ  َ َ  َ ََ قاَلََ :َ  َ سَبيَلاََ .ََ  َ َ َ ََ إلَيهَََ َ   ََ َ اسََتَطعَتََ َ  َ  ََ َ   ََ 
ََ بَِلقَدَرََ  َ  ََ  َ ََ وَتَ ؤَمَنََ   َ  َ  ََ ََالآخََرَ، َ   َ  َ  ََ َ ََ واَليََ وَمََ   ََ  ََ ََوَرسََلهََ، َ   َ  َ   ََ ََ وكََتبَهَََ َ   َ َ ََوَمَلائكََتهََ، ََ    َ  َ   ََ َ َ َ ََبَِللهَ، َ   َ ََ تَ ؤَمَنََ   َ  َ ََ أنَََ ََ  ََ قاَلََ :َ  ََالَإيَْاَنَ، ََ   َ  َ َ  َ َ 
َ كَأنَكَََ  ََ َ  َ ََ تَ عبَدَََ َ اَللََ   َ  َ ََ أنَََ ََ  ََ قاَلََ :َ  ََالَإحَسَانَ، ََ   َ َ َ  َ  َ ََ عَنََ َ  َ َ فأَخََبِنََََ   َ  َ ََ قاَلََ :َ ََ   ََصَدَقَتَ، ََ   َ َ  َ ََ قاَلََ :َ  َ  ََ وَشَرهََََ ََ  َ  ََ خَيَْهَََ َ َ   َ 
َ ََعنََ هَا  ََ  َ ََ المََسئَ وَلََ   َ  ََ َ  َ  ََ ََ قاَلََ :َ ََمَا  ََالسَاعةََ، ََ   َ  َ َ ََ ََ عَنََ َ  َ َفأَخََبِنَََ   َ  َ ََ قاَلََ :َ ََ   ََ ي رَاَكََ ََ  َ ََ فإَنَهَََ ََ ََ  ََ تَ راَهََ َ َ   ََ ََ تكََنََ ََ  ََ فإََنََ َ  لََََ ََ   َ ََتَ راَهَ، َ َ   ََ  ََ 
ََ  َ َََ الَْفََاةََ َتَ رىَ   ََ ََ وأَنَََ ََ  َََربَ تََ هَا، َ َ   َ  ََ ََ الأمََةََ َ ََ   َ ََ ََ تلَدَََ  ََ أنَََ َ َ  ََ قاَلََ :َ  ََأمََاراَتَِاَ، ََ   َ ََ ََ عَنََ َ َ ََ   َ َ فأَخََبِنََََ   َ  َ ََ قاَلََ :َ ََ   ََ السَائلَََ ََ   ََ ََ ََ مَنََ َ ََ بَِعَلَمَََ َ   َ  َ   َ  
ََ قاَلََ :َ يَََ َ  ثََََ ََ  ََ مَليَاَََ   َ َ َ ف لَبَثََتََ َ  َ َ َ َ ََ انطَلََقََ ََ   َ  َََ َ  ثََََ  ََ البَ نَ ياَنََ   ََ  ََ  َََ ََ ي تََطاَوَلوََنََ َ فَََ َ  َ َ  َ ََ َََ الشَاءََ ََ َ ََ  ََ رعَاَءََ َ َ َ  َ ََ العَاَلةَََ   ََ  َ  ََ َََ العَرَاَةََ   َ َ  ََ  

 
23 Departemen Agama RI, Syaamil Quran (Bandung : SygmaExagrafika, 2012). hlm. 385 
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ََ ي عَلَمَََكَمََ  َ  َ   َ َ ََ أتَََكَمََ ََ   َ  َ َ جَبَِيَلَََ َ   ََ  َ  َ َ ََ فإَنَهَََ  ََ قاَلََ :َ َ  ََأعَلَمََ، ََ   َ  َ  َ ََ وَرسََولَهَََ َ   َ  َ   ََ َ ق لََتََ :َ اَللََ َ  َ َ ََالسَائلَ؟َ ََ    َََ ََ ََ مَنََ َ َأتدََريَ َ   ََ  َ  ََ ََ عَمَرََ   َ  َ  
ََ مَسَلمَََ  َ َ َََ رَواَهََ َ َ  ََ دَي نََكَمََ .َ   َ َ ََ  َ . 

Artinya : Uemar RA beerkata, sueatue hari kami dueduek-dueduek disisi Rasueluellah 

 keetika tiba-tiba datang seeorang leelaki beerbajue puetih, beerambuet صلى الله عليه وسلم

hitam, tidak tampak padanya beekas peerjalanan jaueh, dan tidak 

se eorangpuen diantara kami meengeenalnya.Ia keemuedian dueduek 

dihadapan Nabi صلى الله عليه وسلم, meene empeelkan keeduea luetuetnya pada luetuet 

Nabi صلى الله عليه وسلم. Lalue be ertanya,“Ya Muehammad, be eritahue akue te entang 

Islam”,Rasueluellah  meenjawab “ Islam adalah eengkaue beersaksi 

bahwa tidak ada Ilah (seese embahan) seelain Allah, dan bahwa 

Muehammad uetuesan Allah, e engkaue me endirikan shalat, 

meenuenaikan zakat, pueasa Ramadhan dan beerhaji jika 

mampue“.Orang itue beerkata, “Anda beenar“.Kami seemuea he eran, 

dia yang be ertanya dia puela yang meembeenarkan. Ke emuedian dia 

be ertanya lagi: “ Beeritahue akue teentang Iman“.Nabi صلى الله عليه وسلم meenjawab 

“ Eengkaue be eriman keepada Allah, malaikat-malaikat-Nya, kitab-

kitab-Nya, rasuel-rasuel-Nya dan hari akhir dan e engkaue be eriman 

ke epada takdir yang baik mauepuen yang bueruek “.Ia beerkata lagi“ 

Anda beenar“. Keemuedian orang itue beertanya lagi“ Beeritahuekan 

akue teentang ihsan “.Nabi صلى الله عليه وسلم meenjawab “ Ihsan adalah eengkaue 

be eribadah keepada Allah seeakan-akan eengkaue meelihatnya, jika 

e engkaue tidak meelihatnya maka Dia meelihat eengkaue” . Keemuedian 

dia beerkata: “ Beeritahuekan akue teentang hari kiamat (kapan 

waktuenya)”. Beeliaue be ersabda: “ Yang ditanya tidak leebih tahue 

dari yang beertanya “. Dia beerkata: “ Beeritahuekan akue teentang 

tanda-tandanya “. Beeliaue beersabda: “ Jika se eorang hamba 

meelahirkan tueannya dan jika eengkaue meelihat seeorang 

be erteelanjang kaki dan dada, miskin dan pe enggeembala domba, 

(ke emuedian) beerlomba-lomba meeninggikan banguenannya “, 

ke emuedian orang itue beerlalue dan akue be erdiam seebeentar. 

Ke emuedian Rasueluellah صلى الله عليه وسلم beertanya: “ Tahuekah eengkaue siapa 

orang yang beertanya teerse ebuet ?”. akue be erkata: “ Allah dan Rasuel-

Nya صلى الله عليه وسلم leebih meengeetahuei “. Beeliaue be ersabda: “ Dia adalah Jibril 

yang datang keepada kalian uentuek meengajarkan agama keepada 

kalian “. (H.R Mueslim No 8).24 

 
 

Pe engimpleemeentasian peembeelajaran akidah akhlak dalam  

pe endidikan harues meembantue peese erta didik meemahami mateeri akidah 

 
24Abu Al-Hussein Muslim Bin Al-Hajjaj Bin Muslim Al-Qushairi Al-Nisaburi, Shahi Muslim 

(Turki: Rumah Percetakan Al-Amera, 1915), hlm. 28. 
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akhlak itue seendiri agar  peese erta didik dapat meengimpleeme entasikannya 

dalam keehiuepanse ehari-hari. Agar mateeri akidah akhlak yang disampaikan 

oleeh guerue dapat deengan muedah dipahami oleeh pe ese erta didik maka 

dipeerluekan meetode e peembeelajaran yang teepat dalam prosees pe embeelajaran. 

Me etodee yang diguenakan dalam peembeelajaran meemeegang pe eran yang 

sangat peenting dalam uesaha meeningkatkan eefeektivitas prosees beelajar 

meengajar. Disamping itue pe emilihan dan pe engguenaan meetodee meengajar 

dapat meengeefe ektifkan profeessional atas keerja guerue. Me etodee yang te epat  juega 

dapat meembeerikan keemuedahan uentuek siswa dalam meenye erap seetiap mateeri 

yang disajikan dalam buekue.25 

Istilah Aqidah di dalam istilah uemuem dise epakati uentuek meenyeebuet 

“keepuetuesan pikiran yang mantab, beenar mauepuen salah.”26Se edangkan dalam 

pe endidikan agama islam, “Inti Aqidah adalah peercaya dan pe engakuean 

teerhadap keee esaan Allah ataue yang dise ebuet tauehid yang meeruepakan landasan 

ke eimanan teerhadap malaikat, rasuel, kitab, hari akhirat seerta qadha dan 

qadhar.27 

Se emeentara kata “akhlak” dari se egi bahasa (e etimologi) adalah 

be entuek jama’ dari kata khueluequen yang artinya buedi pe ekeerti pe erangai, 

tingkah lakue dan tabbiat. Seedangkan meenueruet teerminologi, akhlak ialah 

ke ekueatan jiwa yang meendorong pe erbueatan-pe erbueatan deengan muedah dan 

 
25SeptiNurjannahdkk, “Analisi Metode Pembelajaran Akidah Akhlak dalam Meningkatkan 

pemahaman dan KarakterPeserta Didik”, Journal of Education, Psychology  and Counseling. 

Volume. 2 no 1 (2020).hlm. 368. 
26Rosihon Anwar, Aqidah Akhlak, (Bandung:Pustaka Setia, 2008), hlm. 13. 
27 Amnudin dkk, Pendidikan Agama Islam, (Bogor, Ghalia Indonesia, 2002), hlm.81. 
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spontan tanpa dipikir dan direenuengkan leebih dahuelue. Rueang lingkuep akhlak 

yang se eharuesnya di aktuealisasikan dalam keehiduepan se eorang mueslim 

adalah akhlak keepada Allah, akhlak keepada se esama manuesia, dan akhlak 

ke epada alam seeme esta.28 

Dasar aqidah akhlak adalah ajaran Islam itue se endiri yang 

meeruepakan suembeer-suembeer huekuem dalam Islam yaitue Al-Quer’an dan Al-

Hadits. Al-Quer’an dan Al-Hadits adalah peedoman hiduep dalam Islam yang 

meenje elaskan kriteeria ataue uekueran baik buerueknya sueatue peerbueatan manuesia.  

Hal ini seejalan deengan firman Allah SWT pad QS. At- Tahrim : 9: 

 

Aritinya : Hai orang-orang yang beeriman, peeliharalah dirimue dan 

ke elueargamue dari api neeraka yang bahan bakarnya adalah 

manuesia dan batue; pe enjaganya malaikat-malaikat yang kasar, 

ke eras, dan tidak meenduerhakai Allah teerhadap apa yang 

dipeerintahkan-Nya keepada meere eka dan seelalue me engeerjakan apa 

yang dipeerintahkan.29 

 

Jadi dapat disimpuelkan aqidah akhlak meeruepakan keepe ercayaan 

yang diyakini keebe enarannya dalam hati, yang di ikrarkan deengan lisan dan 

diamalkan deengan peerbueatan yang teerpueji se esueai de engan ajaran Al-Quer’an 

dan al-Hadits.  

Mata peelajaran Aqidah Akhlak meeruepakan salah satue mata 

pe elajaran peendidikan agama Islam yang meempe elajari teentang keeyakinan, 

 
28Zahruddin A R dan Hsanudin Sinaga, Pengantar Studi Akhlak, (Surabaya: Gafindo Persada, 

2004), hlm. 1. 
29 Departemen Agama RI, Syaamil Quran (Bandung : SygmaExagrafika, 2012).hlm. 235. 
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ke epeercayaan, tingkah lakue dan dasar-dasar ajaran islam dalam 

meembimbing  beenar  meemahami, meenjiwai keebe enaran Islam dan peedoman 

uentuek keebahagiaan hiduep di duenia dan di akhirat. 

Pe embeelajaran Aqidah Akhlak di Madrasah Tsanawiyah meeruepakan 

uepaya sadar dan teere encana dalam meenyiapkan peese erta didik uentuek 

meenge enal, meemahami, meenghayati dan meengimani Allah SWT dan 

meere ealisasikannya dalam peerilakue akhlak muelia dalam keehiduepan se ehari 

hari beerdasarkan Al-Quer’an dan Hadits me elaluei keegiatan bimbingan, 

pe engajaran, latihan, peengguenaan peengalaman seerta peembiasaan.  

Pe embeelajaran Aqidah Akhlak di Madarasah Tsanawiyah pada 

dasarnya beeruepa peenanaman nilai-nilai aqidah dan akhlak keepada 

siswase ejak dini, yang akan meembeeri manfaat bagi siswa keelak teentuenya 

uentuek ke ebahagiaan hiduep di duenia dan di akhirat. Hal ini akan meembeentuek 

sikap, mauepuen pe erilakue siswa te entang keebaikan dan keebueruekan yang tidak 

boleeh dilakuekan seebagai uemat islam. Disini aqidah meeruepakan landasan 

uetama dalam peembeentuekan akhlak pada diri manuesia. 

b. Fungsi dan Tujuan Mata Pelajaran Aqidah Akhlak  

  Mata peelajaran Aqidah Akhlak di Madrasah Tsanawiyah beerfuengsi 

uentuek:30 

1. Pe enanaman nilai dan ajaran islam seebagai peedoman meencapai 

ke ebahagiaan hiduep di duenia dan akhirat.  

 
30Departemen Agama RI, Kurikulum Mdrasah Tsanawiyah (Standar Kompetensi), (Jakarta: 

Departemen Pendidikan Nasional, 2004),  hlm.18. 
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2. Pe ene eguehan keeimanan dan keetaqwaan ke epada Allah SWT seerta 

pe engeembangan akhlak muelia peese erta didik seeoptimal muengkin, 

meelanjuetkan peendidikan yang teelah leebih dahuelue dilaksanakan dalam 

ke eluearga. 

3. Pe enye esueaian meental dan diri peese erta didik te erhadap lingkuengan fisik 

dan sosial deengan beekal Aqidah Akhlak. 

4. Pe erbaikan keesalahan-keesalahan, keeleemahan-ke eleemahan peese erta didik 

dalam keeyakinan, peengamalan ajaran agama islam dalam keehiduepan 

se ehari-hari. 

5. Pe enceegahan peese erta didik dari hal-hal neegatif dari lingkuengannya ataue 

dari buedaya asing yang akan dihadapinya se ehari-hari. 

6. Pe engajaran teentang informasi dan peenge etahuean ke eimanan dan akhlak, 

se erta sisteem dan fuengsionalnya. 

7. Pe embeekalan peese erta didik uentuek meendalami Aqidah Akhlak pada 

jeenjang peendidikan yang leebih tinggi.   

Se elain beebeerapa fuengsi di atas, mata peelajaran Aqidah Akhlak 

be ertuejuean uentuek me enuembuehkan dan me eningkatkan keeimanan peese ertadidik 

yang diwuejuedkan dalam akhlaknya yang teerpueji, meelaluei pe embeerian dan 

pe emuepuekan pe enge etahuean, pe enghayatan, pe engamalan seerta pe engalaman 

pe ese ertadidik teentang aqidah dan akhlak islam, seehingga meenjadi manuesia 

mueslim yang teerues  be erkeembang dan meeningkat kuealitas keeimanan dan 

ke etaqwaannya keepada Allah SWT se erta beerakhlak muelia dalam keehiduepan 

pribadi, beermasyarakat, beerbangsa dan beerne egara. 
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c. Kesulitan Belajar Aqidah Akhlak  

Aqidah Akhlak meengajarkan dan meembimbing peese erta didik uentuek 

dapat meenge etahuei meemahami dan meeyakini aqidah Islam seerta dapat 

meembe entuek dan meengamalkan tingkah lakue yang baik yang seesueai de engan 

ajaran Islam. Oleeh kare ena itue aqidah akhlak peerlue diajarkan seejak dini 

dalam meenyiapkan peese ertadidik uentuek me enge enal, meemahami, meenghayati 

dan meengimani Allah SWT dan meere ealisasikannya dalam peerilakue akhlak 

muelia dalam keehiduepan seehari-hari beerdasarkan Al-Quer’an dan Hadits.  

Ke esuelitan beelajar aqidah akhlak meeruepakan sueatue kondisi dalam 

pe embeelajaran yang ditandai deengan adanya hambatan – hambatan. Oleeh 

kareenaitue, ke esuelitan beelajaraqidahakhlak pada peese erta didik harues ce epat 

dikeenali dan diatasi dalam meencapai hasil be elajar aqidah akhlak. 

Pe ese ertadidik yang meengalami keesuelitan beelajar ditandai deengan 

ke eteertinggalan peese erta didik dalam meemahami dan meempeelajari mateeri 

yang teelah diajarkan oleeh guerue. Pe ese erta didik yang meengalami keesuelitan 

be elajar aqidah akhlak meenuenjuekkan hasil be elajar yang leebih re endah dari 

pe ese erta didik yang lain yang tidak meengalami keesuelitan beelajar. 

Pe ese ertadidik yang meengalami keesuelitan beelajar, dapat meengalami satue ataue 

leebih beentuek keesuelitan beelajar. Beeragamnya keeadaan peese ertadidik baik itue 

ke emampuean mauepuen kuerangnya peerhatian orang tuea meenjadikan peese erta 

didik banyak meene emuei ke esuelitan dalam beelajar. 

Dalam peembeelajaran aqidah akhlak masih banyak peese erta didik 

yang meempuenyai masalah dari beelajarnya se ehingga hasil beelajar meere eka 
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tidak seesueai deengan harapan. Jeenis-jeenis ke esuelitan beelajar aqidah akhlak 

pe ese erta didik diantaranya:31 

1. Ke esuelitan Dalam  Meembaca Tuelisan Beerbahasa Arab  

Dise ekolah masih banyak peese erta didik yang meengalami 

ke esuelitan dalam meembaca tuelisan be erbahasa arab, hal ini diseebabkan 

oleeh:  

a) Rasa malas dalam diri peese erta didik 

b) Tidak ada motivasi dalam diri peese erta didik 

c) Lingkuengan kuerang meenduekueng uentuek beelajar  

Dalam meemahami tuelisan beerbahasa arab dibuetuehkan 

pe engajaran dan meetodee peembe elajaran seebagai alat uentuek meemuedahkan 

meembaca Al-Quer’an. Pada dasarnya uentuek meemuedahkan meembaca 

tuelisan beerbahasa arab harues me engeetahuei be ebeerapa hal diantaranya 

teentang kaidah ilmue tajwid seehingga dapa tmeembaca Al-Quer’an 

de engan baik dan beenar.  

2. Ke esuelitan Dalam  Meenuelis Tuelisan Beerbahasa Arab     

Hueruef-hueruef Al-Quer’an be erawal dari alif dan diakhiri deengan 

ya’ yang beernama hueruef hijaiyah. Dalam be elajar peenuelisan Al-Quer’an 

se ering kali di dapatkan keesuelitan kareena hueruef Al-Quer’an be erbe eda 

de engan hueruef latin dan hueruef-hueruef Al-Quer’an yang tiga puelueh itue 

teerbagi meenjadi 4 macam beentueknya yaitue:  

 
31Nur Uhbiyati, dkk., Ilmu Pendidikan Islam 1, (Bandung: CV. Pustaka Setia, 2015), hlm. 

30. 
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a) Be erbeentuek tuenggal  

Maksuednya adalah huerueh yang meemang hanya meemiliki satue 

be entuek yang tidak dapat digabueng de engan be entuek yang lain, yaitue 

yang tidak dapat beersambueng dari kanan dan kiri. Dia seelalue 

teerpisah  

b) Be erbeentuek akhir  

Hueruef yang dimana beentueknya teetap sama apabili distuekan deengan 

hueruef lainnya, yaitue dapat beersambueng dari kanan saja, yang 

dibueat dari hueruef tuenggal disambueng saja dari kanan. Teerle etak di 

akhir peerangkai  

c) Be erbeentuek awal  

Hueruef yang dimana beentueknya akan beeruebah apabila digabueng 

de engan hueruef lainnya, yaitue yang dapat be ersambueng keekiri saja, 

yang dibueat dari hueruef tuenggal yang dipotong eekornya mana-

mana yang beere ekor. Teerleetak di awal peerangkaian  

d) Be erbeentuek teengah 

Hueruef yang apabila digabueng deengan hueruef lainnya akan beeruebah 

be entuek dan hanya bisa dileetakkan di teengah saja, yaitue yang dapat 

be ersambueng dari kanan dan kee kiri, yang dibueat dari hueruef awal, 

sambueng saja dari kanan. Teerle etak di teengah teengah 

pe erangkaian.32 

 
32Tombak Alam, Metode Membaca dan Menulis Al-Qur’an 5 kali Pandai, (Jakarta:PT. 

Rineka Cipta 2012), hlm. 11. 
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3. Me etodee Pe embe elajaran Al-Quer’an Al-Hadits 

Cara meengajar Al-Quer’an Al-Hadits guerue dapat meengguenakan 

be ebeerapa meetodee, se elain meetodee ceeramah guerue juega bisa 

meenggabuengkan strateegi – strate egi gabuengan, se epe erti meengguenakan 

modeel-modeel pe embeelajaran yang inovatif di bawah ini: 

a) Jigsaw Adapuen langkah-langkah dalam peembeelajaran ini yaitue: 

(1) Siswa dike elompokkan meenjadi 4 anggota tim 

(2) Tiap orang dalam tim dibeeri mateeri yang be erbeeda dan tuegas yang 

be erbeeda Anggota dari tim yang beerbeeda yang teelah meempeelajari 

bagian/suebbab  yang  sama beerteemy  dalam  ke elompok  barue uentuek 

meendiskuesikan sueb bab. 

(3) Se eteelah seeleesai diskuesi seebagai tim ahli tiap anggota keembali kee 

ke elompok asal dan beergantian meengajar te eman satue tim meere eka 

teentang suebbab yang meere eka kueasai dan tiap anggota lainnya 

meende engarkan. 

(4) Tiap tim ahli meempre eseentasikan hasil diskuesi. 

(5) Guerue me embeeri eevalueasi dan peenuetuep. 

b) Makee A Match Pada modeel ini siswa di minta meencari pasangan dari 

kartue. Be erikuet adalah langkah langkahnya: 

(1) Guerue me enyiapkan beebe erapa kartue yang be erisi konse ep dan topik. 

(2) Se etiap siswa meendapat satue bueah kartue. 

(3) Tiap siswa meemikirkan jawaban/soal dari kartue yang di peegang. 
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(4) Se etiap siswa meencari pasangan yang meempuenyai kartue yang         

cocok deengan kartuenya (soal jawaban). 

(5) Se etiap siswa yang dapat meencocokkan kartuenya se ebeeluem waktue  

dibeeri poin.33 

c) Talking  Stick  Langkah-langkah  peembeelajaran  talking  stick  adalah 

se ebagai beerikuet: 

a) Guerue me enyiapkan seebueah tongkat 

b) Guerue meenyampaikan mateeri pokok yang akan dipeelajari 

ke emuedian meembeeri ke ese empatan keepada siswa uentuek meembaca 

meempe elajari mateeri di LKPD. 

c) Guerue meengambil tongkat dan meembeerikan peertanyaan keepada 

siswa yang meeme egang tongkat teerse ebuet dan siswa harues 

meenjawabnya 

4. Guerue me embeerikan keesimpuelan. 

Dari beebe erapa modeel pe embeelajaran yang inovatif guerue bisa 

meemilih uentuek meene erapkannya deengan mateeri peembeelajaran Al-

Quer’an Al- Hadits suepaya siswa siswi leebih se emngat dan tidak bosan 

dalam peembe elajaran. 

5. Rueang lingkuep Pe embeelajaran Al-Quer’an Al-Hadits 

Rueang lingkuep mata peelajaran al-Quer’an Al-Hadits di 

Madrasah Tsanawiyah meelipueti: 

 
33 Asfiati , Redesigsn Pembelajaran Pendidikan Agama Islam Menuju Revolusi Industry 4,0, 

(Bandung : Cita Pustaka Media, 2020). hlm. 78. 
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a) Me embaca  dan  meenuelis  yang  meeruepakan  uensuer  peene erapan  ilmue 

tajwid. 

b) Me enteerje emahkan makna (tafsir) yang meeruepakan peemahaman 

inteerpre etasi ayat, dan hadits dalam meempe erkaya khazanah 

inteeleektueal.34 

6. Ke esuelitan Dalam  Meenghafal   

Me enghafal buekanlah meeruepakan se esueatue yang muedah. 

Me enghafal adalah meeruepakan ke emampuean meemaduekan cara keerja 

ke eduea otak yang dimiliki manuesia, yakni otak kiri dan otak kanan. 

Se ese eorang ceepat luepa de engan se esueatue yang te elah dihafal apabila tidak 

se ering diuelang, kareena dalam meenghafal adalah deengan meengguenakan 

ke erja otak kiri. Keerja otak kiri sangatlah pe endeek, hanya bisa be ertahan 

se elama beebeerapa jam. Artinya seete elah beebe erapa jam orang meenghafal, 

ke emuedian tidak diuelang dan diuelang lagi, maka yang teerjadi adalah 

luepa. Apabila suedah luepa, maka keegagalanlah yang akan didapat.35 

7. Kuerangnya Peemahaman Seerta Peeneerapan / Peengamalan Mateeri Kee 

Dalam Keehiduepan Seehari-Hari.  

Akhlak meeruepakan batue pondasi sueatue kauem. Akhlak yang 

baik dan mueliaakan meengantarkan keedueduekan se ese eorang pada posisi 

yang teerhormat dan tinggi. Akhlak yang muelia meeruepakan cita-cita 

yang diharapkan teerwuejued di se etiap pribadi manuesia yang akan 

 
34 Asfiati , Redesigsn Pembelajaran Pendidikan Agama Islam Menuju Revolusi Industry 

4,0…., hlm. 79 
35 Khoirotul Idawati Mahmud dan Hanifuddin Mahadun, Al-Asma Al-Husna; Menghafal 

Nama, Arti dan Nomor Urut, ( Jombang: CV. Percetakan Fajar), hlm. 1. 



45 
  

 
 

se enantiasa dinantikan seebagai peenghias karakteer seeluerueh geene erasi di 

se ege enap masa. Teetapi pada keenyataannya saat ini banyak peese erta didik 

yang be erpeerilakue me enyimpang. Hal ini dikareenakan minat peese erta 

didik teerhadap peelajaran agama islam khuesuesnya Aqidah Akhlak 

masih kuerang, se elain itue lingkuengan juega bisa meenjadi faktor 

pe enyeebabnya. Se ehingga peese ertadidik tidak bisa meene erima mateeri yang 

disampaikan oleeh guerue. Meenye ebabkan teerjadinya peerilakue 

pe ese ertadidik yang meenyimpang dari mateeri yang teelah disampaikan. 

d. Strategi Guru Mengatasi kesulitan Belajar Aqidah Akhlak  

Me engatasi keesuelitan beelajar, tidak dapat dipisahkan dari faktor-faktor 

pe enyeebab keesuelitan beelajar diatas. Kare ena itue, meencari suembe er uetama 

pe enyeebab ke esuelitan beelajar dan suembeer-suembe er lainnya, adalah meenjadi 

pe enting dalam rangka meengatasi keesuelitan beelajar. Salah satuemeetodee 

pe embeerian bantuean keepada peese erta didik yang meengalami keesuelitan 

khuesuesnya be elajar agama, adalah beeruepa prose eduer dan langkah-langkah yang 

sise ematis. Dalam langkah-langkah teerse ebuet teergambar seegala uesaha peendidik 

de engan meene erapkan beerbagai cara uentuek meenolong peese ertadidik agar dapat 

teerhindar dan teerleepas dari se egala keesuelitan baik yang beerbeentuek gangguean 

pe erasaan, kuerangnya minat dan motivasi, konflik-konflik batin, peerasaan 

re endah diri, gangguean meental dan fisik, mauepuen yang beerlatar beelakang 

ke ehiduepan sosial, dan seebagainya.36 

 
36Abin Syamsudin Makmun, Psikolologi Pendidikan, (Bandung: Remaja Rosdakarya, 2005), 

hlm. 308. 
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Se edangkan langkah-langkah yang dapat dite empueh se eorang guerue dalam 

meengatasi keesuelitan beelajar, dapat dilakuekan meelaluei 6 (eenam) tahap yaitue:  

1. Pe enguempuelan data. 

Uentuek meene empueh suembeer pe enyeebab keesuelitan beelajar, dipeerluekan 

banyak informasi. Uentuek me empeerole eh informasi teerse ebuet, maka peerlue 

diadakan sueatue peengamatan langsueng yang diseebuet deengan peenguempuelan 

data. Meenueruet Sam Isbani dan R. Isbani dalam peenguempuelan data dapat 

dipeerguenakan beerbagai meetode e, diantaraya adalah:  

a) Obse ervasi. 

b) Kuenjuengan ruemah. 

c) Case e stuedy. 

d) Case e history. 

e) Daftar pribadi. 

f) Me ene eliti peeke erjaan anak  

g) Tuegas keelompok 

h) Me elaksanakan tees (baik tees IQ mauepuen tees pre estasi). 

Dalam peelaksanaanya, meetodee-me etodee te erse ebuet tidak harues 

se emueannya diguenakan seecara beersama-sama akan teetapi teergantueng pada 

masalahnya, kompleeks ataue tidak. 

2. Pe engolahan data.  

Data yang teerkuempuel dari keegiatan tahap pe ertama teerse ebuet, tidak ada 

artinya jika tidak diadakan peengolahan se ecara ceermat. Seemuea data harues 

diolah dan dikaji uentuek meenge etahuei se ecara pasti seebab-se ebab keesuelitan 
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be elajar yang dialami oleeh anak. Dalam peengolahan data, langkah yang dapat 

diteempueh antara lain adalah:  

a) Ide entifikasi kasues.  

b) Me embandingkan antar-kasues.  

c) Me embandingkan deengan hasil tees, dan 

d) Me enarik keesimpuelan.37 

3. Diagnosis.  

Diagnosis adalah keepuetuesan (peene entuean) meenge enai hasil dari 

pe engolahan data. Diagnosis ini dapat beeruepa hal-hal seebagai beerikuet:  

a) Ke epuetuesan meengeenai jeenis ke esuelitan beelajar anak (beerat dan ringannya). 

b)  Ke epuetuesan meenge enai faktor-faktor yang ikuet meenjadi suembeer pe enye ebab 

ke esuelitan beelajar. 

c) Ke epuetuesan meenge enai faktor uetama peenye ebab keesuelitan beelajar dan 

se ebagainya 

Me enueruet He elleen dalam meelaksanakan tahap diagnosis ini dapat 

dilakuekan deengan langkah-langkah seebagi be erikuet:  

(1) Ke enalilah peese erta didik yang meengalami ke esuelitan beelajar. 

(2)  Me ene etapkan latar beelakang keesuelitan beelajar. 

(3) Me ene etapkan uesaha-uesaha bantuean. 

(4) Pe elaksanaan bantuean. 

(5) Tindak lanjuet.38 

 
37Abin SyamsudinMakmun, Psikolologi Pendidikan…, hlm. 309. 
38Abin SyamsudinMakmun, Psikolologi Pendidikan…, hlm. 310. 
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4. Prognosis.  

Prognosis artinya”ramalan”. Apa yang teelah diteetapkan dalam tahap 

diagnosis, akan meenjadi dasar uetama dalam meenyuesuen dan meeneetapkan 

ramalan meenge enai bantuean apa yang harues dibeerikan keepadanya uentuek 

meembantue meengatasi masalahnya. Dalam “prognosis” ini antara lain akan 

diteetapkan meenge enai beentuek treeatmeent (peerlakuean) se ebagai tindak lanjuet dari 

diagnosis. Dalam hal ini dapat beeruepa:  

a) Be entuek tre eatmeent yang harues dibe erikan.  

b) Bahan/mateeri yang dipeerluekan.  

c) Me etodee yang akan diguenakan.  

d) Alat-alat bantue be elajar meengajar yang dipe erluekan.  

e) Waktue (kapan keegiatan itue dilaksanakan).  

Pe ende ek kata, prognosis adalah meeruepakan aktivitas peenyuesuenan 

re encana/program yang diharapkan dalam meembantue me engatasi masalah 

ke esuelitan beelajar anak didik. 

5. Treeatmeent/peerlakuean.  

Pe erlakuean maksuednya adalah peembeerian bantuean keepada anak yang 

be ersangkuetan (yang meengalami keesuelitan beelajar) seesueai deengan program 

yang teelah disuesuen pada tahap prognosis teerse ebuet. Beentuek treeatme ent yang 

muengkin dapat dibeerikan adalah:  

a) Me elaluei bimbingan beelajar keelompok. 

b)  Me elaluei bimbingan beelajar individueal.  

c) Me elaluei peengajaran reeme edial dalam beebe erapa bidang stuedi teerteentue.  
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d) Pe embeerian bimbingan pribadi uentuek me engatasi masalah-masalah 

psikologis. 

e) Me elaluei bimbingan orang tuea, dan peengatasan kasues sampingan yang 

muengkin ada.39 

6. E evalueasi.  

E evalueasi disini dimaksuedkan uentuek meenge etahuei, apakah treeatmeent 

yang teelah dibeerikan te erseebuet be erhasil de engan baik, artinya ada keemajuean, 

ataue bahkan gagal sama seekali.40 

B. Penelitian yang Relevan 

Be erdasarkan peene elitan teerdahuelue, ada be ebeerapa peene elitian yang 

meempuenyai reeleevansi de engan yang peeneeliti lakuekan, adapuen pe ene elitian – 

pe eneelitian teerse ebuet adalah:  

1. Pe ene elitian yang dilakuekan oleeh Binti Faridatues Salihah pada tahuen 2016 

yang beerjueduel “ Ideentifikasi Keesuelitan Be elajar Mateematika Peese erta Didik 

Ke elas III MI Daruessalam Wonodadi Blitar ” dari Program Stuedi Pe endidikan 

Guerue Madrasah Ibtidaiyah Fakueltas Tarbiyah dan Ilmue Ke egueruean Instituet 

Agama Islam Neege eri (IAIN) Tueluengagueng. Skripsi ini meembahas teentang 

be entuek-be entuek keesuelitan beelajar seerta faktor yang meenye ebabkan keesuelitan 

dalam meemahami dan meenye eleesaikan soal-soal mateematika khuesuesnya pada 

mateeri peembagian.41 

 
39Abin SyamsudinMakmun, Psikolologi Pendidikan…, hlm. 311. 
40Abin SyamsudinMakmun, Psikolologi Pendidikan…, hlm. 312. 
41Binti Faridatus Salihah, Identifikasi Kesulitan Belajar Matematika Peserta Didik Kelas III 

MI Darussalam Wonodadi Blitar, (Tulungagung: Skripsi Tidak Diterbitkan, 2016), hlm. 25. 
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2. Pe ene elitian yang dilakuekan Khoiruen Nisa‟ pada tahuen 2011 yang be erjueduel 

“Analisis Keesuelitan Beelajar Mateematika Pada Pe ese erta Didik Keelas VIII 

Se emeeste er II Pokok Bahasan Panjang Garis Singgueng Pe erse ekuetuean Duea 

Lingkaran Mts Neege eri Bonang Tahuen Pe elajaran 2010/2011” dari Jueruesan 

Mateematika, Instituet Agama Islam Ne egeeri Walisongo Seemarang. Skripsi ini 

meembahas teentang di mana leetak keesuelitan dan faktor-faktor yang 

meenye ebabkan keesuelitan beelajar mateematika pada pokok bahasan panjang 

garis singgueng peerse ekuetuean duea lingkaran.42 

3. Pe ene elitian yang dilakuekan Hafizh Rosyidi pada tahuen 2015 yang beerjueduel 

“Analisis Ke esuelitan Beelajar Siswa Ke elas VIII SMP N 4 Pandak Bantuel 

Dalam Meenye eleesaikan Pe ersoalan Lingkaran.” Dari Program Stuedi 

Pe endidikan Mateematika Fakueltas Sains dan Teeknologi Ueniveersitas Islam 

Ne ege eri Suenan Kalijaga Yogyakarta. Skripsi ini meembahas teentang beebeerapa 

ke esuelitan yang dialami peese erta didik dalam meengguenakan konseep lingkaran 

dan konseep lueas lingkaran, keesuelitan dalam meemahami dan meengguenakan 

prinsip lingkaran teeruetama pada mateeri sueduet puesat dan sueduet ke eliling, 

ke esuelitan dalam meelakuekan opeerasi dasar mateematika dan opeerasi opeerasi 

pe erkalian beentuek akar, keesuelitan meemahami soal ceerita dan meene entuekan hal 

yang dibuetuehkan uentuek meenye eleesaikan pe ersoalan teerse ebuet dan keesuelitan 

mateeri pra syarat seepe erti aljabar dan teeore ema Phytagoras43 

 
42 Khoirun Nisa‟, Analisi Kesulitan Belajar Matematika Pada Peserta Didik Kelas VIII 

Semester II Pokok Bahasan Panjang Garis Singgung Persekutuan Dua Lingkaran Mts Negeri 

Bonang Tahun Pelajaran 2010/2011, (Bonang : Skripsi Tidak Diterbitkan, 2011), hlm. 30. 
43Hafizh Rosyidi, Analisi Kesulitan Belajar Siswa Kelas VIII SMP N 4 Pandak Bantul Dalam 

Menyelesaikan Persoalan Lingkaran, (Yogyakarta : Skripsi Tidak Diterbitkan, 2015), hlm. 28. 
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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

A. Waktu dan Lokasi Penelitian 

1. Lokasi Peene elitian 

Pe ene elitian ini dilakuekan di Pondok Peesantre en Daruessalam Kampueng Banjir 

Ke ecamatan Padang Bolak Kabuepateen Padang Lawas Uetara. 

2. Waktue Pe ene elitian 

Pe ene elitian ini dilaksanakan muelai buelan April 2023 sampai buelan Jueli 2023. 

B. Jenis dan Metode Penelitian 

1. Je enis Pe ene elitian 

Pe ene elitian ini adalah peene eltian lapangan fieeld reese earch, yaitue pe eneelitian yang 

pe enguempuelan datanya dilakuekan di lapangan, se epeerti di lingkuengan masyarakat, 

Leembaga Leembaga dan organisasi keemasyarakatan dan Leembaga peemeerintahan. 

Pe ene elitian ini meeruepakan peeneelitian kuealitatif yakni sueatue peene elitian yang 

be ertuejuean uentuek me eneerangkan feenomeena sosial ataue sueatue pe eristiwa.1 

Pe ene elitian lapangan fieeld reese earch ini teentang keesuelitan beelajar siswa pada 

mata peelajaran aqidah akhlakdi Pondok Pe esantreen Daruessalam Kampueng Banjir 

Ke ecamatan Padang Bolak Kabuepateen Padang Lawas Uetara. Oleeh kareena itue data 

pe eneelitiannya puen se epe enuehnya dikuempuelkan meelaluei peene elitian lapangan. 

2. Me etodee Pe ene elitian 

Pe ene elitian ini meengguenakan meetodee de eskriptif deengan meengguenakan 

 
1Lexy J. Moleong, Metode Penelitian Kualitatif, (Bandung: Remaja Rosdakarya, 2015), hlm. 4. 
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pe endeekatan kuealitatif. Meetodee de eskriptif adalah sueatue meetode e yang 

meenggambarkan geejala geejala yang ada pada saat peeneelitian. Meenueruet Moh Nasir, 

meetode e de eskriptif adalah sueatue meetode e dalam meene eliti statues ke elompok manuesia, 

sueatue objeek, sueatue kondisi, sueatue systeem, pe emikiran atapuen sueatue keelas peeristiwa 

masa seekarang.2 Pe eneelitian ini beertuejuean me enggambarkan seecara sisteematik dan 

akuerat fakta dan karakteeristik meengeenai popuelasi ataue bidang teerteentue.3 

C. Subjek Penelitian 

Adapuen yang meenjadi suebjeek pe ene elitian ini adalah guerue dan siswa yang 

meembawakan mata peelajaran Aqidah Akhlak di Pondok Pe esantreen Daruessalam 

Kampueng Banjir Keecamatan Padang Bolak Kabuepateen Padang Lawas Uetara dan 

pe ese erta didik yang meengikueti peembeelajaran Aqidah Akhlak uentuek keelas VII di 

Pondok Pe esantre en Daruessalam Kampueng Banjir Keecamatan Padang Bolak 

Kabuepateen Padang Lawas Uetara 

D. Sumber Data 

Suembe er data peene elitian teerdiri dari suembe er data primeer dan data seekuende er. 

1. Suembe er Data primeer  

Data primeer (data pokok) adalah data dalam beentuek ve erbal ataue kata kata 

yang diuecapkan seecara lisan, geerak – geerak ataue pe erilakue yang dilakuekan oleeh 

suebje ek yang dapat dipeercaya, dalam hal ini suebjeek peene elitian yang beerke enaan 

de engan variabeel yang akan diteeliti. Suembeer data primeer adalah suembeer data yang 

 
2Moh. Nasir, Metode Penelitian (Jakarta: Galia Indonesia, 2016), hlm. 63. 
3Saifuddin Azwar, Metode Penelitian (Jakarta: Ghalila Indonesia, 2016), hlm. 63. 
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langsueng meembeerikan data keepada peenguempuelan data. 4 

Be erdasarkan keeteerangan di atas, maka data primeer dalam peene elitian ini 

adalah siswa yang beerjuemlah 20 orang yang dipeeroleeh deengan meengguenakan 

puerposive e sampling di Pondok Peesantreen Daruessalam Kampueng Banjir 

Ke ecamatan Padang Bolak Kabuepateen Padang Lawas Uetara. 

2. Suembe er Data Seekuende er (data peeleengkap) 

Suembe er Data seekuendeer adalah suembeer data peeleengkap yang dibuetuehkan 

dalam peeneelitian ini, diantaranya yaitue guerue, uestadz dan uestadzah di Pondok 

Pe esantreen Daruessalam Kampueng Banjir Ke ecamatan Padang Bolak Kabuepateen 

Padang Lawas Uetara. 

E. Tekhnik Pengumpulan Data 

Teekhnik pe enguempuelan data adalah cara cara yang diguenakan oleeh pe eneeliti uentuek 

meenguempuelkan data. Di dalam peene elitian ini, peeneeliti meengguenakan teekhnik 

pe enguempuelan data yang akuerat seesueai deengan yang dibuetuehkan yaitue: 

1. Obse ervasi 

Obse ervasi yaitue keegiatan peemueatan pe erhatian sueatue objeek deengan 

meengguenakan se eluerueh alat indra. Obseervasi dilakuekan se esueai de engan keebuetuehan 

pe eneelitian meengingat tidak seetiap peeneelitian meengguenakan alat peenguempuelan data 

de emikian. Peengamatan ataue obse ervasi dilakuekan meemakan waktue yang leebih lama 

apabila ingin meelihat sueatue peeruebahan, dan peengamatan dapat dilakuekan tanpa 

sueatue peembe eritahuean khuesues ataue dapat puela seebaliknya. 

 
4Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan, (Bandung: Alfabeta, 2015), hlm. 308. 
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Obse ervasi adalah peengamatan yang dilakuekan seecara seengaja, sisteematis 

meenge enai feenomeena sosial de engan ge ejala geejala psikis keemuedian dilakuekan 

pe encatatan. Obse ervasi se ebagai alat peenguempuel data dapat dilakuekan se ecara 

spontan, dapat puela deengan daftar isian yang teelah disiapkan seebeeluemnya.5 

2. Wawancara (inteervieew) 

Wawancara (Inteervieew) adalah alat peenguempuel informasi deengan cara 

meengajuekan seejuemlah peertanyaan seecara lisan uentuek dijawab seecara lisan, yang 

mana wawancara ini dilakuekan teerhadap siswa, guerue, uestaz dan uestazah di Pondok 

Pe esantreen Daruessalam Kampueng Banjir Ke ecamatan Padang Bolak Kabuepateen 

Padang Lawas Uetara uentuek meengeetahuei keesuelitan beelajar siswa pada mata 

pe elajaran aqidah akhlak di Pondok Pe esantre en Daruessalam. 

F. Menjamin Keabsahan Data 

Uentuek meenjamin keeabsahan data yang dipeerole eh, dan agar meemiliki hasil 

pe eneelitian yang kueat seesueai deengan fakta di lapangan. Ada beebeerapa cara uentuek 

meeme eriksa keeabsahan data antara lain: 

1. Pe erpanjangan keeikuetseertaan 

Ke eikuetseertaan peene eliti sangat meene etuekan dalam peenguempuelan data. 

Pe erpanjangan keeikuetse ertaan teerse ebuet akan dilakuekan tidak hanya dalam waktue 

yang singkat teetapi meemeerluekan peerpanjangan keeikuetse ertaan peene eliti pada latar 

pe eneelitian. Hal ini meeruepakan instruemeent paling uetama adalah peeneeliti. Maka 

 
5Joko Subagyo, Metode Penelitian Dalam Teori Dan Praktik (Jakarta: Rineka Cipta, 2015), hlm. 

60-61. 
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se emakin lama peeneeliti teerlihat dalam peenguempuelan data akan seemakin lama 

pe eneeliti teerlihat dalam peenguempuelan data akan seemakin meeningkatkan drajat 

ke epeercayaan data yang dikuempuelkan. 

2. Ke eteekuenan pe engamatan 

Ke eteekuenan pe engamatan dalam peene eliti ini be ermaksued pe ene eliti meelakuekan 

obse ervasi seecara kontiniue dan suenggueh suenggueh se ehingga peene eliti mampue meelihat 

fe enomeena yang teerjadi di lapangan teerse ebuet.  

3. Trianguelasi 

Trianguelasi adalah teekhnik pe emeeriksaan keeabsahan data deengan 

meengguenakan teekhnik peenguempuelan data (wawancara meendalam tak beerstruektuer, 

pe engamatan, dan dokuemeentasi) dari beerbagai suembeer (orang, waktue dan teempat) 

yang beerbe eda.  

Teekhnik trianguelasi yang paling banyak diguenakan peemeeriksaan meelaluei 

suembe er lainnya. Leexy J. Mole eong meembe edakan 4 macam trianguelasi se ebagai 

teekhnik peeme eriksaan yang meemanfaatkan pe engguenaan suembeer, meetode e peenyidik 

dan teeori.  

Trianguelasi deengan suembeer be erarti meembandingkan dan meengeece ek baik 

de erajat keepeercayaan sueatue informasi yang dipeerole eh meelaluei waktue dan alat yang 

be erbeeda dalam meetodee kuealitatif, hal ini dapat dicapai deengan jalan se ebagai 

be erikuet:6 

 
6Ahmad Nizar Rangkuti, Metode Penelitian Pendidikan (Bandung: Cita Pustaka Media, 2014), hlm. 

203. 



56 
  

 
 

a. Me embandingkan data hasil deengan data wawancara. 

b. Me embandingkan apa yang dikatakan orang di deepan uemuem deengan apa yang 

dikatakannya seecara pribadi. 

c. Me embandingkan meetode e dan meedia apa yang diguenakan keeluearga rakyat 

biasa, dan orang yang beerpe endidikan me eneengah ataue tinggi artinya orang 

be erada ataue orang peemeerintahan. 

d. Me embandingkah hasil wawancara deengan isi sueatue dokueme en yang beerkaitan. 

G. Tekhnik Pengolahan Dan Analisis Data 

Pe engolahan data dilaksanakan seecara kuealitatif deengan meetode e deeskriptif, 

meetode e ini diajuekan uentuek meendeeskripsikan ataue meenggambarkan keesuelitan beelajar 

siswa pada mata peelajaran aqidah akhlak di Pondok Pe esantreen Daruessalam. 

Analisis data ini dilaksanakan deengan tiga cara yaitue: 

1. Re edueksi data: data yang dipeeroleeh dari lapangan dalam beentuek ueraian yang sangat 

banyak. Data teerse ebuet dirangkuem dan dipilih hal hal yang pokok dan beerkaitan 

de engan masalah, seehingga meembeerikan gambaran teentang hasil peengeematan dan 

wawancara. 

2. De eskripsi data: meengguenakan dimeensi se ecara sisiteematis, seecara deeduektif dan 

induektif seesueai deengan siste ematika peembahasan. 

3. Ke esimpuelan: data yang difokueskan dan disuesuen se ecara sisteematis makna data yang 

bisa disimpuelkan.7 

 
7Mardalis, Metode Penelitian Suatu Pendekatan Proposal (Jakarta: Bumi Aksara, 2016), hlm. 641. 
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Adapuen meetode e analisis data yang peenuelis guenakan adalah meetode e analisis data 

de eskriptif kuealitatif. Maksuednya adalah prose es analisis yang didasarkan pada kaidah 

de eskriptif dan kuealitatif. Kaidah deeskriptif adalah bahwasanya prosees analisis 

dilakuekan teerhadap seeluerueh data yang teelah di dapatkan dan diolah dan keemuedian 

hasil analisa teerse ebuet disajikan seecara keese elueruehan. 
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BAB IV 

HASIL PENELITIAN 

 

A. Temuan Umum 

1. Sejarah Singkat Pondok Pesantren Darussalam 

Madrasah Tsanawiyah Daruessalam Kampueng Banjir beerdiri se ejak tahuen 

1990 dan Madrasah Aliyah Daruessalam Kampueng Banjir beerdiri seejak tahuen 1994 

teelah banyak siswa yang tamat. Aluemninya te elah meenyeebar di be erbagai Madrasah, 

Pe ergueruean Tinggi, teelah beeke erja di pe eruesahaan swasta dan PNS. Mata 

pe elajarannya SKB tiga meente eri ditambah bidang stuedi plues kitab kuening dan 

ke eteerampilan agama. Seetiap pagi dilatih ceeramah beerbahasa Indoneesia, bahasa 

Arab, dan bahasa Inggris. Khuesues hari Juem’at pagi diadakan latihan meemandue 

takhtim tanpa teeks. Yang be erasrama peengajian kitab l’anah Tolibin dan seesuedah 

shalat Isya meengadakan kueltuem dipandue oleeh pimpinan. Kareena itue Madrasah 

yang teepat meenjadi pilihan meelanjuetkan peendidikan. 

2. Profil  Pondok Pesantren Darussalam 

a. Nama Seekolah : Pondok Pe esantreen Daruessalam 

b. Alamat :  

1) Jalan  :  

2) De esa/ Ke eluerahan : Kampueng Banjir 

3) Ke ecamatan  : Padang Bolak 

4) Kabuepateen/ Kota : Padang Lawas Uetara 

5) Provinsi : Suemateera Uetara 
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6) No. Te eleepon/HP : 

c. Muelai opeerasional : Tahuen 1990 

d. Statues Tanah : Milik Seendiri/ Hibah/ Seewa *) 

e. Statues Banguenan : Milik Seendiri/ Hibah/ Seewa*) 

f. Teerakre editasi : - Madrash Tsanawiyah (MTs) (B) 

- Madrasah Aliyah (MA) (A) 

3. Visi dan Misi Pondok Pesantren Darussalam 

a. Visi Pondok Pe esantre en Daruessalam 

“Teerwuejuednya Siswa/i yang beeriman, beerakhlakuel kharimah, beerilmue, ceerdas 

meengueasai ilmue pe enge etahuean dan teeknologi, meemiliki keete erampilan, 

ke eteeladanan dalam keehiduepan se ehari-hari.” 

b. Misi Pondok Pe esantre en Daruessalam 

1) Me embeentuek peese erta didik yang beeriman dan beertakwa keepada Allah SWT. 

2) Me embeentuek pe ese erta didik yang beerakhlakuel karimah,  

3) Me eningkatkan peengueasaan ilmue pe enge etahuean agama Islam dan 

pe eneerapannya pada masyarakat, 

4) Me eningkatkan preestasi akadeemik, 

5) Me eningkatkan peengueasaan ilmue pe enge etahuean dan teeknologi, 

6) Me eningkatkan peengueasaan bahasa arab dan kitab kuening, se erta bahasa 

lainnya, 

7) Mampue meengueasai baca tuelis Al-Quer’an dan hifdzil Quer’an. 
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B. Temuan Khusus 

1. Jenis Kesulitan Belajar Aqidah Akhlak Peserta Didik kelas VII di Pondok 

Pesantren Darussalam Pada Mata Pelajaran Aqidah Akhlak. 

a. Gangguan Internal 

Pe endidikan meeruepakan sueatue prose es peembe elajaran yang meencakuep tiga 

aspe ek yaitue kognitif, afeektif, dan psikomotorik. Keetiga aspeek teerse ebuet harues 

dilaksanakan seecara seeimbang agar tuejuean dari peendidikan dapat teercapai seepe erti 

yang teelah di te etapkan dalam UeUe No.20 Tahuen 2003 Te entang Sisteem Pe endidikan 

Nasional. Uentuek meencapai tuejuean te erseebuet, maka meeme erluekan kompone en yang 

meenduekueng prose es pe endidikan yang beerlangsueng. Salah satuenya adalah guerue, 

dimana seeorang guerue harues mampue me enjalankan tuegasnya se ecara profeessional, 

tidak hanya seekeedar me enyampaikan peelajaran se esueai deengan standar kompeeteensi 

yang teelah diteentuekan teetapi juega meengaplikasikannya dalam peembeelajaran.  

Akan teetapi aktifitas beelajar bagi seetiap individue, tidak seelamanya 

be erlangsueng de engan lancar, baik dalam hal motivasi, konseentrasi mauepuen 

meemahami mateeri, deemikian keenyataan yang seering kita juempai pada seetiap 

pe ese erta didik dalam keehiduepan se ehari-hari mauepuen dalam aktifitas beelajar 

meengajar. Beegitue juega di di Pondok Peesantreen Daruessalam khuesuesnya ke elas VII, 

dalam beelajar Aqidah Akhlak peese erta didik juega masih banyak yang meengalami 

ke esuelitan beelajar. Se ebagaimana yang diuengkapkan oleeh Bapak Arjuen (Gueru e 

Aqidah Akhlak keelas VII) : 

“Se etiap individue meemang tidak ada yang sama. Pe erbeedaan itue puelalah yang 

meenye ebabkan peerbe edaan tingkah lakue beelajar di kalangan siswa. Dalam keedaaan 
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dimana anak didik ataue siswa tidak dapat be elajar seebagaimana meestinya, ituelah 

yang diseebuet de engan siswa meengalami keesuelitan beelajar”1 

 

Pe erilakue pe ese erta didik yang sangat aktif diluear pe elajaran juega 

meempe engaruehi beelajarnya. Peese erta didik yang nakal juega akan meempe engaruehi 

be elajarnya. Seelain itue ada juega peese erta didik yang seebe etuelnya dia pintar teetapi 

kuerang beerminat dalam beelajar dan peese erta didik yang meemang lambat dalam 

be elajar. Seebagaimana yang diuetarakan ole eh Bapak Arjuen (Guerue Aqidah Akhlak 

ke elas VII):  

“Di dalam peembeelajaran keelas VII banyak keesuelitan yang dialami oleeh peese erta 

didik. Pada dasarnya keelas VII itue anaknya pintar-pintar teetapi keeinginan meereeka 

uentuek beelajar masih reendah. Dan ke etika be el masuek be erbuenyi puen masih ada juega 

anak yang beerke eliaran dan tidak seegeera masuek ke elas. Ada juega anak yang meemang 

sangat lambat meemahami mateeri bahkan tidak meenge erti sama seekali. keelas VII itue 

banyak anak yang aktif teetapi juega ada anak yang pasif hanya diam. Ngeerti nggak 

nge erti, bisa nggak bisa hanya diam.” 2 

 

Je enis keesuelitan beelajar yang dialami seetiap peese erta didik itue tidaklah sama. 

Dalam mata peelajaran Aqidah Akhlak, jeenis ke esuelitan beelajar yang dialami oleeh 

pe ese erta didik beermacam-macam. Hal ini juega dikatakan oleeh Bapak Arjuen (Guerue 

Aqidah Akhlak keelas VII): 

“Di dalam beelajar mata pe elajaran Aqidah Akhlak puen pe ese erta didik juega masih ada 

yang meengalami keesuelitan beelajar. Sama halnya deengan mata peelajaran yang lain. 

Ke esuelitan beelajar teerse ebuet diantaranya dalam hal meembaca, meenuelis hueruef arab, 

meenghafal asmauel huesna dan artinya, seerta pe eneerapan ataue pe engamalan mateeri nya 

masih kuerang. Pokoknya ke esuelitan beelajar te erse ebuet meelipueti meembaca dan meenuelis 

hueruef arab, se erta hafalan. Keesuelitan beelajar ini teerjadi diantaranya diseebabkan oleeh 

tingkat keeceerdasan pe ese erta didik yang dibawah rata-rata, kuerangnya minat dan 

 
1  Wawancara dengan Bapak Arjun Hasibuan selaku guru yang membawakan pelajaran Mata 

Pelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak 

Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Senin, 28 Agustus 2023. 
2  Wawancara dengan Bapak Arjun Hasibuan selaku guru yang membawakan pelajaran Mata 

Pelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak 

Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Senin, 28 Agustus 2023. 
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motivasi, kuerangnya meedia peembeelajaran se erta kuerang mampuenya peese erta didik 

dalam hal meengaplikasikan mateeri Aqidah Akhlak dalam keehiduepan se ehari-hari 

dise ekolah mauepuen di ruemah.” 3 

 

Tidak seemuea peese erta didik meengalami keesuelitan dalam hal teerse ebuet, 

meenueruet obse ervasi peene eliti: 

“Ada salah satue pe ese erta didik beernama Rahmad Riadi yang keetika dituenjuek Bapak 

guerue uentuek me embaca mateeri ke etika pe elajaran Aqidah Akhlak beerlangsueng 

meemang keesuelitan. Rahmad Riadi ini ke esuelitan dalam meembaca eentah itue 

meembaca hueruef abjad ataue hueruef arab. Se eteelah dicari peenye ebabnya teernyata 

Rahmad Riadi ini meemiliki IQ dibawah rata-rata. Ada juega peese erta didik yang 

tidak bisa diam Eewin. Eewin ini seelalue meengganggue teemannya. Keetika Bapak Arjuen 

meenyampaikan peelajaran, dia meengajak bicara teemannya.” 

 

Se epe erti yang diuengkapkan Bapak Arjuen saat diwawancarai: 

“ Iya adinda, si Rahmad Riadi ini meemang anaknya suelit tidak hanya di mata 

pe elajaran Aqidah Akhlak saja teetapi diseemuea mata peelajaran, ya beegituelah. Keetika 

disuerueh meembaca / meenge erjakan tuegas dia se elalue bilang tidak bisa. Di keelas juega 

se ering ngeelamuen, tidak meempeerhatikan apa yang disampaikan gueruenya. Kalaue si 

E ewin ini anaknya hipeeraktif. Dia tidak maue diam kalaue dikeelas, seelalue beerge erak 

dan sueka be erpindah-pindah teempat. Apabila dikasih soal, Eewin ini tidak se egeera 

meenge erjakan.” 4 

 

Se eteelah se eleesai me engajar, Bapak Arjuen meenuenjuekkan pada peene eliti, peese erta 

didik yang meengalami keesuelitan dalam be elajar Aqidah Akhlak, yaitue Alam. 

Se eteelah pe elajaran uesai pe ene eliti meende ekati pe ese erta didik teerse ebuet dan be ermaksued 

uentuek beerbincang-bincang teerkait deengan ke esuelitan beelajar yang dialaminya. 

De engan sikap malue-malue akhirnya Alam maue meelakuekan wawancara deengan 

pe eneeliti. Beerikuet pe enuetueran dari peese erta didik teerse ebuet:  

 
3  Wawancara dengan Bapak Arjun Hasibuan selaku guru yang membawakan pelajaran Mata 

Pelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak 

Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Senin, 28 Agustus 2023. 
4  Wawancara dengan Bapak Arjun Hasibuan selaku guru yang membawakan pelajaran Mata 

Pelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak 

Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Senin, 28 Agustus 2023. 
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“Dalam beelajar Aqidah Akhlak saya meengalami keesuelitan meembaca tuelisan arab 

(hueruef arab) apalagi kalaue disuerueh meenghafalkannya. Seebe enarnya duelue saya agak 

bisa meembaca tuelisan arab (hueruef arab) kak teetapi seekarang suedah banyak yang 

luepa hueruef-hueruefnya. Kareena seekarang saya suedah ndak peernah ngaji kee TPQ. 

Teerues ndak ada yang maue ngajarin diruemah. kakeek dan neene ek saya juega tidak 

bisa.” 5 

 

Pada hari yang sama, peene eliti juega me encari informasi dari peese erta didik 

yang lain. Peenuetueran juega disampaikan oleeh E erik Praseetya: 

“Dalam peelajaran Aqidah Akhlak saya se elalue meengantuek, Bapak Arjuen kalaue 

meenje elaskan seelalue be erceerita. Jadi gampang ngantuek. Dan kalaue diruemah maue 

be elajar malees, teemanteeman saya seelalue ngajak beermain, seehingga saya jarang 

be elajar.” 6 

 

Dari paparan hasil obseervasi dan wawancara di atas dapat disimpuelkan 

bahwa jeenis keesuelitan beelajar Aqidah akhlak pada peese erta didik keelas VII yaitue 

malipueti keesuelitan dalam meembaca dan meenuelis hueruef arab, keesuelitan dalam 

meenghafal, dan kuerangnya peemahaman se erta peene erapan / peengamalan mateeri ke e 

dalam keehiduepan se ehari-hari. 

2. Faktor Penyebab Kesulitan Belajar yang dihadapi Peserta Didik kelas VII di 

Pondok Pesantren Darussalam Pada Mata Pelajaran Aqidah Akhlak 

a. Faktor Internal  

Be elajar adalah hal yang meenyeenangkan dan kadang-kadang seedikit 

meembosankan teergantueng bagaimana seeorang individue itue meenikmatinya., ada 

kalanya meenyeenangkan kareena mata peelajarannya sangat meenarik dan disuekai. 

 
5 Wawancara dengan Alam, perserta didik kelas VII, Di Pondok Pesantren Darussalam Kampung 

Banjir Kecamatan Padang Bolak Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Selasa, 29 Agustus 2023. 
6 Wawancara dengan Erik Prasetya, perserta didik kelas VII, Di Pondok Pesantren Darussalam 

Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Selasa, 29 Agustus 

2023. 
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Me enjadi meembosankan jika mata peelajaran itue tidak digeemari ataue di suekai, 

se eorang guerue pasti beeruesaha bagaimana pe elajaran yang disampaikan muedah dan 

dapat dipahami oleeh se emuea pe ese erta didik. Tidak ingin meenjadi sia-sia keetika 

meembe erikan mateeri pe embeelajaran, namuen kadang-kadang puela se etiap individue 

pe ese erta didik tidak meempuenyai keemampuean yang sama dalam meenangkap 

pe elajaran yang dibeerikan oleeh guerue de engan banyak faktor yang dialami oleeh 

pe ese erta didik. Bapak Arjuen se elakue guerue Aqidah Akhlak meengatakan bahwa: 

“Ada beebe erapa faktor peenye ebab keesuelitan be elajar mbak, yaitue faktor inteernal: 

1. Kuerang ke esadaran ataue minat beelajar peese erta didik 

2. Kuerangnya keebiasaan meembaca 

3. Ke emampuean anak anak yang dibawah rata-rata 

 

faktor eekste ernal  yaitue; 

1.  Ke eluearga 

2.  lingkuengan yang kuerang meenduekueng.”7 

 

Kuerangnya keesadaran ataue minat peese erta didik dalam hal peentingnya 

meempe elajari Aqidah Akhlak meenjadi salah satue faktor yang meenyeebabkan 

ke esuelitan beelajar. Seebagaimana yang diuetarakan oleeh Bapak Arjuen: 

"Kuerangnya keesadaran ataue minat peese erta didik akan peentingnya mata peelajaran 

Aqidah Akhlak meenye ebabkan ada beebe erapa peese erta yang meenyeepe eleekan peelajaran 

ini. Meere eka beerasuemsi kalaue peelajaran Aqidah Akhlak itue sangat muedah, tidak 

pe enting, tidak meenarik, meembosankan dan lain-lain. Seehingga peese erta didik 

kuerang beegitue antuesias meengikuetii peelajaran teerse ebuet. Akan teetapi hal ini sangat di 

rasa peese erta didik keetika peese erta didik itue dituenjuek oleeh guerue uentuek meembaca, 

meenuelis atauepuen meengahafal di deepan ke elas, peese erta didik akan meengalami 

ke esuelitan uentuek me elaksanakan peerintah teerse ebuet.” 8 

 

 
7  Wawancara dengan Bapak Arjun Hasibuan selaku guru yang membawakan pelajaran Mata 

Pelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak 

Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Selasa, 29 Agustus 2023 
8  Wawancara dengan Bapak Arjun Hasibuan selaku guru yang membawakan pelajaran Mata 

Pelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak 

Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Selasa, 29 Agustus 2023 
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Dari hasil obse ervasi yang peene eliti lakuekan, pe eneeliti meelihat saat 

pe embeelajaran Aqidah Akhlak beerlangsueng, banyak peese erta didik yang kuerang 

meempe erhatikan. Teerleebih keetika Bapak Anjuen meengguenakan meetode e ceeramah. 

Ada yang meelamuen, beerbicara deengan teeman seebangkuenya, ada juega yang 

meele etakkan keepala diatas meeja (meengantuek). Se eteelah Bapak Arjuen meenuenjuek salah 

satue dari meere eka, meereeka tidak dapat meenjawab peertanyaan yang dibeerikan. 

Agar meemuedahkan peese erta didik dalam meempeelajari mata peelajaran 

Aqidah Akhlak salah satuenya adalah de engan cara meempeerbanyak meembaca. 

Se ehingga meenguerangi keemuengkinan adanya keesuelitan beelajar pada mata peelajaran 

teerse ebuet. Se ebagaimana hasil wawancara pe eneeliti deengan Bapak Arjuen: 

“Adanya peese erta didik yang meengalami ke esuelitan beelajar di dalam keelas itue juega 

dise ebabkan oleeh kuerangnya keebiasaan meembaca baik diruemah mauepuen di seekolah. 

Se ebe enarnya, keese empatan meembaca itue sangat banyak tapi kuerang diguenakan 

se ecara maksimal, jangankan bacaan yang be erbahasa arab, yang beerbahasa 

Indone esiapuen juega masih sangat kuerang. Se eharuesnya, pe ese erta didik leebih se ering 

meembiasakan diri uentuek meembaca seelain itue guerue juega harues se ering meemotivasi 

anak uentuek leebih geemar dalam meembaca kareena seesuengguehnya meembaca itue 

adalah jeendeela duenia.” 9 

 

Ke emajuean be elajar anak juega diteentuekan ole eh tingkat peerkeembangan 

inteeleege ensi ataue ke eceerdasan peese erta didik se epeerti ceerdas, kuerang ceerdas, ataue 

lamban. Seebagaimana peenjeelasan dari Bapak Arjuen: 

“Anak yang keeceerdasannya dibawah standar teergolong IQ dibawah rata (normal) 

yang lambat dalam beelajar. Apabila meere eka itue harues me enye eleesaikan peersoalan 

 
9  Wawancara dengan Bapak Arjun Hasibuan selaku guru yang membawakan pelajaran Mata 

Pelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak 

Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Selasa, 29 Agustus 2023 



66 
  

 
 

yang meeleebihi poteensinya, jeelas ia akan kuerang mampue dan banyak meengalami 

ke esuelitan dibanding teemanteemannya yang lain.” 10 

 

b. Faktor Eksternal 

Adapuen yang te ermasuek dalam faktor eekste ernal yaitue: Ke eluearga meeruepakan 

puesat peendidikan yang uetama dan peertama. Teetapi dapat juega seebagai faktor 

pe enyeebab ke esuelitan beelajar, meengingat seebagian beesar waktue dihabiskan diruemah 

mauepuen dise ekolah, seepe erti halnya yang diuengkapkan oleeh Bapak Arjuen: 

“Ke eluearga adalah leembaga peendidikan yang uetama dan peertama. Kalaue ke eluearga 

itue tidak meengeenalkan ataue meengajarkan Al Quer’an dan tidak meembiasakan 

anaknya meembaca atauepuen me enuelis hueruef abjad atauepuen hueruef arab bahkan Al 

Quer’an se ejak dini maka hal itue akan me enyeebabkan anak teerse ebuet meengalami 

ke esuelitan beelajar di leembaga seekolah.” 11 

 

Lingkuengan sangat beerpe engarueh dalam prose es be elajar peese erta didik. Jika 

lingkuengannya baik maka akan meembantue peese erta didik beerkeepribadian baik, 

se epe erti diuengkapkan oleeh Bapak Arjuen:  

“Kalaue lingkuengan itue lingkuengan yang baik ataue islami maka akan meembeentuek 

ke epribadian yang Islami puela, namuen se ebaliknya jika lingkuengan itue lingkuengan 

yang tidak islami maka akan meelahirkan jiwa-jiwa yang kuerang baik. Lingkuengan 

yang kuerang meenduekueng itue meenye ebabkan peese erta didik meenjadi malas uentuek 

be elajar, kuerang meemahami peentingnya ilmue dan lain-lain. Lingkuengan akan 

meembe erikan peengarueh positif mauepuen neegatif teerhadap jiwa, sikap dan 

pe erbueatannya. Seeteelah saya amati, rata-rata siswa yang meengalami keesuelitan 

dalam beelajar Aqidah Akhlak, meemang kondisi lingkuengannya sangat 

meemprihatinkan. Misalnya jarang adanya masjid ataue muesholla, TPQ atauepuen 

madrasah seerta keegiatan keeagamaan. Beegitue juega deengan lingkuengan seekolah, 

apabila lingkuengan se ekolah teerlihat nyaman, be ersih, anak-anak akan leebih muedah 

dalam meene erima peelajaran, beegitue se ebaliknya.” 

 

 
10  Wawancara dengan Bapak Arjun Hasibuan selaku guru yang membawakan pelajaran Mata 

Pelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak 

Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Selasa, 29 Agustus 2023 
11  Wawancara dengan Bapak Arjun Hasibuan selaku guru yang membawakan pelajaran Mata 

Pelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak 

Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Selasa, 29 Agustus 2023 
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Dari hasil obseervasi yang dilakuekan peene eliti, pada saat peembe elajaran 

be erlangsueng, lantai keelas masih kotor, bangkue kuerang teertata rapi, peerabotan keelas 

juega beeluem teertata rapi seehingga meempe engaruehi keelancaran prosees be elajar 

meengajar. 

Se elain itue, Se ekolah yang peelaksanaan disiplinnya kuerang akan 

meempe engaruehi sikap dalam beelajar. Peese erta didik meenjadi kuerang beertanggueng 

jawab teerhadap tuegas se ekolahnya. Seepe erti yang diuetarakan oleeh Bapak Arjuen, 

be erikuet: 

“Faktor disiplin seekolah juega be erpeengarueh dalam prosees be elajar peese erta didik. 

Kalaue se emuea warga seekolah teerleebih peese erta didik dapat disiplin dalam meengikueti 

pe elajaran, keemuengkinan keesuelitan beelajar yang teerjadi meenjadi bisa beerkuerang. 

Namuen seebaliknya, jika peese erta didik tidak disiplin misalnya keetika beel beerbuenyi 

waktue masuek pe elajaran peese erta didik masih ada yang beerke eliaran dan tidak masuek 

ke elas, maka hal teerse ebuet te entuenya akan me embueat pe ese erta didik keetinggalan 

pe elajaran seehingga peese erta didik meengalami keesuelitan beelajar.” 12 

 

Dari hasil wawancara dan obseervasi di atas dapat dikeetahuei faktor 

pe enyeebab keesuelitan beelajar Aqidah Akhlak pe ese erta didik keelas VII yaitue kuerang 

adanya keesadaran ataue minat uentuek me empeelajari Aqidah Akhlak, seehingga 

meenye ebabkan ada beebeerapa peese erta yang meenye epe eleekan peelajaran Aqidah Akhlak. 

Adanya peese erta didik yang meengalami keesuelitan beelajar di dalam keelas itue juega 

dise ebabkan oleeh motivasi beelajar yang re endah se ehingga peese erta didik tidak 

teermotivasi uentuek meembiasakan meembaca baik meembaca bacaan beerbahasa 

Indone esia mauepuen me embaca tuelisan be erbahasa arab seerta tingkat keeceerdasan 

 
12  Wawancara dengan Bapak Arjun Hasibuan selaku guru yang membawakan pelajaran Mata 

Pelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak 

Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Selasa, 29 Agustus 2023 
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se ebagian anak yang dibawah rata-rata. Faktor yang lainnya yaitue faktor 

lingkuengan yang kuerang meenduekueng, dan disiplin seekolah. 

3. Strategi Guru Dalam Mengatasi Kesulitan Belajar yang dihadapi Peserta 

Didik kelas VII di Pondok Pesantren Darussalam Pada Mata Pelajaran 

Aqidah Akhlak 

a. Wawancara dan Observasi 

Ke esuelitan beelajar peese erta didik meeruepakan peermasalahan yang harues 

dise eleesaikan. Peese erta didik tidak boleeh dibiarkan beerlaruet-laruet dalam keesuelitan 

be elajar yang tidak ada kuenjueng pe enyeele esaiannya. Maka, guerue harues me enguepayakan 

be erbagai macam cara dan soluesi yang te erbaik dalam meelakuekan ke egiatan 

pe embeelajaran agar peese erta didik dapat beelajar dan meencapai tuejuean beelajar seecara 

optimal. 

Be egitue juega di Pondok Peesantreen Daruessalam, dalam meengatasi keesuelitan 

be elajar mata peelajaran Aqidah Akhlak, guerue Aqidah Akhlak tidak hanya 

meembe erikan kiat-kiat beelajar teetapi juega meengaplikasikannya dalam prosees 

pe embeelajaran, adapuen be ebeerapa beentuek strateegi guerue yang dapat meewuejuedkan 

situeasi peembeelajaran yang konduesif, aktif, kreeatif, dan meenyeenangkan seerta 

mampue dalam meengatasi keesuelitan beelajar pada mata peelajaran Aqidah Akhlak, 

diantaranya: 

Pe enataan rueang ke elas sangatlah peenting dalam meenuenjang prosees be elajar 

meengajar. Deengan sueasana ke elas yang sangat konduesif, pe ese erta didik akan leebih 
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muedah, nyaman dan konseentrasi dalam beelajar, seepe erti halnya yang disampaikan 

oleeh Bapak Arjuen, beerikuet: 

"Sueatue teempat beelajar yang baik apabila me emiliki peeneerangan cahaya yang cuekuep, 

ve entilasi yang baik agar uedara dalam keelas te etap seegar dan be ersih, meeskipuen pintue 

dituetuep, se erta peene empatan bangkue harues ditata seesueai deengan kapasitas dan 

ke emampuean siswa, misalnya bagi siswa yang masih ceende erueng meengalami 

ke esuelitan beelajar bisa diteempatkan di bangkue yang deepan.” 13 

 

Dari hasil obse ervasi yang dilakuekan pe eneeliti se ebeeluem prose es pe embe elajaran 

Aqidah Akhlak beerlangsueng teerlihat Bapak Arjuen meengajak peese erta didik uentuek 

meembe ersihkan keelas, meengambil sampah yang beerse erakan di dalam keelas, 

meerapikan meeja kuersi, dll. Se ete elah beersih baruelah prosees pe embe elajaran Aqidah 

Akhlak di muelai. Deengan keelas yang be ersih, peese erta didik dapat meengikueti 

pe embeelajaran deengan lancar. 

Guerue juega meengguenakan dan meemanfaatkan beebe erapa cara lain uentuek 

meengatasi keesuelitan beelajar peese erta didik pada mata peelajaran Aqidah Akhlak, 

yaitue de engan meengadakan keegiatan pe embiasaan meenghafal asmauel huesna 

khuesuesnya uentuek asmauel huesna yang suedah dipeelajari dikeelas di pagi hari seebe eluem 

pe elajaran dimuelai, yang wajib di ikueti oleeh se emuea peese erta didik dan juega 

diguenakan seebagai sanksi bagi para peese erta didik yang teerlambat datang kee 

se ekolah. Seebagaimana diuetarakan oleeh Bapak Arjuen beerikuet: 

“Se elain itue kami juega meewajibkan seemuea pe ese erta didik uentuek meenghafal asmauel 

huesna khuesuenya yang suedah peernah dipe elajari seecara beersama-sama seebeeluem 

pe elajaran dimuelai, yakni muelai puekuel 06.50 sampai puekuel 07.00. Deengan beegitue 

pe ese erta didik akan meenjadi hafal teentang asmauel huesna be ese erta artinya. Dalam 

ke edisiplinanpuen kami juega meembueat sanksi yang beerkaitan deengan nilai-nilai 

 
13  Wawancara dengan Bapak Arjun Hasibuan selaku guru yang membawakan pelajaran Mata 

Pelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak 

Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Rabu, 30 Agustus 2023 
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ke eagamaan misalnya saja bagi para peese erta didik yang teerlambat datang kee 

se ekolah, kami tidak meempeerboleehkan meere eka masuek kee keelas se ebeeluem meereeka 

meenjalankan sanksi yang teelah diteentuekan.” 14 

 

Bimbingan beelajar ini dimaksuedkan adalah uentuek meembantue peese erta didik 

agar meendapatkan peenye eleesaian yang baik dalam situeasi beelajar, seerta uentuek 

meengatasi beerbagai jeenis keesuelitan yang dihadapi oleeh peese erta didik. Dalam hal ini 

Bapak Arjuen be erpe endapat: 

"Uesaha uentuek me engatasi keesuelitan beelajar peese erta didik pada mata peelajaran 

Aqidah Akhlak seelain diatasi pada saat jam peelajaran beerlangsueng juega dapat 

dilakuekan di luear jam peelajaran. Seengaja kamii meembueat jam tambahan, yakni 

meewajibkan para peese erta didik keelas VII yang meemang beenar-be enar suelit 

meemahami mateeri uentuek meengikueti bimbingan beelajar/jam tambahan pada hari 

Se elasa dan Kamis se epuelang se ekolah. Deengan tuejuean uentuek me embeerikan pe elajaran 

tambahan keepada peese erta didik seerta meembantue keesuelitannya dlam meemahami 

mateeri. Peembeerian jam tambahan ini tida hanya pada mata peelajaran Aqidah 

Akhlak meelainkan seemuea mata peelajara yang dianggap suelit oleeh pe ese erta didik.” 15 

Me edia peembe elajaran adalah seegala seesueatue yang dapat diguenakan uentuek 

meenyaluerkan peesan dan dapat meerangsang pikiran, peerasaan, peerhatian dan 

ke emauean pe ese erta didik seehingga dapat meendorong te erjadinya prose es pe embeelajaran. 

De engan meengguenakan meetode e ataue me edia pe embeelajaran yang teepat diharapkan 

pe esan yang disampaikan guerue dapat diteerima peese erta didik de engan muedah. Kare ena 

de engan peemilihan meetodee dan meedia peembeelajaran yang teepat akan 

meembangkitkan motivasi dan keeinginan se erta minat peese erta didik uentuek be elajar. 

Se epe erti yang disampaikan oleeh Bapak Arjuen: 

 
14  Wawancara dengan Bapak Arjun Hasibuan selaku guru yang membawakan pelajaran Mata 

Pelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak 

Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Rabu, 30 Agustus 2023 
15  Wawancara dengan Bapak Arjun Hasibuan selaku guru yang membawakan pelajaran Mata 

Pelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak 

Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Rabu, 30 Agustus 2023 
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“Salah satue strateegi yang saya lakuekan uentuek meengatasi keesuelitan beelajar peese erta 

didik yaitue de engan meengguenakan meetodee atauepuen me edia peembe elajaran yang teepat. 

Kare ena deengan meetodee ataue meedia yang teepat, peesan ataue mateeri yang saya 

sampaikan bisa diteerima peese erta didik deengan muedah. Se epe erti contoh pada saat 

pe embeelajaran mateeri asmauel huesna saya meengguenakan meetodee Make e a Match 

de engan meengguenakan meedia keertas be eruepa soal dan jawaban. Deengan meetodee dan 

meedia ini peese erta didik leebih teertarik dan muedah meeneerima mateeri yang saya 

sampaikan. Dan peese erta didik yang meengalami keesuelitan beelajar dapat teerbantue 

de engan meetodee atauepuen meedia yang saya guenakan teerse ebuet.” 16 

 

De engan meengguenakan meetodee yang teepat ataue beervariasi peese erta didik 

diharapkan uentuek le ebih beerse emangat dalam meengikueti peembeelajaran. Pada saat 

saya meengamati Bapak Arjuen meengajar di ke elas VII saya meengamati keetika beeliaue 

meengguenakan meetodee ke elompok dan te erlihat peese erta didik meenikmati dan 

meengikueti peembeelajaran deengan baik. 

Se eteelah pe embeelajaran beerakhir peene eliti me ewawancarai salah satue pe ese erta 

didik teerkait strateegi guerue dalam meengatasi peese erta didik keetika tidak meemahami 

mateeri yang disampaikan. yaitue beernama Ahmad Abil Ghinayah, dia meengatakan 

bahwa : 

“Sama Bapak Arjuen dijeelaskan beeruelang kali sampai se emueanya paham kak. 

Kadang beerke elompok dan teeman satue keelompok yang suedah bisa meenjeelaskan 

ke epada teemanya yang beeluem bisa ataue paham, kadang ada yang bawa (meembawa) 

soal ada yang bawa (meembawa) jawaban se ete elah itue meencari pasangannya gitue 

kak”.17 

 

Pe embeelajaran reeme edial adalah sueatue prose es ke egiatan uentuek meemahami dan 

meene eliti deengan ceermat meengeenai beerbagai keesuelitan peese erta didik dalam beelajar. 

 
16  Wawancara dengan Bapak Arjun Hasibuan selaku guru yang membawakan pelajaran Mata 

Pelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak 

Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Rabu, 30 Agustus 2023 
17  Wawancara dengan Ahmad Abil Ghinayah, perserta didik kelas VII, Di Pondok Pesantren 

Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Rabu, 

30 Agustus 2023. 
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Ke esuelitan beelajar peese erta didik sangat beeragam, ada yang muedah diteemuekan se ebab-

se ebabnya, teetapi suekar diseembuehkan, ada juega yang suekar bahkan tidak dapat 

diteemuekan seehingga tidak muengkin dapat diseembuehkan hanya oleeh guerue di 

madrasah. Tuejuean peembeelajaran reemeedial adalah meembantue dan me enyeembuehkan 

pe ese erta didik yang meengalami keesuelitan be elajar meelaluei peerlakuean peengajaran. 

Biasanya seetiap meedrasah teelah meeneetapkan batas minimal keetuentasan beelajar 

uentuek tiap-tiap mata peelajaran. Di dalam pe embeelajaran Aqidah Akhlak di Pondok 

Pe esantreen Daruessalam Kampueng Banjir reemeedial dilakuekan guerue uentuek meengatasi 

ke esuelitan beelajar peese erta didik yang di bawah KKM (Kriteeria Keetuentasan 

Minimuem). Se epe erti yang diuengkapkan oleeh Bapak Arjuen, be erikuet peenuetuerannya: 

“Uentuek peembeelajaran reemeedial ini saya lakuekan uentuek meembantue peese erta didik 

yang nilainya di bawah KKM. Ini biasanya saya lakuekan seetiap akhir KD 

(Kompe eteensi Dasar) uentuek meenge etahuei langsueng ke esuelitan beelajar peese erta didik. 

Akan teetapi reemeedial ini tidak beerjalan maksimal. Kan tidak muengkin waktue 

pe embeelajaran saya seering meelakuekan pe embe elajaran reeme edial seedangkan waktuenya 

teerbatas. Kalaue se ering-se ering meelakuekan pe embeelajaran reeme edial ditakuetkan mateeri 

lain tidk teersampaikan seemuea dalam satue se emeeste er.”18 

 

Dari hasil paparan obseervasi dan wawancara di atas dapat disimpuelkan 

bahwa strateegi guerue dalam meengatasi keesuelitan beelajar Aqidah Akhlak peese erta 

didik keelas VII yaitue de engan peenataan rueang keelas yang nyaman uentuek be elajar, 

de engan meengadakan keegiatan peembiasaan me enghafal asmauel huesna khuesuesnya 

uentuek asmauel huesna yang suedah dipeelajari dikeelas di pagi hari seebeeluem peelajaran 

dimuelai, deengan bimbingan beelajar ataue jam tambahan hal ini dimaksuedkan uentuek 

 
18  Wawancara dengan Bapak Arjun Hasibuan selaku guru yang membawakan pelajaran Mata 

Pelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pesantren Darussalam Kampung Banjir Kecamatan Padang Bolak 

Kabupaten Padang Lawas Utara. Pada hari Rabu, 30 Agustus 2023 
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meembantue pe ese erta didik agar meendapatkan peenye eleesaian yang baik dalam situeasi 

be elajar, juega deengan meengguenakan meetode e yang beervariasi misalnya deengan 

meengguenakan meetodee koope eratif (keelompok), se erta peembeelajaran reemeedial. 

C. Hasil Analisis Penelitian 

Pada pe embahasan ini peene eliti akan meenyajikan ueraian seesueai de engan hasil 

pe eneelitian, seehingga peembahasan ini akan me enginteegrasikan hasil peene elitian dan 

meemaduekan deengan kajian puestaka. Seebagaimana yang diteegaskan dalam teeknis 

analisis. Peene elitian ini meengguenakan peende ekatan kuealitatif deengan jeenis peene elitian 

de eskriptif dari data yang didapatkan baik meelaluei obse ervasi, dokueme entasi dan 

wawancara dari pihak-pihak yang meenge etahuei teentang data yang dibuetuehkan. 

Se elanjuetnya dari hasil teerse ebuet dikaitkan de engan teeori yang ada diantaranya se ebagai 

be erikuet: 

1. Je enis Ke esuelitan Beelajar yang dihadapi Pe ese erta Didik keelas VII di Pondok 

Pe esantreen Daruessalam Pada Mata Peelajaran Aqidah Akhlak 

Mata peelajaran Aqidah Akhlak meeruepakan salah satue mata peelajaran 

pe endidikan agama Islam yang meempeelajari teentang keeyakinan, keepe ercayaan, 

tingkah lakue dan dasar-dasar ajaran islam dalam meembimbing peese erta didik uentuek 

be enar-beenar meemahami, meenjiwai keebe enaran Islam dan peedoman uentuek 

ke ebahagiaan hiduep di duenia dan di akhirat. Aqidah Akhlak meengajarkan dan 

meembimbing peese erta didik uentuek dapat meenge etahuei, meemahami dan meeyakini 

aqidah Islam seerta dapat meembeentuek dan me engamalkan tingkah lakue yang baik 

yang se esueai deengan ajaran Islam. Oleeh kare ena itue aqidah akhlak peerlue diajarkan 
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se ejak dini dalam meenyiapkan peeseerta didik uentuek meenge enal, meemahami, 

meenghayati dan meengimani Allah SWT dan meere ealisasikannya dalam peerilakue 

akhlak muelia dalam keehiduepan se ehari-hari beerdasarkan AlQuer’an dan Hadits. 

Teentuenya sangat disayangkan jika dalam ke egiatan beelajar Aqidah Akhlak peese erta 

didik masih meengalami keesuelitan beelajar.  

Be erdasarkan hasil teemuean yang teelah diibahas pada peembahasan 

se ebe eluemnya, teelah dikeetahuei jeenis keesuelitan beelajar Aqidah Akhlak peese erta didik 

ke elas VII di Pondok Pe esantreen Daruessalam adalah seebagai beerikuet: 

a. Me embaca dan meenuelis hueruef arab  

Aqidah Akhlak meeruepakan peelajaran yang didalamnya teerdapat mateeri-mateeri 

yang beertueliskan deengan hueruef arab. Seehingga maue tidak maue peese erta didik 

harues meempeelajarinya, muelai dari cara me embaca,dan meenuelis. Peese erta didik 

sangat keesuelitan uentuek me embaca atauepuen meenuelis hueruef arab kareena meere eka 

tidak teerbiasa meembaca atauepuen me enuelis hueruef arab.  

b. Ke esuelitan dalam meenghafal  

Me enghafal buekanlah meeruepakan seesueatue yang muedah. Dalam peelajaran 

Aqidah Akhlak teerdapat beebe erapa mateeri yang diantara harues dihafalkan. 

Misalnya Asmauel huesna beese erta artinya, nama-nama dan tuegas malaikat, dll. 

Masih banyak peese erta didik yang meerasa ke esuelitan dalam meenghafalkannya. 

c. Kuerangnya peemahaman seerta peene erapan / peengamalan mateeri kee dalam 

ke ehiduepan se ehari-hari  
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Kuerangnya peemahaman mateeri salah satuenya dikareenakan minat peese erta didik 

teerhadap peelajaran agama islam khuesuesnya Aqidah Akhlak masih kuerang 

bahkan seering meelamuen saat prosees pe embeelajaran beerlangsueng. Se ehingga 

pe ese erta didik tidak bisa meene erima mateeri yang disampaikan oleeh guerue. Dan 

meenye ebabkan teerjadinya peerilakue peese erta didik yang meenyimpang dari mateeri 

yang teelah disampaikan. 

Hal ini seejalan deengan yang diuengkapkan oleeh Nuer Uehbiyati , teentang 

be entuek-be entuek ke esuelitan beelajar aqidah akhlak diantaranya yaitue ke esuelitan dalam 

meembaca tuelisan beerbahasa arab, keesuelitan dalam meenuelis tuelisan beerbahasa arab, 

ke esuelitan dalam meenghafal, dan kuerangnya peemahaman seerta peene erapan / 

pe engamalan mateeri ke e dalam keehiduepan seehari-hari.19 

Dalam obseervasi, peeneeliti meelihat bahwa pe ese erta didik keelas VII ada anak 

yang hipeeraktif dan lamban dalam beelajar. Se ehingga meengalami keesuelitan dalam 

be elajar. Hal ini seejalan deengan yang diuengkapkan Nuer Uehbiyati teentang jeenis-jeenis 

ke esuelitan yang dialami oleeh pe ese erta didik, yaitue Slow Le earne er (lamban beelajar) 

meeruepakan anak yang lamban dalam prose es be elajar seehingga buetueh waktue yang 

leebih banyak dibandingkan deengan anak lain yang meemiliki tingkat poteensi 

inteeleektueal sama. Seerta Hipeeraktif yaitue anak akan suekar meengontrol aktivitas 

motoriknya. Ia juega akan seelalue be erge erak dan sueka beerpindah tuegas tanpa 

meenye eleesaikan tuegas yang teelah dibeerikan ke epadanya. 

 
19 Nur Uhbiyati, dkk., Ilmu Pendidikan Islam 1, (Bandung: CV. Pustaka Setia, 1998) 
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Be ebeerapa jeenis ke esuelitan beelajar diatas, teerjadi pada pees pe ese erta didik keelas 

VII di Pondok Pe esantreen Daruessalam dalam beelajar Aqidah Akhlak. Jeenis-je enis 

ke esuelitan beelajar teerse ebuet teerlihat pada saat guerue meembe erikan peenjeelasan, 

be erdasarkan obseervasi dari prosees pe embeelajaran seerta tingkah lakue pe ese erta didik.  

Dari ueraian di atas maka dapat dikatakan bahwa jeenis-jeenis ke esuelitan 

be elajar seepe erti yang dikatakan Nuer Uehbiyati seesueai de engan teeori yang dijeelaskan 

yaitue meelipueti keesuelitan dalam meembaca tuelisan beerbahasa arab, keesuelitan dalam 

meenuelis tuelisan beerbahasa arab, keesuelitan dalam meenghafal dan kuerangnya 

pe emahaman seerta peene erapan / peengamalan mateeri kee dalam keehiduepan seehari-hari. 

Hal teerse ebuet seesueai de engan yang peene eliti teemuekan di Pondok Pe esantreen 

Daruessalam teerkait jeenis ke esuelitan beelajar Aqidah Akhlak keelas VII yaitue ke esuelitan 

dalam meembaca dan meenuelis hueruef Arab, ke esuelitan dalam meenghafal seerta 

ke esuelitan dalam meemahami mateeri seehingga kuerangnya peene erapan atauepuen 

pe engamalan mateeri ke e dalam keehiduepan seehari-hari. 

2. Faktor Peenye ebab Keesuelitan Beelajar yang dihadapi Peese erta Didik keelas VII di 

Pondok Pe esantre en Daruessalam Pada Mata Pe elajaran Aqidah Akhlak 

Se etiap jeenis ke esuelitan yang dialami peese erta didik seenantiasa dipeengaruehi 

oleeh be ebe erapa faktor peenyeebab, baik yang be ersifat inteern mauepuen e eksteern. Baiknya 

bagi guerue uentuek meengeetahuei peenye ebabpeenye ebab keesuelitan beelajar yang dialami 

pe ese erta didiknya, hal teerse ebuet juega dilakuekan oleeh guerue Aqidah Akhlak Pe ese erta 

Didik keelas VII di Pondok Pe esantre en Daruessalam. Beebe erapa peenye ebab keesuelitan 

be elajar yang dialami peese erta didik di Pondok Pe esantreen Daruessalam dibeedakan 
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meenjadi 2 faktor, yaitue faktor yang beerasal dari dalam diri peese erta didik (inteern) 

yang meelipueti: Peertama, kuerang adanya ke esadaran dan minat dari peese erta didik 

uentuek meempeelajari Aqidah Akhlak. Ke eduea, kuerangnya motivasi uetnuek 

meembiasakan meembaca bacaan beerbahasa Indone esia atauepuen hueruef Arab. Ke etiga, 

tingkat keeceerdasan anak yang seebagian dibawah rata-rata. Dan faktor yang beerasal 

dari luear diri peese erta didik (eekste ern) yang meelipueti: Peertama, lingkuengan yang 

kuerang meenduekueng. Seehingga anak didik meenjadi teerpe engarueh dan kuerang beegitue 

teerkontrol dan tidak meembeerikan arahan seerta motivasi dalam meempeelajari Aqidah 

Akhlak. Ke eduea, disiplin seekolah. 

Hal ini se esueai de engan paparan teeori dari Abue Ahmad dan Widodo bahwa 

pe enyeebab keesuelitan beelajar di peengaruehi oleeh be ebeerapa faktor yaitue faktor inteern 

dan faktor eeksteern. Adapuen faktor Inteern diantaranya meelipueti:20  

a. Minat 

Se ese eorang yang meempuenyai minat teerhadap seesueatue teentue akan leebih muedah 

dalam meempeelajarinya. Tidak adanya minta seese eorang teerhadap sueatue 

pe elajaran maka seese eorang seemakin suelit dalam meene erimanya.  

b. Motivasi  

Motivasi seebagai faktor inneer (batin) beerfuengsi meenimbuelkan, meendasari, 

meengarahkan peerbueatan beelajar. Motivasi dapat meene entuekan nasib baik 

tidaknya dalam meencapai tuejuean, seehingga seemakin beesar motivasinya akan 

se emakin beesar keesuekse esan be elajarnya. 

 
20 Ahmadi dan supriyono. 2013 Psikologi Belajar. Jakarta : PT. Rineka Cipta. Hlm. 80 
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c. Ke eceerdasan  

Ke eceerdasan meeruepakan faktor psikologis yang paling peenting dalam prosees 

be elajar peese erta didik, kareena itue meene entuekan kuealitas beelajar peese erta didik. 

se emakin tinggi keeceerdasan se eorang individue, se emakin beesar pe elueang individue 

teerse ebuet meeraih suekse es dalam beelajar. Seebaliknya, seemakin reendah tingkat 

ke eceerdasan individue, se emakin suelit individue meencapai keesuekse esan be elajar. 

Adapuen faktor Eekste ern diantaranya meelipueti:21 

a. Lingkuengan 

Lingkuengan sangat be erpeengarueh teerhadap prose es be elajar peese erta didik. 

Lingkuengan social seekolah dapat meempe engaruehi se emangat beelajar para 

pe ese erta didik. Tidak hanya itue, lingkuengan social peese erta didik se epeerti 

masyarakat, teetangga juega teeman-teeman se epe ermainannya juega sangat 

be erpeengarueh. Linguengan social yang leebih banyak meempeengaruehi keegiatan 

be elajar adalah orang tuea dan keeluearga pe ese erta didik itue se endiri. Sifat-sifat 

orang tuea, pe enge elolaan keelarga, keeteegangan keeluearga, dan deermografi 

ke eluearga (leetak ruemah) dapat meembeer dampak baik mauepuen bueruek teerhadap 

ke egiatan beelajar dan hasil yang dicapai oleeh pe ese erta didik. 

b. Disiplin seekolah 

Se ekolah yang peelaksanaan disiplinnya kuerang akan meempeengaruehi sikap 

dalam beelajar. Seering te erlambat datang, tuegas yang dibeerikan tidak 

dilaksanakan, keewajiban dilalaikan, seekolah beerjalan tanpa keendali. Leebih-

 
21 Ahmadi dan supriyono, Psikologi Belajar….Hlm. 90 
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leebih lagi gueruenya kuerang disiplin akan banyak meengalami hambatan dalam 

pe elajaran.Peese erta didik meenjadi kuerang be ertanggueng jawab teerhadap tuegas 

se ekolahnya. 

Dari ueraian di atas maka dapat dikatakan bahwa faktor peenyeebab keesuelitan 

be elajar seepe erti yang dikatakan Abue Ahmadi dan Widodo seesueai deengan teeori yang 

dijeelaskan meelipueti faktor inteern dan eeksteern se epeerti yang di jeelaskan di atas. Hal 

teerse ebuet se esueai deengan yang peene eliti teemuekan di Pondok Pe esantreen Daruessalam 

yaitue me elipueti kuerang adanya keesadaran ataue minat dari peese erta didik uentuek 

meempe elajari peelajaran Aqidah Akhlak, kuerangnya motivasi uentuek me embiasakan 

meembaca bacaan beerbahasa Indoneesia atauepuen hueruef Arab, tingkat keeceerdasan 

se ebagian anak yang di bawah standar, disiplin se ekolah, lingkuengan seerta faktor 

ke eluearga – keeluearga. 

3. Strateegi Guerue Dalam Meengatasi Keesuelitan Be elajar yang dihadapi Peese erta Didik 

ke elas VII di Pondok Pe esantreen Daruessalam Pada Mata Peelajaran Aqidah Akhlak 

Strateegi ataue teeknik yang dilakuekan oleeh guerue dalam meengatasi keesuelitan 

be elajar Aqidah Akhlak peese erta didik suedah cuekuep baik. Hal ini teerlihat adanya 

yang suenggueh suenggueh dari pihak guerue uentuek meensueport peese erta didiknya agar 

leebih teerampil dan tidak bosan uentuek be elajar mata peelajaran Aqidah Akhlak yang 

se emuea di tuenjuekkan dalam beebeerapa uesahanya yaitue meelaluei meetodee peembe elajaran 

yang beervariatif. Keemuedian, meengadakan keegiatan peembiasaan di pagi hari 

se ebe eluem peelajaran dimuelai deengan meenghafal asmauel huesna beese erta artinya agar 

pe ese erta didik leebih muedah meenghafal, dan juega diadakan jam tambahan uentuek 
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meembantue pe ese erta didik agar meendapatkan peenye eleesaian yang baik dalam situeasi 

be elajar. Seelain itue juega deengan meenciptakan sueasana keelas yang meenyeenangkan, 

se elalue me embeerikan motivasi ke epada peese erta didik agar teerues rajin beelajar, dan 

meenduekueng pe enueh se emuea ke egiatan guerue yang be ersifat positif seerta pe embeelajaran 

re emeedial. 

Hal ini seesueai deengan teeori dari Abue Ahmadi dan Widodo Suepriyono yaitue 

Tre eatme ent/peerlakuean. pe embeerian bantuean ke epada anak yang beersangkuetan (yang 

meengalami keesuelitan beelajar) seesueai deengan program yang teelah disuesuen. Be entuek 

tre eatmeent yang muengkin dapat dibeerikan adalah: 

1. Me elaluei bimbingan beelajar keelompok. 

2. Me elaluei bimbingan beelajar individueal.  

3. Me elaluei peengajaran reeme edial dalam beebe erapa bidang stuedi teerteentue.  

4. Pe embeerian bimbingan pribadi uentuek meengatasi masalah-masalah psikologis. 

5. Me elaluei bimbingan orang tuea, dan peengatasan kasues sampingan yang 

muengkin ada.22 

Be erdasarkan hasil teemuean yang teelah dibahas pada peembahasan 

se ebe eluemnya, teelah dikeetahuei be entuek tre eatmeent yang di lakuekan guerue dalam 

meengatasi keesuelitan beelajar beeruepa peengajaran reemeedial, meelaluei keegiatan 

pe embiasaan, bimbingan beelajar/jam tambahan. Se elain strateegi diatas, peengguenaan 

meedia ataue meetodee pe embeelajaran yang variatif juega di uepayakan guerue uentuek 

meengtasi ke esuelitan beelajar. Guerue juega meengguenakan meetode e koope eratif ataue 

 
22 Ahmadi dan Supriyono, Psikologi Belajar…, hlm. 100 
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ke elompok, deengan meetodee ini pe ese erta didik tidak hanya beelajar meengahafal 

meembaca dan meengingat akan teetapi beeke erja sama dan beersaing dalam prosees 

be elajar meengajar. Seehingga peese erta didik te erlibat aktif dalam prosees pe embe elajaran 

dan leebih muedah dalam meemahami mate eri. Ahmad Patoni dalam meetodologi 

pe endidikan agama Islam meenje elaskan beebe erapa peertimbangan dalam peemilihan 

meetode e dalam peembeelajaran di antaranya adalah seebagai beerikuet: 

1) Ke eadaan muerid yang me encakuep pe ertimbangan teentang tingkat keeceerdasan, 

ke ematangan, peerbe edaan individue dan lain-lainnya. 

2) Tuejuean yang heendak dicapai  

3) Situeasi yang meencakuep hal yang uemuem se epe erti situeasi keelas, dan situeasi 

lingkuengan. 

4) Alat yang teerse edia akan meempe engaruehi pe emilihan meetode e yang akan di 

guenakan.  

5) Ke emampuean peengajar teerte entue meencakuep ke emampuean fisik, dan keeahlian.23 

Se elain itue pe enataan rueang keelas juega sangatlah peenting dalam meenuenjang 

prose es be elajar meengajar. Dalam peenataan rueang ke elas, panjang keelas he endaknya 

jangan leebih dari deelapan ataue Se embilan bangkue se ehingga peese erta didik yang 

dueduek di beelakang masih bisa meembaca tuelisan di papan tuelis dan meende engarkan 

sueara guerue deengan baik. 

Dari ueraian di atas maka peene eliti dapat katakan bahwa strateegi guerue dalam 

meengatasi keesuelitan beelajar Aqidah Akhlak keelas VII di Pondok Peesantreen 

 
23 Ahmad Patoni. 2004 , Metodologi Pendidikan Agama Islam, Jakarta: Bina Ilmu. Hlm. 84 
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Daruessalam seepeerti yang peene eliti teemuekan di lapangan seesueai deengan teeori dari 

Abue Ahmadi dan Ahmad Patoni yaitue meelipueti peengajaran reemeedial, meelaluei 

ke egiatan peembiasaan, bimbingan beelajar/jam tambahan, peengguenaan meetodee yang 

be ervariasi seerta peenataan rueang keelas yang nyaman uentuek beelajar. 

De engan adanya beerbagai strateegi yang dilakuekan teerse ebuet dimaksuedkan 

uentuek meembeeri se emangat dan motivasi keepada peese erta didik uentuek be elajar Aqidah 

Akhlak suepaya tidak meengalami keesuelitan be elajar seerta dapat meencapai standar 

kompeete ensi yang diteentuekan baik kognitif, afeektif mauepuen psikomotorik seehingga 

tuejuean dari ke egiatan beelajar meengajar dapat teercapai. Beerdasarkan data yang 

dipeerole eh dari lapangan meenuenjuekkan bahwa impleemeentasi guerue dalam meengatasi 

ke esuelitan beelajar Aqidah Akhlak peese erta didik teere ealisasi deengan baik. Strateegi 

teerse ebuet dilakuekan uentuek me enambah seemangat peese erta didik uentuek le ebih giat 

be elajar dan suepaya peese erta didik tidak me engalami keesuelitan beelajar dalam mata 

pe elajaran Aqidah Akhlak. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Ke esimpuelan Dari seerangkaian peembahasan diatas, pada bab ini akan peenuelis 

ke emuekakan beebe erapa keesimpuelan dari peembahasan skripsi ini seekaligues saran-saran 

yang dituejuekan pada pihak-pihak yang te erkat deengan topik peembahasan. Adapuen 

ke esimpuelan yang dimaksued dalam kaitannya deengan Analisis Keesuelitan Beelajar Siswa 

Pada Mata Peelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pe esantreen Daruessalam Kampueng 

Banjir Keecamatan Padang Bolak Kabuepateen Padang Lawas Uetara adalah seebagai 

be erikuet: 

1. Je enis keesuelitan beelajar Aqidah Akhlak peese erta didik keelas VII di Pondok Peesantreen 

Daruessalam Kampueng Banjir deengan meelihat feenomeena yang teerjadi di lapangan 

se erta meenueruet informan yakni guerue Aqidah Akhlak dan juega peese erta didik di 

Pondok Pe esantre en Daruessalam Kampueng Banjir, keesuelitan beelajar peese erta didik 

ke elas VII diantaranya adalah keesuelitan dalam meembaca dan meenuelis hueruef Arab, 

ke esuelitan dalam meenghafal seerta keesuelitan dalam meemahami mateeri seehingga 

kuerangnya peeneerapan atauepuen peengamalan mateeri kee dalam keehiduepan se ehari-

hari. 

2. Faktor Pe enyeebab Ke esuelitan Beelajar Aqidah Akhlak peese erta didik keelas VII kee di 

Pondok Pe esantreen Daruessalam Kampueng Banjir yaitue ada faktor inteern dan 

e eksteern. Faktor inteern yaitue faktor yang beerasal dari dalam diri peese erta didik yang 

meelipueti kuerang adanya keesadaran dan minat dari peese erta didik keelas VII uentuek 

meempe elajari Aqidah Akhlak, kuerangnya motivasi uetnuek meembiasakan meembaca 
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bacaan beerbahasa Indoneesia atauepuen hueruef Arab, se erta tingkat keeceerdasan anak 

yang se ebagian dibawah rata-rata. Dan faktor e eksteern yaitue faktor yang beerasal dari 

luear diri peese erta didik yang meelipueti lingkuengan yang kuerang meenduekueng, seerta 

disiplin seekolah. 

3. Strateegi Guerue Dalam Me engatasi Keesuelitan Be elajar Aqidah Akhlak Pe ese erta didik 

ke elas VII di Pondok Peesantre en Daruessalam Kampueng Banjir yaitue be eruepa 

pe engguenaan meetodee peembe elajaran yang beervariatif, keegiatan peembiasaan, 

pe embeerian bimbingan beelajar ataue jam tambahan, peembeelajaran reemeedial seerta 

pe enataan rueang keelas agar peese erta didik nyaman dalam beelajar. 

B. Saran 

Pe ene elitian ini dilakuekan uentuek me enge etahuei Analisis Ke esuelitan Beelajar Siswa 

Pada Mata Peelajaran Aqidah Akhlak Di Pondok Pe esantreen Daruessalam Kampueng 

Banjir Keecamatan Padang Bolak Kabuepate en Padang Lawas Uetara. Dan kiranya deemi 

teercapainya tuejuean yang leebih, pe enuelis peerlue meembe erikan saran-saran seebagai beerikuet: 

1. Bagi Ueniveersitas Islam Neegeeri (UeIN) Sye ekh Ali Hasan Addary Padangsidimpuean 

Diharapkan uentuek leebih se eriues dalam peenye eleenggaraan keegiatan akadeemik 

yang meenuenjang bagi mahasiswa dalam meeningkatkan profeesionalitas seebagai 

teenaga peengajar yang nantinya dapat meembeerikan kontribuesi teerhadap 

pe enyeele enggaraan peendidikan di seekolah ataue di madrasah yang beerbasis islam 

mauepuen uemuem. 
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2. Bagi Keepala Seekolah  

Uentuek le ebih beeruepaya meeningkatkan dan meenye ediakan sarana dan 

prasarana yang leebih baik guena uentuek meenuenjang keegiatan beelajar peese erta didik. 

3. Bagi Guerue  

Dalam prosees pe embeelajaran, heendaknya guerue leebih meempeerhatikan 

ke esuelitan-keesuelitan yang dialami oleeh pe ese erta didik seehingga dapat se egeera 

meelakuekan strateegi uentuek me engatasi keesuelitan yang teerjadi pada peese erta didik dan 

meengguenakan meetode e yang meenarik agar peese erta didik leebih antuesias dalam 

be elajar. 

4. Bagi peese erta didik  

Agar leebih beerse emangat, rajin dalam beelajar dan meempeerhatikan peenjeelasan 

guerue se ehingga tidak meengalami keesuelitan dalam beelajar. Seerta cintailah mata 

pe elajaran yang dipeelajari seehingga tidak akan meenjadi suelit. 

5. Bagi peene eliti seelanjuetnya  

Bagi para peeneeliti seelanjuetnya, diharapkan akan leebih meengkaji seecara 

meendalam teentang keesuelitan beelajar pada mata peelajaran Aqidah Akhlak dan 

pe eneelitian ini diharapkan bisa dijadikan acuean bagi peene eliti beerikuetnya yang ingin 

meengkaji leebih meendalam meenge enai topik dan fokues yang beerbe eda seehingga akan 

meempe erkaya teemuean peene elitian ini. 
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Lampiran 1 

PEDOMAN OBSERVASI 

Dalam rangka meenguempuelkan data-data yang dibuetuehkan dalam peene elitian 

yang beerjueduel “ANALISIS KE eSUeLITAN BE eLAJAR AQIDAH AKHLAK DI 

PONDOK PE eSANTRE eN DARUeSSALAM KAMPUeNG BANJIR KE eCAMATAN 

PADANG BOLAK KABUePATE eN PADANG LAWAS UeTARA”. Maka pe ene eliti 

meenyuesuen daftar obse ervasi seebagai beerikuet: 

1. Me engamati seecara langsueng bagaimana ke esuelitan beelajar pada mata peelajaran 

Aqidah Akhlak di Pondok Peesantreen Daruessalam kampueng Banjir Keecamatan 

Padang Bolak Kabuepateen Padang Lawas Uetara. 

2. Me engamati seecara langsueng faktor-faktor ke esuelitan beelajar di pondok peesantreen  

Daruessalam Kampueng Banjir Ke ecamatan Padang Bolak Kabuepateen Padang 

Lawas Uetara. 

3. Me engamati se ecara langsueng strate egi guerue pada mata peelajaran Akidah Akhlak 

di Pondok Pe esantre en Daruessalam Kampueng Banjir Ke ecamatan Padang Bolak 

Kabuepateen Padang Lawas Uetara 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 2 

PEDOMAN WAWANCARA 

Pe ertanyaan ini diajuekan langsueng ke epada guerue yang meembawa mata 

pe elajaran Aqidah Akhlak pada peeseerta didik keelas VII di Pondok Pe esantre en 

Daruessalam Kampueng Banjir Keecamatan Padang Bolak Kabuepateen Padang 

Lawas Uetara: 

1. Bagaimana Bapak/Ibue meembawakan mata peelajaran Aqidah Akhlak pada 

pe ese erta didik keelas VII di Pondok Pe esantre en Daruessalam Kampueng Banjir 

Ke ecamatan Padang Bolak Kabuepateen Padang Lawas Uetara? 

2. Apakah Bapak/Ibue meemiliki keendala dalam meembawakan mata peelajaran 

Aqidah Akhlak pada peese erta didik ke elas VII di Pondok Peesantreen 

Daruessalam Kampueng Banjir Keecamatan Padang Bolak Kabuepateen Padang 

Lawas Uetara? 

3. Bagaimana kondisi keelas saat Bapak/Ibue meembawakan mata peelajaran 

Aqidah Akhlak pada peese erta didik ke elas VII di Pondok Peesantreen 

Daruessalam Kampueng Banjir Keecamatan Padang Bolak Kabuepateen Padang 

Lawas Uetara 

4. Apa saja keesuelitan peese erta didik dalam be elajar Aqidah Akhlak di Pondok 

Pe esantreen Daruessalam Kampueng Banjir Ke ecamatan Padang Bolak 

Kabuepateen Padang Lawas Uetara? 

5. Apa faktor peenye ebab keesuelitan beelajar Aqidah Akhlak pada peeseerta didik 

ke elas VII di Pondok Peesantreen Daruessalam Kampueng Banjir Keecamatan 

Padang Bolak Kabuepateen Padang Lawas Uetara? 

6. Bagaimana strateegi guerue dalam meengatasi ke esuelitan beelajar Aqidah Akhlak 

pada peese erta didik keelas VII di Pondok Pe esantreen Daruessalam Kampueng 

Banjir Keecamatan Padang Bolak Kabuepate en Padang Lawas Uetara? 



 
 

 
 

Lampiran 3 

PEDOMAN WAWANCARA 

Pe ertanyaan ini diajuekan langsueng ke epada pe ese erta didik keelas VII di Pondok 

Pe esantreen Daruessalam Kampueng Banjir Ke ecamatan Padang Bolak Kabuepateen 

Padang Lawas Uetara: 

1. Bagaimana meenueruet Adinda meenge enai Bapak/Ibue guerue meembawakan 

mata peelajaran Aqidah Akhlak di Pondok Pe esantreen Daruessalam 

Kampueng Banjir Keecamatan Padang Bolak Kabuepateen Padang Lawas 

Uetara? 

2. Apakah Adinda meenyuekai mata peelajaran Aqidah Akhlak? 

3. Apa yang dilakuekan oleeh adinda saat dikeelas? 

4. Bagaimana sueasana keelas dalam meengikueti peelajaran Aqidah Akhlak? 

5. Apa saja ke esuelitan Adinda dalam beelajar Aqidah Akhlak di Pondok 

Pe esantreen Daruessalam Kampueng Banjir Ke ecamatan Padang Bolak 

Kabuepateen Padang Lawas Uetara? 

6. Me engapa adinda meengalami keesuelitan beelajar beerse ebuet? 

7. Bagaimana Adinda meenguerangi kuesuelitan beelajar Aqidah Akhlak yang 

Adinda alami?



 
 

 
 

Lampiran 4 

 

 DOKUMENTASI 

 

(Suembe er : Dokueme en Pr 4ibadi) 

Foto be ersama keepala Pondok Pe esantreen uentuek meeminta izin meelakuekan obse ervasi dan 

pe eneelitian di Pondok Pe esantreen Daruessalam Kampueng Banjir Keecamatan Padang Bolak 

Kabuepateen Padang Lawas Uetara 

 

 
(Suembe er : Dokueme en Pribadi) 

Foto obse ervasi awal peenuelis dan meelihat kondisi keelas saat Siswa meengikueti Mata Peelajaran 

Aqidah Akhlak 

 



 
 

 
 

 
(Suembe er : Dokueme en Pribadi) 

Foto de engan Bapak Arjuen yang meembawakan Mata Peelajaran Aqidah Akhlak dan me elakuekan 

wawancara meenge enasi keesuelitan beelajar siswa 

 

 
(Suembe er : Dokueme en Pribadi) 

Foto de engan peese erta didik dan meelakuekan wawancara meenge enai beelajar Mata Peelajaran 

Aqidah Akhlak. 

  



 
 

 
 

 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 

 


